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Desagregacao a vista: fregu
mais perto de recuperarem

Das 30 freguesias agregadas nos concelhos da regido do Vale do Sousa, cinco ped

Destaque

Pub

ez anos depois daque-
la que foi apelidada a
“Lei Relvas” - assim batizada
com o apelido do entdo minis-
tro-Adjunto e dos Assuntos
Parlamentares, Miguel Rel-
vas - e que levou a agregacdo
de 884 freguesias do territo-
rio nacional e de 30 fregue-
sias na regido do Vale do Sou-
sa (10 freguesias em Penafiel,
quatro em Pacos de Ferreira,
seis em Paredes e 10 em Lou-
sada), mais de 182 freguesias
manifestaram a sua intencdo
de se desagregarem e por um
ponto final nesta unido cria-
da jd 10 anos, por imposicdo
da troika, que governava
Portugal num periodo de difi-
culdades financeiras.
As freguesias que defen-
diam a desagregacdo tiveram
até dezembro de 2022 a pos-

sibilidade de manifestar essa
sua vontade e um diploma
publicado pelo Governo em
Jjunho deste ano, veio trazer
a possibilidade de, caso fosse
essa a intencdo, permitir a
separacgdo das freguesias me-
diante algumas regras.
Nenhuma das propostas
de desagregacdo apresenta-
das pelas freguesias da regido
foram contestadas pelo Go-
verno junto dos érgdos locais.
As mesmas serdo votadas em
Assembleia da Repiiblica e a
reposicdo definitiva das fre-
guesias serd realizada depois
das eleicoes autdrquicas de
2025, recuperando assim as
freguesias as suas identida-
des, os seus nomes e a proxi-
midade com a comunidade.
Antes de 2013 e daquela
que ficou conhecida como a

Eletrosserra Podador

“Lei Relvas”, o territério na-
cional era composto por 4259
freguesias. Depois de 2013 e
desta reforma administrati-
va territorial, o numero de
freguesias diminuiu em 1168,
passando para 3091 (2882
das quais no continente), sen-
do que mnas regides auténo-
mas ndo houve unides. Feita
a reorganizagdo, passaram
a existir 884 agregacoes,
por imposicdo da ‘troika’ em
2012.

Um processo
de Penafiel
seguiu para a
Assembleia da
Republica

Em Penafiel, concelho que
tinha 38 freguesias antes da
agregacdo, foram criadas quatro
agregacoes, que extinguiram 10
freguesias, passando a existir 28
freguesias.

Por forca da “Lei Relvas”,
foi criada uma mega fregue-
sia denominada “Freguesia de
Penafiel” e que agregou as fre-
guesias de Penafiel, Milhundos,
Marecos, Novelas, Santa Marta
e Santiago de Subarrifana.

Foram ainda agregadas as
freguesias de Guilhufe e Urr6 -
dando origem a uma freguesia
designada por “Guilhufe e Urrd”
-, as freguesias de Luzim e Vila
Cova - que deu origem a uma
freguesia designada por “Fre-
guesias de Luzim e Vila Cova”
-, as freguesias de Lagares e Fi-
gueira — que criou uma nova fre-
guesia designada por “Lagares
e Figueira” -, e as freguesias de
Pinheiro, Portela e Sdo Miguel
de Paredes - que deram origem
a uma freguesia denominada
por “Termas de Sdo Vicente”.

Confrontados com a possibi-
lidade de reverter o processo da
agregacdo, duas das novas fre-
guesias manifestaram essa sua
intencdo - Penafiel e Luzim e
Vila Cova - mas apenas Luzim e
Vila Cova viu o processo ter an-
damento, visto que a Assembleia
de Freguesia de Penafiel repro-

vou a proposta, apresentada
pelo Partido Socialista, que con-
siderava ser “uma oportunidade
para corrigir um erro histérico”,
impossibilitando assim a reposi-
cdo das freguesias de Marecos,
Milhundos, Novelas, Penafiel,
Santa Marta e Santiago de Su-
barrifana.

Também os socialistas da
freguesia de Guilhufe e Urro
tentaram reverter a agregacao.
Apesar de um abaixo assinado,
que segundo os socialistas tra-
duzia a vontade de desagregacio

v
I Adao Moreira

de mais de metade da populagéo
local, a mocdo dos socialistas
acabou por ser chumbada pela
Assembleia de Freguesia e o
processo nio teve andamento.

J4 no que respeita a Luzim
e Vila Cova, o processo de de-
sagregacdo foi aprovado por
maioria em Assembleia Munici-
pal e remetido para o Governo.
Expressava a vontade em de-
sagregar “de mais 9o por cen-
to da populacdo da freguesia”,
garantiu a data o presidente da
Junta de Freguesia, Addo Morei-
ra, acrescentando que, aquando
da agregacdo, “houve um erro”,
que causou, ao longo de 10 anos,
“graves prejuizos” a populacio,
que “em nada beneficiou com a
agregacdo”, que ndo respeitou
aspetos histoéricos, culturais,
sociais e ambientais, entre ou-
tros, das duas freguesias.

As freguesias de Termas de
Sdo Vicente e de Lagares e Fi-

gueira ndo manifestaram a sua
vontade de desagregagdio. Nas
Termas de Sdo Vicente, José
Soares, presidente da Junta de
Freguesia, disse ao IMEDIATO
que deram a conhecer a comu-
nidade que existia essa possibi-
lidade de desagregacdo, mas ne-
nhuma das freguesias agregadas
manifestou a intencdio de de-
sagregar. O mesmo sucedeu na
freguesia de Lagares e Figueira,
que ndo promoveu a desagrega-
¢do por ndo cumprir o requisi-
tos legais que o processo obriga.

Todas as freguesias
agregadas de Pacos
pediram a
desagregacido

No concelho de Pacos de
Ferreira, que até 2013 tinha 16
freguesias, foram extintas qua-
tro freguesias aquando da lei
da reorganizacdo administrati-
va do territério. Com esta nova
lei, agregaram-se as freguesias
de Arreigada e Frazdo - dando
origem a freguesia agora deno-
minada “Frazdo Arreigada” -, as
freguesias de Modelos e Pagos
de Ferreira - dando origem a
freguesia de Pagos de Ferreira e
com a extin¢do do nome de Mo-
delos na nova designacdo -, e as
freguesias de Codessos, Lamoso
e Sanfins de Ferreira — que de-
ram origem a uma nova fregue-
sia denominada por “Sanfins
Lamoso Codessos”.

A desagregacio de todas as
unides de freguesias do con-
celho de Pacos de Ferreira, foi
aprovada em sede de reunido de
Camara e Assembleia Munici-
pal, depois de ter sido aprovada
por unanimidade em todas as
assembleias de freguesia e foi
remetida ao Governo.

Com esta decisdo, o execu-
tivo municipal, liderado por
Humberto Brito, pretende “re-
verter esta decisfo, uma vez que
ela foi realizada de forma unila-
teral, por parte dos érgios au-
tdrquicos municipais de entéo,
apenas com os votos favoraveis
do PSD, ao arrepio da legitima
vontade popular e contra aquele
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esias agregadas
as suas identidades

iram a desagregacdo e mantém confianga no fim da “Lei Relvas”

Destaque

que sempre foi o entendimento
de todos os eleitos do Partido
Socialista”.

Joaquim Sérgio

Segundo Joaquim Sérgio,
presidente da Junta de Fregue-
sia de Frazdo Arreigada, o pro-
cesso de reversdo da agregacio
foi assumido em 2013, pela As-
sembleia de Freguesia de entdo.
“O que foi feito em 2013 ndo era
vontade de toda a assembleia e
ficou assumido que se houvesse
possibilidade de reversio, esta
seria feita”, referiu o autarca,
explicando que este compro-
misso foi assumido pelo exe-
cutivo de entdo e reassumido
por si j4 em 2017. “Ndo houve
manifestacdo de descontenta-
mento por parte da populacdo,
mas avangamos Com O pProcesso
para cumprir promessa que ti-
nha feito anteriormente. Porque
nés mantivemos os nomes das
freguesias, ndo havia rivalida-
des, ja tinhamos atividades con-
juntas, ja estavamos habituados
a trabalhar conjuntamente, até
numa vertente catélica. Havia
proximidade e ndo se levanta-
ram problemas, mas como tinha
havido esta promessa quando se
fez a agregaco, quisemos cum-

pri-la”, concluiu o autarca de
freguesia.

Do lado da Junta de Fregue-
sia de Pacos de Ferreira, man-
tém-se a confianca na reversdo
e na reposicdo da freguesia de
Modelos, cuja identidade ficou
perdida aquando da agregacio.

Segundo Constantino Bar-
ros, presidente da Junta de
Freguesia, ndo houve nenhuma
notificag¢do formal a Junta, ten-
do sido o procedimento feito,
dentro da tramitacdio correta,
estando agora “a aguardar-se a
decisdo final”.

Para o autarca de freguesia,
esta desagregacdo ¢ importan-
te, primeiro porque foi uma das
suas primeiras promessas elei-
torais que pretende cumprir.
Depois, porque foi uma proposta
apresentada para cumprir a von-
tade da populacdo. “Sentimos
essa vontade da populacio, sen-
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timos isso em algumas sessdes
de esclarecimento que fizemos,
especialmente em Modelos, a
freguesia que com a agregacio
perdeu a sua identidade e o seu
nome”, referiu Constantino Bar-
ros. “Os modelenses sdo muito
orgulhosos da sua identidade e

vimos aqui a oportunidade de
recuperar o nome da freguesia e
entdo decidimos avangar para a
desagregacdo”, concluiu.

Jano que respeita a freguesia

S -

Joaquim Santos

de Sanfins Lamoso Codessos, o
descontentamento foi manifes-
tado a Joaquim Santos, o autar-
ca de freguesia pela comunidade
da extinta freguesia de Lamoso,
que entendeu ter perdido a sua
identidade com a agregacdo.
“Ouvimos as pessoas e perce-
bemos algum descontentamen-
to por parte da comunidade de
Lamoso e decidimos avancar
com o pedido de desagregacio.
Nio hd necessidade de ir contra
a vontade das pessoas quando
podemos ir ao encontro daqui-
lo que sdo as suas expetativas”,
concluiu Joaquim Santos.

Em Paredes e Lousada
desagregacio so foi
expressa por uma
freguesia de Lousada

O municipio de Paredes ti-
nha 24 freguesias antes de 2013
e perdeu seis freguesias - pas-
sando a 18 - no ambito da nova
reforma administrativa, com a

criacdo da Freguesia de Pare-
des, que agregou as freguesias
de Casteldes de Cepeda, Bes-
teiros, Gondaldes, Bitaries, Ma-
dalena, Mouriz e Vila Cova de
Carros.

Apesar de ter sido manifes-
tada alguma vontade de avancar
para a desagregacdo no final do
ano passado, tal ndo seria possi-
vel por impedimentos da lei.

Com 25 freguesias antes de
2013, o concelho de Lousada viu
serem-lhe agregadas 10 fregue-
sias, contando atualmente com
15. Na altura, foram agregadas
as freguesias de Silvares, Pias,
Nogueira e Alvarenga, assim
como as freguesias de Cristelos,
Boim e Ordem. Foi ainda reali-
zada a agregacdo das freguesias
de Nespereira e Casais, de Lus-
tosa e Barrosas (Santo Estevao),
de Figueiras e Covas e de Cer-
nadelo e Lousada (Sdo Miguel e
Santa Margarida).

Perante a possibilidade de
desagregar, esta vontade foi
manifestada pela comunidade
de Lustosa e Barrosas (Santo
Estevdo) e o caso foi remetido
para a Assembleia da Republica.

Critérios

A desagregacio das fregue-
sias vai ser feita com base na lei
29/2021 de 24 de junho, que veio
entdo trazer a possibilidade de,
caso fosse essa a intencéo, per-
mitir a separacédo das freguesias
mediante algumas regras.

Segundo o diploma, devem
ser cumpridos, em conjunto,
alguns aspetos técnicos, como
por exemplo a prestagdo de ser-
vicos a populacdo, ou a viabili-
dade do seu plano econémico-
-financeiro.

M¢dnica Ferreira
monicaferreira@imediato.pt
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Douo Gongalves

A questao
da projecao

Cumprido quase um ano
sobre o limite pava aprovacho
da vontade das freguesias em
retomar a identidade perdida
com a «Lei Relvas» de 2013 que,
por vontade da “Troika”, cortou
1168 freguesias ao pais e criou
884 agregagcdes, 0 processo na
Assembleia da Republica anda
a passo de caracol. Das 182 fre-
guesias que manifestavam esse
interesse apenas 70 viram o seu
processo analisado e algumas
esbarraram nos cvitérios de
viabilidade econémico-financei-
ra. Um processo que ndo estard
concluido antes do ato eleitoral
autdrquico de 2025 e que, mes-
mo assim, promete ser discutivel
face a subjetividade a que estd
exposto.

Penafiel assumiu pela 16% vez
o estatuto de refevéncia cultural
da regiio ao promover o seu
Festival Literdrio <Escritaria».
A qualidade do evento, alavan-
cada na perspicaz escolha dos
homenageados, tornam-na uma
referéncia cultural nacional,
COMO 0 COMProvoU a projeshio
medidtica da distingdo de Mi-
guel Esteves Cardoso e a vecria-
¢tio da «Noite da Md Lingua»
que encheu o Museu Municipal.
E a prova de que vesulta melhor
encher a mente com sabedoria
do que o ego com “porco no espe-
to e foguetes”.

Na presente edigdo trazemos
o que foi dito na celebragéo dos
dez anos de mandato de Hum-
berto Brito em Pacos de Fervei-
ra. Em jeito de passagem de tes-
temunho pelo mandato final, fez
um discurso “para fora”, pois a
pasta interna jd a deixou nas
mdos de Paulo Ferveira.

A entrevista de destaque vai
para a penafidelense Inés de
Barros, que gavantiu a presenca
nos Jogos Olimpicos de Paris, em
2024. Um feito e motivo de or-
gulho para a regido, tanto mais
que a atual camped europeia de
Tiro com Avmas de Caga serd a
primeira mulher a fazé-lo com
as coves de Portugal.
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“Valeu a pena ter vencido”, garante
Humberto Brito na celebracao
de 10 anos de mandato

umberto Brito, presi-

dente da Cdmara Mu-
nicipal de Pagos de Ferreira,
celebrou no passado sdbado,
dia 28 de outubro, os 10 anos
de mandato frente aos desti-
nos da autarquia, num jantar
que juntou cerca de oito cente-
nas de pessoas, entre as quais
varias figuras das estruturas
nacionais do Partido Socialis-
ta (PS).

Foi Paulo Ferreira, presiden-
te da Comisséo Politica do PS de
Pagos de Ferreira quem abriu as
hostilidades. Num dia que consi-
derou “particularmente feliz para
todos noés”, agradeceu a todos os
que trabalharam no projeto e
a “todos aqueles que connosco
travaram esta batalha, que nio
foi facil e teve muitos percalcos”,
mas que operou “grandes mudan-
cas” em Pacos de Ferreira.

Garantindo que “valeu a
pena”, o também vice-presidente
do municipio referiu que foram
“anos dificeis”, mas “de um tra-
balho extraordindrio” e mos-
trou-se certo de que o municipio
“estaria bem pior” se Humberto
Brito ndo tivesse sido eleito presi-
dente da Camara Municipal.

Entre muitas palavras de in-
centivo ao trabalho de Humber-
to Brito, Paulo Ferreira apelou
a continuidade e a confianga no
projeto que integra e ndo esque-
ceu a oposicdo social-democrata
no concelho. “N&o gosto de falar
de oposicao, mas o facto de haver
uma oposicdo tdo fraca, torna o
nosso trabalho ainda mais difi-
cil”, assegurou.

O discurso mais esperado da
noite era o de Humberto Brito,
que dirigiu as suas primeiras pa-
lavras aos socialistas presentes,
assim como aos seus vereadores,
em particular para Paulo Ferrei-
ra, aquele que apontou como o fa-
vorito a suceder-lhe no cargo de
presidente da autarquia.

Com “emocdo” e “orgulho”,

—

PACOS DE FERREIRA +

Ménica Ferreira

O abraco dos lideres concelhios

dirigiu-se aos presentes, recor-
dando o momento de hé 10 anos
atrds, que pos fim a 37 anos de
governacdo social-democrata no
concelho, apesar da consciéncia
das dificuldades encontradas, no-
meadamente a “faléncia em que
a Camara Municipal se encon-
trava”. “E digo-vos isto porque
valeu a pena ter vencido. Porque
ndo viemos para cd para dizer
mal dos outros. Viemos para cd
com propostas concretas, com
principios e com valores e foi isso
que permitiu, quando abracamos
esta causa autdrquica, quando
tomamos posse, levar as coisas
a bem”, referiu, com “muita hon-
ra” do trabalho feito, “honrando
o nome da Camara Municipal e o
bom nome do concelho de Pagos
de Ferreira”

O trabalho feito foi, assegu-
rou, com base nos valores do
Partido Socialista, da igualda-
de, da liberdade, do progresso,
da democracia, da justica social,
procurando uma sociedade com
igualdade de oportunidades, sem
discriminagio, com a implemen-
tacdo de varias medidas de apoio
as familias e as empresas do con-
celho, caso dos transportes, ma-
nuais escolares e refeicdes esco-
lares gratuitas, sempre mantendo
os impostos no minimo.

Humberto Brito destacou ain-
da a “baixa taxa de desemprego”

I

no concelho e destacou algumas
medidas aplicadas para aumentar
a coesdo social, nomeadamente
adotando uma “nova geragio de
politicas sociais”, caso do “pro-
jeto pioneiro” da criacdio de ber-
carios e creches em todos os cen-
tros escolares do concelho.

O lider socialista falou ainda
dos projetos de habitacido com ar-
rendamento acessivel e do lar de
Carvalhosa que estdo em curso,
assim como da requalificacdo do
Centro de Saude de Freamunde
e da construgdo de um novo em
Pacos de Ferreira. Recordou ain-
da os apoios atribuidos as crian-
cas e aos idosos, assim como as
politicas da juventude, e falou do
seu projeto de futuro - um Mul-
tiusos a ser construido em Pacos
de Ferreira.

“Sdo muitas dreas de inter-
vencdo que tivemos ao longo dos
anos, sdo areas de muito traba-
lho. Foram muitas as dificuldades
que encontramos, mas diferente
daquilo que era feito no passado,
deixamos de falar em milhdes, de
ndimeros e estatisticas e passamos
afalar das pessoas e € isso que nos
orgulha”, concluiu com uma frase
da musica de Jorge Palma. “En-
quanto houver estrada para andar,
a gente vai continuar”.

Mdnica Ferreira
monicaferreira@imediato.pt
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Pacos de Ferreira em 58.° lugar
no ranking da transparéncia

O municipio de Pagos de
Ferreira é o §8.° municipio
mais transparente do pais.
Da regido, a Camara Muni-
cipal de Lousada é a melhor
classificada, sendo o segundo
municipio do pais, de acordo
com o ‘ranking’ de Transpa-
réncia da plataforma Dyn-
tra dirigido aos municipios
portugueses.

O municipio de Lousada
obteve a distingdo do segundo
Municipio mais transparente
do pais, com uma pontuacéo de
85,61% e tendo subido um lugar
desde a ultima edicgo.

Da regido, seguem-se os
municipios de Pacos de Ferrei-
ra e Paredes, em 58.° lugar, com
uma pontuacao de 33.81%.

Felgueiras e Penafiel apa-
recem em 73.° lugar, com uma
pontuacao de 31,65%.

Nesta avaliacdo elaborado
pela Dyntra, uma instituicdo
sem fins lucrativos sedeada

em Bruxelas, e que tem desen-
volvido ao longo dos anos um
conjunto de avaliacdes a vdrias
entidades de multiplos paises,
nomeadamente  informacéo
aos municipes, contratos, ur-
banismo e obras, entre outros
critérios, o municipio e Lousa-
da tem publicados 119 dos 139
avaliados. Pacos de Ferreira e
Paredes alcangaram 47 dos 139
indicadores que compdem a
avaliacdo e Penafiel e Felguei-
ras ddo resposta a 44 dos 139
indicadores da avaliac@o.
Nelson Oliveira, vereador
com o pelouro do Urbanismo
na Camara Municipal de Lou-
sada, referiu que “a distingdo
vai de encontro ao trabalho
que temos desenvolvido no
Municipio de Lousada, com
total transparéncia na gestdo
autdrquica, sendo que ja nao é
a primeira vez que este e ou-
tros organismos que avaliam a
tematica da transparéncia mu-
nicipal, referenciam Lousada
como um exemplo a seguir”.

Projeto de Erasmus “DRAMA”

abre inscricoes

A Associagcdo N6 Gordio,
em colaboragdo com a Cd-
mara Municipal de Pacos de
Ferreira, tem abertas ins-
crigoes para participacdo no
projeto de Erasmus “DRA-
MA - a tool to promote Inclu-
sion and Diversity”.

O projeto tem como objeti-
VO capacitar jovens para o aper-
feicoamento pessoal e desen-
volvimento de competéncias
no dominio da implementacgo
das suas ideias, do empreende-
dorismo e da comunicagdo.

O objetivo é atrair jovens
entre os 17 € 25 anos, com um
gosto pelo teatro e com um
foco na representacdo e dis-
cussdo de temas estruturantes
atuais, como a diversidade e a

inclusdo, com jovens prove-
nientes de seis paises.

O evento decorre entre os
dias 14 e 21 de dezembro e pro-
mete uma semana completa-
mente intercultural, em Pacos
de Ferreira, sem qualquer cus-
to.

Na pdgina de Facebook do
Municipio de Pacos de Ferreira
¢ possivel encontrar o formuld-
rio de inscricdo, que pede infor-
magdes como nome completo,
data de nascimento, nimero de
passaporte, pafs de residéncia,
entre outros.

Estd também disponivel
uma pequena sec¢do para su-
gestoes de atividades que po-
dem vir a ser realizadas no
ambito do projeto, juntamente
com uma pergunta sobre as
motivagdes dos participantes.
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Atualidade

Fernando Machado reeleito
presidente da JS

Fernando Machado foi
reeleito presidente da
Comissdo Politica Concelhia
da Juventude Socialista (JS)
de Pagos de Ferreira, no passa-
do sdbado, dia 28 de outubro,
para o biénio 2023-2025.

Em nota de imprensa, a JS
de Pacos de Ferreira faz publico
que a sua equipa vai “continuar
motivada, inconformista e reivin-
dicativa por melhores condi¢des
de vida e oportunidades para os
jovens do concelho de Pacos de
Ferreira”.

A acompanhar Fernando Ma-
chado estdo na Mesa da Comissdo
Politica, Teresa Silva, presidente,

Direitos Reservados

i\

Fernando Machado com a equipa deste hovo mandato

Eduardo Torres e Sofia Ribeiro
como 1.° e 2.° secretdrio, respeti-
vamente. No secretariado, Cata-
rina Matos e Francisca Pinto, sdo
vice-presidentes, Jodo Meireles,
Beatriz Gomes, Jodo Moura, Mi-

guel Lopes, Beatriz Alves, Jodo
Pinto e Marta Pacheco, vogais.

Fernando Machado foi eleito
pela primeira vez presidente da
Concelhia da JS de Pagos de Fer-
reira em 2021.

Rotary de Santo Tirso quer apadrinhar clube em Pacos

O Rotary Club de Santo
Tirso estd a desenvolver dili-
géncias para criar e apadri-
nhar um novo Clube rotdrio,
enquadrado no Distrito 1970
de Rotary Internacional, em
Pagos de Ferreira.

Nesse sentido, na noite de
ontem, reuniu em Pagos de
Ferreira com algumas perso-

nalidades pacenses, eventuais
futuros companheiros rotdrios.

O encontro promovido pelo
Rotary Clube de Santo Tirso, teve
como objetivo apresentar aos
participantes o movimento rota-
rio, assim como os seus objetivos
e a sua importancia nas comuni-
dades.

No Norte de Portugal (Dis-

trito 1970) hd noventa clubes
rotarios, com mais de dois mil
associados, inseridos nos mais
importantes centros populacio-
nais.

O objetivo de Rotary é fomen-
tar e estimular o ideal de servir e
¢ um poderoso movimento mun-
dial espalhado pela generalidade
dos Paises onde se respeitam os
Direitos Humanos.

Soldados da paz participam no “Bombeiro de Ferro”

As corporacdes dos bombei-
ros voluntdrios de Freamunde e
de Pacos de Ferreira estiveram
presentes na 10.2 edi¢dio do “Bom-
beiro de Ferro”, que decorreu nos

dias 14 e 15 de outubro, na Maia.
A equipa feminina dos Bom-
beiros Voluntdrios de Freamun-
de alcancou o primeiro lugar na
competicdo e equipa masculina

foi nona classificada

Tiago Costa, bombeiro da
corporacdo de Freamunde, con-
quistou o 3.° lugar nas provas in-
dividuais.

Pacos recebe 3.2 edicdo da Feira de Sao Martinho

Comeca na quinta-feira, dia 9
de novembro, a 3.2 edi¢do da Fei-
ra de S8o Martinho de Pagos de
Ferreira.

O evento ¢é organizado pela
Camara Municipal de Pacos de
Ferreira, pela Associacdo Empre-

sarial de Pagos de Ferreira e pela
Cooperativa A Lavoura.

A nova edi¢do que ird decor-
rer até dia 12 de novembro vai
trazer ao Parque Urbano “boa
gastronomia, concertos, canta-
res ao desafio, carrosséis e feira

Freamunde acolhe peca “O Pecado

No préximo dia 11 de no-
vembro, pelas 21h30, a Asso-
ciagdo de Socorros Miituos
Freamundenses recebe a peca
“O Pecado de Jodo Agonia”.

A apresentacgo da peca teatral
estd inserida no Festival de Teatro
Fernando Santos - Edurisa Filho
que surge no ambito das comemo-
racdes do centendrio de Fernando

Santos - fundador do Grupo Tea-
tral Freamundense (GTF) - e traz
a Freamunde pelo menos uma
peca de teatro por més.

Com texto de Bernardo San-
tareno e encenacdo de Manuel
Ramos Costa, a pega apesar de
decorrer no inicio da década de
1960, ndo deixa de ser atual, prin-
cipalmente do ponto de vista so-
cial. “Apesar de descrevermo-nos
como livres, somos apenas um

agricola, teremos também uma
grande exposicdo de mdquinas e
equipamentos agricolas”.

A Feira de Sdo Martinho ird
contar com a presenca da canto-
ra Rosinha.

A entrada ¢ gratuita.

de Jodao Agonia”

produto sécio/cultural do meio
onde nos inserimos”.

“O Pecado de Jodo Agonia”
recebeu no Concurso Nacional
de Teatro 2023 os prémios de Me-
lhor Interpretacdo Principal Mas-
culina - Rui Pedro Castro; Melhor
Guarda-Roupa - ACAL; Melhor
Encenacdo - Manuel Costa e o
prémio Ruy de Carvalho atribui-
do ao Melhor Espetéculo - “O Pe-
cado de Jodo Agonia”.

Europe Direct promove
visita de agentes regionais
a Comissiao Europeia

I Grupo participou em reuniées no Parlamento

O Europe Direct Tdme-
ga, Sousa e Alto Tamega, em
articulagdo com a Represen-
tagcdo da Comissdo Europeia
em Portugal, promoveu uma
visita de informagdo a Co-
missdo Europeia, nos dias 18
e 19 de outubro, que envolveu
diversos atores locais e regio-
nais, com o objetivo de dar a
conhecer melhor o papel das
instituicoes da Unido Euro-
peia e os seus projetos.

Durante a visita, 0os partici-
pantes “tiveram a oportunida-
de de visitar a Sala de Imprensa
da Comissao Europeia e o Cen-
tro de Visitantes do Parlamen-
to Europeu (Parlamentarium),
bem como assistir a diversas
sessdes informativas sobre as
prioridades politicas da Comis-
sdo Europeia, acesso a progra-
mas relacionados com o ensino,
Erasmus+ e Portal Europeu da
Juventude, educagdo para sus-
tentabilidade ambiental e di-
gitalizagdo, apoios da UE para
inclusdo social e o envelheci-
mento ativo e ainda medidas da
UE para apoiar PMEs”.

Jorge Oliveira, coordenador
do Europe Direct Tamega, Sou-
sa e Alto Tamega, classificou a
oportunidade como “excelente”
para “criar lacos colaborativos
entre as varias instituicoes pre-
sentes”. “Um dos nossos objeti-
vos com esta visita é fomentar
lagos colaborativos com as ins-
titui¢des destas duas regides.
E por isso, tentamos convidar
uma diversidade de institui¢oes
para estarem presentes aqui,
para de futuro, podermos orga-
nizar em conjunto, atividades

Direitos Reservados

Europese Commissie

. Commission européenne

no terreno para levar os assun-
tos europeus a nivel mais local
e regional”.

O coordenador considera
ainda que a criacdo deste tipo
de ambiente colaborativo “¢
vital”, de forma a “fazer che-
gar aos cidaddos informacdo
com impacto real nas suas vi-
das”. “Efetivamente, a Unido
Europeia tem acento em quase
todas as matérias que fazem
parte das nossas vidas, do nos-
so quotidiano, desde a transicdo
digital que vai estar nos temas
prioritdrios do ano que vem, as
questdes relativas ao ambien-
te e ecologia, o pilar social. Ha
uma diversidade muito grande
de assuntos e como tal, também
temos que estar préximos dos
parceiros que sdo responsaveis
pelo tratamento destas maté-
rias a nivel local e regional e,
por conseguinte, convidamos
estas pessoas para nos ajuda-
rem no futuro a implementar
acoes que levem esta informa-
¢do a populacdo”, concluiu.

As instituicOes represen-
tadas na visita foram a ADER-
-Sousa; Associa¢do Empresarial
de Pagos de Ferreira; Associa-
¢do Pacos 2000; Centro Qua-
lifica Profisousa; Conselho
Empresarial do Tamega e Sou-
sa; Corpo Nacional de Escutas
- Agrupamento 1341; Cruz Ver-
melha Portuguesa - Delegacdo
de Frazdo; Escola Profissional
Vértice; Ferrara Plaza; Instituto
Empresarial do Tamega; ISCE
Douro; Jornal A Verdade; Jornal
Imediato; Novum Canal; Obra
Social e Cultural Silvia Cardo-
so; ProSénior - Universidade
Sénior de Pacos de Ferreira; Ra-
dio Clube de Pacos de Ferreira;
ZORA - Movimento Associativo
de Jovens Marcoenses.
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Céerebro

César Teles
Agente Comercial

Se algum Deus existe provavelmente
chama-se cérebro.

Espantados, observamos que a Nature-
20 segue 0 seu curso, depois curiosos, tenta-
mos através da Ciéncia interpretar o mun-
do natural, pava que, de seguida, aturdidos,
possamos buscar conforto na crenga, para
Justificar o resto.

Indubitavelmente, sevd centrado no cé-
rebro, que 0s estudiosos assentardo a explo-
ragio do pensamento e a interpretagiio das
experiéncias, com vista a sustentar o co-
nhecimento na razdo. Mas também serd no
cérebro, que irdo medvar as crencas que se
sustentam na fé e na emogdo, crengas exa-
cerbadas pela falibilidade da razdo.

O cérebro é o Todo-Poderoso, criador
de todas as fobias que amarram as nossas
agdes e as nossas vontades, mas também ¢é
no cérebro que se celebra a esperanga da re-
dengdo, que nos dd animo para continuar
a bulir contra o desalento. E neste equili-
brio entre a percegtio do mundo absurdo e
a busca da sanidade que o tenta justificar,
que nos vamos debatendo confiando no nos-
so Deus, confiando no nosso cérebro.

E por isso, que hoje, a palavva acre-
ditar, tem uma preponderancia vital na
forma como encaramos os desafios que
nos sdo propostos e este fildo de estimular
a crenga, continua a ser potenciado desde
os primordios. Lideres religiosos que fazem
acreditar os seus cventes; lideres politicos
que fazem acreditar o seu povo; chefes que
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fazem acreditar os seus subditos; pais que
fazem acreditar os seus filhos; herdis que fa-
zem acreditar os seus seguidores. Agora sdo
também os influencers e os coaches que se
especializaram em saber puxar os corvdeli-
nhos certos, que estimulam o nosso cérebro
até a epifania do eureka, que nos fard assu-
mir o “eu quero”, “eu posso”, “eu consigo”,
eu acredito”.

Todas estas formas de nos moldarmos
sdo operadas no nosso érgtio mais maled-
vel, mais adaptdvel, mais suscetivel e mais
redentor - 0 nosso cérebro. A ele devemos
prestar culto e agradecer toda a precio-
sa ajuda na superagdo e na definigio dos
nossos caminhos. Provavelmente é o cérebro
que nos salva, eu acredito!

Por isso, ¢ dificil seguir caminho quando
n0S sentimos vazios, sem objetivos por que
lutar, sem ocupagbes que nos estimulem,
sem paixdes que nos movam, sem desafios
que nos assoberbem, no fundo, sem crengas
que nos retirem do absurdo.

Mesmo o exercicio de apelar a Deus,
de falar com Deus, é no fundo uma capa-
cidade que nos permite falar com o nosso
cérebro, pedindo-Iho lucidez e for¢a para a
superagdo do absurdo. Sim, porque a morte
¢ absurdo, a doenca é absurdo, a vejeictio é
absurdo, a fatalidade ¢ absurdo.

Acreditamos que os Deuses criaram
tudo o que nos rodeia, mas provavelmente,
foi o cérebro que criou todos os Deuses. Por
isso, haverd Deus maior que o cérebro!?

CONSTRUIMOS A SEGURANCA
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O rodopio da emoc¢éo

em politica

Eduardo M M Silva

Ndo é a primeira vez que disserto sobre
as emogbes em politica. Face aos ultimos
acontecimentos, regresso ao tema. Na verda-
de, ndo consigo deixar de impressionar-me
com a vaga de sentimentos exacerbados que
varvem tanto politicos como comentadores.
O bombardeamento a que somos sujeitos
com o apelo a nossa parte mais sentimen-
tal é enorme -- o avgumentdrio chega a ser
alucinante -, contudo ndo € isso que espanta:
quem bombardeia parece, também, ceder a
emogtio. O desnorte é grande, a via é a da
empatia que se vai sentindo independente-
mente do lado que se apoia. Uma empatia
que tanto nasce de um certo encantamento
mitico pela eficiéncia guerveira, como pela
compaixdo e pela observincia dos diveitos
humanos. A racionalidade, se existe em al-
gum sitio, pavece arvedia da esfera publica.

Ndo me entendam mal, jamais sugeri-
ria que ndo nos emociondssemos com aquilo
a que assistimos: como Hannah Avendt [1]
bem sublinhou, a incapacidade para nos
senstbilizarmos é, geralmente, um fendmeno
patoldgico. No entanto, continua a autora, o
sentimentalismo é uma perversgo do senti-
mento. Quer dizer, sensibilizar-se deve levar
a uma resposta ponderada - sensata - e ndo,
tomada pela alteragdo produzida pela emo-
ctio que nduz alteragtio nos juizos produzi-
dos, como notou esse mestre do equilibrio:
Avistcteles [2].

Muito do comentdrio produzido até co-
mega por af, objetivando a necessidade de
uma andlise mais “seca”, mas que néo com-
pagina com o facto de se tratar de pessoas.
Até af tudo bem. Ndo obstante, a seguir, ld
vem o banho empdtico da “culpa” do outro
que ndo se apoia, imediatamente envolvido
pela toalha da culpa de “todos” e, isso, é 0
mesmo que dizer que ninguém tem respon-
sabilidade.

A emocgdio é levada ao rubro num tempo
em que a incerteza com o futuro tem cres-
cido. A incerteza aniquila qualquer impulso
pava um esforco que possa ser penoso, “er-
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radamente considerada satisfacdo, que se
tramsforma em ddio por aqueles tidos como
seus causadoves.” A certeza, que jd no século
XX que, por exemplo, Orwell[4] e Russel [3]
constavam, sev apandgio dos estipidos, con-
tinua nessa mesma senda pavadoxal, en-
quanto os possuidores de inteligéncia e ima-
ginagdo se debatem em duvidas e indecisoes:
ndo € espantoso, por isso, que os, chamados,
populismos estejam em alta.

Talvez ndo estejamos tdo afastados da-
quela irvacionalidade, constatada por Ber-
trand Russell [3], no aspeto politico da divi-
sto do mundo. Se a cultural dificilmente se
pode objetar por a uniformidade ser indese-
Jdvel, a mesma ndo deveria originar inimi-
zade no campo politico. Entdo, o desafio ndo
¢ mais do que o apelo a sensatez, a sensibi-
lizar-nos sem perder o juizo alicercado na-
quilo que devem sev principios humanistas
da liberdade, igualdade e fraternidade, no
sentido de promovey, justamente, essa ideia
de que as difevencas culturais néo sdo, ndo
podem, ser gevadoras de desconfianga e dis-
sensdo politica que tem como consequéncia a
guerra com tudo aquilo que a mesma pro-
duz: o oposto de emocional ndo é o racional
- seja Id 1ss0 0 que for -, mas sensibilizarmo-
-nos e sensibilizar é um convite a agfio de que
ndo nos podemos demitir sob pena de irem
dimimuindo as oportunidades para uma
humanidade vidvel.

1. Arvendt, H. (1994) On violence
(1969) trad. port. Sobre a violéncia, Relume
Dumard, Rio de Janeiro.

2. Aristdteles (2018) Retorica, Im-
prensa Nacional Casa da Moeda, Lisboa.

3. Russell, B. (1955) A ultima opor-
tunidade do homem, Guimardes Editores,
Lishoa.

4. Orwell, G. (2020) Nds e a bomba
atémica, in Ensaios (eds.Matos, J.M.), Edi-
cOes 70, Lisboa, pp. 41-46.
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Entrevista

Tiro certeiro nos Jogos Olimpicos

Inés de Barros conquistou recentemente o titulo de camped europeia de tiro
com armas de cag¢a e garantiu um lugar na conpeticéo de 2024, em Paris

Inés de Barros é uma jovem
atleta que vai vestir a camisola
com as cores da bandeira por-
tuguesa nos Jogos Olimpicos de
2024, que se vdo realizar em
Paris. Depois de ter conquista-
do o titulo de camped europeia
de tiro com armas de cacga, ti-
tulo este que lhe carimbou o
passaporte para a competi¢do
em Paris, a jovem atleta, que
representa o clube de cacadores
do Vale do Tamega, em entre-
vista ao Jornal IMEDIATO, fa-
lou das suas expetativas para
a competicdo e das suas ambi-
¢coes para o futuro, que passam
por conseguir conciliar a prdti-
ca da modalidade e o exercicio
da profissdo de médica veteri-
ndria, curso que estd a termi-
nar.

Como ¢ que nasce a paixdo
pelo tiro?

Nasce pelo meu avo. Ele era
cacador e na altura, ia aos cam-
pos de tiro fazer treinos nos pra-
tos. E foi ai que o meu pai teve
contacto com os campos de tiro
e comecgou a gostar do ambiente
e do desporto. Mais tarde, tirou
as licencas e a minha primeira
viagem de avido foi com o meu
pai, com a minha familia, porque
ele ia fazer uma prova do nacio-
nal e na altura era preciso fazer
um regional para se apurar para
o nacional, e o regional era nos
Acores. Entdo eu fui para os Aco-
res com um mezinho de vida.

Quando ¢ que sente vontade
de comecar a praticar?

Eu acompanhei o meu pai as
provas praticamente desde pe-
quenina. Mas na altura ndo esta-
va muito interessada, até achava
um bocado seca. Mas mais tarde,
por volta dos 12 ou 13 anos, co-
mecei a olhar para aquilo com
outros olhos, a perceber que
aquilo era divertido para mim,
que eu achava muita piada as ar-
mas e estar nos campos de tiro e
poder atirar. Entdo aos 14 anos,
tirei a licenca.

E depois comeca a treinar.
Que percurso fez?

No meu primeiro ano de fe-
derada ndo quis treinar. Foi um
ano a experiéncia em que expe-

rimentei tudo. Mas depois no
segundo ano o meu pai teve uma
conversa comigo, a dizer que eu
tinha de investir mais na modali-
dade rainha - que ¢ o fosso olim-
pico - e a partir dai eu comecei
a apostar mais. No meu segundo
ano consegui a Taca de Portugal
e a Taca de Federacdo de junio-
res femininos e também conse-
gui o apuramento para a minha
primeira prova internacional, na
Russia, em 2017. No terceiro ano
¢ que consegui o meu primeiro
nacional e as Tacas.

Foi camped de tiro com ar-
mas de caca, que lhe valeu um
lugar nos Jogos Olimpicos, con-
seguindo o que nenhuma outra
atleta conseguiu em 111 anos,
que ¢ uma presenca feminina
nos Jogos Olimpicos nesta mo-
dalidade?

Eu entrei nesta prova, nao
foi desmotivada, mas foi mais na
desportiva. Eu ja tinha este obje-
tivo desde que comecei a atirar.
Quando ingressei nos seniores,
foi sempre por uma estrelinha
que ndo consegui ganhar Cam-
peonatos da Europa, do Mundo.
Estas provas todas desmotivam
e depois também ficava com me-
nos oportunidades. Quando fui
ao Campeonato da Europa salvo
erro, s6 tinha apenas trés pro-
vas. Ou seja, foi uma prova que
eu fui a desportiva, porque ndo
vale a pena ficar stressada, falta
sempre um pratinho. Ento pro-
curei entrar nesta prova mais re-
laxada, tentar divertir-me mais.
E pelos vistos funcionou.

Eu por mim prépria j4 me im-
ponho muita pressdo porque sou
uma pessoa muito perfecionista.

E, quando me meto numa pro-
va tenho objetivos estipulados e
quando ndo consigo o primeiro
objetivo, a minha confianca des-
ce a pique. E nesta prova, entrei
mais relaxada.

Com que sentimento é que
vai para Paris?

E uma estreia histdrica, por
isso ¢ que me d4 algum nervosis-
mo. Mas é um nervosismo bom,
de querer competir e de querer
estar 14 para fazer o meu melhor.
Por isso, os meus sentimentos
para Paris sdo desfrutar, tentar
divertir-me e aproveitar o mo-
mento.

Nio tem o objetivo de con-
quistar um prémio nos Jogos
Olimpicos?

Isso tenho sempre, mas vou
tentar fazer como faco em todas
as provas, entrar com um resul-
tado que eu gostasse de fazer,
que ache aceitdvel para o campo
de tiro e para aquelas condigoes,
esperar que esse resultado me
dé acesso as finais e dentro das
finais tentar as medalhas e den-
tro das medalhas tentar subir ao
mais alto.

E mais dificil a parte psico-
légica do que propriamente a
parte competitiva?

Gosto de sentir pressdo, de
sentir o nervosismo da prova,
mas gosto da dose certa, nem
mais nem menos. E essa parte ¢
que ¢ dificil de gerir, tentar acal-
mar quando estamos demasiado
nervosos e tentar acrescentar
um bocadinho de pressdo quan-
do estamos demasiado relaxa-
dos. Essa parte ¢ que ¢ mais di-

——

ficil no tiro, para mim. Néo ¢ o
atirar, nem as especificacdes das
armas, nem dos pratos, nem dos
campos, ¢ mesmo a parte men-
tal.

Esta ¢ uma modalidade que
ndo ¢ assim tdo participada ou
divulgada. Sente mais dificul-
dades por causa disto?

Houve uma altura nos meus
juniores em que eu andei mesmo
desmotivada, porque ndo tinha-
mos senhoras juniores. Os nos-
sos juniores vdo até aos 21 anos,
ou seja, apanha a altura em que
as minhas colegas - e eu propria
- ingressamos na universidade.
E uma altura dificil para os atle-
tas conseguir conciliar tudo. Ou
seja, eu tive trés ou quatro cole-
gas que desistiram.

Mas, estes resultados que te-
mos tido 14 fora tém trazido algo
positivo porque cada vez mais
temos mais gente a fazer os exa-
mes, mesmo mulheres, j4 houve
exames em que tivemos mais
mulheres do que homens.

Esta ¢ uma modalidade
maioritariamente = dominada
por homens. Alguma vez sentiu
algum tipo de discriminacéo?

Sinceramente, para mim, a
unica diferenga ¢ morfologica-
mente, porque os homens estdo
mais aptos a conseguir dar mais
tiros, pela sua forca fisica e pela
sua estrutura. Porque, de resto,
ja tive varias provas em que con-
segui fazer melhores resultados
que muitos homens, ja tive pro-
vas em que me ganharam. H4
uma diferenca nos resultados,
mas ndo ¢ porque uma mulher
ndo consiga fazer os mesmos

resultados que os homens. Essa
barreira j4 nfo existe. Houve
uma altura em que eu pensei nis-
so, mas depois quando comecei a
ir mais vezes 14 fora, a participar
nos seniores, apercebi-me que
nem sempre € assim.

Estd a tirar o mestrado em
medicina veterindria. Como
tem sido conciliar os estudos
com as competicdes?

Nio tem sido nada facil. Ain-
da por cima eu senti muito por-
que em juniores, vamos a duas,
no maximo trés provas interna-
cionais. Quando eu passei a sé-
nior, passei a ter oito, nove pro-
vas, onde estamos no exterior
uma semana no minimo. Ou seja,
¢ muito tempo, sdo aulas, exa-
mes ou momentos de avaliagdo a
que estou a faltar. E complicado,
principalmente quando estamos
cd e temos de treinar com o ho-
rdrio que temos e eu estando no
ultimo ano tenho um horario
ainda mais sobrecarregado. Mas,
se for pelo gosto e se adoramos o
desporto tudo se faz.

O que ¢é que a Inés vai ser no
futuro? Veterindria ou atleta?

Eu vou tentar fazer os dois.
Eu jd sei que provavelmente néo
vou conseguir fazer um a tempo
inteiro, mas 14 estd - n#o sei o
que o futuro me aguarda e vou
tentar fazer os dois o melhor que
posso. Néo quero deixar a minha
carreira desportiva assim no ar,
s6 porque comecei a ingressar no
mercado de trabalho. Mas tam-
bém ndo quero deixar a minha
carreira como médica veterina-
ria sofrer por causa de ser atleta,
entdo vou tentar encontrar o ba-
lango perfeito.

Onde ¢ que a Inés gostava de
chegar em termos competiti-
vos? O que ¢é que ainda lhe falta?

Gostava de chegar ao pata-
mar mais alto. Acho que toda a
gente tem esse sonho. Eu vou
trabalhar para o tentar conse-
guir, se ndo for nestes jogos es-
pero que seja nos proximos.

Sente-se privilegiada por fa-
zer parte deste leque de portu-
gueses que vao vestir a camiso-
la do pais na competigdo?

Claro que me sinto privilegia-
da, é um orgulho para mim estar
14 a representar o nosso pais.
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Mais de duas centenas de pessoas reuniram-se _

Negocios

para refletir sobre futuro do mobiliario

Conferéncia “Pioneering the
Future of Furniture” juntou a
Tecnologia com o Mobiliario

Futuro do Mobiliario
Pionaaring the Future of Furniture

’ - QMPI’ ﬁf.._.-..

Marta Andrade

Evento decorreu em Matosinhos e Pacos de Ferreira

Aconferéncia interna-
cional “Pioneering the
Future of Furniture” juntou
mais de duas centenas de pes-
soas a refletir sobre temas que
interessam aos profissionais do
mobilidrio e em particular a
nossa regido, onde estd forte-
mente implantada.

A conferéncia realizou-se, nos
dias 19 e 20 de outubro, na Casa
da Arquitetura, em Matosinhos e,
o segundo dia, em Pacos de Fer-
reira. No primeiro deles foram
abordados temas mais inspira-
cionais, dando o palco a varios
oradores internacionais, enquan-
to o segundo foi mais centrado
nas atividades industriais, tendo
inclusive no local uma amostra
expositiva da vanguarda da tec-
nologia.

Segundo Patricia Castro,
coordenadora do ano municipal
da economia, “o evento comeca
com uma grande tragfo, com um
conjunto de identidades que per-
cebem que isto é uma conversa
que nds precisamos efetivamen-
te de ter e que hd muito valor

acrescentado ainda para procurar
neste sector e que hd muita gente
curiosa para efetivamente conhe-
cer a tecnologia, a ciéncia, a ino-
vacdo, a sustentabilidade, todas
aquelas que vao afetar ou influen-
ciar o setor na préxima década”.

A conferéncia, apesar de or-
ganizada pela Camara Munici-
pal e Associacdo Empresarial
de Pacos de Ferreira, no ambito
do designado ano municipal da
economia, teve 30 oradores, 25
patrocinadores e 20 parceiros,
entre os quais a Camara Muni-
cipal de Paredes e Associacdo
Empresarial local, as associacoes
sectoriais AIMMP e APIMA, ins-
titui¢des de ensino superior, cen-
tros de tecnologia e inovagio, in-
terlocutores de base regional mas
também nacional.

Ana Rita Pacheco, presidente
da Associacdo Empresarial de Pa-
cos de Ferreira, fez uma balango
positivo da Conferéncia do Futu-
ro do Mobilidrio afirmando que
teve uma “recetiva enorme por
parte das pessoas e tém-nos con-
gratulado pela forma como este
evento foi pensado e idealizado”.
A presidente da AEPF espera que

toda a informac@o adquirida ao
longo dos dois dias por “técnicos
e especialistas tdo profissionais
e com anos de experiéncia nas
areas que consigam aplica-las na
indudstria, nomeadamente no mo-
bilidrio e na madeira”, referiu.

J4 Paulo Ferreira, vice-presi-
dente da Camara Municipal de
Pagos de Ferreira, mencionou
que a conferéncia foi um suces-
so “pelo numero de inscritos”
que ultrapassaram os previstos.
Segundo Paulo Ferreira, durante
os dois dias estiveram “a prepa-
rar juntamente com muitas en-
tidades e empresas o futuro. Os
exemplos tem sido dados daquilo
que tem de ser a evolugdo tam-
bém do nosso setor da madeira e
do mobilidrio”.

Para Paulo Ferreira, as em-
presas “precisam muito de per-
ceber quais sdo as tendéncias do
mercado e sobretudo do ponto
de vista tecnoldgico aquilo que ¢é
obrigatério nés fazermos e este
tipo de eventos servem precisa-
mente para isso para ajudar os
nossos empresarios a definir es-
tratégias e a definir prioridades
para o futuro e uma das priorida-
des passa por investir nas novas
tecnologias”.

Anténio Almeida, Business
Development INESC TEC, afir-
mou que “¢ muito importante
haver esta comunh@o entre a aca-
demia, a industria e as empresas
tecnolégicas”. J4 Pedro Mimoso,
diretor de desenvolvimento da
PIEP, refere que estes tipos de
eventos “permite as empresas
trabalhar em conjunto, com cen-
tros de saber, com universidades,
o que ¢ fundamental a nossa in-
dustria”.

/ Marta Andrade
imediato@imediato.pt

PME Exceléncia distingue
160 empresas da regiao

Um total de 3 922 em-
presas, representativas dos
vdrios setores de ativida-

de, foram distinguidas na
passada terca-feira, dia 31
de outubro, com o estatuto
PME Exceléncia 2022. Em
conjunto, estas empresas sao
responsdveis por 124 999
postos de trabalho.

Desde a sua primeira edi-
¢do, em 2009, 0 numero de
empresas PME Exceléncia tem
crescido de forma expressiva.
A evolucdo do nimero de em-
presas distinguidas passou de
376 em 2009, para 3922, em
2022, apesar do grau de exi-
géncia nos critérios de selecdo
e da conjuntura econdmica
pouco favoravel.

Da regido, foram distingui-
das 160 empresas mais uma do
que em 2021. O concelho mais
representado foi Paredes com
52 empresas distinguidas (me-
nos duas que o ano anterior),
seguindo-se Pacos de Ferreira
com 36 (mais uma), Penafiel
com 30 (mais oito), Felgueiras
com 26 (menos oito) e Lousada
com 16 (mais duas).

Do concelho de Pacos de
Ferreira entre as 36 empresas
encontram-se a Alarsat, Nen-
genharia, Tons de Café, Quin-
tela & Rocha e Estofal. J4 de
Paredes foram distinguidas
empresas como Divercol, Fi-
bromade e Lignotec.

No que se refere a distri-
buicdo setorial, o Comércio
e a Inddstria continuam a ser
as atividades com maior re-
presentatividade no universo

FRANCESINHA NO FORNO
CACHORROS
COZINHA TRADICIONAL

PMEEXCELENCIAZ

Empresas de olhos postos no futuro

PME Exceléncia 2022, com
1170 (29,8%) € 988 (25,2%) em-
presas, respetivamente.

O Estatuto PME Exceléncia
¢ alcancado por empresas de
varias dimensdes, evidencian-
do a capacidade das empresas
na exceléncia do seu desempe-
nho econdmico e financeiro,
em todos os segmentos dimen-
sionais.

O estatuto PME Excelén-
cia foi criado numa pareceria
com o Instituto de Apoio as
Pequenas e Médias Empresas e
a Inovacdo (IAPMEI) e o Tu-
rismo de Portugal (no caso das
empresas de Turismo), com os
bancos parceiros e as Socieda-
des de Garantia Mutua.

Este trata-se de um selo de
reputacdo que tem como obje-
tivo premiar o mérito de pe-
quenas e médias empresas com
perfis de desempenho superio-
res e que visa conceder noto-
riedade junto do mercado e
proporcionar o acesso facilita-
do a financiadores e a solug¢oes
de crédito ajustadas as suas es-
tratégias de investimento.

Para empresas exportado-
ras e com ambicdo internacio-
nal, o estatuto PME Exceléncia
¢ particularmente relevante,
constituindo um fator de di-
ferenciacdo e uma garantia da
solidez e capacidade das em-
presas.

As PME Exceléncia sdo se-
lecionadas pelo IAPMEI e pelo
Turismo de Portugal a partir
do universo das PME Lider,
num reconhecimento do seu
mérito e do seu contributo
para os resultados da econo-
mia.

**l‘i
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Em foco

Pub

FOZ Furniture e Blue
juntam-se para

unir a tecnologia

a autenticidade

- ) oy

I'. -Ricar‘d.o

FOZ Furniture e a

Blue, da The Danyalgil
Company, juntaram a tecnolo-
gia ao mobilidrio de forma a
tornar a marca de mobilidrio
a primeira de sempre a usar
o sistema de blockchain como
o documento de autenticidade.

Dentro desta nova tecnolo-
gia, cada peca de mobilidrio pode
ser associada a um nome, cédigo
ou chave exclusiva, que ¢ depois
registada de forma permanente
numa rede blockchain.

A tecnologia foi apresentada
pela primeira vez na Decorex Lon-
dres, em outubro de 2023. Os visi-
tantes da feira conseguiram verifi-
car a autenticidade da peca “Royce
Sideboard” e identificar o seu pro-
prietario apenas ao encostarem o
telemével a chapa identificadora
da marca presente na peca.

A seguranca inerente a este
sistema garante que as informa-
¢des ndo podem ser alteradas ou
apagadas, sendo considerada um
avanco tecnolégico importan-
te na busca por um mundo mais
transparente e ético.

A colaboracdo entre os dois
empreendedores, chefes das res-
petivas empresas - Lufs Ledo,
CEO e fundador da FOZ Furni-
ture e Ricardo Danyalgil, CEO
da The Danyalgil Company - re-
presenta uma “convergéncia de
visdes e valores, onde a tecnolo-
gia, a arte e o mobilidrio se entre-
lagam de maneira inspiradora em
prol de um mundo mais sustenta-
vel, auténtico e inspirador”, refe-
re um comunicado enderegado a
imprensa.

Danyalgil e Luis Ledo

A colaboracdo levou a que o
projeto fosse entre os seis pre-
miados pelo Desafios 5.0, pela
Associagdo Empreserial de Por-
tugal, no dia 27 de junho de 2023
- um marco que serviu para mos-
trar a importincia da continua
aposta do mobilidrio na drea tec-
nolégica.

Luis Ledo acredita que as pe-
cas da sua empresa “merecem
receber um selo de autenticidade
e uma garantia de qualidade”, o
que foi a principal razéo que o le-
vou a procurar este tipo de certi-
ficado digital, incorruptivel, que
podera vir a servir também no
futuro como marca de qualidade
dos produtos da FOZ Furniture.

Com uma vasta experiéncia
no mundo do mobilidrio e na in-
ternacionaliza¢do, o fundador da
FOZ Furniture mantém a convic-
¢do de que o legado da marca se
traduz na criacdo de uma colecéo
minimalista, de qualidade exce-
cional, que se destaque no merca-
do - com todas as pegas a serem
concebidas com um foco na sim-
plicidade, sendo essa a distingéo
que as torna Unicas e notaveis em
qualquer espago.

Por sua vez, Ricardo Danyalgil
demonstra um compromisso “ina-
baldvel” em digitalizar produtos e
assegurar a transparéncia e au-
tenticidade de forma eficaz, sendo
um lider em busca de um mundo
mais sustentdvel. O CEO da The
Danyalgil Company acredita que
a inovacdo tecnoldgica ¢ a chave
para alcancar esse objetivo, visto
que torna os produtos mais segu-
ros e transparentes, garantindo
uma autenticidade que até agora
tem faltado no mundo da arte.
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MARIA DO SAMEIRO MOREIRA MAR-
TINS, NA QUALIDADE DE PRESIDENTE DA
JUNTA DE FREGUESIA DE FERREIRA,

—————— TORNA PUBLICO que os jazigos e
sepulturas perpétuas abaixo descritos e me-
Lhor identificadas nas fotografias anexas, se
encontram em estado de presumivel aban-
dono, porquanto nao sao conhecidos os seus
atuais concessionarios e ndo sao objeto de
obras de conservagao, beneficiacao, ha mais
de 10 anos.----===----===------

———————— Sepultura S/N - Situado no
1° Canteiro, Parte Parte Antiga (Lado
do Mosteiro), identificada na fotogra-

———————— Sepultura n® 6 - Situado no 1°
Canteiro, Parte Antiga (Lado do Mosteiro),
identificada na fotografia.

Ferreira, 24 de outubro de 2023

EDITAL

———————— Sepultura n® 7 - Situado no 1°
Canteiro, Parte Antiga (Lado do Mosteiro),
identificada na fotografia. ------------------

———————— Sepultura n°® 37 - Situado no 2°
Canteiro, Parte Antiga, identificado na fo-
tografia;

———————— Sepultura n° 42 - Situado no 2°
Canteiro, Parte Antiga, identificado na fo-
tografia;-

———————— Sepultura S/N - Situado no 1°
Canteiro, Parte Antiga, identificado na fo-
tografia;--

———————— Sepultura S/N - Situado no 1°
Canteiro, Parte Nova, identificado na foto-
grafia;-

———————— Sepultura S/N - Situado no 1°
Canteiro, Parte Nova, identificado na foto-
grafia;-

———————— Sepultura S/N - Situado no 2°
Canteiro, Parte Antiga, identificado na fo-
tografia;-

CEMITERIO — JAZIGOS E SEPULTURAS ABANDONADOS

———————— Sepultura S/N - Situado no 1°
Canteiro, Parte Nova, identificado na foto-
grafia;-

———————— Sepultura S/N - Situado no 2°
Canteiro, Parte Antiga, identificado na fo-
tografia;--

———————— Mais torna publico que, todos
os interessados que pretendam reivindicar
os seus direitos sobre tais jazigos e sepul-
turas, ficam notificados para, no prazo de
trinta dias, a contar da data constante do
presente Edital, apresentarem, na Junta de
Freguesia, documentos comprovativos dos
direitos relativos a tais sepulturas /Jazigos,
sob pena de, findo o prazo concedido, serem
declarados prescritos a favor da freguesia,
nos termos do disposto na alinea kk), do n°
1, do artigo 33°, da Lei n°® 75/2013, de 12
de setembro e artigo 43° do Regulamento
do Cemitério de Ferreira.

A Presidente da Junta de Freguesia de Ferreira

Maria do Sameiro Moreira Martins
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Classificados

Anuncios Profissionais

FARMACIA DE PENAMAIOR

Tel. 255 864 504 (chamada para a rede fixa nacional)
Horario: 9n-13h/14h-21h

Sab: 9h-13h/14h-20h

Domingos,Feriados e Dias Santos: 10h-13h

FARMACIA DA MATA REAL
Tel. 255 862 350 (chamada para a rede fixa nacional)
Horario: 9h-19h30 (abertos ao almogo)
Sab: 9h-13h

Rua da Ponte Real, 108/112

4590-180 Pagos de Ferreira

FARMACIA FREAMUNDE

Tel. 255 881 375 chamada para a rede fixa nacional)
Horario: 9h-13h/14h-20h

Sab: 9h-13h/14h-19h

Rua Alexandrino Chaves Velho, 111
4590-318 Pagos de Ferreira

IDADE DO FERRO
Decoracao Forjadas
www.idadedoferro.com
geral@idadedoferro.com

Rua do Carral, 201 - Carvalhosa
255 861 342 « 935 553 390

(Chamada para a rede fixa nacional) (Chamada para a rede movel nacional)

MARIA JOAO NETO DA SILVA
SOLICITADORA de EXECUGAO

Rua Anténio Matos, N° 50

4595-122 Frazao

T.255 891 581 - 2762 @solicitador.net

(Chamatda para a fede fixa nacional)

Casimiro Fernando Pinto Alves
Reparagdes de Electrodomésticos
Oficina- Rua Salao Paroquial

Meixomil- 4590 Pacos de Ferreira
255962 442 « 917 535 570

{Chamada para

a rede fixa nacional) (Chamada para a rede movel nacional)

ADEGA REGIONAL CASEIRINHA

Av. Martins da Costa, n.°300
4595-231 Meixomil - Pagos de Ferreira
TeL 933419136 {(Chamada para a rede movel nacional)

Rua Dom José de Lencastre, n® 11
4590-506 - Pagos de Ferreira

Envios para toda a Europa

iIMEDIATO

Faca ja a sua assinatura
anual apenas

por 20 euros!

ANUNCIO

Para efeitos dos art®s. 416° e 1380°
do Codigo Civil, da Lei n°111/2015 de 27
de Agosto, da Portaria n°® 219/2016, de 9
de Agosto, e do Dec-Lei n°® 73/2009, de 31
de Margo (Regime Juridico da RAN), na sua
redacao atual, os proprietarios dos imdveis
abaixo indicados, atenta a impossibilidade
de notificar os proprietarios dos prédios
confinantes aos referidos iméveis que sejam
titulares de direitos de preferéncia legais na
venda do mesmo nas respetivas moradas e/
ou identificar o paradeiro dos mesmos, vém
comunicar, por este meio, aos Preferentes
Legais a sua intencdo de PROCEDEREM A
VENDA do imével infra identificado nas con-
digdes que ora se apresentam:

. Imdveis:

Prédio rdstico com o n®1153° dafregue-
sia de Ferreira - constituido por pinhal com a
area de 1155m2, que em consequéncia da di-
visao e atribui¢ao de toponimia, é sito no Rua
do Lameirdo, sito na freguesia de Ferreira,
concelho de Pacos de Ferreira, confrontando
a Norte com Luis Jorge Vieira de Andrade, Sul
com Ana Pereira da Silva, Nascente Limite do
concelho e Poente com a Fernando Teixeira
Neto e Herdeiros, com o valor patrimonial
de 13,08€, nao descrito na Conservatoria do
Registo Predial.

Prédio rustico com o n® 2325° da fregue-
sia de Ferreira, constituido por pinhal com a
area de 545m2, que em € sito na Avenida da
Variante, freguesia de Ferreira, concelho de
Pacos de Ferreira, confrontando a Norte com
Antoénio Moreira de Barros, Sul com Margari-

da Machado Nogueira, Nascente com limite
do concelho e Poente com a Estada, nao des-
critos na Conservatoéria do registo Predial de
Pacos de Ferreira

\Vendedores: Angelo Alves Neto e Maria
Amélia Jorge Vieira de Andrade Neto, NIF'S:
101.069.588 e 101.069.570, residentes na
Rua de Moinhos N° 88, freguesia de Frazao
- Arreigada, concelho de Pagos de Ferreira.

.Comprador: Carla Manuela da Silva Leal
NIF 249.608.855, emitido pela Républica
portuguesa, residente na Avenida da varian-
te N° 303, freguesia de ferreira, concelho de
Pacos de Ferreira

.Preco Global: € 15.000,00 (quinze mil
euros)

.Data da Escritura: até 15 de Novembro
de 2023, pelas 15:00H no escritdrio sito na
Rua Jaime Ledo Pinto N° 27, Pacos de Fer-
reira.

.Estado do Imével: Os iméveis serao ven-
didos no estado em que se encontram, livre
de 6nus ou encargos que afetem o titulo de
propriedade do mesmo.

.Custos, Impostos e Despesas: Todos 0s
custos, impostos e despesas relacionados
com a celebracdo da respetiva escritura de
compra e venda serao suportados pelo res-
petivo comprador.

0 prazo para exercicio da preferéncia é
de 8 dias corridos contados da publicacao
do presente aviso, nos termos do disposto
no n° 2 do art® 416° e dos art®s. 225° e ss.
do Cédigo Civil, sob pena de caducidade do
respetivo direito de preferéncia.
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ARRENDA-SE ESCRITORIO

Rua Dom José Lencastre - Pagos de Ferreira
Contactar tel. 936 397 897

Limpezas Teilzeira

Limpezas Domésticas

Condominios

Comerciais e Industriais

Final de Obras

Estamos a contratar

Requisitos:

Carta de Conducao

Rua do Depésito, 39 - 4595-039 ARREIGADA
Telef.: 255 873 129 - Telemovel 939603844

(Chamada para a rede fixa nacional)

(Chamada para a rede mével nacional)

FABRICAL

VENDO
Oou
ARRENDO

Rua Alexandrino Chaves Velho, Freamunde

AREA TOTAL:
0,733400

CONTACTO:
961 655 726

TANOARIA

MAIA

Para Visitar o Museu:

de Segunda a sexta

das 9 as 12 horas

ARTESANATO EM MINIATURA

MUSEU DA TANOARIA

das 14 as 17 horas

Para marcagdo: Manuel Maia - 916 870 267

Rua do Souto, n.° 233, Seroa - Pacos de Ferreira
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IRMANDADE DA SANTA CASA DA MISERICORDIA
DE PAcos DE FERREIRA

CONVOCATORIA
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

A requerimento da Mesa Administrativa
e nos termos do disposto do n°2, da alinea
c),doart.° 17° e do n°1, da alinea n), do art.°
18° do Compromisso/Estatutos da Irmanda-
de da Santa Casa da Misericordia de Pagos
de Ferreira e legislagao aplicavel, convo-
cam-se todos os dignos Irmaos/Associados
desta Instituigao para uma Assembleia Geral
Ordinaria, a realizar no dia 20 de novembro,
pelas 20 horas, na Sede da Misericérdia, sita
na rua Antonio Barbosa, n°® 84, nesta cidade
de Pagos de Ferreira, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

1. Apreciagao e votagao do programa de
acao e orcamento para o ano de 2024 e do

IMEDIATO N° 762 de 03/11/2023
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CEA

parecer do definitério.

2. Apreciagao e votacao da proposta de
alteragao do valor e forma de pagamento da
quota anual de irmaos.

3. Outros assuntos de interesse geral.

Se, a hora marcada, ndao houver o nume-
ro legal de Irmaos/Associados, a Assembleia
realizar-se-a, com qualquer nimero, passa-
da uma hora, pelas 21 horas.

Pacos de Ferreira, 26 de outubro de
2023

O Presidente da Mesa de Assembleia
Geral de Irmdos da ISCMPF
José Luis Ribeiro Gomes da Costa
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Castores vivem a melhor fase da época

Duas vitorias seguidas
no Pacos

Direitos Reservados

retomam csperanca

onda negativa insta-

lada apés a realiza-
cdo pelo Pagos de meia-dii-
zia de jornadas da II Liga
foi travada pela obtengdo
de seis pontos nas duas ul-
timas partidas disputadas.
Os miseros quatro pontos
amealhados nas seis primei-
ras rondas tinham trazido
a desconfianga aos adeptos,
conformados de que a época
estaria longe de corresponder
as expetativas inicialmente
delineadas. Um panorama
que sé poderia ser afastado
com a obtengdo de resultados
positivos que fizessem regres-
sar os sorrisos a Mata Real.

O sétimo jogo da época,
frente ao lanterna vermelha
Lank Vilaverdense era o ponto
de partida ideal para esse retor-
no de confianga e foi o que su-
cedeu.

Embora com mais dificul-
dades do que o inicialmente
esperado, os Castores acaba-
ram por vencer (2-0) e tiveram
a primeira injecdo de animo. O
técnico Ricardo Silva comecou a
assentar as pecas que melhores
respostas lhe ddo em campo e
acabou por criar um herdi im-
provéavel neste encontro.

O jovem lateral esquerdo
Luis Bastos, produto da for-
macdo pacense, foi lancado na
segunda parte e acabou por re-
volucionar o jogo pacense, mar-

LR b

I Pacos cele
cando inclusive o segundo golo,
de calcanhar.

Entre o alivio da vitéria e
resposta positiva da equipa a
pressdo sob a qual comecava
a ficar, o certo ¢ que este jogo
marcou aquele que poderd ter
sido um ponto de partida para
outro campeonato dos pacen-
ses.

Seguiu-se a deslocacdo ao
moralizado SCU Torrense, que
vinha de uma série de vitorias
consecutivas e de eliminar o Rio
Ave FC da Taca de Portugal na
semana anterior. Um teste duro
e forte a capacidade pacense e
que acabou por ser superado
com distincéo.

Apesar de ter entrado a per-
der, com um golo do ex-pacen-

brou em Torres Vedras primeira vitoria fora

A8,

se Welthon, o Pagos desde cedo
comandou a partida e adivinha-
va-se que essa desvantagem se-
ria sol de pouca dura. E quando
dez minuto depois Erick Ferigra
concluiu de forma superior em
golo uma grande jogada coletiva
dos Castores, ficou desde logo a
sensacdo de que seriam estes a
estar mais proximos de vencer o
encontro.

Uma ténica que seria confir-
mada a meio da segunda parte,
quando Matchoi disparou de
fora da drea e a bola s6 parou no
fundo das redes da baliza Tor-
reense.

Uma vantagem justa e que
confirmava a melhor exibicdo
pacense fora de portas esta tem-
porada.

O apito final selou o triunfo
pacense, por 2-1, e a alegria ex-
teriorizada nesse momento por
todo o grupo foi o sinal claro de
alivio e confianca para o futuro.

Os seis pontos somados
nestas duas partidas fizeram
a equipa subir para a décima
posi¢do da prova (10 pontos),
ja nao tdo distantes dos luga-
res cimeiros da classificagdo.

Rececio ao Viseu

A fase positiva dos pacen-
ses poderd ser confirmada na
segunda-feira (18hoo), quando
os Castores receberem na Mata
Real o Académico de Viseu, na
partida que encerra a 92 jornada
da II Liga.

Um encontro para o qual os
responsdveis pacenses esperam
ter no Estddio um elevado nu-
mero de adeptos a apoiar a equi-
pa, pois é no feriado municipal
de 6 de novembro. A esse prop6-
sito hd a iniciativa de assinalar
a data evocativa do 187° aniver-
sdrio da cria¢do do municipio de
Pacos de Ferreira em pleno rel-
vado da Mata Real.

O jogo terd também a curio-
sidade de ter o ex-treinador pa-
cense Jorge Simdo a orientar a
equipa viseense, ele que entrou
hé duas jornadas para o coman-
do da equipa que também tem
aspiracdes a subida de divisdo.
No caso de somarem o terceiro
triunfo consecutivo, os Casto-
res dardo mais um pulo signifi-
cativo na classificac@o.

Torreense 1

Pacos de Ferreira 2

Marafona
Aldair Neves
Erick Ferigra &
Pedro Ganchas

Végner

Nuno Campos
Jodo Afonso 60’
Keffel Resende

Jorge Correa 46' Antunes

David Tavares 60’  Matchoi 79'@&@
Marvin Elimbi Luiz Carlos
Renteria 79’ Gorby 89’
Jodozinho Luis Bastos 79’
Welthon & Rui Fonte 89’
Pipe Gémez 73’ Costinha 64’
Carnejy Antoine 46' Miguel Moreno 64’
Juan Balanta 60’ Marcos Paulo 79
André 60’ Brian Cipenga 79’
Patrick 73’ Uilton Silva 89"
Benny 79" Welton Junior 89’
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1 AVS 22 8 7 1 ©
2 Maritimo 16 8 5 1 2
3 Nacional 16 8 4 4 O
4 Santa Clara 16 8 5 1 2
5 CD Mafra 13 8 4 1 3
6 FCPortoB 128 3 3

7 Torreense 12 8 3 3 2
8 UD Leiria 18 3 2 3
9 UD Oliveirense 1m 8 3 2 3
10 FCPacos Ferreira 10 8 4 1 4
11 CD Tondela 108 2 4 2
12 Feirense 9 8 3 5
13 FC Penafiel 8 8 2 2 4
14 AcadémicoViseu 8 8 2 2 4
15 Benfica B 8 8 1 5 2
16 Leix3es 8 8 2 2 4
17 Belenenses 6 8 1 3 4
18 Vilaverdense 1 8 01 6

MVP

Melhor Jogador em Campo

1° Aldair 22
2° Marafona 22
3° Antunes 21
4° Matchoi 20
§° Erick Ferigra 20

MM.

Melhor Marcador
1° Matchoi 2
2° Antunes 1
3° Welton Jr. 1
4° Brian Cipenga 1
§° Uilton 1

Fair Play

Melhor Comportamento

1° Marafona 0
2° Brian Cipenga 0
3° Z¢é Uilton o
4° Gorby 1
§° Rui Fonte 1

Jestaque

Prémio a atribuir

ainstituicdes, equipas,
atletas ou personalidades
do concelho de Pagos
de Ferreira que durante a
época desportiva de 22/23

se tenham destacado

Revelacao

Prémio a atribuir

a atletas que pela
sua juventude e pelo
seu desempenho sejam
considerados uma
revelagio durante

a época 22/23
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Juventude Pacense sofre derrota
contra o Turquel mas recupera

contra o Carvalhos

Juventude  Pacense

realizou duas par-
tidas, a contar para as jor-
nadas 4 e § do Campeonato
PLACARD Héquei em Patins
2023/24. No passado sdbado,
dia 28 de outubro, a equipa
pacense recebeu e venceu o CH
Carvalhos depois de ter per-
dido na visita ao HC Turquel,
por 6-3.

No ultimo sdbado o Juventu-
de Pacense recebeu o CH Carva-
lhos, um jogo que era importante
para a equipa de Hugo Azevedo
voltar aos sucessos e, apesar do
inicio relativamente tranquilo,
Filipe Flérido abriu o marcador
a0s 10 minutos ao passar por tras
da baliza e aparecer a entrada
desta para desviar o passe de José
Cancela. No entanto, a vantagem
foi curta, pois, apenas 5 minutos
depois, Ruben Sousa empatou a
partida para a equipa visitante.

Antes do final da primeira
parte, Ruben Sousa e José Cance-
la ambos bateram livres diretos,
mas o jogador do CH Carvalhos
mandou a bola ao poste, enquan-
to que o jogador do Juventude
ndo conseguiu bater o guarda-re-
des André Almeida, que apesar
do resultado final se mostrou em
grande destaque, com uma série
de defesas de qualidade que im-
pediram o Juventude de aumen-
tar ainda mais o marcador.

O jogo seguiu entdo para o in-
tervalo empatado a uma bola, um
resultado que ndo era bom para
nenhuma das partes. Era preciso
o Juventude reagir rdpido, mas a
equipa subiu ao nivel do desafio
e José Cancela aproveitou a si-
tuacdo de “power-play” para en-
ganar o defesa do CH Carvalhos
Xavi e fazer o 2-1 para a equipa
caseira.

Depois, foi a vez de Z¢ Pedro
fazer o primeiro golo da época.
O defesa recebeu a bola perto do
circulo central, ludibriou dois de-
fesas do CH Carvalhos e finalizou
com toda a frieza do mundo fren-
te ao guarda-redes adversario,
segurando o 3-1 para a turma de
Hugo Azevedo.

André Almeida esteve mais
uma vez em destaque ao defen-
der um penalti de Jodo Pereira.
Depois da 10? falta do CH Car-
valhos, Marcio Sisti, executou
um livre direto perfeito, partin-
do para cima de André Almeida,

abrindo as pernas e rematando
entre estas. Uma verdadeira obra
de arte que demonstra todo o po-
tencial do avancado de 19 anos,
que ainda ird oferecer muito a
equipa pacense.

Imediatamente no lance a
seguir, Jodo Pereira recuperou
a bola perto da baliza de Pedro
Freitas, conduziu até a entrada
da drea e deixou a bola para Zé
Miguel. O jovem, formado no FC
Porto, fingiu o remate, tirando
o defesa do caminho, antes de
meter uma bola perfeita em José
Cancela, que apenas teve de en-
costar ao segundo poste. Uma
transicdo de qualidade por par-
te da equipa de Pacos de Ferrei-
ra, que fechou assim o resultado
num 5-1 - trés pontos muito im-
portantes para a equipa liderada
por Hugo Azevedo.

JP derrotado
em Turquel

No primeiro dos dois jogos,
que se destacou pela estreia do
argentino Marcio Sisti na equipa
principal, o Juventude Pacense
comecou com o pé direito no que
pode vir a ser um jogo importan-
te na luta pela manutengdo. Aos 3
minutos da primeira parte, Filipe
Flérido ganhou um penalti, que
Jodo Pereira converteu de forma
perfeita, no canto inferior esquer-
do da baliza, para o 0-1 da equipa
pacense. No entanto, a vantagem
foi curta, pois na jogada imedia-
tamente a seguir, Daniel Passos
foi a volta da baliza de Pedro Frei-
tas e conseguiu enfiar a bola no
buraco da agulha, empatando a
partida a uma bola.

A equipa caseira antecipou-
-se no marcador aos 14 minutos,
com Xavi a fazer o 2-1. No fim da
primeira parte, o Juventude teve
uma excelente oportunidade de

Direitos Reservados

.2 Iugér com 6 pontos

empatar a partida quando André
Pimenta levou cartdo azul por
uma falta sobre Filipe Flérido.
Jodo Cancela falhou o penalti,
mas na “power play” que surgiu,
Jodo Pereira empatou a partida
com um remate de longe - fazen-
do assim o seu 5° golo em 4 jogos.

O jogo seguia entdo para in-
tervalo empatado 2-2. Mas ndo
durou muito, pois logo no pri-
meiro minuto da segunda parte,
Vasco Luis antecipou-se a Mic-
coli para fazer o 3-2. Ambas as
equipas trocaram livres diretos
- com os guardides dos dois lados
a mostrarem-se atentos e a defen-
derem.

A partida manteve-se cal-
ma até aos 40 minutos, quando
o marcador do segundo golo da
equipa caseira, Xavi, viu cartio
azul depois de uma falta sobre
Marcio Sisti. No livre direto que
resultou, Filipe Flérido executou
uma excelente picadinha no guar-
da-redes adversdrio, empatando
0 jogo novamente, a dez minutos
do fim da partida.

O Juventude chegou a estar
perto de virar o jogo, mas acabou
por acontecer o contrdrio — Tia-
go Mateus fez o 4° da equipa de
Turquel a seis minutos do fim,
enquanto Salvador André e Xavi,
mais uma vez, fecharam o marca-
dor no 6-3 para a equipa caseira.

Um colapso perto do fim da
partida desapontante para a equi-
pa de Pacos de Ferreira, que se
demonstrou competitiva no jogo
inteiro e podia ter saido de Tur-
quel com mais trés pontos muito
importantes na luta pela manu-
tencdo.

O Juventude Pacense, oitavo
classificado com seis pontos, vol-
ta a jogar no dia 4 de novembro,
sdbado, pelas 17:30, contra o Riba
D’Ave, no Pavilhdo Municipal de
Pacos de Ferreira.

Rafaela Barbosa vence Taca
de Portugal de 2RM

A

A jovem piloto Rafaela Bar-
bosa venceu a Taga de Portu-
gal da modalidade de ralicross
2RM, disputada no fim-de-se-
mana entre os dias 21 e 22 de
outubro, em Lousada.

A atleta pacense teve uma
performance dominante du-
rante todos os dias, dominando
regularmente as séries de qua-
lificacdo onde se encontrava,
vencendo na Q2 e na Q3, segu-
rando um lugar nas meias-fi-
nais da modalidade.

Tendo a pole position asse-
gurada, a meia-final A foi traba-
lho facil para a condutora, que
assumiu a lideranca depois de
um arranque exemplar, segu-
rando a primeira posicdo logo
na primeira curva e ndo olhan-
do para trds — uma vitéria in-
contestavel que demonstrou o
poderio e a qualidade da jovem
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pacense, que parecia faminta
para vencer o torneio.

Na final, a piloto caiu para
terceiro lugar depois de um
mau inicio, ficando muito tem-
po atrds de Jodo Oliveira e do
lider Addo Pinto. Rafaela Bar-
bosa conseguiu, no entanto,
ultrapassar Jodo Oliveira antes
de um erro mecanico ditar a
saida de Addo Pinto da prova,
garantindo assim a vitéria para
a atleta natural de Pacos de
Ferreira.

Rafaela Barbosa coloca as-
sim a cereja no topo do bolo
que foi uma época muito boa
- é o primeiro ano da piloto na
modalidade, vinda dos Inicia-
dos, e conseguiu jd marcar o
seu nome na histéria do 2RM
em Portugal. Destaque ainda
para os pilotos Jodo Oliveira e
Hélder Ribeiro, que finalizaram
o pddio nas segunda e terceira
posicoes, respetivamente.

Citania de Sanfins vence
Alpendorada por 2-1

O Citdnia de Sanfins re-
cebeu e bateu o Alpendorada
por 2-1, numa partida onde
conseguiram uma vitéria
Justa.

O Sanfins comecou superior
e aos 28 minutos Ivis Sa encos-
tou um cruzamento para fazer o
primeiro.

Depois, através de um canto,
Bruno Pinto fez o 2-0, perto do

intervalo.

O Alpendorada conseguiu
reagir na segunda parte - depois
das mudancas do técnico Tona-
nha - e aos 83 minutos Itallo
Mazzardo ainda fez o 2-1, mas a
reacdo veio tarde e o Citania se-
gurou a vitdria.

O proximo jogo da equipa de
Sanfins € contra o FC Vilarinho,
fora, no dia 5 de novembro, do-
mingo, pelas 15h30.

Pacos de Ferreira defronta
Arsenal Maia na II eliminatdria
da Taca de Portugal

No préximo dia 11 de novem-
bro decorrem os jogos da II Eli-
minatéria da Taca de Portugal
de futsal. Nesta fase participam
64 clubes. Os emblemas da Liga
Placard entram na prova na IV
eliminatoéria.

O FC Pagos de Ferreira Re-
difogo, inico clube da regido em
prova, vai até a Maia defrontar
o Arsenal Maia, clube que milita
também a II Divisdo.
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Unido de Paredes defronta
Amarante e FC Penafiel visita
Setubal na Taca de Portugal
Unido de Paredes e o
OFC Penafiel ja sabem
os adversdrios que vdo defron-

tar para os 16 avos da Taga de
Portugal.

Direitos Reservados

A equipa natural de Paredes
vai defrontar o Amarante FC. A
equipa de Amarante ainda ndo
perdeu nenhum jogo esta época,
encontrando-se na primeira posi-
cdo do Campeonato de Portugal
Série B, com 16 pontos em seis
jogos.

Para chegar a esta fase na
competico, eliminou a Académi-
ca de Coimbra, histérico do fute-
bol portugués - que se encontra
um escaldo acima, por 1-0, com
um golo solitdrio de Tokinho aos
88 minutos.

O USC Paredes, por sua vez,
eliminou o Moreirense - clube da
primeira divisdo - por 2-1, com

15 pontos em seis jogos.

A equipa de Setubal eliminou
o Leixdes — que atualmente mi-
licia na Liga 2, ou seja, dois es-
caldes acima - na ronda da Taga
anterior, vencendo por 3-4 nas
grandes penalidades depois de
um empate a uma bola no final do
tempo regulamentar e prolonga-
mento.

Ainda ndo se sabe a data certa

um golo tardio do avan¢ado ni-
geriano Onyeka Osemene, logo
depois de entrar, a garantir a pas-
sagem da equipa paredense para a
proxima fase da Taca de Portugal
num dos maiores atos de “tomba-
-gigantes” da edi¢do atual.

Por sua vez, o FC Penafiel vai
defrontar outro histérico do fu-
tebol portugués - o Vitéria Fu-
tebol Clube. Os sadinos também
comegaram bem o campeonato, Ppara a partida, mas vai ser reali-
segurando a 22 posi¢do do Cam- zadanaultima semana de novem-
peonato de Portugal Série D, com  bro.
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Freamunde e Penafiel seguem,
Paredes e Rio Mau caem na Taca

Decorreu no passado do-
mingo, dia 29 de outubro, a
1.% eliminatéria da Taga de
Portugal Feminina 2023/24.
Da regido estavam em com-
peticido o SC Freamunde, O
AD Paredes e o Rio Mau FC.

O SC Freamunde recebeu
e venceu o Esposende por 3-o.
A equipa da casa realizou o seu
segundo jogo na competicdo
depois de derrotar o FC Tadim
por 6-1, na 1.2 pré-eliminatoria.

O primeiro golo do jogo foi
marcado por Mariana Pinto
a0s 45 minutos. O Freamunde
aumentou a vantagem no mar-
cador aos 63 minutos através
de Barbara Teixeira. Trés mi-
nutos depois, novamente, Ma-
riana Pinto fez o terceiro paraa
equipa freamundense que pas-
sa para a 2.2 Eliminatoria.

J4 o Rio Mau saiu derrota-
do na visita a casa do AD Vdr-
zea, por 4-1. Quer a equipa de
Felgueiras quer a equipa de

Direitos Reservados

Penafiel realizaram o seu pri-
meiro jogo na competi¢do. O
primeiro golo do jogo foi mar-
cado por Andreia Pinheiro aos
16 minutos. Ana Sousa fez o se-
gundo golo do AD Viérzea FC,
no vigésimo quinto minuto de
jogo. Quando o relégio assi-
nalava o minuto 64, Carla Pa-
checo ampliou a vantagem da
equipa de Felgueiras. J4 muito
perto do final do jogo, a equipa
de aumentou a vantagem com
um tento de Angela Ramos na
marcac¢do de um castigo mdxi-
mo. J4 em tempo de compen-
sacdo, Joana Araujo fechou as
contas da partida.

Ainda na 1.2 eliminatdria o
AD Paredes recebeu o SC Rio
Tinto e saiu goleado por sete
bolas a zero.

O FC Penafiel, que jogou
na 1.2 pré-eliminatdria da Taca
e venceu o Castélo da Maia,
por 1-5, ficou isento no sorteio
da 1.2 eliminatdria e avancou
diretamente para a 2.2 elimi-
natdria.

AD Lousada na final da Taca
de Hoquei

A Associagdo Desporti-
va de Lousada garantiu um
lugar na final da Taca de
Portugal de Hoquei em Cam-
po ao bater o Casa Pia por
8-4.

Naquele que foi um gran-
de jogo de héquei a formacéo

Direitos Reservados
T A

lousadense acabou por levar a
melhor e garantiu, desta forma,
um lugar na grande final que
vai ser disputada no Estadio
Municipal de Héquei de Lousa-
da, no préximo dia 1 de junho,
em horario ainda a definir, vai
colocar frente a frente o GD
Viso e a AD Lousada.



IMEDIATO

Sexta-feira, 3 de novembro de 2023

Lazer

Acumula-se o fecho de servi-
¢os de urgéncia hospitalar!

Anedotas

Estdo trés malucos num ma-
nicomio. De repente, um deles
comeca a imitar o som de uma
mota:

- Baaaahhhh baa ba ba baa...

Um dos outros malucos co-
meca a ficar notoriamente inco-
modado e o terceiro pergunta-
-lhe:

- O barulho incomoda-te, ndo
é?

Responde o segundo_

O~

- Nem ¢ tanto o barulho,

mais o fumo

Solucdes
'0-8 ¢q-L ‘e-9 ©-§ ‘et o-C e-T {q-T

Mas isso deve-se a qué, afinal?!

= 4

5 dos médicos..

=

A falta de resposta do
governo as reivindicagbes

Adao Brandao

Addio Antonio Branddo nas-
ceu em Penafiel, no dia 22 de
agosto de 1896, e foi um avanga-
do portugués que atuou no clu-
be brasileiro Vasco da Gama,
onde ¢é considerado o maior
atletas da histéria do clube.

No ano de 1910, durante um
jogo no Colégio Sdao Carlos, no
Porto, foi chamado para o Futebol
Clube do Porto, onde jogou nas
camadas jovens, como titular, até
1011.

Em outubro de 1912, finali-
zados os estudos preparatorios,
Addo decidiu embarcar para o
Brasil, onde foi recebido por fami-
liares, proprietarios de uma fabri-
ca de calcado, a Fabrica Brandio,
onde viria a trabalhar.

Pouco depois de chegar ao Rio
de Janeiro, os seus colegas apre-
sentaram-lhe o clube onde viria a
consagrar-se o maior atleta de to-
dos os tempos, 0 Vasco.

"Postaisda regiao

Adio Branddo defendeu o clu-
be em sete modalidades. Ajudou
a criar a secgdo de futebol, fez o
primeiro golo da histéria do clube,
no dia 3 de maio de 1916, num jogo
contra o Paladino Foot-Ball Club,
onde perdeu por 10-1.

Mesmo com o insucesso, o
Vasco foi crescendo ano apés ano.
Em 1920, recebe o primeiro titu-
lo, campedo carioca de segundos
quadros.

Nos tempos do amadorismo,
Ad3omarcou épocano clube como
um atleta polivalente, que se des-
tacava tanto no futebol quanto em
outros desportes, como atletismo,
remo, natacdo e polo aqudtico.

O jogo de despedida pelo Vas-
co, fol em um Amistoso Inter-
nacional no dia 2 de dezem-
bro de 1923 contra a equipe do
Universal Football Club do Uru-
guai no Estddio das Laranjeiras
(Rio de Janeiro).

Ad3o faleceu a 2 de julho de
1978, com 81 anos.

A Casa da Praca, situa-
da em Frazdo, Pagos de
Ferreira, foi construida no
século XVIII, e é considera-
da uma das mais belas ca-
sas solarengas do concelho.
Nela esteve instalada a 42
Companhia dos Voluntdrias
do Batalhdo Nacional (D.
Maria II), e anteriormente
um nucleo da Companhia de
Ordenancas, que tinha por
comando um Oficial Supe-
rior da Casa.

Compreendo.. fizeram o diagndstico
e receitaram automedicagdo financeira!

@who_dat_jony

Teste Cultural

1 - Em anatomia, que parte
do corpo humano é o “men-
to”:

a) Testa

b) Queixo

¢) Joelho

2 —-Marimé é um conceito cen-
tral da cultura tradicional
de que povo:

a) Cigano

b) Aborigene

¢) Guarani

3 - Qual destes tipos de miisi-
ca ndo é origindrio da regido
das Caraibas:

a) Reggae

b) Salsa

¢) Flamenco

4 - Qual destas ragas de ca-
valos é conhecida por sua pe-
lagem as manchas:

a) Appaloosa

b) Palomino

¢) Garrano

5 — Estaldo é a descrigdo das
caracteristicas morfoldogicas
e raciais de que animal:

a) Camelo

b) Gato

¢) Cédo

6 - Qual das seguintes pala-
vras significa o contrdrio de
“declive”:

a) Aclive

b) Arreto

¢) Disciforme

7 — Que deformacgdo fisica do
corpo tem o nome de “Hallux
Valgus” mas é mais conheci-
da por:

a) Cegueira

b) Joanete

¢) Corcunda

8 - Qual é o nome de um an-
gulo maior do que 180 graus e
menor do que 360 graus:

a) Obtuso

b) Raso

¢) Concavo
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Banda Musical de Pacos
de Ferreira assinala feriado
municipal com concerto

O concelho celebra esta se-

gunda-feira, dia 6 de novem-
bro, 187 anos da fundagdo do
concelho de Pagos de Ferreira.
Para festejar esta data,a Ban-
da Musical de Pagos de Ferrei-
ra vai dar um concerto para
assinalar o feriado municipal

do concelho.

A atuac@o estd agendada para
amanhi, dia 4 de novembro, a
partir das 21h30, no Centro Es-
colar de Frazdo, junto a Cruz
Vermelha de Frazdo.

A entrada ¢é livre.

dinovadora2s

Empresas da regido distinguidas
com Estatuto INOVADORA’23

Dezoito empresas da regido
foram distinguidas com o es-
tatuto Inovadora’23, atribui-
do pela COTEC Portugal, as-
sociagcdo empresarial para a
inovagdo. Da regido, Felguei-
ras foi o concelho com mais
empresas reconhecidas, sete,
seguindo-se Pagos de Ferreira
com cinco, Paredes com qua-
tro e Penafiel com duas.

Na 3.2 edi¢do foram distingui-
das 792 empresas nacionais, um
crescimento de 21% em relagdo
a 2022. Com os resultados desta
3.2 edicdo ja foram reconhecidas
1098 empresas e candidatas 1756.

Do concelho de Pacos de Fer-

Novas ragas caninas

bom para o Ambiente,

E
é facil e c6modo para si!

Receba as suas faturas diretamente

no seu endereco de correio eletrénico. A fatura
emitida digitalmente é totalmente segura

e serve como recibo apds boa cobranga.

Sem qualquer custo de adesao.

reira foram distinguidas as em-
presas, Epoca Gold, Artnovion,
Visound Acustica, Luiz dos San-
tos Pereira e Adunguem.

Nesta 32 Edicdo do Estatuto
Inovadora COTEC, a associac@o
registou um recorde no numero
de candidaturas. Das 1184 as em-
presas candidatas a este estatu-
to, foram consideradas elegiveis
1121 e atribuidos 792 estatutos
(taxa de sucesso de 67% das can-
didaturas apresentadas).

O Estatuto INOVADORA
COTEC reconhece o desempe-
nho das empresas que se distin-
guem pelo seu investimento em
inovacdo, robustez financeira e
prestacdo econdémica. O Esta-
tuto INOVADORA ¢ uma marca

ré

que reforca a reputaco e pres-
tigio das empresas e permite
aceder a condicdes de financia-
mento mais favordveis junto do
sector financeiro.

Este estatuto tem como obje-
tivos: distinguir empresas nacio-
nais com um elevado desempe-
nho de Inovacéo; a promogao do
reconhecimento publico de Em-
presas que, pelo seu desempenho
de Inovacdo, constituam exem-
plos de criacdo de valor para o
Pais; a criagdo de uma Rede de
Parceiros que valorizem esta dis-
tingdo, potenciando beneficios
para as Empresas Inovadoras;
garantir melhores condi¢des de
financiamento para as Empresas
Inovadoras.

Aguas

Ao receber a fatura eletrénica deixa

Em www.aguasdepacosferreira.pt

Se tiver duvidas fale connosco!
geral@adpf.pt
T 255 860 560 | 9h - 18h

de a receber em papel, por isso contribui
para a protecdo do Ambiente.

Pacos de\ Ferreira
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