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Grupos da regiao amant
tem mais de tres mil ass

Moto Clubes e grupos motards, com elevada preocupag¢do social apost

Destaque

Pub

Vvemos numa regido
com grande tradicdo
motard com vdrios Motoclubes
implementados no territério
e com vdrios grupos a nascer
para juntar em atividades os
amantes das duas rodas.

Na regido do Vale do Sou-
sa, nos concelhos de Pagos de
Ferreira, Penafiel, Paredes e
Lousada, existem vdrios gru-
pos, e nesta edi¢do damos-lhe
a conhecer a histéria de alguns
deles. Estes 16 grupos que con-
tactamos, temos um total de
cerca de 3000 mil associados.
Realizam vdrias atividades e
tém também um papel mui-
to ativo na sociedade, procu-
rando contribuir para causas
sociais, promovendo a sensi-
bilizagdo junto dos seus moto-

ciclistas, mas, mais do que isso,
procurando mudar a imagem
que as pessoas tém dos grupos
motards e dos motociclistas,
vistos muitas vezes apenas
como amantes da velocidade e
desrespeitadores das regras de
transito, titulos que todos eles
se recusam aceitar.

No concelho de Penafiel, exis-
tem varios grupos motards, uns
mais organizados do que outros,
mas todos com a partilha do gos-
to pelas motas.

O mais expressivo em termos
de antiguidade é o Moto Clube do
Vale do Sousa que este ano com-
pleta 35 anos de existéncia - é o
terceiro mais antigo do pais - e
foi dos primeiros a ser criado no
Vale do Sousa.

Comecou pela paixdo de um
grupo de amigos pelas motas,

Eletrosserra Podador

mas hoje afirma-se como uma
associa¢do com uma intervencdo
muito mais ativa na sociedade e
no universo dos motociclistas e
conta com 220 associados. Tem
como ponto alto das suas ativida-
des a realizacdo da concentracgo
de Sao Martinho, que acontece
em novembro e recebe milhares
de motards de todo o pais.

Ao Jornal IMEDIATO, Fer-
nando Gomes, presidente do
Moto Clube do Vale do Sousa
destacou o trabalho feito junto
da comunidade, mas também ao
nivel da sensibilizaciio dos seus
associados, ao nivel da prevencgo
rodovidria. “Temos feito um tra-
balho muito digno em termos de
sensibilizacdo rodovidria”, referiu
Fernando Gomes, explicando que
regularmente realizam acdes com
a GNR para abordar a problemati-
ca e orgulhoso por, em centenas
de passeios e milhares de quild-
metros percorridos, terem tido
apenas um acidente grave que
envolveu um sécio que ficou pa-
ralitico a vir da concentracdo de
Faro, em 2005.

As politicas do Moto Clube
do Vale do Sousa, de responsa-

bilidade e respeito pelas regras
de transito, é uma das bandeiras
dos vdrios grupos que damos a
conhecer nesta edigéo.

E também por este respeito
das regras de seguranca que se
bate o Moto Clube de Pagos de
Ferreira. “Falamos sobre como
andar em grupo, apelamos para
que ninguém exceda velocidades
e, por isso, saimos em grupo e re-
gressamos em grupo”, explicou
Filipe Neto, o presidente da ins-
tituicdo fundada em 2000 e que
conta com 130 associados.

Apesar de ja terem perdido
alguns sécios, em acidentes de
mota, Filipe Neto garante que
nunca foi em atividades oficiais
do clube, que tem como pontos
altos a cerimoénia do aniversario,
alguns passeios e uma Via Sacra
Motard, que vai na sua 2.2 edicgo,
entre Lousada, Pacos, Aparecida
e Felgueiras.

E também este o caminho
que tem seguido o Moto Clube de
Rebordosa. Fundado em 2001, é
um dos maiores da regido e conta
com 684 associados.

Tém também feito um impor-
tante trabalho na sensibilizacgo.

“A seguranca é ponto de honra do
Moto Clube, sempre que ¢ reali-
zada um passeio, ¢ ministrada
uma pequena formacio antes do
inicio do passeio, de modo a ins-
truir os sécios de como conduzir
em grupo e os principais cuida-
dos a ter na conduc@o”, referiu Si-
mao Campos, o presidente, acres-
centando que jd fizeram vdrias
atividades conjuntas com a GNR,
Policia Municipal e os Bombeiros,
assim como a¢des em escolas.

Além disso, tem procurado
também desenvolver atividades
na area social, criando atividades
de angariacéo de verbas para aju-
dar criancas e adultos, com pro-
blemas de saide ou dificuldades
financeiras.

Anualmente, o grupo realiza
varias atividades que possam sa-
tisfazer os diferentes interesses
dos associados relacionados com
0 motociclismo, mas também
com a cultura e o lazer, nomeada-
mente, passeios, provas de motos,
encontros motards. O jantar de
Natal, o Magusto e o aniversario
sdo outros momentos altos do
calenddrio de atividades do Moto
Clube de Rebordosa.
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Destaque

es das duas rodas
ciados

Clubes motards
proliferam na regido

Além dos Moto Clubes de
maior dindmica na regido, exis-
tem varios grupos de amigos, que
procuram desenvolver algum tra-
balho na drea do motocilcismo.

Criado em 2014, em Lagares,
Penafiel, para se dedicar as moto-
rizadas de 50 cc, o Grupo Motard
“Os Ferrugem” ndo tem socios
nem membros, mas conta com
cerca de cinco mil seguidores nas
redes sociais, e no passeio anual,
deste ano contou com 232 pes-
soas presentes.

Segundo Jodo Nuno Moreira,
Presidente de “Os Ferrugem”, vio
realizando alguns passeios, e tém
sempre “novos membros a que-
rer fazer parte” das atividades. O
grupo dedica-se ainda a algumas
causas sociais, ajudando quem
mais precisa e as comissdes de
festas da freguesia. Mas importa
“passar bons momentos”. “Desde
que a gente chega ao fim e tudo
corra bem, todos os eventos, to-
dos os convivios, todas as saidas,
se correr tudo bem, sio todos
excelentes momentos”, frisou o
presidente.

Criada em 2000, a Associa-
¢do Bota Fumo de Guilhufe, con-
ta com cerca de 250 membros,
amantes das motas de 50cc, que
pegou “nas motorizadas que ti-
nham na casa dos pais, dos avos
e decidiu dar-lhes uma nova vida.
Ou seja, pegaram neste patrimo-
nio, decidiram restaura-lo e tor-
nar vivas estas mdquinas intem-
porais”, referiu o presidente.

Além disso, realizam ativida-
des de apoio aos mais carencia-
dos. “Fazemos questdo de termos
uma causa social que apoiamos
em todos o0s nossos eventos”,
concluiu.

Ha cerca de 15 anos no ativo, a
Associagdo Crocachacos Sempre
A Curtir, de Croca, Penafiel, tem
atualmente 16 membros.

Segundo Soneca Sérgio, o
Presidente, fazem motocross de
“cinquentinhas” e associam-se a
outros eventos, entre os quais al-
guns sociais, na altura do Natal.

Ainda por Penafiel, a Associa-
¢do Amigos Dos Maus Caminhos,
tem 20 membros e seis anos de
histéria. Por se tratar de uma
associacdo com poucos anos de
vida, comeca agora a ficar mais
organizada, procurando fazer
obras na sede, criar condicdes
para poder desenvolver melhor
o seu trabalho. Contudo, garan-
tem, nio facilitam em termos de
seguranga, nas iniciativas que
realizam.

Ha trés anos de existéncia, em
Paco de Sousa foi criado o grupo
Amigos Motards de Paco de Sou-
sa. Trata-se de um grupo de ami-
gos, sem sécios ou quotas, onde
cada um paga aquilo que precisa,
e que conta atualmente com cerca
de 50 elementos.

J4 por Paredes, além do Moto
Clube de Rebordosa, existem ou-
tros grupos de amigos que parti-
lham o gosto pelas motas e que
realizam vdrias atividades.

Um deles ¢ o Amigos Motards
Amizade e Respeito — Amigos do
Arpanho, de Gondaldes. Com
cerca de 60 membros, o clube
tem trés anos e dedica-se essen-
cialmente a realizar passeios e a
marcar presenga em atividades e
concentragdes de outros grupos.

Em Sobrosa, desde 2022, exis-
te o Clube Motard Sobrosa. Co-
mecou com 10 membros e atual-
mente sdo quase 90 sécios. A dar
os primeiros passos, o clube vai
inaugurar a sua sede em setem-
bro, assim como um bar.

Em Lordelo, desde 2017, exis-
te o LordRodas MotoClube, que
conta com 37 associados. “Somos
poucos, mas bons”, referiu Addo
Lopes, o presidente. O grupo
tem como momento alto do seu
calendario a “Queima do Velho”,
uma tradicdo antiga de queimar
o espantalho, que tem tido boa
adesdo, contando neste momento
com cerca de 25 Moto Clubes pre-
sentes. Fazer uma concentracio
de trés dias ¢ um grande objetivo
do clube.

Ja para os lados de Recarei, foi
criado hd 15 anos o Grupo Motard
“Amigos das Curvas”. Com cerca
de 150 sécios, é um dos maiores
do concelho, que criado na se-
quéncia de uma viagem anual que
um grupo de amigos realizava
anualmente.

No concelho de Pacos de Fer-
reira, além do Moto Clube, exis-
tem outros grupos dedicados as
motas. Um dos mais expressivos
¢ a Associacdio Motard Gasadas
No Asfalto, que estd no ativo des-
de 2015 e conta com cerca de 200
membros.

Segundo o presidente Daniel
Leal, o grupo realiza atividades
relacionadas com o motociclis-
mo, com a cultura local, sempre
com um foco na comunidade lo-
cal, de ajudar quem mais precisa.

A seguranca ¢ também, para
o presidente, uma prioridade.
“Defendemos muito os limites da
velocidade na estrada, é evidente
que quando saimos para a estra-
da, isso acontece todos os fins de
semana, temos sempre cuidado.
Brincadeiras na estrada nfo exis-
te, sou completamente contra
isso”, frisou .

Ja& pelo concelho de Lousada,
existem trés Moto Clubes com al-
guma dimensdo.

O mais antigo é o Moto Clube

am em ag¢odes de sensibilizagdo de seguranga rodoviaria

de Lousada, que foi fundado em
2001 e conta com 150 membros.
Segundo Bernardete Magalhies,
a tesoureira do clube, sdo varias
as atividades que realiza, caso da
concentracdo Motard, o Pai Na-
tal Motard, que recolhe alimen-
tos para ajudar os mais carencia-
dos, a festa de aniversario, um
magusto, assim como passeios
e representagdes nas concentra-
¢des dos outros clubes, “para
representar Lousada, ajudamos
instituicdes e tudo que nos ¢ so-
licitado, ajudamos no que é pos-
sivel”.

No ano seguinte, ainda em
Lousada, nasceu o Clube Motard
Figueiras que tem 260 sdcios.
“Para além dos passeios e da
concentracdo em setembro, faze-
mos piqueniques com os sécios,
fizemos a festa de Natal com as
criancas de Figueiras, onde lhes
oferecemos prendas”, contou Ma-
nuel Ferreira, o Presidente.

O de maior dimensdo em
termos de associados é o Moto
Clube de Vizela, que foi fundado
também em 2002 e conta com
374 membros. “Durante o ano
temos varios tipos de eventos.
Temos o “moto churrasco”, te-
mos 0 magusto, temos passeios,
temos a peregrinacdo ao san-
tudrio de Fatima, temos a nossa
concentracdo, temos o ride de
TT, temos um ride de jipes, te-
mos O nosso aniversario, o Pai
Natal Motard, todos os meses te-
mos sempre um ou dois eventos
para fazer”, explicou o presiden-
te José Lopes, destacando que
o mais importante ¢ o espirito
de camaradagem e amizade que
existe entre os motards. “Sem-
pre que existe um evento, esque-
cemos tudo, do nosso dia-a-dia,
do nosso trabalho e focamo-nos
s6 naquilo”.
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Doudo Gongales

Prever e
prevenir

Meio de locomogdo, de di-
versdo, de paixdo e também
alvo  privilegiado de discus-
sdo pelas consequéncias fisicas
que a sua prdtica acarrveta, o
mundo motard é muito mais
do que o simples montar de
um motociclo e cruzar estra-
das. Foi esse mundo particular
que temtamos compreender ao
falar com 16 clubes da vegido e
que vepresentam um universo
de cerca de 3.000 associados.
A principal luta que travam é
contra o preconceito dos excessos
e no qual todos sdo incluidos pois
¢ validado pelo crescente niime-
ro de acidentes com veiculos de
duas rodas, muitas vezes tragi-
cos para os praticantes. Ainda
no passado dia 17 de julho o JN
titulava: “S6 no fim de semana
MOrreram Seis pessoas em aci-
dentes com motas”, o que ndo
deixa de ser preocupante para
0 meio. A aposta na prevencao
entre os associados é uma das
formas de inverter a tendéncia,
o0 que ndo serd fdcil pois é cres-
cente o niimero de apaixonados
a fazerem-se a estrada. A culpa
dos acidentes ndo serd totalmen-
te sua, mas as marcas fisicas sio
eles quem as carregam para a
vida. Urge apertar a fiscaliza-
¢éio do cumprimento das regras
de transito e também da prepa-
ragdo dos motards para se faze-
rem de forma segura @ estrada.
O verdo ainda vai a meio e em
Penafiel ndo se cumpriu o acordo
tdcito do final para a rentrée po-
litica. De uma assentada foram
apresentados dois fortes candi-
datos a lideranca da Comissdo
Politica concelhia do PSD. Uma
luta intevessante a divimir en-
tre Antonino de Sousa e Alberto
Santos e que promete ser um dos
factos politicos do ano na regido.
Nesta ediciio a ndo perder tam-
bém a solugdo preconizada para
a resolugdo do diferendo com-
pensatorio entre a INDAQUA e
a Cadmara Municipal de Pagos
de Ferreiva sobre a questdo da
dgua.
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Atualidade

Alberto Santos e Antonino de Sousa

disputam a concelhia do PSD de Penafiel

Presidentes adversdrios em combate interno

Ménica Ferreira

Alberto Santo.

Depois da demissdo da
atual Comissdo Poli-

tica concelhia do PSD de Pe-
nafiel, para garantir a “atem-
pada preparagdo da estratégia
para as eleicoes autdrquicas
de 2025”, Alberto Santos, pre-
sidente da Assembleia Muni-
cipal de Penafiel, anunciou a
sua candidatura da lideranca
da estrutura concelhia. Pouco
mais de meia hora depois, An-
tonino de Sousa, presidente da
autarquia, apresentou-se como
adversdrio de Alberto Santos
nas eleigoes internas que se de-
verdo realizar em setembro.

O primeiro antncio foi feito
por Alberto Santos. Numa de-
claracdo a comunicacdo social,
o presidente da Assembleia Mu-
nicipal de Penafiel, ladeado por
Carlos Ledo e Henrique Martins
- nomeadamente presidentes das
juntas de freguesia de Penafiel e
de Rio de Moinhos - e por Susana
Oliveira, ex-vereadora na Cima-
ra, anunciou-se como candidato
a estrutura concelhia do partido.

Criticando a tomada de posi-
cdo de vdrios eleitos na concelhia,
entre os quais o presidente Pedro
Cepeda - que renunciaram ao
mandato, justificando tal rentn-
cia com os timings para preparar
as elei¢des autdrquicas de 2025,
Alberto Santos lamentou esta
“stibita demissdo”, que ndo mere-
ceu “uma reflexdo profunda dos
membros da comissdo politica”,
nem dos militantes e sem qual-
quer “diretiva nacional ou distri-
tal nesse sentido”.

Lamentou ainda que a mesma
decisdo fosse tomada num mo-
mento de “grande vitalidade” do
partido, com “centenas e cente-
nas de militantes que, nos ultimos

com os rostos mais visiveis do projeto

meses, aderiram ao partido, com
a esperanga e a firme vontade de
serem uma voz ativa na escolha da
estratégia a seguir para o futuro
do partido” e que, “fruto desta su-
bita demiss&o”, ndo poderio votar,
ja que s6 os inscritos hd mais de
seis meses poderdo participar no
ato eleitoral. “Em conclusio, com
este conhecimento, e ao demi-
tir-se, o Presidente da Comissio
Politica impediu que pudessem ter
um papel ativo na escolha da es-
tratégia futura do partido em Pe-
nafiel. Raz&o por que, como disse,
esta demissdo néo foi inocente ou
pensar em corresponder a expeta-
tiva do que os nossos militantes
esperavam para o nosso futuro
coletivo”, referiu.

Assim, perante “novas e im-
previstas circunstancias” e de-
pois de ter sido “interpelado e
desafiado, quer por militantes,
quer pelos penafidelenses para
voltar a dar um novo contributo
a Penafiel”, Alberto Santos de-
cidiu avancar com uma candi-
datura, para “corresponder aos
apelos dos nossos militantes e
concidaddos”, porque tem “pro-
jetos e ideias para ajudar o PSD
a colocar de novo Penafiel num
extraordindrio e nunca visto ciclo
de projecdio e desenvolvimento”
e porque entende que “chegou a
hora de encerrar um ciclo politico
de mais de 20 anos, e de projetar
Penafiel para um novo e renovado
ciclo politico para os proximos 20
anos”.

Da lista de Alberto Santos fa-
zem parte Carlos Ledo e Henri-
que Martins, presidentes das jun-
tas de freguesia de Penafiel e Rio
de Moinhos, respetivamente, que
vdo concorrer ao cargo de vice-
-presidentes. Na lista vai também
a ex-vereadora Susana Oliveira,
que concorre a Presidente da As-
sembleia de Militantes.

Antonino de Sousa
afirma-se como “o
militante melhor
posicionado”

Meia hora depois, chegou o
anuncio de Antonino de Sousa.
Em nota de imprensa, o atual
presidente da Camara Municipal
de Penafiel e sucessor de Alberto
Santos na autarquia - mesmo con-
tra a vontade de vdrios eleitos do
PSD que chegaram até a criar um
movimento independente, contra
a decisdo de Alberto Santos ter
escolhido para seu sucessor um
elemento do CDS-PP, o partido
que com o PSD compde a Coliga-
¢do - anunciou que também estd
na corrida para a concelhia.

O autarca partilhou a comu-
nicagio que fez aos militantes do
partido, “a quem dei a conhecer,
em primeira mdo, a minha de-
cisdo de candidatar-me a Presi-
dente da Comissdo Politica do

V1 PoDPENATIELCOM | WWW PSDPENAFELCOM | WWIVPSOPENAFIEL CoM

nao se podia alhear de responsa-
bilidades. “Sendo presidente da
Camara Municipal de Penafiel,
vice-presidente da comissdo po-
litica distrital do PSD Porto e
presidente do plendrio era um ato
de cobardia imenso ficar alheado
deste processo”, afirmou, acres-
centando que “por uma questdo
de gratiddo” para com os mili-
tantes, e por entender que a sua
missdo ainda ndo estd concluida,
deu o passo de avancar com uma
candidatura a concelhia.
Garantindo que esta candida-
tura “nfo ¢ um referendo sobre
quem vai ser o préximo candidato
a Camara, mas para eleger aquele
que esta melhor posicionado para
liderar este projeto”, Antonino de
Sousa afirmou-se como “o mili-
tante melhor posicionado para
poder liderar este processo, que
vai ter grandes desafios e o maior
serd, naturalmente, o processo

Ménica Ferreira

,,:-.\ — -

I Antonino de Sousa e os seus apoiantes mais diretos

PSD/Penafiel”, explicando que
o fez “pelas razdes que sdo jd do
conhecimento publico”, concre-
tamente a demissdo da Comis-
sdo Politica do PSD de Penafiel.
Dias depois - esta segunda-feira
- o autarca penafidelense reali-
zou uma conferéncia de impren-
sa, na qual apresentou os seus
candidatos a vice-presidentes - a
vereadora Daniela Oliveira, assim
como o deputado Anténio Cunha
-, assim como o seu mandatario
Alberto Clemente e a primeira
subscritora da sua candidatura,
Ana Lourengo, presidente da JSD
de Penafiel.

No encontro com 0S jorna-
listas, que decorreu na sede do
partido, Antonino de Sousa des-
tacou a “atitude séria, responsa-
vel e corajosa” da Comissdo Poli-
tica demissiondria, presidida por
Pedro Cepeda, garantindo que

eleitoral para as eleices de 2025”
e assumiu alguns compromissos
para com os militantes, nomea-
damente um processo transpa-
rente e participado, no qual serd
respeitada a vontade dos militan-
tes. Garantiu ainda que vai con-
tinuar a caminhada que tem sido
feito para tornar a concelhia - a
3.° maior do distrito e das maio-
res do pafs, “mais forte e coesa”,
procurando envolver cada vez
mais no projeto a sociedade civil.
Por fim, afirmou uma posicéo cla-
ra pela igualdade de géneros, com
listas para as autdrquicas com pa-
ridade total.

Na nota de imprensa do antin-
cio da candidatura, Antonino de
Sousa afirmou que antes de de-
cidir avancar com a candidatura
ouviu os vereadores do executivo
e “a generalidade dos Senhores
Presidentes de Junta”.

Folclore
e jornadas

A Associagdo de Dancas e
Cantares da Villa Bonelli, de
Boelhe, vai realizar este sab-
do, um festival de folclore e
umas jornadas de etnografia.

O programa arranca as
14hoo, no Nucleo Museol6-
gico e Etnogréfico do Rancho
Folclérico de Boelhe, com a
rececdo dos componentes e
grupos de folclore. Segue-se
uma conferéncia e debate, su-
bordinados ao tema “Cultura
e Etnografia — desafios para o
meio associativo” e um wor-
kshop sobre “Organizacio
de espacgos e a hospitalidade
como arte de bem receber”.

A partir das 16hoo, serd
celebrada uma missa em
memoria dos associados,
beneméritos, componentes
e dirigentes ja falecidos, se-
guindo-se uma visita a Igre-
ja Romanica de Sdo Gens de
Boelhe.

Depois, haverd uma cami-
nhada pelo centro histérico
da freguesia de Boelhe, segui-
do de um jantar com convivio

O cortejo etnografico sai
a rua a partir das 21h30 e vai
atuar no Espaco Multiusos
Inacio C. Teixeira, onde vio
subir ao palco os grupos da
casa, assim como os ranchos
folcléricos de Torres Novas,
de Rendinha e Grupo Cultu-
ral Serra do Brunheiro.

Festival
de Folclore

Penafiel vai voltar a ser
palco do Festival de Folclo-
re “Cidade de Penafiel”, uma
iniciativa organizada pelo
Grupo Folclérico de Penafiel.

No préximo dia 5 de agos-
to, o Grupo Folclérico da Ci-
dade de Penafiel vai organi-
zar a 37.2 edi¢do do Festival de
Folclore “Cidade de Penafiel”.

Este evento ird trazer até
Penafiel, o Grupo Folcldrico
Figueiredo (Braga), o Gru-
po Etnogrifico de Quelfes
(Olh3o) além de um Grupo
de danca da Ucrania.

Pelas 9 horas com a en-
trada do grupo de bombos
de Recesinhos. Pelas 21 horas
haverd o desfile etnogréfico e
pelas 21h30 decorrerd o inicio
do festival.
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Milhares celebram
Dia dos Avos em Penafiel

Dia repleto de muita animag¢do e convivio

Monica Ferreira

Centenas de avos na festa do parque

Milhares de pessoas junta-
ram-se esta quarta-feira no Par-
que da Cidade de Penafiel para
celebrar o Dia dos Avos. Em clima
de uma alegria e animac@o, avos
e netos marcaram presenca na
celebracdo de um dia, que nasceu
da persisténcia de uma penafide-
lense - Ana Elisa do Couto - que
realizou todas as diligéncias para
que o dia fosse instituido pela As-
sembleia da Repuiblica hd 20 anos.

“Este ¢ um ano especial, por-
que sdo os 20 anos da consagra-
co legal do Dia dos Avés. Foi em
2003 que a Assembleia da Repu-
blica resolveu, formalmente, que
este seria o dia dedicado aos avos
de Portugal. E isso aconteceu de-
pois de uma luta muito determi-
nada, muito consistentes, de uma
penafidelense, da saudosa Ana
Elisa do Couto que fez muitos

quilémetros e dedicou uma parte
significativa da sua vida para que
esse objetivo fosse concretizado”,
referiu Antonino de Sousa, pre-
sidente da Camara Municipal de
Penafiel, destacando o facto de,
desde essa altura, a autarquia ce-
lebrar o dia.

Nos ultimos anos, a festa tem
acontecido no Parque da Cidade
de Penafiel, num espaco ao ar li-
vre de 14 hectares, que junta avos,
netos e familiares em torno da
festa. “E isso permite transfor-
mar o Dia dos Avés numa festa
de familia que nés pretendemos
também que aconteca”, declarou
o autarca.

Nesse dia, além de uma mis-
sa celebrada por Dom Vitorino
Soares, Bispo Auxiliar do Porto e
natural de Penafiel, houve varias
atividades - atividade fisica, pas-

seios de baldo, de carros classi-
cos — mas também muita musica,
com as atuagdes de Toy, Z¢é Ama-
ro, entre outros.

Para Antonino de Sousa, é
com muita alegria que o munici-
pio assinala esta data que merece
“um carinho especial” por parte
dos penafidelenses e que tem sido
celebrada, ano apds ano, de forma
cada vez mais expressiva. “O ob-
jetivo é que possam ser mais cada
vez a participar na festa. Sair do
concelho, fazer um passeio, tam-
bém seria uma atividade bonita,
mas nédo permitiria esta proximi-
dade dos demais familiares. E por
isso, nos dltimos anos, tem sido
muito mais a participacdo e ago-
ra, ndo sdo apenas as pessoas de
Penafiel que vém ao Dia dos Avos,
pois temos cd avds que vém de di-
versos pontos da regido e de todo
o norte do pais, porque sabem
que aqui é a capital do Dia dos
Avos”, concluiu, salientando o
contributo que o programa tam-
bém dé a esta participacdo.

Para assinalar os 20 anos do
Dia dos Avds, a Camara Munici-
pal descerrou uma placa, no mo-
numento de homenagem a Ana
Elisa do Couto, com um poema
escrito pelo seu filho mais velho
e que reflete a caminhada da pe-
nafidelense para que o dia se tor-
nasse oficial.

Monica Ferreira
monicaferveira@imediato.pt

Abragio inaugura obras de mais de 330 mil euros

A Junta de Freguesia de
Abragdo e o Municipio de Pe-
nafiel inauguraram as obras
do Arranjo Urbanistico do
Centro de Ribagais e o Alarga-
mento do Cemitério da Vila.

Numa cerimodnia inserida
nas comemoragdes do 22.° ani-
versdrio de elevagdo de Abra-
gdo ao estatuto de vila, as novas
obras - que representaram um
investimento superior a 330 mil
euros (220 mil euros investidos
no arranjo urbanistico do centro
e 110 mil euros na ampliagdo do
cemitério) - foram apresentadas
a comunidade pelos autarcas da
Camara Municipal e da Junta de

Freguesia.

Segundo Antonino de Sousa,
presidente da Camara Munici-
pal de Penafiel, sdo “duas obras
importantes, ainda que sejam de
dimensdes diferentes. Uma delas
faz-se por necessidade absoluta,
a ampliacdo do cemitério e uma
outra de requalificacdo do lar-
go para usufruto do espago, mas
também para a impressdo daque-
les que nos visitam porque esta é
a primeira imagem que os visitan-
tes encontram quando chegam a
Abragdo”, afirmou, satisfeito por
ter sido concluida a primeira fase
do projeto e acrescentando que
ainda haverd uma segunda fase
desta requalificacdo.

J4 Anténio Ribeiro, presidente

da Junta de Freguesia de Abra-
gdo, salientou a importancia da
obra do cemitério, ja que o anti-
go “ja ndo tinha mais disponibi-
lidade em termos de sepulturas”
e que, portanto, esta obra era “de
uma necessidade imperiosa”. O
autarca de freguesia mostrou-se
também satisfeito com a obra de
requalificacdo do Largo de Riba-
cais, “a porta de entrada da vila”,
onde foi feito “um arranjo urba-
nistico, com uma arquitetura de
elevado valor, muito bem pen-
sada, que transformou o espaco,
assim como a nossa imagem, be-
neficiando e muito a imagem que
transmitimos as pessoas e acres-
centando um valor muito grande
a qualidade de vida das pessoas”.

Negociante de arte e reclusos
vao ser julgados por falsificacio

O Tribunal de Instrugdo
Criminal (TIC) de Penafiel
vai levar a julgamento um
negociante de arte, a ex-mu-
lher e dois reclusos, indicia-
dos por dezenas de crimes de
reproducdo e comercializa-
cdo de obras de pintores co-
nhecidos.

Segundo nota publicada pela
Procuradoria-Geral Regional do
Porto (PGRP), “um dos argui-
dos, negociante de arte engen-
drou um plano, que colocou em
prdtica, visando a reproducdo de
obras de pintores conhecidos,
(sem a sua autorizagdo e conhe-
cimento) e consequente venda
no mercado de arte como se de
originais se tratassem”.

Assim, entre 2017 e outu-
bro de 2021, contou com a co-
laboragdo de dois reclusos do
estabelecimento prisional de
Pacos de Ferreira, que falsifi-
caram cerca de 40 quadros de
reputados pintores nacionais e
estrangeiros, utilizando mate-
riais que o negociante de arte
lhes fornecia diretamente, ou
lhes fazia chegar através de ter-
ceiros. “Em troca estes reclusos
receberiam contrapartidas mo-
netarias ou de outra natureza”,
acrescenta a PGRP.

Na posse das referidas
obras, o negociante de arte,
“diligenciava pela oposicdo do
nome do autor do original re-
produzido, imitando a assina-

tura de forma a conferir maior
autenticidade”.

Depois, diretamente ou
com a ajuda de outra argui-
da (sua ex-mulher com quem
continuava, contudo, a viver
em condi¢cdes andlogas as dos
conjuges), “introduziu as refe-
ridas obras no mercador de arte
nacional, quer através da sua
consignacdo em leiloeiras quer
vendendo-as diretamente a
particulares, obtendo pela sua
venda quantias que sabiam ndo
corresponderem ao valor real
das obras, por serem falsas”.

Com este esquema, O ne-
gociante de arte teve uma
vantagem patrimonial de, pelo
menos € 24.340,00, “equiva-
lente ao montante recebido dos
ofendidos pela venda das obras
pictéricas”.

Agora, os quatro arguidos
vdo ser levados a julgamento.
O negociante de arte vai res-
ponder por 37 crimes de apro-
veitamento de obra contrafeita
ou usurpada; 27 crimes de bur-
la qualificada, (24 dos quais na
forma consumada e trés na for-
ma tentada). A sua ex-mulher
responde por quatro crimes de
aproveitamento de obra con-
trafeita ou usurpada, e quatro
crimes de burla qualificada
(trés dos quais na forma tenta-
da e um na forma consumada).

Os reclusos estdo indicia-
dos de 21 crimes de aproveita-
mento de obra contrafeita ou
usurpada.

Detido em flagrante por furto
qualificado em estabelecimento

Um homem de 41 anos
foi detido, em Penafiel pela
GNR, por trés furtos quali-
ficados, ocorridos nos passa-
dos dias 12 e 13 de julho, em
estabelecimentos nas locali-
dades de Penafiel e Paredes.

Apés diligéncias levadas a
cabo pelos militares da GNR de
Penafiel, o individuo foi detido,
em flagrante delito, no momen-
to em que efetuava um dos fur-
tos.

Este, “identificava poten-
ciais alvos e efetuava reconhe-
cimento ao local, para mais
tarde, concretizar furtos de
carteiras, malas e dinheiro

através de arrombamento e
em periodos de encerramento
momentaneo dos estabeleci-
mentos em causa”. O homem,
que efetuou ainda trés outros
furtos em locais semelhantes
na cidade de Amarante nos dias
anteriores.

Na sequéncia de uma busca
domiciliaria e uma busca em
veiculo do individuo, a Guarda
apreendeu dois pés-de-cabra,
um forméo, um telemével, uma
mochila, uma mala, duas car-
teiras, assim como diversas pe-
cas de vestudrio.

O detido jd tinha antece-
dentes criminais por crimes da
mesma natureza.
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Milan Kundera, eterno candi-
dato ao Prémio Nobel da Litera-
tura, deixou-nos agora em julho,
marcando a literatura contempo-
ranea e o pensamento do século XX
na europa.

Uma das caracteristicas mais
marcantes da escrita de Kundera
é sua habilidade em explorar os te-
mas universais atvavés de persona-
gens complexos e situagoes intrigan-
tes. As suas obrvas frequentemente
mergulham na psicologia dos seus
personagens, vevelando os seus pen-
samentos mais intimos e dilemas
existenciais. Kundera apresenta-
-nos personalidades cheias de dua-
lidades, com a capacidade de amar
e odiar, de desejar a liberdade e a
seguranga, e de enfrentar os desa-
fios da vida com coragem e duvida.

A sua obra mais conhecida, “A
Insustentdvel Leveza do Ser”, é um
exemplo magistral dessa aborda-
gem. Neste vomance, Kundera ex-
plova os encontros e desencontros
amorosos de quatro personagens
no meio das convulses politicas
da antiga Checoslovdquia. Ao tra-
car as escolhas e as consequéncias
das agoes desses individuos, o autor
convida-nos a vefletiv sobre a natu-
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Milan Kundera:
um escritor pela
humanidade

reza da libevdade e a possibilidade
de uma vida auténtica num mundo
cheio de incertezas.

Kundera foi também conhecido
pela sua critica ao totalitarismo e
a opressdo politica. Vindo de um
pais que viveu sob o rvegime comu-
nista, as suas obras frequentemente
abordam as limitagbes impostas a
liberdade e a necessidade de vesistir
a tirania. Em “A Brincadeira”, por
exemplo, Kundera descreve a histo-
ria de um jovem que é perseguido
pelo regime comunista por uma
brincadeira considerada subversi-
va, alertando-nos sobre os perigos
do poder absoluto e a importincia
de lutar pela liberdade e pelos valo-
res fundamentais.

A importancia da obra de Kun-
dera vai além da literatura. As suas
reflexoes sobre a condigdo humana
ressoam em vdrias esferas da vida
contempordnea. Ele encoraja-nos a
questionar as certezas e a abragar
a ambiguidade e a complexidade da
existéncia. As suas histdrias e per-
sonagens convidam-nos a vefletir
sobre as nossas préprias vidas, os
n0ssos relacionamentos e as nossas
escolhas, e a abragar a imperma-
néncia e a instabilidade como parte

intrinseca da experiéncia humana.

Num mundo cada vex mais
polarizado e superficial, a obra de
Milan Kundera desafia-nos a ir
além das aparéncias e a abracar a
riqueza da experiéncia humana em
todas as suas nuances. A suq escri-
ta ensina que a vida é uma danga
entre a leveza e o peso, e que encon-
trar significado e autenticidade em
alternativa a incerteza é uma das
mais nobves tarefas do ser humano.

Milan Kundera deixa-nos em
testamento esta missdo de preservar
a sua obra, o seu pensamento hu-
manista e de liberdade, num encon-
tro com a tolerancia e a diversidade
de cada um. Nesta sociedade onde
somos catalogados e colocados em
gavetas fechadas, onde os extremos
se distanciam cada vez mais e a li-
berdade de pensamento e de critica
¢ colocada em causa, ler Kundera
¢ uma forma de vesistir e de lutar
pelos verdadeiros valores humanis-
ticos.

Diz-se que s¢ faltou o Prémio
Nobel a Milan Kundera para o con-
sagrar como o grande escritor con-
tempordneo, mas talvez tenha sido
ao Nobel que tenha faltado Kunde-
ra.

A consciéncia das
decisoes

Alberto Santos
Advogado

X

Hd dias tomei uma decisdo que
ndo estava nas minhas cogitagoes,
até hd algum tempo: candidatar-
-me de novo a um cargo politico,
no meu partido, na minha terra,
Penafiel.

Na verdade, mesmo que a al-
guns parveca estranho, a maior
parte da minha vida foi feita na
vida privada, e assim segue, como
advogado. Sem depender da poli-
tica, dos cargos ou de clientes pu-
blicos.

S6 somos livres quando pode-
mos fazer as nossas escolhas de
modo descomprometido, indepen-
dente, sem mnos submetermos a
nada nem a ninguém. Apenas a
nossa consciéncia.

Por isso, aceitei este novo de-
safio, com essa plena consciéncia.
A de ser livre para escolher estar
ou ndo estar. E decidi estar. Por-
que como um dia escreveu William
James, Quando alguém precisa de
tomar uma decisdo e ndo a toma,
estd a tomar a decisdo de ndo fazer
nada.

E eu ndo quis optar por ndo
fazer nada face a encruzilhada
em que vive o PSD e a Coligagdo
Penafiel Quer, com o fecho do ci-
clo aqutdrquico em 2025, quando
o atual Presidente da Camara jd
néo poderd recandidatar-se.

A minha decisdo foi assim to-
mada em consciéncia, depois de

CONSTRUIMOS A SEGURANGA

A SUA MEDIDA

¢ Videovigilancia

e Tele-assisténcia 24 Horas

e Prevencido e combate de incéndios

analisar a situacfo politica e de
ouvir muitos militantes, os respon-
sdveis politicos locais, distritais e
naturalmente os nacionais. E de
gravar no espirito aquilo que me
transmitivam de viva voz.

Mas sobretudo, depois de ter
ouvido os penafidelenses no dia-
-a-dia, em tantas circunstincias
em que nos encontramos. Também
mantenho gravado no espirito
aquilo que eles me transmitivam
de olhos nos olhos, quer quanto ao
partido, quer quanto ao que espe-
ram pava protagonizar o novo ci-
clo autdrquico.

Cabe agora aos militantes do
PSD escolherem, no reduto da sua
consciéncia, livremente e sem pres-
soes, 0 caminho que querem seguir
parva o futuro.

Da minha parte, sevei sempre
o mesmo, independentemente de
resultados conjunturais. Sempre
livre, mas focado determinado nos
projetos que assumo, sobretudo
quando acredito plenamente na
sua capacidade transformadora
para a sociedade. E quando vejo ao
meu lado gente andnima e conheci-
da de qualidade inigualdvel.

Porque sozinhos ndo somos
nada. E porque sei que, no fim de
contas, quem decide o que quer
para a comunidade, como jd escre-
vi, é inexoravelmente o povo. Sem-
pre o povo!

Rua de Bougds, n° 238
4595-216 Meixomil,
Pacos de Ferreira

Telefone: 255 864 333
Telemével: 912 514 139

www.alarsat.pt
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Entrevista

Miguel Ferreira tem 24 anos e estreia
a sua primeira peg¢a enquanto profissional

Jovem cineasta
nomeado para festival
internacional

Miguel Ferreira tem 24
anos e é realizador de cinema.
Atualmente, tem um dos seus
filmes, a sua primeira obra
realizada enquanto profissio-
nal, nomeada para um dos
maiores festivais de cinema de
terror do pais. Em entrevis-
ta ao Jornal Imediato, Miguel
Ferreira falou-nos desta sua
paixdo pelo cinema, sobre as
expetativas para o seu primei-
ro filme, assim como dos proje-
tos para o futuro.

Como ¢é que nasce esta pai-
x40 pelo cinema?

Nem sei responder a essa per-
gunta, porque comecou antes de
eu ter alguma nogéo, jé tinha feito
essa escolha inconscientemente.

A ficcdo andou sempre de
braco dado comigo. Muita gente
na zona onde eu vivia andava de
mios dadas com o futebol, um
bocadinho encaminhados pelos
pais, as vezes até se tornaram
socios antes de sequer conseguir
escrever. No meu caso, acabei por
descobrir esse caminho no que
toca ao cinema e a ficgéo e este
contar de histdrias, sempre foi o
meu escape, estando feliz ou tris-
te, era a minha forma de festejar e
acho que vem um bocadinho dai.

A ponto de ter feito a sua
formacdo na drea, ter seguido o
curso de realizacdo.

Lembro-me que a primeira
vez que falei seriamente de que-
rer seguir esta drea foi no 7° ano,
0 que ¢ muito cedo, tendo em
conta que as vezes no proprio 12°
ano muitos jovens ainda néo tém
consciéncia do que € que querem
seguir. Para mim, decidir isto e
acabar por mais tarde seguir esta
area, mostra que realmente esta-
va destinado e ou era isto ou nio
era nada. A minha vocagio sem-
pre foi contar histdrias e fazer as
pessoas ter esse escape da vida
didria, dos problemas do dia a dia.

Mas histérias de terror, por-

que é um pouco esse o caminho
que tem seguido?

Nao hd um unico género de
cinema que eu ndo aprecie, até
mesmo a nio ficcdo, como docu-
mentarios. No entanto, os filmes
de terror apareceram muito cedo
na minha vida. N2o sei se ¢ pelo
facto da minha mée celebrar o
aniversario neste dia, mas o Hal-
loween sempre foi um dos meus
feriados preferidos.

N&o hd nenhum outro género,
desde a comédia, ao drama, ao
thriller, ao musical, que nos faca
sentir como um filme de terror
faz, porque ¢ uma experiéncia
que sé conseguimos ter na sala
de cinema. Se andarmos para trds
na histéria do cinema, por exem-
plo no Exorcista, que saiu hd 50
anos, na altura houve pessoas que
desmaiaram, que vomitaram, até
tentaram banir o filme por ser
blasfémia. Ndo hd nenhum outro
género onde isto seja uma remota

Comprei-o, li-o e meti-o na ga-
veta. Mas, varios anos depois, dei
por mim a reencontrar esse livro
e a ler, agora com olhos diferen-
tes. E quando passei por essa his-
téria especifica, nessa altura pe-
guei logo no telemoével, porque a
1é-la pensei logo, hd aqui qualquer
coisa que nés podiamos fazer.

Tive o apoio de uma produto-
ra do Porto e conseguimos fazer
essa histéria acontecer. A original
passa-se no tempo da peste negra
londrina, do Reino Unido e a nos-
sa passa-se durante o tempo do
Estado Novo portugués nos anos
60, transformamos um bocadi-
nho a histéria, ndo s6 fantdstica
e de terror, também numa nova
perspetiva politica.

Penafiel ¢ um local que eu
conheco como a palma da mi-
nha médo, ¢ o local que quando eu
imagino alguma coisa, consigo
imaginar qualquer local da imen-
siddo do nosso concelho onde serd

galardoado como o MOTELX,
quer ao nivel financeiro, quer ao
nivel da exposicao internacional.

O MOTELX para mim ¢ ji
quase como uma casa em Lisboa,
ja vou ha muitos anos e agora po-
der ir como realizador, ainda é
surreal, acho que sé quando che-
gar essa semana ¢ que realmente
se tornard real, porque ¢ algo que
eu ambiciono desde que decidi
candidatar-me as faculdades nes-
se curso de cinema.

A cultura no ¢ um caminho
que ¢é facil, especialmente em
Portugal. Viver-se unicamente
da cultura e poder ter este reco-
nhecimento ¢, para mim, um si-
nal de que o trabalho todo, estes
anos todos nao foram em véo, que
estou no caminho certo e espero
que 0s meus pais estejam conten-
tes e tenham percebido que toda
a ajuda que me deram para poder
fazer este curso e poder seguir
este caminho valeu a pena.

“Hd filmes que ndo deixam de ser filmes tecnicamente excecionais, que suscitam a con-
versa em termos politicos, sociais e econdmicos e uma historia que chega aos coragoes”

possibilidade sequer, o género de
terror transcende um bocadinho
tudo o que ¢ imaginavel para nds.

Apresenta agora o Our Tell
Tale Heart, que é a sua primei-
ra obra enquanto profissional. O
que é que nos conta a histdria,
foi gravada na sua terra natal?

Esta histéria é adaptada de
um conto de Edgar Allan Poe, que
se chama Tell Tale Heart - nos
adaptamos para o Our, porque ¢é
0 nosso, fizemos uma adaptacio.

Isto comegou tudo neste mes-
mo festival do MOTELX, onde
marquei presenca, como fa, em
2017. Nesse ano, havia uma ho-
menagem ao Edgar Allan Poe e
eu encontrei 14 um livro que era
um conjunto dos melhores contos
traduzidos do Edgar Allan Poe.

possivel fazer o que queremos
para cada uma das cenas. Nio foi
obrigatoriamente decidido que
iria acontecer em Penafiel, mas
acabou por se alinhar tudo para
que fosse, porque quando dei por
mim, ainda em pré-producdo, ja
estavamos com maior partes das
localidades decididas em Penafiel.

E agora tem um filme no-
meado na categoria de “Melhor
Curta-Metragem portuguesa de
terror de 2023”, naquele que é o
maior festival de cinema de ter-
ror do pais, qual é o sentimento?

Sim, estou extremamente fe-
liz. Para mim o MOTELX ¢ dos
melhores festivais de cinema em
Portugal, estd no top 3, ¢ o maior
prémio de curtas do pais, nenhum
outro festival tem um prémio t8o

Até onde é que gostava de le-
var este filme?

Para mim, o facto de conse-
guirmos fazer uma estreia na
capital de Portugal ja ¢ algo que
me sacia, vamos dizer assim. Fa-
zer uma estreia em Penafiel é um
objetivo ainda, porque hd muita
gente envolvida neste projeto
que merece ter o privilégio de ver
esta curta numa sala de cinema
e vamos coordenar com o cine-
ma de Penafiel, mas sé o facto de
conseguirmos estred-la em Lis-
boa deixa-me feliz.

Diz-se que primeiro, antes de
podermos sonhar com qualquer
outra parte do mundo, ou outros
grandes palcos, temos de conse-
guir conquistar e ganhar os nos-
sos e ¢ isso que eu quero fazer.
Se conseguir estrear no Porto,

aqui em Penafiel, quem sabe na
zona sul, no Algarve, gostava de
o mostrar em Portugal primei-
ro, para poder ser apreciado pe-
los portugueses, e depois sonho
com outros palcos, mas como
um bénus.

Esses palcos de Portugal
tém lugar para o cinema portu-
gueés?

Sim. Eu penso que agora estd
a ser feito esse caminho, ja hd
alguns anos, ha filmes que ndo
deixam de ser filmes tecnica-
mente excecionais, que suscitam
a conversa em termos politicos,
sociais e econémicos e que mes-
mo assim conseguem ter uma
histéria que chega aos coragdes
de qualquer pessoa.

Agora acho que esse caminho
tem de continuar a ser feito, tem
de ser feito cinema para toda a
gente - uma pessoa néo pode ne-
cessitar de ter um doutoramen-
to para conseguir entender um
filme. Tem de se fazer boas his-
térias, com bons autores e com
imagens bonitas.

Felizmente, cada vez se vém
mais filmes de género, temos
a primeira longa-metragem de
animacdo em Portugal, “Os De-
moénios do meu Avd”, que vai ser
exibido em Penafiel no dia 11 de
agosto, através do Clube Obje-
tivo do Cinema, numa sessio de
cinema ao ar livre.

Quais sdo os projetos do Mi-
guel para o futuro?

Eu escrevo sempre, e se for
possivel realizar mais no futuro,
fa-lo-ei. Agora o meu foco du-
rante estas proximas semanas ¢é
caminhar com esta curta-metra-
gem até onde ela for, apresentd-
-la a0 méaximo numero de pes-
soas possiveis, receber feedback,
opinides diferentes de cada pes-
soa. O mundo do teatro é um
mundo que gostava de explorar.
Ainda ndo percebi bem qual serd
aporta de entrada, mas continuo
a procura da chave.
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Douro, Tamega e Sousa
vai receber 187 milhoes de euros
de fundos europeus

0 préximo quadro co-

munitdrio, o Douro,
Tamega e Sousa vai receber
cerca de 187 milhdes de euros.
Este valor representa um au-
mento de 72% dos fundos da
Unido Europeia destinados a
esta regido, que no inicio do
quadro comunitdrio anterior
- 0 Norte 2020 - rondava os
108 milhoes de euros. Este re-
forco de dotagdo, que é o maior
registado no conjunto das oito
sub-regides que constituem a
regido Norte, vai traduzir-se
num crescimento significativo
do investimento piblico e pri-
vado neste territério.

Segundo a Comunidade In-
termunicipal (CIM) do Tamega e
Sousa, “este envelope financeiro,
que serd formalizado através de
um Contrato de Desenvolvimen-
to e Coesdo Territorial, a celebrar
entre a Comunidade Intermuni-
cipal (CIM) do Tamega e Sousa e
a Autoridade de Gestdo do Norte
2030, ¢ o resultado de uma ne-
gociacdo entre a Comissdo de

Coordenacio e Desenvolvimento
Regional do Norte (CCDR-N),
entidade gestora do Norte 2030, e
as oito entidades intermunicipais
da regiio Norte - Area Metropo-
litana do Porto e CIM do Alto Mi-
nho, Alto Tamega e Barroso, Ave,
Cavado, Douro, Tamega e Sousa
e Terras de Tréas-os-Montes -,
tendo a CIM do Tamega e Sousa
arrecadado 14% da dotacdo orca-
mental do Norte 2030 para as en-
tidades intermunicipais”.

A distribuicdo destes qua-
se 187 milhdes de euros pelos 11
municipios que integram a CIM
do Tamega e Sousa — Amarante,
Baifio, Castelo de Paiva, Celori-
co de Basto, Cinfies, Felgueiras,
Lousada, Marco de Canaveses,
Pacos de Ferreira, Penafiel e Re-
sende -, que teve por base a apli-
cacdo dos critérios utilizados
pela Unido Europeia e pelo Norte
2030, foi aprovada, por unanimi-
dade, pelos 11 Presidentes de Ca-
mara que constituem o Conselho
Intermunicipal da CIM do Tame-
ga e Sousa, em reunido extraordi-
ndria.

Para o Presidente do Conse-
lho Intermunicipal da CIM do

Tamega e Sousa, Pedro Machado,
“esta decisdo uninime reitera,
de forma categérica, o objetivo
comum dos 11 municipios, que ¢é
a coesdo territorial, ao permitir
a continuidade do trabalho de
diminuicdo das assimetrias eco-
ndmicas, sociais e demograficas.
Por outro lado, o valor negociado
para o préoximo quadro comuni-
tario vem dar eco as reivindica-
¢des desta CIM junto de diver-
sas tutelas, ao longo dos ultimos
anos, permitindo, assim, contra-
riar uma evidéncia, que é o facto
de esta ser a sub-regido do Norte
com menor apoio comunitdrio
por habitante”.

“A regeneracdo urbana, a d4gua
e o saneamento, a transicdo di-
gital, a eficiéncia energética, o
apoio as empresas, a promocao do
sucesso educativo, o combate a
exclusio social e a requalificacgo
de infraestruturas de educacio,
de cuidados de saude primdrios,
de equipamentos sociais e des-
portivos serdo as grandes apostas
do Douro, Tamega e Sousa para
o préximo quadro comunitdrio”,
explica a CIM.

CHTS mantém aposta na qualificacdo

dos profissionais

O Centro Hospitalar Ta-
mega e Sousa (CHTS) assinou
protocolo de parceria com o
Centro Qualifica da Adminis-
tragido Publica da Comissdo
de Coordenagdo e Desenvolvi-
mento Regional do Norte, I.P.
(CCDR-Norte), com o objetivo
de impulsionar o aumento da
qualificagdo escolar e profissio-
nal dos seus colaboradores.

Com a ades@o ao protocolo do
Programa Qualifica AP, através
do desenvolvimento de processos
de Reconhecimento, Validacdo e
Certificacdo de Competéncias, o
CHTS procura proporcionar opor-
tunidades de crescimento e de-
senvolvimento profissional, bem
como a melhoria continua das
qualificaces e competéncias dos
seus profissionais que se refletem,
também, na melhoria da prestacgo
de cuidados a populacgo.

Assim, com o intuito de infor-

Direitos Reservados

I Programa pela qualificacdo dos profissionais

mar e envolver todos os profissio-
nais interessados neste progra-
ma, foram realizadas sessdes de
esclarecimento nas duas unida-
des do centro hospitalar, nomea-
damente no Hospital Padre Amé-
rico, em Penafiel, e no Hospital de
Sdo Gongalo, em Amarante.

O programa Qualifica AP de-
corre no ambito do Plano de Re-

cuperagdo e Resiliéncia (PRR),
tem como objetivo dotar os tra-
balhadores da Administracio
Publica de qualificacdes e compe-
téncias que potenciem o desen-
volvimento dos seus percursos
profissionais, possibilitando a sua
integracdio em respostas que au-
mentem a sua qualificacdo esco-
lar e/ou profissional.

ISCE Douro realiza
Béncio de Finalistas

O Instituto Superior de
Ciéncias Educativas (ISCE)
do Douro realizou, no passa-
do dia 13 de julho, a Béngdo
de Finalistas.

A ceriménia, que marcou
o encerramento do ano acadé-
mico no Instituto, teve lugar
no Santudrio do Sameiro, em
Penafiel, onde foi celebrada
uma missa presidida pelo Pa-
dre Paulo Jorge, Paroco de Pe-
nafiel.

Missa da béncado aconteceu no Santudrio do Sameiro

Direitos Reservados

A missa, seguiu-se a Sesso
solene de entrega de MencdOes
Académicas aos cerca de 100
Finalistas do Instituto e a Gala
de Final de Ano, organizada
pela nossa Associacdo de Estu-
dantes.

Em nome do ISCE Douro,
Edgar Bernardo presidente do
Instituto, deixou uma palavra
de parabéns a todos os finalis-
tas, num dia que considerou “es-
pecial” que, espera, seja “o ini-
cio de sucesso para toda a vida”.

Quinta da Aveleda apresenta
Programa de Vindimas

Entre os dias 2 e 9 de se-
tembro, o maior produtor da
regido dos Vinhos Verdes, a
Aveleda, oferece uma expe-
riéncia unica de Vindimas,
disponivel para mindos e
graidos.

A semana vai comecar com
um concerto de abertura no dia
2 e, além das diversas ativida-
des, ird ter convidados especiais
nos dias 5 e 9.

O programa geral tem um
valor de 95€ por pessoa (50%
para criangas dos 5 aos 12 anos)
e até ao dia 31 de julho a Aveleda
oferece um desconto de 10% em
todas as reservas da atividade.

Todos os dias o programa
inicia-se com uma rece¢ao no
Welcome Center da Quinta
as oh, seguida da atividade de
vindima. A meio da manhi, os
participantes poderdo usufruir
de uma prova de vinhos com
harmonizacdo e ainda criar o
seu préprio pdo para disfrutar
durante o almoco tipico de Vin-
dimas da Quinta, a Sopa das

Vindimas. Para terminar o pro-
grama geral, os visitantes terdo
ainda a oportunidade de visitar
os jardins histéricos da Aveleda,
com cerca de 8 hectares e mais
de 120 espécies de fauna e flora.

E ainda possivel prolongar a
atividade das 16h as 19h, haven-
do vérias opgbes de programa
extra, consoante o dia escolhi-
do.

No dia de abertura (2 de
setembro) estard disponivel o
Workshop: Oficina de Vinho e
ainda musica ao vivo a partir das
20h. Este programa tem o custo
de 40€. Nos dias 3, 6 € 8 as ati-
vidades incluem o jogo “Escape
Garden” e ainda uma prova de
vinhos harmonizada, pelo custo
de 25€. Nos dias 4 e 7 as expe-
riéncias abrangem o Workshop:
Pintura com Vinho e ainda uma
prova de vinhos harmonizada,
pelo custo de 65€. Finalmente,
nos dias 5 e 9 as atividades in-
cluem o Workshop: Oficina de
Vinho com convidados espe-
ciais em cada dia e ainda uma
prova de vinhos harmonizada,
pelo custo de 45€.



iMEDIATO Publicidade n

Sexta-feira, 28 de julho de 2023

Se/l‘l'ir‘ Q Fe/lc«Ciel

PENAFIEL

AGOSTO

FEIRA
AGRIVAL

42.° FEIRA AGRICOLA
DO VALE DO SOUSA
18 a 27 AGOSTO
PAVILHAO DE FEIRAS
E EXPOSICOES

As informacdes relativas aos eventos sdo da responsabilidade dos agentes culturais. POOH®»
Informmamos que serao recolhidas imagens e videos para efeitos de promocao e divulgacao. #SentirPenafiel
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Classificados

Anuncios Profissionais

FARMACIA DE PENAMAIOR

Tel. 255 864 504 (chamada para a rede fixa nacional)
Horario: 9n-13h/14h-21h

Sab: 9h-13h/14h-20h

Domingos,Feriados e Dias Santos: 10h-13h

FARMACIA DA MATA REAL
Tel. 255 862 350 (chamada para a rede fixa nacional)
Horario: 9h-19h30 (abertos ao almogo)
Sab: 9h-13h

Rua da Ponte Real, 108/112

4590-180 Pagos de Ferreira

FARMACIA FREAMUNDE

Tel. 255 881 375 chamada para a rede fixa nacional)
Horario: 9h-13h/14h-20h

Sab: 9h-13h/14h-19h

Rua Alexandrino Chaves Velho, 111
4590-318 Pagos de Ferreira

IDADE DO FERRO
Decoracao Forjadas
www.idadedoferro.com
geral@idadedoferro.com

Rua do Carral, 201 - Carvalhosa
255 861 342 « 935 553 390

(Chamada para a rede fixa nacional) (Chamada para a rede movel nacional)

MARIA JOAO NETO DA SILVA
SOLICITADORA de EXECUGAO

Rua Anténio Matos, N° 50

4595-122 Frazao

T.255 891 581 - 2762@solicitadcr.net

(Chamata para a rede fixa nacional)

Casimiro Fernando Pinto Alves
Reparagdes de Electrodomésticos
Oficina- Rua Salao Paroquial

Meixomil- 4590 Pacos de Ferreira
255962 442 « 917 535 570

(Chamada para a rede fixa nacional) (Chamada para a rede movel nacional)

ADEGA REGIONAL CASEIRINHA

Av. Martins da Costa, n.°300
4595-231 Meixomil - Pagos de Ferreira
TeL 933419136 {(Chamada para a rede movel nacional)

CARTORIO NOTARIAL DE VIZELA

CERTIFICO, para efeitos de publicacao,
que no Cartério Notarial sito na Praceta Salva-
dor Caeiro Braz, n.° 135, Sao Miguel das Caldas
de Vizela, concelho de Vizela, da notaria Marta
Susana Dias de Oliveira, no livro de notas para
“Escrituras Diversas” nimero 200- C, iniciadaa
folhas 52, foi lavrada, em 14 de julho de 2023,
uma escritura de Justificagao tendo nela inter-
vindo como justificante ALBERTINA MADALE-
NA MARTINS PEREIRA, divorciada, natural da
freguesia de Raimonda, concelho de Pagos de
Ferreira, residente na Avenida de Sao Bento,
n.-° 133, freguesia de Raimonda, concelho de
Pacos de Ferreira.Que, é dona e legitima pos-
suidora, com exclusdo de outrem, do prédio
rustico, composto por terreno a mato, com a
area de quinhentos e vinte metros quadrados,
a confrontar do norte com Albertina Madalena
Martins Pereira, do sul com Avenida Polo 3, do
nascente com Tree Estruturas, Lda, e do poen-

NOTARIA
MARTA OLIVEIRA

MARTA SUSANA DIAS DE OLIVEIRA

te com herdeiros de Alberto Machado de Faria
Martins Carneiro, situado na Avenida Polo 3,
freguesia de Carvalhosa do concelho de Pa-
cos de Ferreira, OMISSO na Conservatéria do
Registo Predial de Pagos de Ferreira, inscrito
na matriz, em nome dela primeira outorgante,
sob o artigo 2323. Que o identificado prédio
veio a sua posse, ha mais de vinte anos, em
dia e més que nao pode precisar do ano de
dois mil e dois, por contrato verbal de compra
e venda que celebrou com Jodo da Costa Leite
e mulher Maria Rosa Leite, casados no regime
da comunhdo de adquiridos, residentes que
foram na freguesia de Carvalhosa, concelho
de Pacos de Ferreira, contrato esse que nao
chegou a ser reduzido a escritura publica em
virtude do posterior falecimento dos vende-
dores. Que, porém, desde aquela altura, possui
efectivamente o dito imdvel, zelando pela sua
conservagao, usufruindo de todas as suas uti-
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lidades, procedendo a sua limpeza, sem qual-
quer interrupcao, a vista de toda a gente, sem
qualquer oposigao, posse que assim exerceu
como verdadeira proprietaria que sempre se
julgou, ser e é do dito imével e por todos é
considerada como tal, pelo que o adquiriu por
USUCAPIAOQ, que invoca, fundada nessa posse,
que exerceu em seu proéprio nome, de boa fé,
de modo pacifico, continua e publicamente,
por periodo superior a vinte anos, estando
ela justificante impossibilitada de comprovar
pelos meios extrajudiciais normais a aquisicao
do seu direito sobre aquele prédio, atento ti-
tulo de aquisigao.
Vizela, 14 de julho de 2023,

A Notdria
Marta Oliveira
Emitido recibo
Registada sob o n.°PB 16001

Adolfo Amilcar Moreno, Vereador da
Gestdo Urbanistica, desta Cdmara Municipal,
com competéncia delegada:

Torna-se publico que se encontra a tra-
mitar nesta Camara Municipal (Divisao da
Gestao Urbanistica) um pedido de alteragao
de licenca de loteamento que incide o lote
n.° 2, titulado pelo Alvara de Loteamento n.°
2/00, concedido a Anténio Fernando Coe-
Lho Ferreira e formulado por Pedro Miguel
Camoesas Teixeira, proprietario do referido
lote, sito no Lugar da Vaginha, da freguesia e
concelho de Penafiel. Nos termos do dispos-

ANUNCIO
N.°316/2023

to no n.° 3 do artigo 27.° do Decreto-Lei n.°
555/99, de 16 de dezembro, na sua redacgao
atual, e ao abrigo do disposto na alinea e)
do n.° 1 do artigo 112.° do Decreto-Lei n.°
4/2015 de 07 de janeiro, torna-se publico que
os proprietarios dos lotes constantes do re-
ferido alvara de loteamento, tém o direito de
se pronunciarem, querendo, no prazo de 10
(dez) dias uteis, com inicio no dia seguinte a
publicagao do presente anuncio, sobre o pe-
dido de alteragdes. Na falta de resposta, no
prazo referido, considerar-se-a que nada tém
a opor a alteragao da licenga da operagao de
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loteamento. Para tanto, informa-se que o que
o respectivo processo encontra-se disponivel
para consultados interessados todos os dias
uteis, das 9h00 horas as 12:30 horas e das
14:00 horas as 17:30 horas, na Camara Muni-
cipal de Penafiel.

Penafiel, 13 de julho de 2023

0 Vereador da Gestdo Urbanistica
(Por despacho de Delegagao de Com-
peténcias do Presidente da Camara de
19.10.2021)
Adolfo Amilcar Moreno

Casa po Povo
DE PEROSELO

A Casa do Povo de Peroselo pretende
admitir uma funcionaria para a funcao de
Ajudante de Servigos Gerais.

Obrigatorio carta de condugao.

Enviar candidatura até 4 de Agosto
de 2023.

Casa do Povo de Peroselo
Rua do Centro Social, n°65
4560-750 Peroselo

A Dire¢do
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Limpezas Teilzeilra

Limpezas Domésticas
Condominios
Comerciais e Industriais
Final de Obras

Estamos a contratar
Requisitos:
Carta de Conducao

Rua do Depésito, 39 - 4595-039 ARREIGADA
Telef.: 255 873 129 - Telemovel 939603844

(Chamada para a rede fixa nacional)

(Chamada para a rede maovel nacional)

ARRENDA-SE ESCRITORIO

Rua Dom José Lencastre
Pacos de Ferreira

Contactar tel. 236 397 897

i Cémara Municipal
: Pagos de Ferreira

Avisam-se os Municipes de que, devido
a realizagao da festa acima referida, nos
dias 28 a 30 de julho, ficarao cortadas/con-
dicionadas ao transito, as ruas que a seguir
se indicam:

Dias 28 de julho- Via Panoramica, Rua
de S. Jodo Evangelista, Rua de Além e Rua
S. Gongalo (Carvalhosa), para remocao de
arcos decorativos e iluminagao.

Dia 30 de Julho - Rua de S. Jodo Evan-
gelista, Rua S. Gongalo e termina na Capela
de S. Gongalo, das 14h30 as 15h30.

Caso as condicoes climaticas nao per-
mitam a realizagao das festas nas Ruas aci-
ma identificadas, as ruas a cortar ao transito
sao as seqguintes:

Dia 30 de Julho - Rua de S. Joao Evan-
gelista segue até ao entroncamento da Rua
de Eiriz, regressando a Igreja, das 14h30 as

AVISO

FesTivibADES EM HONRA DE S. GoNcALO - EIRiz

15h30.

Alternativas: Circular no sentido de
Meixomil para Sanfins, Rua do Paraiso, Via
Panoramica, Rua da Devesa e Rua S. Jodo
Evangelista.

As ruas afectadas pela alteracao do
transito serdo devidamente sinalizadas,
informando os condutores dos trajectos
alternativos.

Nas ruas condicionadas ao transito, os
veiculos que impeg¢am ou condicionem a
realizacao das actividades, ficardo sujeitas
a remocao.

Pagos do Municipio de Pagos de Ferrei-
ra, 24 de julho de 2023

Presidente da Cdmara municipal
Humberto Fernando Ledo Pacheco
de Brito
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i+ Camara Municipal
Pagos de Ferreira

AVISO

CORTE DE TRANSITO EM
RAIMONDA

Avisam-se os municipes que, devido
a realizagao de uma curta-metragem na
freguesia de Raimonda, no dia 29 de ju-
lho de 2023, ficara cortada ao transito,
entre as 14:00 horas e as 20:00 horas, a
Avenida de S. Bento.

As ruas afetadas pela alteragao do
transito serdo devidamente sinalizadas
através de sinais informativos aos con-
dutores dos trajectos alternativos e os
veiculos que impegcam ou condicionem a
realizacao da procissao, ficardo sujeitos
a remogao.

Pagos do Municipio de Pagos de Fer-
reira, 25 de julho de 2023.

0O Vice-Presidente da Camara
Municipal

Paulo Jorge Rodrigues Ferreira

IMEDIATO N° 755 de 28/07/2023

iIMEDIATO

Faca ja
o sua assinatura
anual apenas

por 20 euros!




») DESPORTO

IMEDIATO

Sexta-feira, 28 de julho de 2023

Derrota com o Nacional
afasta Penafiel da Taca da Liga

Marta Andrade

OFutebol Clube de Pe-
nafiel foi derrotado
pelo Nacional da Madeira, em
jogo a contar para a 1.% elimi-
natéria da Taca de Liga, e estd
fora da competicdo.

O jogo na Choupana, jogado
no passado dia 22 de julho, teve
duas partes distintas, com o FC
Penafiel a ter um maior domi-
nio no primeiro tempo, mas com
poucas situagdes de golo e um pe-
nalti falhado por Hugo Firmino
aos 32 minutos.

J4 na segunda parte o Nacio-
nal da Madeira teve ascenden-
te sobre os rubro negros, tendo
mais bola, mais ataques e mais
remates, sem que o FC Penafiel
tivesse realizado qualquer remate
a baliza.

Contudo ao fim dos 95 mi-
nutos do tempo regulamentar
e apenas 55% de tempo util de
jogo devido a algumas paragens
prolongadas, o resultado era o-o,

o que levou a que a eliminatdria
fosse resolvida nas grandes pena-
lidades.

Os madeirenses foram mais
fortes e o FC Penafiel perdeu
nas grandes penalidades, quando
Jodo Oliveira falhou a baliza do
adversdrio.

Depois deste primeiro jogo
oficial, o grupo orientado por
Hélder Cristévao tem agora mais
trés semanas para preparar o pri-
meiro jogo do campeonato.

Um empate e uma
derrota na pré-época

No primeiro jogo da pré-
-época, o FC Penafiel deslocou-
-se ao reduto do Futebol Clu-
be de Pacos de Ferreira, num
jogo que terminou empatado
a uma bola. O golo penafide-
lense foi marcado por Adilio.
Em outro encontro, a equipa ru-
bro-negra recebeu no Municipal
25 de Abril o GD de Chaves, num
jogo que serviu ainda para apre-
sentar o plantel aos sécios. O Pe-

nafiel foi o primeiro a marcar aos
setes minutos através de Adilio
Santos. O Chaves reagiu e Kus-
so fez o golo do empate e as duas
equipas foram para intervalo em-
patadas a um golo.

Na segunda parte, aos 67 mi-
nutos Héctor Hernandéz fez o
golo que deu a vitéria a equipa
transmontana.

Mais duas
contratacoes

O FC Penafiel tem mais duas
contratacdes e sdo eles Diogo
Brito central vindo do Vianense
e o médio ofensivo André Silva
vindo do Gondomar.

Diogo Brito tem 24 anos e
vem do Vianense, equipa que su-
biu a liga 3. Com 27 jogos foi um
dos pilares da equipa minhota.
André Silva chega do Gondomar
Médio ofensivo de 23 anos irmio
de Diogo Jota, marcou esta épo-
ca 9 golos e ¢ jogador do FC Pe-
nafiel e é mais um reforco para a
equipa de Hélder Cristévao.

Penafidelense José Fonte regressa a Portugal
para vestir a camisola do Sporting de Braga

O penafidelense José Fon-
te estd de regresso a Portugal.
Depois de 17 temporadas no es-
trangeiro, o defesa-central, de
39 anos, assinou pelo Sporting
de Braga por uma época.

Depois de 17 temporadas no
estrangeiro, com passagens por
clubes como o Crystal Palace,
o Southampton, o West Ham, o
Dalian Pro e Lille (o clube orien-
tado por Paulo Fonseca), o atleta

penafidelense formado no Pe-
nafiel, Sporting e Sacavenense
e com passagens pelo Felguei-
ras, Vitéria de Setubal, Pacos de
Ferreira e Estrela da Amadora,
regressa a Portugal depois de ter
assinado com o Sporting de Bra-
ga por uma temporada.

José Fonte - irmdo de Rui
Fonte, atleta que assinou con-
trato para esta época com o FC
Pacos de Ferreira - fez ainda
50 internacionaliza¢des, tendo
competido no Euro 2016, na Liga

das Nagdes, em 2019, no Mun-
dial 2018 e no Euro 2020.
“Estou muito feliz, entusias-
mado e com muita vontade de
ajudar o clube a atingir os seus
objetivos. E um orgulho imen-
so representar o Braga, pela sua
grandeza, pelo passado, pela
histéria que o meu irm&o cons-
truiu aqui, acho que ¢ um passo
espetacular na minha carreira
representar um clube desta di-
mensio”, disse José Fonte em
declaracdes ao canal do clube.

Veteranas Femininas
do Penafiel em destaque

em prova regional

~—

eémios em Vale
irticipacio Gra

Direitos Reservados
—

Penafidelense Jorge Santos também subiu ao podio

Os atletas da seccdo de
Atletismo do Futebol Clube de
Penafiel, marcaram presenga
no Campeonato Regional de
Fundo Corrida de Felgueiras,
que decorreu no passado dia 16
de julho. Na prova, Célia Bar-
bosa e Patricia Pereira forma
as que obtiveram melhores re-
sultados, tendo conquistado,
respetivamente, a medalha de
prata e a medalha de bronze no
escaldo Veteranos F35.

Na competicdo regional em
Felgueiras, Duarte Rocha foi 10.°
classificado, em Benjamins A
Masculinos. Em Infantis Femi-
ninos, Victéria Silva alcancou o
12.° Jugar foi pédio.

Entre os Seniores, Hugo Soa-
res foi 15.° classificado em Mas-
culinos e Marina Teles foi 10.2
classificada em Femininos.

Em Veteranos F35 Femini-

nos, Célia Barbosa alcancou o
2.° lugar, conquistando a meda-
lha de prata e o titulo de vice-
-camped. Patricia Ferreira foi 3.2
classificada e trouxe para casa a
medalha de bronze.

Ja em Veteranos M35 Mascu-
linos, Jorge Santos alcancou 0 3.°
lugar do pédio.

Entre os Veteranos F40, na
competicdo Feminina, Rosa Fer-
reira foi 12.2 classificada

Entre os homens - Masculi-
nos - Manuel Bessa foi 6.° clas-
sificado, seguido de Anténio
Teixeira que alcancou o 7.° lugar.
Joaquim Pinheiro foi 17.° classi-
ficado e Daniel Rocha ficou em
23.°2 lugar.

Em Veteranos M45 Masculi-
nos, Jodo Amorim classificou-se
em 9.° lugar. No escaldo seguin-
te, Veteranos Mso Masculinos,
José Vieira foi 8.° classificado. Ja
em Veteranos Ms5 Masculinos
Ad3o Silva foi 12.° classificado.

Direitos Reservados
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Desporto

“Rios Ibéricos” foi um sucesso
em fim de semana de emocao

Provas decorreram em Penafiel e Castelo de Paiva

sexta edi¢do do even-

to “Rios Ibéricos”, que
decorreu nos concelhos de Pe-
nafiel e Castelo de Paiva nos
passados dias 22 e 23 de julho,
foi segundo a organizagdo - re-
partida pelo Municipio de Cas-
telo de Paiva, Municipio de Pe-
nafiel, Federagdo de Triatlo de
Portugal, Centro Sol Nascente
e da Just Begin - “um rotun-
do sucesso”, que proporcionou
um “fim-de-semana repleto de
emocgdo e exercicio fisico”.

Numa jornada desportiva co-
mecou na noite de sexta-feira,
com a WALK “ASTIC” NIGHT,
uma caminhada noturna, o “Rios
Ibéricos” prosseguiu no sabado
com uma prova de duatlo jovem,
que decorreu no Largo do Conde,
em Castelo de Paiva que juntou
corrida e ciclismo.

Direitos Reservados

META. "=

TACA DE PORTUGAL

A meta da Taca de Portugal

J4 no Domingo, em Entre-os-
-Rios, Penafiel, teve lugar a prova
de natago, com a disputa da Taca
de Portugal de Triatlo, em dis-
tancia Olimpica. O evento contou
com a presenga atletas oriundos

Aguias de Santa Marta confirmam
quatro contratacoes para a proxima época

O Futebol Clube Aguias de
Santa Marta, que esta época
vai disputar a Liga Placard, a
primeira divisdo de futsal fe-
minino, anunciou as contrata-
coes das atletas Andreia Mar-
tins, Sara Leal, Bruna Mendes
e Beatriz Carneiro.

A guarda-redes Andreia Mar-
tins, de 31 anos e natural da

Maia, representou o Juventus da
Triana na ultima época e veste
agora a camisola da equipa pe-
nafidelense por uma época.

Ja Sara Leal, fixo/ala de 30
anos, ¢ natural de Braga e na
época passada atuou pelo EDC
Gondomar onde jogou em 23
partidas e marcou cinco golos;

A ala Bruna Mendes, de 28
anos ¢ natural de Vila Nova de
Famalicdo e atuou pelo EDC

B Mendes

St Zoal

POSIGAO: FIXO/ALA

de varios clubes nacionais.
Realizou-se também duas
provas promocdes de Triatlo e
Duatlo com distancia Sprint e em
Estafetas, para os atletas que pre-
ferirem distancias menores.

Gondomar na época 2022/23 em
22 partidas e marcou um golo.

De Penafiel chega Beatriz
Carneiro, universal de 14 anos,
que jogou com a camisola do
Aliados de Lordelo na época pas-
sada, tendo disputado 26 parti-
das, mas quais marcou 17 golos.
A jovem atleta penafidelense
conta ainda com duas Interna-
cionalizacOes pela selecio Na-
cional, Sub-17.

Confrontado com a prepara-
cdo do plantel, o técnico Sérgio
Vieira refere em conferéncia de
imprensa, que “o mercado estd
aberto e os treinadores tém de
saber viver com isso. Conto mui-
to com as doze atletas que reno-
varam com o clube.”

J4 Addo Sousa, presidente
do clube afirma que “o Plantel
ainda no esta fechado, a espera
de fechar com mais jogadoras. A
estratégia desta grande equipa
do concelho de Penafiel, passa
muito pela manutencdo da base
do plantel que fez uma excelente
exibi¢do no campeonato na épo-
ca passada.”

As Aguias tém apresentacio
da equipa agendada para 16 de
setembro e o primeiro jogo ofi-
cial estd agendado para 23 de se-
tembro.

Atleta do Rio Mau Futebol Clube
assina pelo Benfica

Direitos Reservados

O jovem atleta com a camisola do Benfica

Santiago Morgado,
atleta do Rio Mau Fute-
bol Clube, assinou pelo
Sport Lisboa e Benfica.

Santiago Morgado Macedo
Cardoso, natural de Cinfies,
ird prosseguir o seu desenvol-
vimento no Centro de Forma-
¢do e Treino (CFT) do Sport
Lisboa e Benfica, em Viseu.

Durante a Temporada

2022/2023, Santiago Morga-
do representou o Rio Mau
FC tendo marcado mais
de 50 golos com a camiso-
la do clube penafidelense.

Santiago Morgado € o primeiro
atleta do Rio Mau FC inserido
no programa de Formagdo da
Benfica Escolas de Futebol a
atingir o patamar maximo da
Formacdo em Portugal.

Daniel Moreira vence geral
do Grande Prémio do Minho

|
do 1Y/

8 b
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José Moreira venceu ainda etapa da prova

Daniel Moreira (Tensaif
Sambiental/Santa Marta e
Silva & Vinha/ADRAP/Sentir
Penafiel) impos-se no passa-
do domingo, dia 23 de julho,
no Grande Prémio do Minho
- Viana do Castelo Cidade
Europeia do Desporto 2023,
gragas ao triunfo na iltima
etapa com partida e chegada
em territério vianense.

Apés um inicio de corrida
rapido, que ndo deu grandes
hipéteses aos candidatos a
aventureiros, a principal fuga
do dia surgiu ao quilémetro
34.

Fabricio Crozzolo iniciou
a etapa com O mesmo tempo
do camisola amarela a parti-

Direitos Reservados
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da, Daniel Moreira. A equipa
mista formada pela Tensai/
Sambiental/Santa Marta e pela
Silva & Vinha/ADRAP/Sentir
Penafiel assumiu as despesas
da perseguicdo e conseguiu re-
duzir a diferenca. Na segunda
contagem de montanha do dia,
a fuga seria anulada, ficando
em cabeca de corrida um gru-
po com nove corredores, oS
mais fortes do pelotdo, entre
os quais Daniel Moreira,

Na aproximacdo a meta o
pelotao voltaria a ficar com-
pacto, nada que impedisse Da-
niel Moreira de selar o triun-
fo. O junior de primeiro ano
impods-se ao sprint, diante de
Tiago Santos (Alcobaca CC/
Crédito Agricola) e de Fabricio
Crozzolo.
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Diana Gomes e Lucia Alves
na estreia portuguesa no Mundial

Direitos Reservados

iana Gomes (Pagos de

Ferreira) e Liicia Alves
(Paredes) entraram no passa-
do dia 23 de julho para a his-
téria do futebol feminino por-
tugués ao tomarem parte da
equipa nacional que pela vez
disputou um jogo na Fase Final
do Campeonato do Mundo.

Pub

Somos a

"

As atletas nacionais ndo con-
seguiram evitar a derrota portu-
guesa por 1-0 no jogo de estreia,
sendo que Diana Gomes foi titu-
lar enquanto Lucia Alves entrou
aos 78 minutos de jogo.

A partida do Grupo E, da fase
final do Campeonato do Mundo
de futebol feminino, teve lugar no
Forsyth Barr Stadium, em Dune-

Switch Digital.

din, na Nova Zelandia.

A equipa portuguesa apresen-
tou o seguinte “onze” inicial de
Portugal: Inés Pereira; Ana Bor-
ges, Carole Costa, Diana Gomes
e Catarina Amado; Dolores Silva;
Andreia Norton, Fatima Pinto e
Tatiana Pinto; Jéssica Silva e Dia-
na Silva.

O tnico golo do jogo teve lugar
a0s 13 minutos através de um cabe-
ceamento de Stefanie van der Gra-
gt, ao segundo poste, apds canto
batido da direita. A rbitra foi ver
as imagens. Ficou a duvida sobre
se a jogadora que estd em fora de
jogo influencia a a¢fio de Inés Pe-
reira mas o golo foi validado.

Portugal voltou a jogar esta
quinta-feira, frente a selecdo do
Vietname. Na préxima terca-fei-
ra, pelas 8 horas entram em cam-
po para defrontar as bicampeds
mundiais os EUA. Apenas as duas
primeiras passam a fase seguinte
do Mundial.

Desenhamos solugoes de proteccao contra varios tipos de
ataques: phishing, ramsonware, trojans, entre outras ameacas

Criamos parcerias com as melhores solugoes de mercado
para alavancar a digitalizacdo segura do seu negdcio!

255 107 462

ligue-nos.

www.switch.pt
visite-nos.

welcome@switch.pt

€screva-nos.

switch
digital

Festival Royalty Team trouxe
muita danca a Pacos de Ferreira

Marta Andrade

No passado fim-de-semana,
22 e 23 de julho, decorreu no
Pavilhdo Municipal de Pagos
de Ferreira o 10.° Festival Ro-
yalty Team.

Com lotacdo esgotada nos
dois dias do festival a 10.2 edi-
cdo prestou tributo a grandes
nomes da musica nacional e in-
ternacional, como Michael Jack-
son, Madonna, Queen, Amalia
Rodrigues e Antdnio Variages.

Os Royalty Team “comeca-
ram em 2008 com um projeto
da professora Paula Gomes. En-
tretanto ao longo destes 14 anos
ela teve que abandonar o proje-
to e a Ana Paula e a Ana Sofia
Rodrigues deram continuidade
a um sonho que era dela, uma
academia de danca e que agora
continuamos em prol desse so-
nho”, explica Anabela Florido.

H4 trés edicdes que o festi-
val estd a cargo das professoras
Ana Paula e Ana Sofia Rodri-
gues. “Nés fomos convidadas a
assumir o projeto, estamos na
10.2 edigdo esta € a nossa 3.7 edi-
¢do como responsdveis coreo-
graficas/professoras deste fes-
tival”, refere a professora Ana

Sofia Rodrigues.

Com a lotacdo esgotada o
festival tem sido um sucesso
ano pds ano. “No ano passado ja
foi um festival com uma magni-
tude grande, este ano espera-se
que ainda seja mais”.

O festival contou com a pre-
senc¢a de nove grupos cada dia
com cerca de 200 atletas.

A equipa dos Royalty Team
conta neste momento com 44
atletas em vdarios escaldes des-
de os kids 1 e kids 2, o teens e
o grupo de competicdo. O grupo
treina as tergas e quintas na As-
sociacdo Recreativa de Sobrao.

Anabela Flérido refere que
a equipa participa “em muitas
competicdes de danca, a nos-
sa equipa de competicdo tem
ganho vdrios eventos”. De re-
cordar que recentemente ga-
nharam o bronze na maior com-
peticdo de danca do mundo, o
Dance World Cup, que decorreu
entre os dias 30 de junho a 8 de
julho em Braga.

A professora Ana Sofia Ro-
drigues afirma que para o pré-
ximo ano haverd a 11.2 edicdo do
Festival Royalty Team. “Para o
ano serd de certeza a 11.2 edicéo
com mais novidades”.

SC Nun’Alvares desce de divisiao

na secretaria

O SC Nuw’Alvares, de Pa-
redes, foi despromovido a pri-
meira divisdo, fruto de uma
decisdo tomada pela Associa-
¢do de Futebol do Porto (AFP),
devido aos acontecimentos do
jogo entre o clube de Recarei,
Paredes e o SC Campo, refe-
rente a ultima temporada.

Em comunicado nas redes so-
ciais, 0 SC Nun’Alvares refere que
“numa primeira instancia havia
sido dada razdo ao Sport Clube
Nun’Alvares, contudo, apds um
recurso, o Conselho de Justica
decidiu aplicar a pena de derrota
e descida de divisao”.

Ainda de acordo com essa
publicacdo, “trata-se de uma de-
cisdo de secretaria que retira o
mérito conquistado em campo”.

Ainda no mesmo comunica-
do, a direcdo sustenta: “A deci-
sdo que vos comunicamos foi um
soco no estdbmago que fard mos-
sa, mas acreditamos que juntos
seremos mais fortes e que este
passo atrds nos permitird dar
varios em frente”.

A equipa técnica e os atletas
iram continuar no clube, confor-
me revela o comunicado, saben-
do agora que o Nun’Alvares ira
competir na 1.2 divisfio distrital
em 2023/2024.
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Lazer

@who_dat_jon

A UNESCO defende
a limitagéo do uso de
telemdveis nas escolas..

Naéo sei porqué..

das criangas!

Personalidades da nossa terra
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E fdcil.. pela satide mental

Albino Ferreira de Matos

Albino Ferreira de Matos,
nasceu no ano de 1863, e foi um
dos pioneiros do mobilidrio em
Pagos de Ferreira.

Em 1885, apds a conclusdo
dos estudos na Escola Normal do
Porto, foi um dos primeiros seis
professores complementares a
formar-se, Albino de Matos deu
as mais concludentes provas da
sua superior orienta¢do em ma-
téria pedagdgica e revelou-se um
defensor das regalias e privilégios
da classe do professorado.

Na sua saga como professor
lecionou no Circulo Escolar de
Penafiel, em Paredes, cerca de
dez anos, e em Freamunde, sua
terra natal, por volta de 1896/7.

Foi um dos grandes obreiros
na criacdo da Associagdo dos So-
corros Mutuos, da qual foi pre-
sidente da Assembleia-geral em
1898, e um lutador incansavel
pela melhoria das condi¢des de
ensino na freguesia e deste modo
combateu o analfabetismo que

rondava os 79,2% da populagio
portuguesa.

Empreendedor, criativo e
consciente da oportunidade do
negécio do mobilidrio escolar,
concebeu e pOs em préatica um
plano amadurecido pela expe-
riéncia do dia-a-dia. Notando que
o mobilidrio e o material didati-
co das escolas era de tal forma
defeituoso, improéprio e anti-hi-
giénico, montou, cerca do ano
1899, nos anexos da sua casa em
Freamunde, uma oficina, pionei-
rano concelho, onde criou e aper-
feicoou tipos de carteiras e outro
material que obedecia as normas
higiénicas e pedagdgicas

Na pequena oficina, onde
trabalhariam cerca de 15 marce-
neiros, Albino de Matos comeca
por produzir os dons de Froebel,
necessarios para o ensino objeti-
vo vulgarizando-os pelas escolas
infantis e primdrias de Portugal.

Morreu no dia 24 de setem-
bro, com 55 anos, vitima de tuber-

Anedotas

O Jodozinho chega em
casa e diz ao seu pai:

- Pai, hoje recebi as notas!

- Entfo, onde estdo elas?
— disse o pai.

- Emprestei-as!

- Mas porqué?

- Porque o meu amigo

queria assustar o pai dele.

Solucdes

B-8 ©0-L ‘8-9 q-S O-¥ ‘B-€ -7 -1

'Postaisda regiao

culose pulmonar.
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A Igreja de Nossa Senho-
ra do Carmo, Penafiel, tem o
seu exterior revestido a azu-
lejo portugués com vdrios ni-
chos na sua fachada.

Em 1825/1826, a Ordem
Terceira do Carmo de Pe-
nafiel, fez vir de Roma o cor-
po incorrupto de S-Vicente
mogo e martir, que se encon-
tra num dos altares laterais,
num esquife de vidro onde
pode ser venerado.

Entéo seria melhor comecgar
pelos pais em casal.

Teste Cultural

1 - Que peca feminina, utili-
zada por baixo da roupa, tem
o objetivo de inibir a trans-
paréncia:

a) Bandana

b) Baloné

¢) Andgua

2 - Que nome tem a dispersdo
de sementes realizada pala
agdo do vento:

a) Arocena

b) Anémona

¢) Anemocoria

3 - Que escala mede o picante
da malagueta, pela quanti-
dade de capsaicina que con-
tém:

a) Escala de Scoville

b) Escala de Ritcher

¢) Escala de Turim

4 - Que relagdo teve a Espa-
da de Damocles com o pro-
prio Damocles:

a) Foi morto por ela

b) Foi achada por ele

¢) Pairou na sua cabeca

5 — Que parte da Europa con-
tinental foi territério inglés
por 200 anos, a partir de
meados do século XIV:

a) Andorra

b) Calais

¢) Liechtenstein

6 - Prender a respiragdo, en-
gasgar ou de alguma outra
forma suspender a respira-
cdo externa, chama-se:

a) Apneia

b) Anaerdbia

¢) Eupneia

7 — Qual dos seguintes ani-
mais ndo é nativo do conti-
nente australiano:

a) Canguru

b) Coala

) Avestruz

8 - Em que parte do corpo
humano se encontra um o0sso
chamado trapézio:

a) Pulso

b) Pescogo

¢) Joelho
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Diabetes em Movimento

de regresso

O programa Diabetes em
Movimento, coordenado pela
Direcdo-Geral da Saide, vai
retomar em outubro, depois de
um periodo de férias de verdo.

O projeto, implementado
através de uma parceria entre a
Camara Municipal de Penafiel, o
ACES Tamega II - Vale do Sousa

Bela promogao!

cursos do sistema de aprendizagem aep

Sul e a Administracdo Regional
de Saude do Norte, pretende,
sobretudo, proporcionar uma
solucdo concreta e efetiva de ati-
vidade fisica para pessoas com
diabetes tipo 2.

Recorde-se que a diabetes é
um dos principais problemas de
saude publica do nosso pais e a
atividade fisica ¢ um dos pilares
do tratamento.

Abragao celebra o Dia da Comunidade
Abragonense no dia 29 de Julho

A Freguesia de Abragao vai
celebrar, no préximo sdbado,
dia 29 de Julho, o dia da comu-
nidade Abragonense.

A festa, que tem como propo-
sito celebrar todos os cidaddos
de Abragao, locais ou atualmen-
te a viver fora da freguesia - ou
até do préprio pais - comeca por
volta das 10 da manha.

Numa atividade realizada
em conjunto com o clube local,
a Unido Desportiva Abragonen-
se, serdo realizados dois jogos
entre pais e filhos. Ambos as 10
da manhd, o Unido Desportiva
Abragonense Sub-11 contra Pais
serd realizado no Pavilhdo Gim-
nodesportivo, enquanto o Unido

com equivaléncia ao 12° ano

técnico/a_ole
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técnico/a de

técnico/a de

Desportiva Abragonense Sub-13
contra Pais terd como palco o
Campo do Calvdrio.

Depois, a tarde, a celebra-
cdo passa para as instalacdes
das antigas escolas de Miragaia,
com os Bombos da Eira a dar o
sinal para que, por volta das 18
horas, comece o lanche festivo,
uma oportunidade especial para
confraternizacgio entre todos os
cidaddos Abragonenses.

Depois, por volta das 9 horas
da noite, acontecerd uma Fes-
ta de Espuma, que serve como
preludio para o espetdculo dos
cantores pop “Ricky & Sam”, que
irdo atuar por volta das 22 horas.

A dupla de emigrantes que
interpreta temas originais, tem

raizes na freguesia de Abragio,
voltando assim “a casa” para
“mais um dia de valorizacdo da
vila e de tudo que lhe é ineren-
te”, como refere a pagina de Fa-
cebook da Junta de Freguesia de
Abragio.

Abragao ¢ uma freguesia que
se orgulha muito nos cidaddos
que a compdem — como visto nas
celebracdes anteriores, como por
exemplo, a Festa do Emigrante,
que visava celebrar a comunida-
de Abragonense espalhada pelo
mundo - e, como tal, esta é uma
festa que promete, sendo uma
celebracdo de tudo o que faz a
freguesia destacar-se como pon-
to cultural dentro do concelho
de Penafiel.

inscreve-te jal!

www.aepenafiel.pt
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Apoios: Bolsa de Formacao; Bolsa para Material
de Estudo; Subsidio de Alimentacao; Subsidio
ou Despesa de Transporte

Destinatarios: Para jovens até aos 29 anos de
idade (inclusive) com o 9° ano de escolaridade
ou superior, sem conclusao do 12° ano.

i m—
inicio em setemlbro de 2023
Telf. 255 718 020 (*6)

Telm. 918 212 667
Email. formacao@aepenafiel.pt
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