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Vivemos numa região 
onde a maioria dos 

seus habitantes são católicos, 
mas ao longo dos anos o núme-
ro de fi éis da Igreja Católica 
tem diminuído e assiste-se ao 
proliferar de outras religiões, 
caso da Evangélica e das Tes-
temunhas de Jeová, as duas 
mais representativas no nosso 
território.

Segundo dados dos Censos 
de 2021, publicados pelo Institu-
to Nacional de Estatística (INE)
na região, nos concelhos de Fel-
gueiras, Lousada, Paços de Fer-
reira, Paredes e Penafi el, do total 
de 267.153 habitantes, 249.898, ou 
seja, 94 por cento, identifi cam-se 
com a Igreja Católica e praticam a 
sua doutrina. 

Mas ao longo dos anos, a Igre-
ja Católica tem perdido seguido-
res, uma tendência nacional, que 
também se verifi ca nos concelhos 
analisados, apesar de ser uma 
redução residual, mas ordem do 
1 por cento da população nos úl-
timos dez anos. Em Portugal, se-
gundo dados estatíticos de 2011, 
81% da população era Católica. 

Dez anos volvidos, dá-se um de-
créscimo de um ponto percen-
tual, para os 80%.

Nos cinco concelhos em 
análise, dos 267.153 habitantes, 
249.898 são católicos. 

Isoladamente, 93 por cento 
dos habitantes de Paredes e Paços 
de Ferreira, professam a religião 
católica. Em Lousada e Penafi el 
essa percentagem é de 94% e em 
Felgueiras é de mais um ponto 

percentual, ou seja, 95%.
Comparando o período de dez 

anos (2011 - 2021), a Igreja perdeu 
um por cento dos fi éis em Pare-
des, Lousada e Paços de Ferreira 
e manteve a mesma percentagem 
em Penafi el e Felgueiras.

A par com a redução do núme-
ro de fi éis da Igreja Católica, as-
siste-se ao crescimento de outras 
religiões, caso da Evangélica, em 
muito impulsionado pelo aumen-

to da comunidade brasileira nos 
territórios. 

Nos concelhos em análise, a 
religião Evangélica é a segunda 
mais representativa, seguindo as 
Testemunhas de Jeová, embora 
em valores ainda muito distantes 
daqueles que são registados pela 
religião Católica. 

É em Paredes que a religião 
Evangélica tem mais representa-
ção, com 418 fi éis das Igrejas Ba-

tistas. Segue-se Felgueiras com 
409 crentes, Paços de Ferreira 
com 336, Penafi el com 290 e Lou-
sada com 237.

Crescimento também tem-se 
verifi cado ao nível das Testemu-
nhas de Jeová - a terceira religião 
mais representada na região e 
que tem um total de oito congre-
gações e 906 testemunhas. É em 
Felgueiras que a doutrina tem 
mais seguidores – 255 –, seguin-
do-se Paços de Ferreiras com 212, 
Penafi el com 211, Paredes com 194 
e Lousada com 186 testemunhas.

Nesta análise dos dados do 
INE é também possível perceber 
que aumentou exponencialmen-
te o número de pessoas sem re-
ligião.

Nesta edição do Jornal IME-
DIATO, damos-lhe a conhecer 
um pouco da realidade das Igre-
jas Evangélicas da região, assim 
como das Testemunhas de Jeo-
vá. Trazemos ainda testemunhos 
daqueles que decidiram procurar 
outroo caminhos e dedicar-se a 
outro Deus, assim como as princi-
pais caraterísticas destas doutri-
nas, que têm vindo a ganhar es-
paço, ano após ano, no panorama 
religioso da região. 

Novas religões ganham espaço na região
Igreja Católica predomina mas Evangélicos e Testemunhas de Jeová   representam já quase três mil fiéis

Na região do Vale do Sousa, 
onde existem cerca de 12 Igre-
jas Evangélicas (entre as quais 
Baptistas, Assembleia de Deus 
e evangélicas não denomina-
cionais), Artur Araújo ( foto) 
é o Pastor da Igreja Batista 
de Penafi el desde dezembro de 
2022 e das suas missões em 
Penafi el, Paredes, Famalicão e 
Gondomar.

Em Penafi el e Paredes, as qua-
tro Igrejas que lidera têm cerca de 
140 membros, e, segundo o pas-
tor, têm sentido uma maior pro-
cura por parte das pessoas. “E a 
nossa missão é aquela que Jesus 
enviou aos seus discípulos "Ide e 
pregai", quando alguém nos pro-
cura, o que fazemos é apontar 
o caminho para um relaciona-
mento com Jesus através da fé. 
O mudar de "religião" não salva, 
apenas o arrependimento junta-
mente com a fé no Salvador Jesus 
Cristo é que leva a uma nova vida 
com Deus”, referiu, acrescentan-

do que “para um católico procu-
rar mudar de "igreja" basta ler a 
bíblia. Infelizmente ao longo dos 
muitos anos de existência a igreja 
católica foi acrescentando dog-
mas e doutrinas contrárias às Es-
crituras”.

Segundo o pastor Artur Araú-
jo, este aumento do número de 
pessoas que procuram a Igreja 
Evangélica deve-se “ao aumen-
to da proclamação do evangelho 
pelas igrejas evangélicas com 
a única base sendo as Escritu-
ras. Quando a Palavra de Deus é 
pregada, o Senhor chama para si 
homens arrependidos. Essa é a 
maior razão para o crescimento. 
Existe também algum crescimen-
to devido às comunidades brasi-
leiras evangélicas que por vezes 
organizam congregações em al-
gumas localidades com princípio 
de trabalho missionário. Depois, 
Deus dá o crescimento”.

Apontando “muitíssimas dife-
renças” entre a sua Igreja e a Igre-
ja Católica, o pastor Artur Araújo 
afi rma que “Embora a igreja Ca-

tólica reconheça que a Biblia é a 
sua regra de fé, na prática não é 
de todo verdade. Vários dogmas e 
alterações têm sido introduzidas 
na igreja católica através de vários 
papas e concilios que tem origem 
no homem e não em Deus”.

Esta crença evangélica tem 
ainda eco nas celebrações reli-
giosas que realizam e, relativa-
mente ao calendário “Cristão” e 
celebrações, a Igreja Evangélica 
celebra a Páscoa e o Natal, sendo 
que a Páscoa é a celebração mais 
importante do ano, tanto a morte 
como a ressureição de Cristo.

Segundo o pastor, a sua Igre-
ja também não venera Maria. “As 
escrituras falam que apenas Je-
sus é mediador entre Deus e o ho-
mem e que a glória é apenas para 
o Senhor”, e não são as obras e os 
sacramentos que fazem atingir o 
céu. “O homem é pecador e inca-
paz de se salvar a ele próprio. A 
biblia é clara quando menciona 
que o homem é salvo “pela graça 
por meio da fé. Não pelas obras”, 
concluiu.

12 Igrejas Evangélicas no Vale do Sousa
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Editorial

Fé nas 
Religiões

No espaço de 10 anos (2011-
2021) duplicou o número de pes-
soas que não se revêm em nenhu-
ma crença religiosa em Portugal. 
Os Censos do INE revelam que 
mais de 14% dos inquiridos se 
dizem sem religião. Mesmo em 
queda, 80% da população afi r-
ma professar a religião católi-
ca, o que não impede que outros 
credos se estejam a expandir e a 
conseguir alguma expressão na 
região.

O mundo dos últimos 2000 
anos mudou por completo e as 
pessoas ainda mais, por força da 
evolução como sociedade. Uma 
evolução que foi acompanhada 
a ritmos diferentes pelas estrutu-
ras sociais, económicas, culturais 
e… religiosas. A religião reiterou 
no pecado de não acelerar o seu 
ritmo de ajuste social. Não é 
preciso abdicar dos princípios 
fundamentais para se ajustar à 
evolução. A Igreja Católica que 
durante séculos foi pioneira na 
ciência, na cultura e na arte, fe-
chou-se no seu mundo e rejeitou 
ajustar-se às novas necessida-
des dos fi éis. A transparência e 
a resposta a temas atuais, sem 
dogmas, não foram assumidas 
pela essência católica e nem as 
“boas intenções” do Concílio 
Vaticano II, de 1961, se transfor-
maram num «novo Pentecostes». 
A atualização do método não 
coincidiu com a execução prática 
e continuamos a assistir até aos 
dias de hoje à recusa dessa evo-
lução. Quando o Papa Francisco 
diz que “ser homossexual não 
é crime, mas é pecado”, quando 
sistematicamente se descobrem 
crimes de natureza sexual na 
Igreja, ou quando se gastam 4,2 
milhões para fazer o altar da 
Jornada Mundial da Juventude 
que vai decorrer este ano em Lis-
boa, dão-se sinais claros de que a 
Igreja Católica se continuará a 
afastar dos fi éis. Abrem-se portas 
a novas religiões, que aproveitam 
esse desfasamento da realidade 
social para conquistar fi éis. A re-
ligião é o tema em destaque nesta 
edição do IMEDIATO.

Paulo Gonçalves

Propriedade do título O Progresso-Edições e Publicidade, Lda | Sede e Redação / Editor: Rua Mosteiro de Ferreira, Edifício Alameda do Mosteiro, Loja 2, nº 52 4590-504 
Paços de Ferreira | Capital Social 25.000 € | Contribuinte Nº 503 182 087 | Matriculada na Conservatória de Paços de Ferreira, nº 503182087 | Administração João Vas-
concelos, Paulo Gonçalves (detentores de mais de 10% do capital da empresa) | Empresa Jornalística Nº 218412 | Publicação Periódica Nº 118413 | Depósito Legal Nº 
84778/94 ISSN 1646-8538 | Periodicidade Quinzenário | Dia Saída Sexta-feira | Impressão Lusoibéria - Avenida da República, n.º 6 , 1050-191 Lisboa comercial@lusoi-
beria.eu Tel.: 914 605 117 | Porte Pago/Assinatura Anual 20 € | Nº Avulso 1€ | Tiragem Média por Edição 2000 ex. | Estatuto Editorial - pode ser consultado em www.imediato.
pt/fi cha-tecnica | IMEDIATO Paços de Ferreira | Diretor Paulo Gonçalves - Rua Mosteiro de Ferreira, n.º 52, Edifício Alameda do Mosteiro, Loja 2  4590-504 Paços de Ferrei-
ra Tel. 255860960/932002050 Fax. 255860969 E-mail imediato@imediato.pt - IMEDIATO Penafi el Comunicar Penafi el, Lda  - Rua Escola do Tapado, 4560-163 Guilhufe, Penafi el 
| Administração Mónica Ferreira (monicaferreira@imediato.pt). Tlm. 917360871 | Email: penafi el@imediato.pt | Redação Mónica Ferreira (monicaferreira@imediato.pt);  Ricardo 
Rodrigues DEP. COMERCIAL:  Redacção - Tel.932 002 050 | Fotografi a: Zé Alberto Matos, Telmo Mendes, António Brito e Ricardo Castro. | Grafi smo João Eduardo Vasconcelos

Novas religões ganham espaço na região
Igreja Católica predomina mas Evangélicos e Testemunhas de Jeová   representam já quase três mil fiéis

Existem 656 congregações no país

Direitos Reservados
Na região do Vale do Sou-

sa, existem oito congregações 
das Testemunhas de Jeová, si-
tuadas nos concelhos de Paços 
de Ferreira, Penafi el, Paredes, 
Lousada e Felgueiras. Estas 
congregações têm um total de 
906 testemunhas. 

Em Portugal, o número de 
pessoas que integra a comunida-
de das Testemunhas de Jeová é 
de mais de 63 000 fi éis, de acordo 
com o Censos 2021, distribuídos 
por 656 congregações.

Nas Escrituras Hebraicas, 
normalmente, o termo congre-
gação refere-se à nação de Israel. 
“Nas Escrituras Gregas Cristãs, 
na maioria dos casos, refere-se 
à congregação cristã como um 
todo, mas também se pode refe-
rir a uma congregação específi ca, 
numa localidade”.

Nestas congregações, as Tes-
temunhas de Jeová reúnem-se 
para adorar a Deus duas vezes 
por semana em obediência a uma 
ordem encontrada na Bíblia, em 
Hebreus 10:24, 25. As reuniões 
são abertas ao público e nelas, 
estudam a Bíblia. “E aprende-
mos a aplicar os ensinos de Deus 
na nossa vida. Muitas das nossas 
reuniões incluem sessões de per-
guntas e respostas em que todos 
podem participar, se assim o de-
sejarem. As reuniões começam e 
acabam com um cântico e uma 
oração. Não é preciso de ser Tes-

temunha de Jeová para assistir às 
nossas reuniões. Todas as pes-
soas são bem-vindas. A entrada é 
livre e não se fazem coletas”, refe-
re fonte da organização. 

Fernando Gaspar 
é Testemunha de 
Jeová há 35 anos

Fernando Gaspar integra con-
gregação de Paços de Ferreira há 
35 anos. Com 72 anos  é membro 
da congregação de Paços de Fer-
reira e Freamunde e faz parte do 
grupo que cerca de 10 pessoas 
que assume a dianteira e que faz 
a gestão dos encontros da congre-
gação, que conta com cerca de 120 
testemunhas.

 Ao Jornal IMEDIATO diz que 
nasceu sem religião. “Nasci em 
Sintra e nunca fui batizado, nun-
ca tive religião nem tinha relações 
à Igreja. Mas mais tarde, já adulto, 
comecei a seguir as Testemunhas 
de Jeová por uma escolha pessoal, 

que se baseou no conhecimento 
da Bíblia”, disse, explicando que 
Jeová é uma “religião crista que 
tenta imitar o cristão. E ser cris-
tão signifi ca seguir a Cristo”.

Segundo Fernando Gaspar, ao 
longo dos anos, tem havido um 
crescimento no número de fi éis 
que procuram as Testemunhas de 
Jeová. E isto acontece porque “as 
pessoas procuram uma religião 
onde possam fazer tudo, que lhes 
possa acrescentar, que lhes traga 
respostas e isso é uma coisas que 
os jovens procuraram e temos 
muita juventude”.

António Ferreira 
era cristão

Já António Pereira, juntou-se 
às Testemunhas de Jeová há 42 
anos e faz parte da congregação 
de Freamunde, que tem 88 pes-
soas ativas, mas tem uma média 
de 105 participantes nos seus 
encontros. Era católico, mas re-

solveu mudar “em busca do co-
nhecimento bíblico”. “As pessoas 
cada vez mais procuram uma re-
ligião alternativa à católica e isto 
acontece porque as pessoas estão 
desiludidas com o sistema, não só 
com a Igreja, mas com o sistema 
em geral”. 

Jeová é o Deus 
verdadeiro

Para os Testemunhas de Jeo-
vá, Jeová é o Deus verdadeiro e a 
Bíblia é a mensagem inspirada de 
Deus para os humanos. Acredi-
tam na Salvação, que o sacrifício 
de Jesus permitiu a libertação do 
pecado e da morte, mas que é pre-
ciso ter fé e ser batizada.

Defendem que a morte é o fi m 
da vida, mas acreditam que “Deus 
vai trazer bilhões de pessoas de 
volta através da ressurreição”. 
Não adoram a cruz nem qualquer 
outra imagem. 

Entre outros, reconhecem que 
a ciência traz benefícios e acredi-
tam nas “descobertas científi cas 
que se baseiam em evidências”.

Não celebram o Natal, a Pás-
coa ou o Dia de Todos os Santos 
e as suas festividades religiosas 
são os Congressos e Assembleia. 
Mas a data mais importante be a 
sua maior comemoração é a Mor-
te de Cristo. Fazem batismos, 
mas desde que as pessoas tenham 
essa vontade, e conhecimento da 
bíblia, só batizando pessoas que o 
tenham capacidade de decidir se 
o querem fazer. 

Região tem oito congregações e 906 Testemunhas de Jeová

Religião - Dados INE 2021

Concelho Total Católica
%

Católica
% Ortodoxa Protestante/

Evangélica
Testemunhas 

do Jeová
Outra 
cristã Budista Hindu Judaica Muçulmana

Outra 
não 

cristã

Sem 
religião

N.º 2021 2011 2021 2011 2022 2011 N.º N.º N.º N.º N.º N.º N.º N.º 

Portugal 8781900 7043016 80% 7281887 81% 60381 56550 186832 75571 63609 90948 16757 19471 2910 36480 24366 1237130

Norte 3080860 2713422 88% 2772730 88% 6456 6323 36801 11070 17762 25758 3271 1376 579 3488 5187 266760

Paredes 71693 66411 93% 66533 94% 99 94 418 79 194 323 31 15 1 49 72 4080

Felgueiras 48330 45703 95% 45385 95% 29 38 409 97 255 129 19 4 0 52 31 1699

Lousada 40129 37740 94% 36577 95% 19 34 237 42 186 111 18 3 1 48 21 1745

Paços de Ferreira 47526 44194 93% 43360 94% 22 18 336 76 212 215 26 1 1 29 50 2440

Penafi el 59475 55850 94% 56120 94% 57 60 290 91 211 204 20 11 4 28 40 2760
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PSD critica autarquia 
por assumir gestão 
do Gabinete de Apoio à Vítima

Pu
b

Câmara garante condições para prestar 
serviço à comunidade

220 animais recolhidos pelos 
serviços municipais em 2022
e 147 adotados

Mónica Ferreira
monicaferreira@imediato.pt

A Câmara Municipal de 
Paços de Ferreira vai 

assumir a gestão do Gabinete 
de Apoio à Vítima, terminan-
do assim o protocolo criado 
em 2017 com a Associação 
Portuguesa de Apoio à Víti-
ma (APAV), que tinha por fi m 
apoiar as vítimas de crimes. 
Para o Partido Social Demo-
crata (PSD), com esta decisão 
foi dispensada uma “uma ins-
tituição especializada, com 
o know-how garantido nesta 
problemática, que já funciona, 
para optar por criar um ser-
viço interno”. Autarquia des-
taca importância do serviço e 
garante que tem condições de o 
prestar à população.

Num dos seus canais de co-
municação, os social-democratas 
de Paços de Ferreira criticaram a 
decisão da Câmara Municipal ter-
minar o protocolo estabelecido 
com a APAV em 2017, tendo vota-
do contra a mesma. Para o PSD, 
a importância deste serviço, “co-
locado à disposição da população 
do concelho vítima de maus-tra-
tos físicos e psicológicos, auxi-
liando ainda os familiares e ami-

gos das vítimas”, é expressa pelo 
número de processos abertos no 
gabinete municipal.

Não compreendendo o fi m do 
protocolo, o PSD afi rma que está 
a ser dispensada “uma instituição 
especializada, com o know-how 
garantido nesta problemática, 
que já funciona, para optar por 
criar um serviço interno”, sendo 
esta uma decisão que “prejudica 
o trabalho em rede social”. 

“O Município está hoje 
capaz de garantir 

este serviço 
à nossa população”

Segundo o Vice-Presidente da 
Câmara Municipal, Paulo Ferrei-
ra, este serviço, assim como ou-
tros prestados à população, são 
uma prioridade deste executivo, 
nunca o tendo sido no tempo de 
gestão social-democrata. 

Reconhecendo que esta par-
ceira com a APAV foi “preciosa e 
fundamental”, Paulo Ferreira ga-
rantiu que o município “está hoje 
capaz de garantir este serviço” à 
população, a”largando a sua va-
lência e atuação, também, no âm-
bito de novas competências hoje 
exercidas em termos autárquicos”.

Paulo Ferreira questiona ain-

da o que fez o PSD neste domínio, 
ao longo de 37 anos em que esteve 
à frente dos destinos do municí-
pio. “Provavelmente precisavam 
ainda de mais tempo ou, o mais 
certo, jamais perderam um único 
minuto a pensar na urgência em 
dotar o nosso concelho deste ser-
viço público tão importante”.

Assim, garante que “este ser-
viço foi criado pelo atual execu-
tivo e que continuará ao serviço 
da população” e que, numa opção 
política de “mais e melhor pro-
ximidade” com a comunidade, é 
entendimento do executivo “que 
devem ser os técnicos desta Câ-
mara, desde que devidamente 
qualifi cados para a função (como 
é o caso), a prestarem relevantes 
serviços à comunidade. Tem sido 
assim, nesta e noutras áreas de 
intervenção”. 

Paulo Ferreira lamenta ainda 
o comportamento dos vereadores 
do PSD que, “mesmo esclarecidos 
em reunião de Câmara sobre este 
assunto, insistem em fabricar co-
municados atrás de comunicados, 
com insinuações torpes, como se 
o Executivo deste Município fosse 
insensível a esta temática”. 

O Vice-Presidente da Câ-
mara Municipal, Paulo Fer-
reira, assinou, esta quar-
ta-feira, o procedimento de 
abertura do concurso público 
para a construção de uma 
nova rotunda na cidade.

A obra em causa vai nascer 
entre aa Rua das Quintãs e Rua 
Mosteiro de Ferreira, próximo 

da Escola Básica número 2, na 
cidade de Paços de Ferreira, uma 
obra orçamentada em 76.500 eu-
ros.

Após a assinatura, Paulo Fer-
reira, acompanhado do presiden-
te da Junta de Freguesia de Paços 
de Ferreira, Constantino Bar-
ros, deslocou-se ao local onde 
será realizada esta empreitada 
- assim que concluídos todos os 
procedimentos concursais – e, 

juntamente com os serviços do 
município, foram analisados um 
conjunto de aspetos técnicos.

A nova rotunda vai permitir 
aumentar a segurança de condu-
tores e peões, num local marca-
do por frequente sinistralidade. 

O início da empreitada de-
penderá da conclusão do concur-
so público que será agora lança-
do, sendo o prazo de execução da 
obra de quatro meses.

Aberto concurso para construção de nova rotunda

No ano de 2022, os ser-
viços veterinários da Câ-
mara Municipal de Paços 
de Ferreira recolheram 220 
animais, e destes, 147 foram 
adotados.

Estes números foram for-
necidos ao Jornal IMEDIATO 
pela veterinária municipal Joa-
na Monteiro, que no passado 
dia 17 de janeiro reuniu com as 
forças de segurança, para um 
balanço do ano que cessou e 
para projetar atuações para o 
ano em curso.

Trabalhando em articu-
lação com a GNR e a Polícia 
Municipal, e em parceria com 
Associações de Animais do 
concelho, os serviços munici-
pais são responsáveis pela re-
colha dos animais, procurando 
depois encontrar-lhes um lar, 
visto não haver em Paços de 
Ferreira um Centro de Recolha 
Ofi cial, um projeto que está a 
ser pensado e será uma realida-
de no futuro.

Assim, segundo os servi-
ços, no ano de 2022 foram re-
colhidos pelo município 220 
animais, sendo que 147 foram 
adotados. Dez deles tiveram 
que ser eutanasiados, por so-
frimento extremo.

Além da recolha dos ani-
mais e da procura de casa, os 
serviços veterinários tratam 
ainda da esterilização dos ani-
mais, e no ano de 2022 foram 
esterilizados 182 animais, dos 
quais 67 felídeos e 115 canídeos.

Segundo Joana Monteiro, 
houve um decréscimo no nú-
mero de animais abandonados 
no concelho, no segundo se-
mestre do ano passado. “Mais 
com o início da crise fi nanceira 
temos vindo a notar o aumento 
de abandono”, referiu.  

Esta não é uma boa notícia 
para os serviços, que não ten-

do nenhum Centro de Recolhe 
Ofi cial, têm que alojar os ani-
mais nos poucos espaços que 
dispõem para o efeito. 

Sem esta capacidade, o mu-
nicípio tem levado a cabo cam-
panhas de sensibilização junto 
da comunidade, de adopção e 
esterilização de animais. “O 
município teve uma campa-
nha gratuita de colocação de 
microchip e vacina da raiva 
durante todo o ano transato, a 
todos os animais, onde regula-
rizou 1494 animais (cães e ga-
tos). Para além disso, todos os 
animais adotados ao Município 
têm microchip, vacina da raiva, 
1ª desparasitação e esteriliza-
ção gratuitas. Com isto, o ano 
passado demos 133 vouchers de 
esterilização (logo, 133 castra-
ções oferecidas)”. 

Além disso, vai implemen-
tar em 2023 um programa de 
apoio a famílias carenciadas, 
com base nos rendimentos das 
famílias. 

Mas, para Joana Monteiro, 
a resolução da problemática 
dos animais errantes não pas-
sa, só, por construir mais canis 
e ter canis maiores. “Se tiver-
mos um canil com 100 jaulas, 
estarão sempre lotadas e mais 
animais irão sempre existir 
para recolher. Esta problemá-
tica trata-se por combater o 
abandono, regularizar as situa-
ções dos microchips, esterili-
zar todos os animais sem exce-
ção e acima de tudo educar as 
pessoas. Tudo isto é uma ques-
tão de cidadania. Temos ido 
a escolas sensibilizar os mais 
novos e feito ações de sensi-
bilização com os munícipes a 
educá-los que os animais não 
podem andar sozinhos na rua 
sem os donos e que têm que 
ter microchip e vacina da raiva 
regularizada. Isto leva à dimi-
nuição de ninhadas errantes ou 
indesejadas”. 
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César Teles
Agente Comercial

Teclado hcesar  
XXIX - Fórmula

Nuno Araújo
Engenheiro

Casos 
e casinhos 
não resolvem 
problemas

“Quando fazemos projetos 
para a nossa vida Deus ri, quando 
fazemos projetos para a vida dos 
nossos filhos Deus dá gargalha-
das!”. 

Considero esta frase delicio-
samente divertida e carregada de 
uma ironia desconcertante. E gosto 
particularmente dela pela forma 
como coloca em confronto a indivi-
dualidade de cada um, com aquilo 
que a cultura vigente define como 
caminho e também com a sorte, o 
acaso. 

Não acredito no destino, na 
ordem cósmica que nos determi-
na a fatalidade. Tenho a certeza 
que temos influência no caminho 
que vamos trilhando. Embora não 
partámos de uma folha totalmente 
em branco, podemos escrever por 
cima, escrever à volta, rasurar 
aquilo que lá está escrito e dar um 
novo rumo, com o nosso cunho, 
com a nossa assinatura. 

Esta construção é desafiante, a 
projeção de futuro a que nos pro-
pomos e ousamos querer para a 
nossa vida é legitima. Pena é que 
essa fantasia seja muitas vezes de-
terminada por uma receita exces-
sivamente cara e pouco criativa. E 
também por se tratar de uma idea-
lização que advém de uma propos-
ta exageradamente conservadora 
e convencional, que limita e castra 
de forma mesquinha a nossa indi-
vidualidade.

E essa idealização conforma-
da arrasta consigo outro erro que 
é o de nunca vivermos o presente 
e estarmos sempre projetados no 
futuro. 

Estimulámos as crianças a 
pintar livros de colorir com todas 
as cores do arco-íris, depois aos 
adolescentes e jovens damos dicas 
para que sejam cinzentos, para 
não alimentar perceções desvian-
tes nos olhares dos policias do bom 
comportamento.

E depois respeitando a fórmu-
la, desde muito cedo tios, tias, vizi-
nhos, amigos começam a perguntar 
às meninas por namorados e aos 
meninos por namoradas; quando 
estes pouco mais que adolescentes 
se enamoram por alguém e são 
correspondidos acenam-lhes com a 
fabulosa idealização romântica do 
casamento; assim que se consuma 
o casamento são impelidos a ter 
filhos, porque um casal sem filhos 
não está completo; quando nasce 
o primeiro filho impingem-lhes a 
ideia de que será indispensável ter 
o segundo e talvez o terceiro. 

Em paralelo a esta sequência de 
etapas, exigem que estudemos mais 
do que quem nos exige esta deman-
da estudou, que tiremos um curso 
que mais que felicidade nos traga 
estatuto, daqueles cursos sérios 
com saída e não nos deixemos ilu-
dir por vocações ou gostos; exigem 
que tenhamos uma profissão dig-
na, não daquelas ligadas às artes 
ou às performances que essas não 
são futuro, a não ser que seja joga-
dor da bola porque as aspirações 
a Donas Dolores’s são irresistíveis; 
que pensemos em ter um carro que 
legitime a nossa independência; 
que aforremos para ter uma casa 
que albergue a família que alme-
jamos construir; que de seguida 

troquemos por um carro mais se-
guro, mais impactante de acordo 
com a nossa classe social; e que nos 
enterremos em compromissos para 
obter uma casa ainda maior que 
ateste o nosso intocável sucesso. 

E atenção, que este caminho 
se vá construindo solidificado em 
honestidade, a não ser que seja 
roubar uma TV Cabo pirata ou 
enganar uma seguradora porque 
isso não é pecado; que sejamos ge-
nerosos e publicitemos uma qual-
quer ação que ateste este nosso bom 
coração; tenhamos o brio de hon-
rados trabalhadores que ganham 
sempre abaixo da sua real valia; 
que não tenhamos vícios que isso 
dos vícios é dos fracos de espírito; 
ah e não esquecer de sermos hete-
rossexuais que essas modernices de 
hoje são um pouca vergonha; nada 
de piercings em sítios estranhos ou 
tatuagens a estragar o corpo e que 
usemos roupas decentes. E se não 
conseguirmos corresponder a todo 
este rol de demandas, que consiga-
mos disfarçar e pelo menos pare-
cer...

E Deus vai rindo!
E desta forma seguimos o nosso 

projeto de vida, que mais que nosso 
é dos outros, é a fórmula das pes-
soas de bem. 

 De seguida frustrados 
por um sem fim de irrealizações, 
fazemos projetos para os nossos 
filhos, afogamo-los em ansiedades 
por aquilo que exigimos deles, fa-
zendo-os sentir insuficientes e que 
não estão a corresponder ao que 
esperamos deles e...

Deus dá gargalhadas!  

Os bastidores da política 
nacional vêm sendo agitados 
por uma campanha mediática 
de casos e casinhos no seio do 
governo liderado por António 
Costa, que já motivou reações 
diversas de inúmeros setores da 
comunidade, dando início a um 
preocupante exercício de colocar 
o país a falar de tudo menos do 
que realmente interessa para o 
seu futuro e para a vida real dos 
portugueses.

Prestes a completar o primei-
ro ano de governação, por entre 
o denominador comum do me-
diatismo em torno de ministros 
e secretários de estado, a opinião 
pública vai centrando a sua aten-
ção a discutir assuntos que, não 
deixando de ter a sua relevância 
de análise, nos afastam do objeti-
vo principal de incentivo e fisca-
lização a um elenco governativo 
que deve estar concentrado em 
desenvolver políticas públicas de 
reforço da qualidade de vida e 
sustentabilidade do país.

Importará, no centro desta 
discussão, refletir se não seria 
mais pertinente avaliar a pres-
tação do governo em matérias 
como a saúde, a habitação, as 
finanças públicas, a mobilidade 
e a transição energética, recen-
trando energias na procura de 
soluções para a viabilização de 

um futuro mais promissor para 
as novas gerações.

Face ao já visível afastamento 
das pessoas em relação à políti-
ca, fruto de episódios variados 
que se têm multiplicado nos últi-
mos anos, é necessário valorizar 
uma estratégia estrutural para 
áreas fundamentais de uma so-
ciedade justa e equilibrada, no-
meadamente na habitação, onde 
os últimos sinais fazem crer na 
aposta na sua qualificação, que 
ganha um ministério indepen-
dente e uma preponderância 
ímpar no programa do governo 
e na canalização de fundos na-
cionais e comunitários. 

Se o PRR já apontava linhas 
claras da priorização do setor, a 
intenção do governo de vir com-
plementar esta iniciativa com 
medidas excecionais, a partir de 
uma nova legislação que respon-
da às várias necessidades iden-
tificadas, a nível da construção, 
da transferência de ativos para o 
mercado de habitação e de incen-
tivos fiscais, para a reabilitação 
e arrendamento, são novas opor-
tunidades para acompanhar o 
esforços dos municípios, contri-
buindo para atingir as metas dos 
26 mil novos fogos destinados a 
famílias mais vulneráveis e do 
reforço da habitação acessível 
para as famílias e jovens.
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Paços de Ferreira vai receber 
Centro Auditivo Minisom
Em 2022 marca abriu quatro novos Centros 

A Minisom, uma marca 
Amplifon, abrirá em 

Paços de Ferreira um novo 
Centro Auditivo. Este será o 
mais recente a abrir, totali-
zando assim uma rede de 71 
centros auditivos próprios em 
todo o país.

A empresa, eleita recente-
mente Escolha do Consumidor 
pelo 4º ano consecutivo, fi nali-
zou 2022 com um investimento 
de meio milhão de euros.

Cada centro tem uma dimen-
são entre 60 a 90 m2, encontran-
do-se devidamente equipado 
com a mais recente tecnologia, 
no que às necessidades auditivas 
diz respeito, com salas totalmen-
te insonorizadas. Em todos eles 
estarão disponíveis audiologis-
tas credenciados que farão os 
necessários exames, reabilitação 
auditiva e acompanhamento dos 
clientes. 

“A abertura destes novos cen-
tros encontra-se perfeitamente 
em linha com a nossa estraté-

gia de expansão e crescimento 
em Portugal. Queremos estar 
cada vez mais perto dos nossos 
clientes e oferecer-lhes todas as 
condições para que mantenham 
a sua saúde auditiva em dia. Os 
nossos serviços refl etem a qua-
lidade do nosso trabalho, graças 
a uma equipa dedicada e compe-
tente que todos os dias, no terre-
no, chega a quem tem necessida-
des auditivas. Queremos chegar 
ainda mais longe e estar mais 
perto de todos os nossos clientes 
e potenciais clientes, reforçan-

do o nosso posicionamento de 
parceiro de confi ança”, comenta 
Pedro Alvarez, Diretor-Geral da 
Minisom, em Portugal. 

Em todos os Centros Auditi-
vos Minisom é possível realizar 
exames auditivos gratuitos, mar-
car consultas com audiologistas 
credenciados, verifi car quais os 
cuidados ao nível da saúde au-
ditiva, e ter acesso a produtos e 
serviços exclusivos, inovadores e 
altamente personalizados, para 
garantir uma solução e experiên-
cia diferenciadoras.

A Sonae e a Teach For Por-
tugal (TFP) uniram-se para 
potenciar a educação de jo-
vens e crianças desfavoreci-
das em Portugal, promovendo 
o recrutamento de 50 novos 
mentores em 2023. O objetivo é 
expandir a atividade da ONG 
em mais escolas de comuni-
dades desfavorecidas em todo 
o país, benefi ciando mais de 
8.000 alunos.

Os candidatos a mentores de-
vem ser licenciados ou fi nalistas 
de qualquer área de formação e 
fl uentes em português e inglês. As 
50 oportunidades para contratos 

de dois anos estão distribuídas 
por 12 regiões do país, estando a 
região do Tâmega e Sousa presen-
te. Os mentores são remunerados 
pelo seu trabalho e benefi ciam do 
apoio dos parceiros da TFP para 
abraçarem novos desafi os profi s-
sionais no fi nal do programa. As 
candidaturas estão abertas até 5 
de fevereiro no site da Teach For 
Portugal.  

Esta parceria pretende refor-
çar o número de alunos apoiados 
por mentores, num trabalho de-
senvolvido em contexto escolar 
como complemento ao ensino 
tradicional, baseado na crença de 
que a educação é a chave para o 
desenvolvimento e progresso de 

uma comunidade, e que é neces-
sário trabalhar em conjunto para 
alcançar essa meta.

Os mentores Teach For Por-
tugal integram o Programa de 
Desenvolvimento de Liderança 
que é profi ssional, formativo e 
remunerado, durante 2 anos a 
tempo inteiro. Durante este pe-
ríodo, recebem formação e acom-
panhamento contínuo, através de 
um plano para desenvolver com-
petências-chave que lhes permi-
tem por um lado maximizar no 
imediato o seu impacto na escola, 
e por outro lado, a médio prazo, 
prosseguir uma carreira com im-
pacto na educação e na redução 
das desigualdades. 

Sonae une-se à Teach For Portugal 
e está a recutar  50 mentores

Direitos Reservados

Abertura em Paços de Ferreira prevista ainda para janeiro
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HUMBERTO FERNANDO LEÃO PACHECO 
DE BRITO, Presidente da Câmara Municipal 
de Paços de Ferreira, faz público:

Que, por deliberação da Câmara Muni-
cipal de 21 de janeiro de 2023, aprovou a 
abertura de concurso público para atribui-
ção de um lugar reservado de estaciona-
mento de duração limitada, por um período 
bienal, na Rua Tenente Leonardo Meireles, 
desta cidade, no troço compreendido entre 
as Avenidas D. Sílvia Cardoso e  1.º de De-
zembro, em conformidade com o previsto no 
art.º 15.º do Regulamento Geral das Zonas 
de Estacionamento de Duração Limitada n.º 
61/2017, publicado no diário da República, 
na 2ª Série, n.º 17, de 24 de janeiro de 2017.

Os interessados, que diretamente sejam 
servidos por aquela infraestrutura, deverão 
apresentar a sua pretensão, por escrito e 
entregue em mão no Gabinete do Muníci-
pe, edifício dos Paços do Município, Praça 
da República, n.º 46, CP:4590-527 Paços de 
Ferreira, ou enviado por correio para o mes-

mo endereço. Poderá, também, ser enviado 
via Email para: geral@cm-paçosdeferreira.
pt com elementos de prova necessários à 
sua atribuição.

Serão admitidas a concurso as candida-
turas rececionadas nos serviços da autar-
quia até às 16:00 horas do dia 9 de fevereiro 
de 2023.

Caso, o número de pedidos de utiliza-
ção de lugar de estacionamento reservado 
seja superior ao colocado a concurso (um), 
a sua atribuição será feita, mediante licita-
ção entre os interessados, a quem oferecer 
maior lance acima do valor mínimo da taxa 
prevista no art.º. 118.º da Tabela de Taxas 
deste município.

Paços do Município de Paços de Ferreira, 
25 de janeiro de 2023.

O Presidente da Câmara Municipal
Humberto Fernando Leão Pacheco 

de Brito

AVISO
N.º 8/STL/2023

Avisam-se os Munícipes de que, de-
vido à realização da festa acima referida, 
no dia 02 e 03 de fevereiro, fi carão cor-
tadas/condicionadas ao trânsito, as ruas 
que a seguir se indicam:

Dias 06 de fevereiro – Rua de S. Brás 
e Rua da alegria, para remoção do arco 
decorativos e iluminação.

Dia 02 e 03 de fevereiro – inicia na 
capela de S. Brás, Rua de S. Brás, Rua das 
Escolas do Carvalho, Travessa das Esco-
las do Carvalho, Rua das Cavadas, Rua do 
Carvalho e termina na capela de S. Brás 
das 14h00 às 18h00.

Ruas Alternativas: Rua Adolfo Bentes 
e Rua António de Matos.

As ruas afectadas pela alteração do 
trânsito serão devidamente sinalizadas, 
informando os condutores dos trajetos 
alternativos.

Paços do Município de Paços de 
Ferreira, 23 de Janeiro de 2023

Presidente da Câmara Municipal
Humberto Fernando Leão Pacheco 

de Brito 

AVISO

IMEDIATO Nº 742 de 27/01/2023

Festa em Honra da Senhora 
das Candeias e de S. Brás 

Frazão

HUMBERTO FERNANDO LEÃO PA-
CHECO DE BRITO, Presidente da Câmara 
Municipal:

Faço público, que por despacho 09 de 
janeiro de 2023 e nos termos do articu-
lado no Decreto-Lei n.º 555/99 de 16 de 
Dezembro, na sua actual redacção, se pu-
blicita o pedido de alteração ao lote n.º 
10G do Alvará de Loteamento n.º 1/2006, 
emitido pela Junta de Freguesia de Seroa, 
Processo de Loteamento n.º 11/2011, sito 
em S. Domingos, freguesia de Seroa, re-
querida pelo Senhor Marcos Miguel Go-
mes Monteiro e outra.

O processo encontra-se à disposi-
ção para consulta na Câmara Municipal 
(Secção de Obras Particulares), das 9:00 
horas às 16:00 horas.

Mais se informa que a Informação 
Técnica constante do processo em causa 
é de teor favorável.

Para constar passei este e outros de 
igual teor que vão ser afi xados nos luga-
res públicos do costume, bem como se 
proceda à sua publicação num jornal da 
região e no site da Câmara Municipal, em 
www.cm-pacosdeferreira.pt.

Paços do Município de Paços de Fer-
reira, 23 de janeiro de 2023

O Presidente da Câmara Municipal
Humberto Fernando Leão Pacheco 

de Brito

EDITAL

IMEDIATO Nº 742 de 27/01/2023

Nº 14/SOP/2023
EDITAL

IMEDIATO Nº 742 de 27/01/2023
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A Associação Cultural e 
Recreativa Pedaços de Nós, de 
Freamunde, vai comemorar 
este domingo, dia 29 de janeiro, 
o seu 21.º aniversário com um 
concerto dedicado ao fi lho da 
terra, o músico Carlos Cabral.

No âmbito das comemorações 
iAs comemorações do 21 anos ini-
ciam-se hoje às 19 horas com uma 
missa pelos sócios e dirigentes já 
falecidos cantada pelo Coro Pe-
daços de Nós na Igreja do Divino 

Salvador, em Freamunde.
No domingo pelas 11 horas 

haverá a romagem aos cemitérios 
n.º 1 e 2 de Freamunde. 

Na parte da tarde, pelas 16:30 
horas irá realizar-se, no Auditório 
da Associação de Socorros Mú-
tuos Freamundense, o concerto 
“Carlos Cabral – 50 Anos de Can-
ções”. 

Neste concerto serão inter-
pretadas canções em que este 
músico freamundense foi o autor. 
Serão recordadas músicas que co-
meçou a compor com 16 anos. 

Alguns dos seus trabalhos fo-
ram apresentados nos festivais da 
Canção da Cruz Vermelha Portu-
guesa de Singeverga, Santo Tir-
so, e outras que fi zeram parte do 
repertório de bandas em que fez 
parte como os “May Flower” e os 
“Lácrima”. A sua maior infl uência 
musical são os Beatles, de quem 
admira especialmente Paul Mc-
Cartney e cuja infl uência se sente 
nas suas composições. 

A entrada é livre mas limi-
tada aos lugares existentes.
As comemorações continuam no  
4 de fevereiro às 15 horas com a 
apresentação das castanholas de 
Freamunde - Pedaços de Nós, no 
Lar do centro social e paroquial 
de Freamunde e às 16:30 horas no 
Lar André Almeida.

Pedaços de Nós
A Associação Cultural e Re-

creativa Pedaços de Nós nasceu a 
partir do lançamento de um livro 
de poesia, retratando quarenta fi -
guras Freamundenses, da autoria 
de António Rodela.

A partir do seu surgimento as 
iniciativas e espetáculos ligados à 
Poesia e à Música são muitos.

A Associação já lançou um CD 
com os quarenta poemas do Livro 
que a fez nascer.  

Pedaços de Nós leva a palco 
“Carlos Cabral – 50 Anos de Canções”

No passado dia 15 de ja-
neiro o Vocal Art En-

semble realizou na Igreja Ma-
triz de Paços de Ferreira um 
concerto para comemorar o 4.º 
aniversário do grupo.

Este projeto de música coral 
nasceu em 2018, após os elemen-

tos e o maestro do grupo Ensem-
ble Vocal de Freamunde, terem 
decidido seguir um novo rumo.

O repertório do grupo, multi-
facetado e cuidadosamente sele-
cionado pelo maestro Sílvio Cor-
tez, baseia-se, primeiramente, no 
género musical Folk, embora a 
música Sacra goze seja também 
de grande importância na ativi-

dade do grupo. 
Enquanto parte do grupo En-

semble Vocal de Freamunde, os 
elementos deste projeto tiveram 
a oportunidade de participar em 
diversas competições e festivais 
nacionais e internacionais, das 
quais se destacam: Festival In-
ternacional de Coros de Preveza, 
Grécia, onde conquistaram uma 
medalha de Bronze no Concurso 
de Música Sacra; Festival Inter-
nacional de Cantonigrós – Barce-
lona onde obtiveram o 6.º lugar, e 
Vivace Internacional Choir Festi-
val – Hungria, onde forma vence-
dores na categoria Folk. No dia 4 
de junho de 2022 o Vocal Art En-
semble conquistou o II Concurso 
de Coros de Coimbra. 

Este sábado, dia 28 de janeiro, 
pelas 21 horas o grupo vai marcar 
presença no 2.º Encontro de Mú-
sica e Poesia, na Igreja Matriz de 
Figueiró. 

A entrada é livre.

 Vocal Art Ensemble comemorou 
4 anos com concerto

Direitos Reservados

Pedaços de Nós celebra o 21.º aniversário 

Direitos Reservados

Grupo nasceu em 2018

Agenda

Autora de Paços de Ferreira
apresenta livro

Maria José Correia de 
Sousa Ferreira vai apresen-
tar este sábado, dia 28 de 
janeiro, pelas 21 horas, no 
Auditório da Biblioteca Mu-
nicipal Prof. Vieira Dinis Au-
ditório da Biblioteca Munici-
pal Prof. Vieira Dinis, o livro 
“Talvez… Uma Caixa de Me-
mórias”.

A autora nasceu no ano de 
1952, na cidade do Porto, mas re-
side com o marido e o fi lho em 
Paços de Ferreira. Formou-se 
em pintura pela Faculdade de 
Belas Artes, na Universidade do 
Porto, matriculou-se na mesma 

Universidade, na Faculdade de 
Letras, no Curso de Ciências 
Pedagógicas e fez Estágio Peda-
gógico em Braga. Atualmente é 
professora aposentada.

O livro conta a história de 
vida de Maria Eduarda e de 
quem a rodeia. Fala dos costu-
mes, tradições, histórias den-
tro da História e dos vários 
ambientes sociais desde os fi -
nais dos anos 50, do século XX.

Maria Eduarda é este o nome da 
protagonista, faz deslizar uma 
espécie de fi ta do tempo diante 
dos leitores, lê-se a sinopse.

A entrada para a apresenta-
ção é gratuita. 

No âmbito das comemo-
rações do centenário de Fer-
nando Santos o Grupo Tea-
tral Freamundense (GTF) 
vai trazer a Freamunde um 
Festival de Teatro com o 
nome do seu fundador “Fer-
nando Santos, Edurisa Fi-
lho” com pelo menos uma 
peça de teatro por mês. 

O 2.º espetáculo de teatro 
vai decorrer no próximo dia 4 
de fevereiro pelas 21h30, na As-
sociação de Socorros Mútuos 
Freamundenses, com a peça 

“Cosi Run Tutti” com texto, 
encenação e cenografi a de Ri-
cardo Alves. A peça terá a co-
-criação da Interferência e pelo 
teatro Palmilha Dentada.

O Festival de Teatro “Fer-
nando Santos, Edurissa Filho” 
é organizado pelo GTF em 
conjunto com a Câmara Mu-
nicipal de Paços de Ferreira e 
com a Junta de Freguesia de 
Freamunde. 

Os bilhetes para o segundo 
espetáculo já estão à venda, em 
Freamunde, na JCA Eletrodo-
mésticos; Papelaria da Cidade; 
A Loja 1930, Lda. 

 Festival de Teatro Fernando 
Santos – Edurisa Filho 
apresenta mais uma peça

No próximo dia 4 de feve-
reiro a Comissão de Festas de 
Corpo de Deus, em conjunto 
com a Câmara Municipal de 
Paços de Ferreira, vai organi-
zar o evento “Paços Rock”  no 
Pavilhão de Frazão.

A banda Hybrid Theory – 

The Linkin Park Tribute Show 
irá subir ao palco às 23 horas, 
sendo que antes haverá a atua-
ção dos Apotheus. O evento 
termina com o DJ Pedro Cam-
pos.  

Os bilhetes já se encontram 
à venda.

Corpo de Deus organiza 
Paços Rock
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Anúncios Profissionais

FARMÁCIA DE PENAMAIOR
Tel. 255 864 504 (Chamada para a rede fi xa nacional)

Horário: 9h-13h/14h-21h
Sáb: 9h-13h/14h-20h
Domingos,Feriados e Dias Santos: 10h-13h

IDADE DO FERRO
Decoração Forjadas
www.idadedoferro.com
geral@idadedoferro.com
Rua do Carral, 201 - Carvalhosa
255 861 342 • 935 553 390
(Chamada para a rede fi xa nacional) (Chamada para a rede móvel nacional)

FARMÁCIA DA MATA REAL
Tel. 255 862 350 (Chamada para a rede fi xa nacional)

Horário: 9h-19h30 (abertos ao almoço)
Sáb: 9h-13h
Rua da Ponte Real, 108/112
4590-180 Paços de Ferreira

Casimiro Fernando Pinto Alves
Reparações de Electrodomésticos
Ofi cina- Rua Salão Paroquial
Meixomil- 4590 Paços de Ferreira
255 962 442 • 917 535 570
(Chamada para a rede fi xa nacional) (Chamada para a rede móvel nacional)

FARMÁCIA FREAMUNDE
Tel. 255 881 375(Chamada para a rede fi xa nacional)

Horário: 9h-13h/14h-20h
Sáb: 9h-13h/14h-19h
Rua Alexandrino Chaves Velho, 111
4590-318 Paços de Ferreira

MARIA JOÃO NETO DA SILVA
SOLICITADORA de EXECUÇÃO
Rua António Matos, Nº 50
4595-122 Frazão
T.255 891 581 - 2762@solicitador.net
(Chamada para a rede fi xa nacional)

ESTAMOS A CONTRATAR
Marceneiros com experiência

Trabalhar na Bélgica

Boa Remuneração

Despesas todas pagas

                                         255073281 (Chamada para a rede fixa nacional) 

recrutamentogg@gmail.com

Rua do Depósito, 39  -  4595-039 ARREIGADA
Telef.: 255 873 129  -  Telemóvel 939603844

             (Chamada para a rede fixa nacional)        (Chamada para a rede móvel nacional)

Limpezas Domésticas
Condomínios 

Comerciais e Industriais
Final de Obras

LimpezasLimpezas TeiTeixeiraxeira

Requisitos:
Carta de Condução 

Estamos a contratar

Centro da cidade 
de Paços de Ferreira

Contactar 936 397 897 (Chamada para a rede móvel nacional)

ARRENDA-SE ESCRITÓRIO

PAULO JORGE RODRIGUES FERREIRA, 
Vice-Presidente da Câmara Municipal:

Faço público, que por meu despacho 
05 de janeiro de 2023 e nos termos do 
articulado no Decreto-Lei n.º 555/99 de 
16 de Dezembro, na sua actual redacção, 
se publicita o pedido de alteração ao 
lote n.º 10H do Alvará de Loteamento n.º 
11/2011, sito em S. Domingos, freguesia 
de Seroa, requerida pelo Senhor Manuel 
Fernando Pereira Ramos.

O processo encontra-se à disposi-
ção para consulta na Câmara Municipal 
(Secção de Obras Particulares), das 9:00 
horas às 16:00 horas.

Mais se informa que a Informação 
Técnica constante do processo em causa 
é de teor favorável.

Para constar passei este e outros de 
igual teor que vão ser afi xados nos luga-
res públicos do costume, bem como se 
proceda à sua publicação num jornal da 
região e no site da Câmara Municipal, em 
www.cm-pacosdeferreira.pt.

Paços do Município de Paços de Fer-
reira, 19 de janeiro de 2023

O Vice-Presidente da Câmara 
Municipal

Paulo Jorge Rodrigues Ferreira

EDITAL

IMEDIATO Nº 742 de 27/01/2023

Nº 11/SOP/2023
Alda Cristina Nunes Ribeiro, por dele-

gação expressa da Notária Maria Beatriz 
Vieira Campos Cantante, com Cartório 
Notarial, sito na Rua de Alfredo Cunha, n° 
336, em Matosinhos, faz saber que neste 
dia, neste Cartório Notarial, foi celebrada 
escritura pública de Justifi cação, exarada 
a folhas 51 e seguintes do Livro de Notas 
para Escrituras Diversas 4-A:

JUSTIFICANTES: JOSÉ EMÍLIO DA SILVA 
PEREIRA, NIF 133187608, natural da fre-
guesia de Eja, concelho de Penafi el, casado 
com Carmelina Pinto da Silva Pereira sob 
o regime da comunhão de adquiridos, re-
sidente na Praceta Padre Américo, nº135, 
Valongo, NA QUALIDADE DE CABEÇA DE 
CASAL na herança aberta por morte de 
seus pais/ Guilhermina Emília e Aníbal 
da Silva Coelho Pereira, e ainda JOAQUIM 
EMÍLIO DA SILVA PEREIRA, NIF 143988247, 
casado com Maria da Graça da Costa Bor-
ges Pereira sob o regime da comunhão ge-
ral de bens/ residente no Lugar da Torre, 
freguesia de Portela, concelho de Penafi el; 
ANÍBAL ARMANDO DA SILVA PEREIRA, NIF 
119459108, casado com Leopoldina Isaura 
Ferreira Cancela Silva Pereira sob o regime 
da comunhão de adquiridos, residente na 
Avenida do Conde, n° 6263, 6° esquerdo, 
S. Mamede de Infesta, Matosinhos; IDA 
MARIA DA SILVA PEREIRA, NIF 132335468, 
casada com José Alberto Pinto Pereira sob 
o regime da comunhão de adquiridos, resi-
dente na Rua Filipa de Vilhena, nº 256/260, 
Ermesinde, Valongo; ANTÓNIO DA SILVA 
TEIXEIRA, NIF 156052768/ viúvo, residente 
na Rua de Bissau, nº 62, Ermesinde, Valon-
go; MÁRCIA CRISTINA PEREIRA TEIXEIRA, 
NIF 202543544, casada com João Carlos 
Raimundo Neves sob o regime da comu-
nhão de adquiridos, residente na Av. São 

Fins, nº 620, Folgosa, Maia; ISABEL MARIA 
FERRAZ DA ROCHA, NIF 130938394, soltei-
ra, maior, residente no Lugar de Quintas, 
Lote l. Pinheiro, Penafi el; MANUEL ÁLVARO 
FERRAS DA ROCHA, NIF 142797570, casado 
com Maria Amélia do Vale Castro da Ro-
cha sob o regime da comunhão de adqui-
ridos, residente na Rua do Freixo, nº 1352, 
Campanha, Porto; e ERMINDA FERRAS DA 
ROCHA, NIF 162381271, solteira, maior, re-
sidente na dita Rua do Freixo, n° 1352, são 
donos e legítimos possuidores do seguinte 
bem imóvel:

Prédio urbano, sito no lugar de Entre-
-os-Rios, freguesia de Eja/ concelho de Pe-
nafi el, composto de casa de habitação de 
subcave/ cave, rés-do-chão, andar e sótão, 
com a área coberta de cinquenta e cinco 
metros quadrados, a confrontar de Norte 
com Conceição Varalda, de sul com Dr. Car-
valho Mendes, de nascente com a Rua da 
Castanheira, de poente com Rua Principal, 
descrito na Conservatória do Registo Pre-
dial de Penafi el sob parte do número nove-
centos e oitenta e sete, da freguesia de Eja.

Que, este imóvel encontra-se atual-
mente inscrito na respetiva matriz predial 
urbana sob o artigo 156 da freguesia de 
Eja.

MODO DE AQUISIÇÃO: Compra de Gui-
lhermina Emília e Aníbal da Silva Coelho 
Pereira a Joaquim de Carvalho Mendes e 
cônjuge, Antonieta Costa Mendes de Car-
valho, casados sob o regime da comunhão 
geral, e residentes em Entre-os-Rios, fre-
guesia de Eja, concelho de Penafi el, em 
nove de setembro de mil novecentos e 
cinquenta e oito.

A Colaboradora autorizada
Aida Cristina Nunes Ribeiro

Extrato para publicação

IMEDIATO Nº 742 de 27/01/2023

BC - Cartório Notarial de Matosinhos

PROCURA-SE FIEL DE ARMAZÉM
para integrar empresa de construção

- 12��� ���ano de escolaridade (preferencial)

- �Assíduo e pontual

- Forte sentido de responsabilidade

- Boa capacidade de organização

- Conhecimento elementares de eletricidade/eletrónica (preferencial)

- Conhecimento de informática na ótica do utilizador (Word, Excel)

- Conhecimento na utilização de software de gestão PHC (preferencial)

Poderá enviar o seu CV para rh@enermundo.pt

IMEDIATO Nº 742 de 27/01/2023

PAULO JORGE RODRIGUES FERREIRA, Vi-
ce-Presidente da Câmara Municipal:

Faço público, que por meu despacho 13 
de janeiro de 2023 e nos termos do articulado 
no Decreto-Lei n.º 555/99 de 16 de Dezem-
bro, na sua actual redacção, se publicita o pe-
dido de alteração ao lote n.º 14 do Alvará de 
Loteamento n.º 4/1992, Processo de Lotea-
mento n.º 22/1991, sito no lugar de Tebilha, 
freguesia de Paços de Ferreira, requerida pelo 
Senhor Daniel Patrício Dias Abreu.

O processo encontra-se à disposição 
para consulta na Câmara Municipal (Secção 
de Obras Particulares), das 9:00 horas às 
16:00 horas.

Mais se informa que a Informação Técni-
ca constante do processo em causa é de teor 
favorável.

Para constar passei este e outros de igual 
teor que vão ser afi xados nos lugares públi-
cos do costume, bem como se proceda à sua 
publicação num jornal da região e no site da 
Câmara Municipal, em www.cm-pacosdefer-
reira.pt.

Paços do Município de Paços de Ferreira, 
20  de janeiro de 2023

O Vice-Presidente da Câmara Municipal
Paulo Jorge Rodrigues Ferreira

EDITAL
Nº 12/SOP/2023
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Aplauso

DestaqueDestaqueM.V.P.M.V.P. M.M.M.M. Fair PlayFair Play RevelaçãoRevelação
1º Antunes 44

2º Juan Delgado 42

3º Nigel Thomas 42

4º Matchoi 41

5º Zé Uilton 39

1º Koffi  2

2º Adrian 2

3º Matchoi 1

4º Nico Gaitan 1

5º Nigel Thomas 1

1º Nico Gaitan 1

2º Bastien Toma 1

3º Nigel Thomas 2

4º Luiz Carlos 2

5º Adrian 3

1º Guzman 40

2º Carlão 39

3º Edu 37

4º Huginho 30

5º Xandão 25

1º Polo 5

2º Diogo M. 3

3º Nuno 3

4º Rafi nha 2

5º Luís Branco 2

1º Luís Branco 0

2º Rafa 0

3º Korta 0

4º Edu 1

5º Huginho 1

Melhor Jogador em Campo Melhor Marcador Melhor Comportamento
Prêmio a atribuir 

a instituições , equipas, 

atletas ou personalidades 

do concelho de Paços

 de Ferreira que durante a 

época desportiva de 22/23 

se tenham destacado

Prêmio a atribuir 

a atletas que pela 

sua juventude e pelo 

seu desempenho sejam 

considerados uma 

revelação durante 

a época 22/23

P J V E D

1 Benfi ca 44 17 14 2 1

2 SC Braga 40 17 13 1 3

3 FC Porto 39 17 12 3 2

4 Sporting 32 17 10 2 5

5 Casa Pia 27 17 8 3 6

6 FC Arouca 26 17 7 5 5

7 Vitória SC 24 17 7 3 7

8 GD Chaves 22 17 5 7 5

9 FC Vizela 21 17 6 3 8

10 Rio Ave 21 17 5 6 6

11 Boavista 21 16 6 3 7

12 Portimonense 20 17 6 2 9

13 Estoril Praia 19 16 5 4 7

14 Gil Vicente 18 17 5 3 9

15 Famalicão 18 17 3 5 9

16  Santa Clara 14 17 3 5 9

17 Marítimo 13 17 3 4 10

18 FC Paços Ferreira 6 17 1 3 13

  
Paços de Ferreira 1

2SC Braga

Marafona

Juan Delgado

Nuno Lima

Maracás

Luís Bastos

Holsgrove

Luiz Carlos 90’

Rui Pires

Nico Gaitán 78’

Guedes 60’

Uilton 61’

Adrián Butzke 60’

Nigel Thomas 61’

Bastian Toma 78’

Jorge Silva 90’

Cláudio Pereira

Estádio Capital do Móvel

68’ 58’;90+7’

20’; 80’

Matheus

Víctor Gómez

Tormena

Paulo Oliveira

Sequeira 75’

Al Musrati

Medeiros 75’

André Horta 75’

Infande 59’

Abel Ruiz 86’

Vitinha

Djaló 59’

Banza 75’

Castro 75’

Borja 75’

Pedro Santos 86’

38’; 83’

Antigo jogador esteve de visita 
à Mata Real
Beto voltou a Paços após ter sido uma das estrelas no início de 2000

Direitos Reservados

Beto vestiu a camisola do Paços há mais de 20 anos

90+10’

Foi um dos jogadores em 
destaque no FC Paços 

de Ferreira do início deste sé-
culo, ajudando o Clube a afi r-
mar-se na I Liga. Beto, médio 
de grande capacidade física e 
potente remate, chegou ao Clu-
be em 2000 e durante quatro 
temporadas deixou a sua mar-
ca, reforçada pela exótica co-
loração amarela ou laranja do 
seu cabelo. Hoje, aos 46 anos, 
este nordestino de Pernambuco 
regressou a Paços para matar 
saudades do Clube e das suas 
gentes e também para estabele-
cer um elo de ligação que per-
mita a vinda de jovens valores 
brasileiros à procura do suces-
so que teve há vinte anos atrás.

Extrovertido e de fácil rela-
cionamento, Beto passou quinze 
dias em Portugal, acompanhan-
do um jovem que prestou provas 
no FC Paços de Ferreira. Duas 
semanas em que aproveitou para 
rever amigos e também para re-
cordar ao IMEDIATO a sua aven-
tura pacense. “Quando cheguei 
estive quatro anos no Paços e 
posso dizer que foram dos mais 
felizes da minha vida, porque ao 
vir para a Europa concretizei o 
sonho de ser jogador de futebol”.

Para trás fi cava o Brasil e 
também experiências menos su-
cedidas no Paraguai e no Uru-
guai. 

Como era prática na época, 
o treinador do Paços, José Mota, 
acompanhou o presidente Her-
nâni Silva e o diretor de futebol 

António Oliveira ao Recife para 
fazer prospeção de jogadores. 
“O mister viu-me jogar e gostou 
das minhas características, ven-
do que se poderiam adaptar bem 
ao futebol português, e foi assim 
que me contrataram”.

O espírito daquele tempo 
também ajudou à rápida integra-
ção no Clube. “Senti que o Paços 
gostava de apostar em jogadores 
humildes e com ambição. Os que 
chegaram nessa altura tinham 
esse perfi l e adaptaram-se muito 
bem cá. Era muito importante a 
prospeção feita no local, porque 
percebiam logo se era alguém 
que estava interessado em vir 
para vencer na vida”.

Um sucesso desportivo que 
apenas fi cou manchado pela 
descida de divisão em 2003/04. 

“Houve trocas de treinador e 
sem estabilidade acabamos por 
lidar com a descida, um momen-
to que ninguém quer viver”. Ape-
sar disso, Beto manteve sempre 
a sua ligação ao Paços. “Tenho 
uma relação muito boa com as 
pessoas que fi zeram do Paços 
um dos clubes que em Portugal 
melhor acolhe e condições dá aos 
jogadores”.

Após sair da Capital do Móvel 
Beto foi para o Beira-Mar, reali-
zando uma grande época que lhe 
abriu as portas do SL Benfi ca, 
onde esteve duas temporadas en-
tre 2005 e 2007. Uma experiên-
cia ao mais alto nível e com en-
trada direta para a história com a 
obtenção do golo da vitória (2-1) 
sobre o Manchester United em 
2005/06, que ajudou a carimbar 
a passagem para os oitavos-de-
-fi nal da Champions League.

O antigo médio brasileiro 
continua a viver em Carpina 
(PE), onde com a esposa abriu 
uma loja de material desportivo, 
e aposta também na descoberta 
de jovens talentos do nordeste 
brasileiro para singrar em terras 
lusas: “Há muito bons jogado-
res naquela região e, quem sabe, 
consiga novos «Betos» para o 
Paços. É muito motivante poder 
dar aos outros a oportunidade 
que eu tive”.

Beto assistiu ontem (quinta-
-feira) ao jogo entre o FC Paços 
de Ferreira e o SL Benfi ca e hoje 
está de regresso ao Brasil, mas a 
ligação saiu reforçada e a Paços 
podem chegar novos talentos do 
outro lado do atlântico.
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Citânia garante lugar 
no Play Off de Promoção

Marta Andrade

Citânia e Eiriz vão jogar play off de promoção para a Elite

Depois de vencer o SC 
Nun’Álvares, por 3-0, 

no dia 22 de janeiro, o Citânia 
de Sanfi ns carimbou a última 
vaga para o Play Off  de Promo-
ção de acesso à Divisão de Elite.  

Na luta pelo segundo lugar 
estava o Sanfi ns, que tinha uma 
vantagem de três pontos, e o CD 
Aves, que se deslocou até casa do 
Penamaior e saiu derrotado por 
2-1. Para o clube concelhio um 
empate chegava para assegurar o 
lugar. 

O Citânia de Sanfi ns entrou 
melhor em campo e logo no pri-
meiro minuto o Bruno Pinto a 
avisar a baliza adversária, a bola a 
sair com pouca força e o guarda-

-redes a agarrar. Cinco minutos 
depois num canto convertido por 
Parada, Rafael Moreira a cabe-
cear por cima. 

O primeiro golo da partida 
surgiu aos sete minutos o jogador 
do Nun’Álvares, Diogo Gomes, a 
fazer falta sobre Tiago Leão den-
tro da grande área e o árbitro a 
assinalar grande penalidade. Pa-
rada converte e estava feito o pri-
meiro do Sanfi ns. 

Aos 10 minutos a equipa ad-
versária vê o árbitro a anular um 
golo por falta dentro da área. 

Nos períodos fi nais da primei-
ra parte o Nun’Álvares esteve por 
cima do jogo mas não conseguiu 
chegar ao golo do empate. 

Na segunda parte o Sanfi ns 
entra forte e logo aos cinco mi-

nutos, novamente, Parada numa 
recargar faz o segundo do encon-
tro. Antes do fi nal da partida o 
Sanfi ns chegou ao 3-0 depois de 
um canto, Bravo cabeceia para o 
fundo das redes de Vasconcelos. 

Com esta vitória o Citânia de 
Sanfi ns junta-se ao Águias de Ei-
riz que já tinha assegurado a pre-
sença no Play Off  de Promoção 
de acesso à Divisão de Elite  a três 
jornadas do fi m. Os dois clubes 
concelhios vão ter agora como 
adversários: o FC Lixa, o Gens 
SC, o Vila FC, o FC Crestuma, o 
Leça do Balio e o UD Lavrense. 

Eiriz termina 
com vitória e líder

Ainda na Divisão de Honra 
o Águias de Eiriz deslocou-se e 
venceu o Gens por 1-2. A equipa 
concelhia foi a primeira a inaugu-
rar o marcador, aos quatro minu-
tos por Bruno Reguenga. A equi-
pa de Gondomar não demorou a 
reagir e aos 17 minutos Raul Paiva 
na conversão de uma grande pe-
nalidade faz o golo do empate. 

Antes do intervalo o Eiriz au-
mentou a vantagem do marcador 
por intermédio de Artur Costa. 

Na segunda parte, já no tempo 
de compensação o Águias de Eiriz 
fi ca reduzida a 10 unidades com 
Leo a ser expulso pelo árbitro. 

 A Juventude Pacense ven-
ceu no passado dia 21 de janeiro 
o CA Feira, por 7-5, num jogo 
a contar para a 12.ª jornada do 
Campeonato Nacional da II 
Divisão de hóquei em patins. 
A vitória começou a ser construí-
da a 11 minutos do fi nal da pri-
meira parte, com David Castaño 
a assistir Zé Cancela para fazer 
o primeiro golo. A vantagem pa-
cense foi ampliada sete minutos 
por Dinis Abreu, na recarga de 
um penálti defendido pelo guar-
da-redes da equipa adversária. 

Três minutos depois o CA Feira 
reduziu a vantagem para 2-1 por 
intermédio de Hugo Paiva. Com o 
cronómetro a marcar zero minu-
tos Rui Pedro colocou a igualdade 
no marcador.

No segundo período do jogo 
a equipa pacense entrou forte e, 
com 20 segundos disputados, o 
João Pereira de penálti a trazer 
a vantagem para a JP (3-2). Qua-
tro minutos depois Hugo Paiva a 
fazer novamente o empate. O 4-2 
surgiu logo de seguida por Zé Mi-
guel e dois minutos depois João 

Pereira a ampliar o marcador 
para 5-2. O CA Feira reduziu a 
vantagem através de um livre di-
reto convertido por Rui Pedro. A 
13 minutos do fi m Miccoli aumen-
tou para 6-4 a vantagem pacense 
depois de uma defesa do guarda-
-redes a um remate de João Perei-
ra, o capitão apareceu e rematou 
para o fundo das redes da baliza 
adversária. 

Três minutos depois Rui Pe-
dro faz o hat-trick da partida e 
reduz a desvantagem da equipa 
de Santa Maria da Feira para 6-5. 
Antes do fi nal do encontro David 
Castaño assiste João Pereira o 
terceiro golo do jogador que faz 
o 7-5.

Com esta vitória a Juventu-
de Pacense continua líder isola-
do com 32 pontos, mais quatro 
que o segundo classifi cado o AD 
Sanjoanense. Este sábado as duas 
equipas vão medir forças em São 
João da Madeira, num jogo a con-
tar para 13.ª jornada. 

Juventude Pacense vence e continua líder
Direitos Reservados

JP é líder isolada no campeonato

A nadadora pacense Bea-
triz Dias participou em con-
junto com a Associação de 
Natação do Norte de Portu-
gal, na XXX Edição da Taça 
Vale do Tejo. A atleta contri-
bui para a vitória da seleção 
distrital com o 2.º lugar na 
prova de 100 mariposa e na 
estafeta de 4x100 estilos.

Nesta prova estiveram cerca 
de 300 atletas em representação 
de 13 seleções distritais, num 
cenário que juntou os escalões 

infantis e juvenis das associa-
ções.

O torneio interassociações 
resulta de uma organização 
conjunta entre a Associação de 
Natação do Distrito de Santa-
rém (ANDS) e da Câmara Mu-
nicipal de Abrantes (CMA).

Seleção Nacional 

Beatriz Dias estreou-se na 
Seleção Nacional Pré-Júnior 
onde contribuiu para o Recorde 
Nacional de Seleções na prova 
de 4x100 estilos.

O SC Freamunde saiu der-
rotado do jogo contra o UD 
Valonguense, por 2-0. A equi-
pa azul e branca deslocou-se 
até Valongo para defrontar o 
penúltimo classifi cado. 

Com uma primeira parte 
sem golos, o treinador Tonanha 
aos 45 minutos fez modifi cações 
no 11 para a entrada de Diogo 
Reis e de Rafa. O marcador só se 

modifi cou aos 54 minutos com 
Daniel Costa a fazer o primei-
ro do encontro. Dez minutos 
depois o UD Valonguense fez o 
segundo golo através João Alves 
na conversão de uma grande pe-
nalidade.

Com esta derrota o SC 
Freamunde passou para sétimo 
lugar 28 pontos. 

Este domingo a equipa rece-
be o quinto classifi cado, o Sou-
sense. 

O 1.º Maio Figueiró ven-
ceu o S. Pedro de Fins por 2-4, 
um jogo a contar para a 16.ª 
jornada da 2.ª Divisão série 2 
do Campeonato AF Porto.

O Figueiró continua na per-
seguição pelo pódio que dá di-
reito à fase de qualifi cação para 
o apuramento de campeão. A 
equipa comandada por Antero 
Nunes aproveitou o desaire dos 
Leões da Seroa, que perdeu em 
casa frente ao Cristelo, por 0-1, 
para se aproximar do segundo 

lugar que se encontra agora a 
cinco pontos de distância. 

Destaque ainda para os dér-
bis concelhios desta jornada: o 
Raimonda recebeu o Frazão, 
num jogo que acabou empatado 
por 3-3. O Freamunde B deslo-
cou-se até casa do Campo Lírio 
onde venceu por 0-1.

Noutros jogos as equipas 
pacenses saíram vitoriosas, o 
Lamoso B venceu em casa o 
Mocidade Sangemil, por 1-0. O 
Codessos defrontou o FC São 
Romão no qual triunfou, por 
2-1.

 Figueiró continua 
na perseguição ao pódio

Direitos Reservados

 Beatriz Dias em destaque 
nas competições 

 Freamunde soma sexto jogo 
sem vencer 
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Atletas da região vestem a camisola da 
Rádio Popular – Paredes – Boavista

Direitos Reservados

Vai ser apresentada, no 
próximo dia 3 de feve-

reiro, no Pavilhão de Multiu-
sos de Paredes, a nova equipa 
profi ssional de ciclismo Rádio 
Popular – Paredes – Boavista. 

Entre os dez ciclistas estão dois 
atletas de Paredes e um de Pa-
ços de Ferreira.

Para Tiago Nunes, ciclista de 
Paredes, este será o primeiro ano 
em que vai competir como profi s-

sional. O trepador de 19 anos faz 
parte dos quadros da Seleção Na-
cional. Já Tiago Leal, de Paredes, 
veio da equipa Kelly-Oliveirense 
e vai vestir a camisola da equipa 
paredense esta época. 

Já Hugo Nunes, natural de Pa-
ços de Ferreira, mas residente em 
Paredes, tem sido um dos ciclis-
tas protegidos da equipa, e tem 
vindo ano após ano a evoluir de 
forma constante. 

A equipa Rádio Popular - Pa-
redes - Boavista tem como objeti-
vo conquistar os lugares no pódio 
nas diversas competições em que 
está prevista a sua participação. A 
equipa inicia a época logo no dia 5 
de fevereiro, na prova de abertu-
ra – Região de Aveiro – Taça Jogos 
Santa Casa, segue-se 12 de feve-
reiro a Figueira Champions Clas-

sic, e dia 19 de fevereiro a partici-
pação a 49ª Volta ao Algarve em 
Bicicleta.

Uma vez mais o Município de 
Paredes associou-se à camisola 
do Boavista. Esta “parceria” entre 
a equipa e o Município justifi ca-se 
num território onde a paixão pelo 
ciclismo é vivida diariamente 
com centenas de atletas de todas 
as idades a praticar a modalidade, 
seja nas escolas, nos clubes ama-
dores e profi ssionais. É notório 
que o ciclismo tem vindo a cres-
cer e a ter mais adeptos”, afi rma o 
Presidente da Câmara Municipal 
de Paredes, Alexandre Almeida 
lembrando o nome de vários atle-
tas da cidade. 

O autarca reforça a  “aposta 
de promover o ciclismo cada vez 
mais junto dos jovens do Con-

celho”.  Esta parceria represen-
ta uma estratégia bem delinea-
da,  “onde pretendemos dar mais 
visibilidade a Paredes, através do 
desporto, nomeadamente do ci-
clismo”. 

Para José Santos, líder da 
equipa Rádio Popular - Paredes - 
Boavista, “competir ao mais alto 
nível, em Portugal   e além-fron-
teiras”, é a grande aposta para 
esta época. José Santos preten-
de  fazer história nas mais diver-
sas provas, com destaque para a 
Volta a Portugal.

A equipa de ciclismo profi ssio-
nal do Boavista é uma das mais 
antigas do pelotão internacional, 
com uma prática ininterrupta de 
40 anos de atividade

No mesmo dia será ainda 
apresentada a equipa de masters.

O piloto de Penafi el, Alfre-
do Lopes marcou presença no 
passado sábado, dia 21 de ja-
neiro, no Casino do Estoril, 
onde recebeu as Taças, pelos 
resultados alcançados ao lon-
go da época de 2022, com o 3.º 
lugar à geral no Campeonato 
Promo de Ralis 2022, Campeão 
nas duas rodas motrizes no 

Campeonato Promo de Ralis 
2022, e 1.º na categoria X 1 do 
Campeonato Promo de Ralis.

Com estas três distinções, 
Alfredo Lopes, afi rmou “ diverti-
-me quanto basta, fruto dum an-
damento certo, consegui este três 
resultados, e devo dizer que estou 
a conduzir um Fiat Uno, que se 
bateu com carros muito superio-
res ao meu, e o resultado está à 
vista, com um carro simples, bem 
preparado, pode-se fazer muita 
coisa, e aqui este exemplo. Por 
isso estou muito feliz, como é ób-
vio, para 2023 é para continuar, 
sempre a querer divertir-me o 
mais possível, pois os ralis são 
para mim um hobby, e não uma 
profi ssão”.

Alfredo Lopes premiado
na Gala dos Campeões da FPAK

O piloto Celso Fernandes 
fez um balança da sua época de 
2022 ao volante dum Citroen 
Saxo Cup e garante que foi 
“uma boa época”.

Segundo o piloto natural de 
Mesão Frio, mas   profi ssional-
mente estabelecido em Penafi el 
e Paços de Ferreira, a época pas-
sada começou com alguns pro-
blemas com o carro em que com-
petia, o que o levou a trocar para 
o Citroen Saxo Cup. “E as coisas 

mudaram de fi gura, e consegui 
fazer uma boa época, sempre na 
luta pelos melhores lugares”, re-
feriu o piloto, acrescentando que 
está “satisfeito” com o que conse-
guiu alcançar no meu Campeona-
to”.

Para a época de 2023 Celso 
Fernandes ainda está na incerte-
za, “a tentar reunir apoios neces-
sários para fazer as oito provas”. 
“Vamos lá ver o que irei conse-
guir, mas penso que só mais para 
fi nais de Fevereiro poderá haver 
alguma notícia”.

Celso Fernandes e a 
“boa época” de 2022 
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Teste Cultural

 Capela de Santo An-
tónio está localizada em 
Freamunde e começou por 
ser um simples oratório, si-
tuado no meio do matagal e 
pinheiros. 

Crê-se que a sua exis-
tência seja anterior ao ano 
de 1623. De estilo barroco, 
no teto da capela-mor so-
bressai uma imagem em re-
levo do padroeiro, o Santo 
António.

Anedotas
 Conversa entre mãe e 

fi lha:
Mãe, ajuda-me, o meu 

marido está completamente 
louco. 

- O que se passa? 
- Ele tem cinquenta ga-

tos no nosso apartamento! E 
o pior é que todas as janelas 
estão sempre fechadas. 

- Então porque é que não 
abres as janelas? 

- Não posso, os meus 100 
pombos podiam fugir..

Soluções

1-c; 2-a; 3-b; 4-a; 5-c; 6-a; 7-c; 8-b.

Personalidades da nossa terra

@who_dat_j0ny

Os professores continuam 
em luta pelos seus 
direitos laborais…

Não sei porque 
perdem tempo!

E isso é perder tempo?!
Então não é... com tantos iletrados 

que formam nas escolas quando 
chegam ao poder sabem lá o que 

significa a palavra “direitos”…

José da Paz Brandão Rodri-
gues dos Santos nasceu em Pe-
nafi el, no dia 13 de Outubro de 
1934. Estudou na Escola Con-
de de Ferreira e no Colégio do 
Carmo em Penafi el e concluiu o 
secundário no Colégio Almeida 
Garrett no Porto. Licenciou-
-se em Medicina e Cirurgia 
pela Faculdade de Medicina da 
Universidade do Porto. É pai 
do jornalista José Rodrigues 
dos Santos.

Integrou o “Orfeão” da Uni-
versidade do Porto, a partir do 
qual fez uma digressão por Mo-
çambique e por Angola. Ofe-
receu-se como voluntário em 
Moçambique e foi colocado no 
Hospital João de Melo.

Alguns anos mais tarde, foi 
transferido para Tete, onde foi 
delegado de saúde e diretor do 
hospital, fi cando conhecido como 
o “médico-voador”, por ter fun-

dado o Serviço Médico Aéreo, em 
Moçambique. 

A sua missão como delegado 
de saúde e o seu carácter humani-
tário levou-o a denunciar o mas-
sacre de Wiryamu, através de um 
relatório realizado por um comité 
de averiguação que presidiu.

Após o 25 de Abril organizou 
o serviço aéreo a nível nacional, 
com a ajuda de Samora Machel. 

Depois de uma breve passa-
gem por Penafi el na década de 
70, foi convidado pelo governa-
dor de Macau para ser Diretor do 
Serviço desse território, sendo 
depois nomeado Vice-Presidente 
e Representante para o Extremo 
Oriente da Organização Mundial 
de Saúde, onde viria a falecer no 
dia 25 de Janeiro de 1984, na fre-
guesia da Sé, em Macau.

Foi condecorado a título pós-
tumo pelo Presidente da Repúbli-
ca, General Ramalho Eanes. 

No dia 8 de Setembro de 2007 
foi batizada uma rua da cidade de 
Penafi el com o seu nome.

Direitos Reservados 1 – Qual foi o primeiro país 
do mundo a reconhecer, em 
1917, direitos trabalhistas na 
sua Constituição:
a) EUA
b) Suécia
c) México

2 – O voo comercial mais lon-
go  do mundo dura 18h00 e 
liga Nova Iorque a:
a) Singapura
b) Tóquio
c) Sidney

3 – O que impulsiona a for-
ma de transporte conhecida 
como liteira (Portugal) e pa-
lanquim (Índia):
a) Cavalos
b) Humanos
c) Cães

4 – Na esgrima de fl orete 
competitiva, qual é o compri-
mento máximo da lâmina:
a) 90 cm
b) 1 m
c) 1,20m

5 – Em que ano foi inaugura-
do o casino de jogos de Monte 
Carlo, no Mónaco:
a) 1845
b) 1851
c) 1856

6 – O hidrogénio, o oxigénio e 
que outro elemento compõem 
a fórmula do ácido salicílico:
a) Carbono
b) Azoto
c) Sódio

7 – Que região dos Himalaias 
é simultaneamente adminis-
trada por Índia, China e Pa-
quistão:
a) Brunei
b) Tibete
c) Caxemira

8 – Usar o termo “Gálico” 
signifi ca que é relativo a que 
país:
a) Itália
b) França
c) Grécia

Dr. José da Paz - o médico voador
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clickPara proteger do frio do Inferno!!

 Karetus 
no Corpo de Deus

A Comissão de Festas do 
Corpo de Deus de 2023 anun-
ciou no passado dia 19 de ja-
neiro o primeiro artista para 
as festas da cidade de Paços de 
Ferreira. 

Trata-se do duo português 
Karetus. O grupo é formado pe-
los DJ’s e Produtores Musicais 
Carlos Silva e André Reis. Au-

tores de um espetáculo intenso 
apostam em ‘sets’ personaliza-
dos, que executam munidos de 
um ‘software’ especializado. 

O duo conta já com milhões 
de visualizações no YouTube e 
somam centenas de milhares de 
seguidores nas redes sociais. 

Os Karetus vão subir ao pal-
co a 9 de junho em Paços de Fer-
reira.  

Foi divulgada a imagem do 
altar de 4,2 milhões de euros, 
onde o Papa Francisco vai cele-
brar a missa da Jornada Mun-
dial da Juventude 2023, em Lis-
boa.

O altar mor será fi nanciado 
pela Câmara Municipal de Lisboa 
e de acordo com o presidente Car-
los Moedas, será realizado com as 
especifi cações da Igreja.

A obra, que vai custar à autar-
quia 4,2 milhões de euros, vai ser 
adjudicada por ajuste direto.

Segundo a informação dispo-
nibilizada no Portal Base da con-
tratação pública, “a construção 
foi adjudicada por 4,24 milhões de 
euros (mais IVA)”, valor ao qual 
acrescem “1,06 milhões de euros 
para as fundações indiretas da co-
bertura”.

“Queremos que esse palco, 
essa infraestrutura, fi que para 
o futuro e que muitas dessas in-
fraestruturas fi quem para o futu-
ro. Eu sabia que isto ia ser muito 
caro, que era um investimento 
muito grande para a cidade”, refe-
riu o autarca da capital.

As Jornadas Mundiais da Ju-
ventude decorrem entre os dias 1 e 
6 de agosto de 2023 em Lisboa e já 
há mais de 400 mil jovens inscri-
tos para participarem nas princi-
pais cerimónias que vão ter lugar 
no Parque das Nações, na margem 
ribeirinha do Tejo, e em terrenos 
dos concelhos de Lisboa e Loures. 

O Governo estima gastar 36,5 
milhões de euros na organização 
do evento, para o qual são espera-
dos cerca de um milhão e 400 mil 
peregrinos em Lisboa e Fátima 
durante a visita de quatro dias do 
Papa Francisco a Portugal.

Conhecido altar de 4,2 milhões
para as Jornada Mundiais da Juventude
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CÓMODO E SEGURO
Receba as suas faturas diretamente 
no seu endereço de correio eletrónico. A fatura 
emitida digitalmente é totalmente segura 
e serve como recibo após boa cobrança.  

ADIRA JÁ 
Em www.aguasdepacosferreira.pt

Se tiver dúvidas fale connosco!
geral@adpf.pt 
T 255 860 560 | 9h - 18h

GRATUITO
Sem qualquer custo de adesão.

ECOLÓGICO
Ao receber a fatura eletrónica deixa 
de a receber em papel, por isso contribui 
para a proteção do Ambiente.

FATURA ELETRÓNICA
É bom para o Ambiente, 
é fácil e cómodo para si!
Aderir à fatura eletrónica é somar vantagens para si, para o Ambiente, para todos.
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