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Agradecimentos

APLAUSOS 2022

A forma digna, elevada e de profundo significado desportivo como decorreu a Gala de entrega dos Troféus «Aplauso»
2022 s6 foi possivel gracas ao empenho e apoio de vdrias entidades, que contribuiram para a sua realizagdo. Desde logo
os patrocinadores de cada um dos prémios entregues (M. Cunha, Euronics, Iberium Cafés, Renova Capital, SwitchDi-
gital, Elmar Bus, GJR Pirotecnia, Pizzaria Ricardo, Funerdria Santa Marta e Auto Guilhufense) que nos prestigiaram
com a jungdo do nome das suas empresas aos magnificos Troféus, concebidos pela Maionese Design e elaborados
pela Moura Laser. O apoio também essencial da Penagrdfica, Paladares Paroquiais, Adega Cooperativa de Penafiel,
Bolinhos de Amor da Mila, Ourivesaria Pinheiro e Associa¢do Empresarial de Penafiel. Os nossos agradecimentos sao
extensivos também a Assembleia Penafidelense, pela disponibilizacdo do seu fantdstico saldo, onde decorreu o evento.

A todos os que contribuiram para o éxito desta 28.® cerimonia dos «Aplauso» de Pagos de Ferreira e 15.” dos "Aplau-

s0" no concelho de Penafiel e aos que marcaram presenga, o0 nosso mauito obrigado.

Fizeram-nos redobrar a vontade de trabalhar para voltarmos no proximo ano e honrar uma ceriménia com tradigdo.

Mais Valioso

CD Aguias de Eiriz iIBERIUM

Nuno Monteiro, atleta do CD Aguias de Eiriz, recebeu o prémio
«Mais Valioso», patrocinado pela IBERIUM CAFES (na foto: Nuno
Monteiro com Eduardo Silva, da IBERIUM CAFES)

Mais Valioso
FC Pacos Ferreira

ren©vacapita

Vitorino Antunes, do FC Pagos de Ferreira, recebeu o Troféu «Mais

Valioso», patrocinado pela RENOVA CAPITAL (na foto: Vitorino
Antunes com Filipe Martins da RENOVA CAPITAL)

Mais Valioso switch
SC Freamunde digital

Pedro Martins, atleta do SC Freamunde, venceu o troféu «Mais
Valioso», patrocinado pela Switch Digital (na foto: Hernéni Car-

doso, em representacao do vencedor, com Paulo Gongalves)

Fair Play
FC Pendfiel

Ve .

mM.CUNHA

Caio Secco, guarda-redes do FC Penafiel, venceu o prémio «Fair

Play», patrocinado pela M. CUNHA (na foto: Caio Secco com Ma-
nuel Magalhaes, representante da empresa M. CUNHA)

Muais Valioso Cd]
FC Penafiel

Caio Secco, guarda-redes do FC Penafiel, recebeu o prémio «Mais
Valioso», patrocinado pela GJR PIROTECNIA (na foto: Caio Secco
com Joaquim Melo da GJR PIROTECNIA)

Fair Play
FC Pagos de Ferreira

iBERIUM

André Ferreira, do FC Pagos de Ferreira, venceu o troféu «Fair

Play», patrocinado pela IBERIUM CAFES (na foto: Paulo Mene-

ses, em representacao do atleta, com Eduardo Silva da IBERIUM)
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IMEDIATO premiou os melhores

Melhor Marcador

CD Aguias de Eiriz iBERIUM

A

André Rateira, do CD Aguias de Eiriz, venceu o prémio «Melhor
Marcador», patrocinado pela IBERIUM CAFES (na foto: Vitor

Martins, presidente do clube, em representacao do atleta)

Melhor Marcador
FC Pacgos de Ferreira
e ||

¥

euronics

Denilson Jr, ponta de lanca do FC Pacos de Ferreira, recebeu o

troféu «Melhor Marcador», patrocinado pela EURONICS (na foto:

Denilson Jr)

Destaque

Pacgos de Ferreira ELMA .“

Matilde Leal Barros, atleta do Clube Aquatico Pacense, recebeu o
prémio «Destaque», patrocinado pela ELMAR BUS (na foto: Ma-
tilde Leal Barros, com Pedro Costa da ELMAR BUS)

Melhor Marcador
SC Freamunde

Tror o oe

Joao Beirao, do SC Freamunde, ganhou o troféu «Melhor Mar-
cador», patrocinado pela EURONICS (na foto: Arnaldo Meireles,

presidente da Mesa da Assembleia Geral, em representacao)

Revelacdo Lé’:“m.
FC Penafiel Nt

Gongalo Loureiro, do FC Penafiel, recebeu o prémio «Revelagao,
patrocinado pela FUNERARIA SANTA MARTA (na foto: Gongalo
Loureiro com Sérgio Rodrigues, da FUNERARIA SANTA MARTA )

BOSCH

Destaque .Se;éice.

Penafiel AutcGuiimlense

Vitor Ferreira e Hugo Almeida, do Clube de Artes Marciais Ideal

Korpus, venceram o troféu «Destaque», patrocinado pela AUTO

GUILHUFENSE (na foto: atletas com José Teles, da empresa)

Melhor Marcador
FC Penafiel

Roberto, do FC Penafiel, recebeu o troféu «Melhor Marcador», pa-
trocinado pela PIZZARIAS RICARDO (na foto: Capela, em repre-
sentagdo do atleta com Oscar Novais, da PIZZARIAS RICARDO)

Revelacédio
FC Pagos de Fe

. switch
rreira digital
F_w—

Nuno Lima, do FC Pagos de Ferreira, recebeu recebeu o troféu

«Revelagao», patrocinado pela SWITCH DIGITAL (na foto: Nuno

Lima)

Prestigio
IMEDIATO

A Associacao de Futebol Amador de Penafiel recebeu o prémio
«Prestigio» atribuido pelo IMEDIATO (na foto: Jorge Pinto, da

AFAP, com Jtilio Morais, vereador da CM Pagos de Ferreira)

Poslo Gongalues

Gala dos
«Aplausoy,
momento unico

Apds dois anos de auséncia
- devido as restricdes da pande-
mia - o Jornal IMEDIATO vol-
tou a apresentar ao vivo a suq
Gala de Troféus desportivos.
A magnifica sala nobre da As-
sembleia Penafidelense recebeu
a aguavdada premiagdo indi-
vidual e coletiva daqueles que
se destacaram na ultima época
desportiva. Ao longo de 28 anos
distinguimos centenas de atle-
tas e instituicdes, em momentos
que tém um significado especial
no presente, mas, sobretudo, em
futuro balango de cada percurso
desportivo.

Vivemos na eva da exposi¢io
continua das atividades pessoais
e profissionais. Na erva das ve-
des sociais e de cada um ter o
poder instantdneo de elogiar ou
criticar, sendo o desporto uma
das atividades mais sensiveis &
avaliacdo. Neste novo mundo da
informagdo em que todos somos
impelidos a julgar sem meios ter-
mos, usando as ferramentas de
fdcil acesso que dispomos, cabe
a imprensa o papel de garante
da isengdo de interesses pessoais
ou econdmicos, livre de precon-
ceitos ou receios. E nesse sentido
que o0s «Aplauso» do IMEDIATO
sdo um reconhecimento que fica
para a histéria. Do futebol pro-
fissional ao amador, das artes
marciais & natagdo, todos vi-
veram o seu momento alto, em
cerimonia que transmitimos em
diveto com grande qualidade de
realizactio, gracas ao investi-
mento tecnoldgico feito e que nos
permite comunicar ao melhor
nivel.

Apresentacdo Produciio: Pode rever a gala de entrega dos prémios «Aplausos 2022» Parabéns a todos os premia-
da Gala: Jodio Eduardo Vasconcelos no canal de YouTube do IMEDIATO, assim como o video de  dos e um agradecimento s enti-
Catarina Gomes Ricardo Rodrigues melhores momentos com os discursos dos premiados e as  dades que estiveram presentes na
de Sousa e Tiago Santos atuacées do Grupo de Guitarras de Penafiel e de Nuno Alves  cerimdnia, bem como & equipa
Joaquim Jorge Mariana Costa e as fotos do evento no Facebook do jornal. do IMEDIATO que preparou este

magnifico evento. Um «Aplau-
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O Jornal IMEDIATO deixa um agradecimento especial ao Grupo
! de Guitarras de Penafiel e ao Nuno Alves, por terem abrilhantado
~agala do “Aplauso” IMEDIATO 2022
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Atualidade

Cartao de familia numerosa
atribuido a mais 30 familias

Cartédo da descontos em impostos, atividades
culturais e equipamentos municipais

Direitos Reservado

I 150 pessoas abrangidas pelo cartdo em 2022

Trinta familias numerosas
do concelho de Penafiel, rece-
beram mno passado domingo
- Dia da Familia - o Cartdo
Municipal Familia Numerosa,
um cartdo atribuido pela Ca-
mara Municipal, a familias pe-
nafidelenses com trés filhos ou
mais, que lhes dd descontos ao
nivel do Imposto Municipal so-
bre Imdveis, as tarifas de dgua,
entre outros.

“No nosso municipio temos
procurado ter presente a im-
portancia da familia na nossa
sociedade em todas as politicas
municipais, dentro das nossas
competéncias e de acordo com os
recursos que temos disponiveis.
Procuramos que todas as politi-
cas municipais tenham sempre
em atencdo a importdncia de
olhar para as familias como a cé-
lula fundamental da nossa socie-
dade”, referiu Antonino de Sousa,
presidente da Camara Municipal
de Penafiel.

O Cartdo Municipal Familia
Numerosa foi criado em 2021 e
este ano beneficiou este ano 30

familias, abrangendo cerca de 150
pessoas, que receberam, simbdli-
camente o cartdo no Dia Interna-
cional da Familia. Contudo, este
pode ser pedido ao longo de todo
0 ano no balcdo da Acdo Social do
municipio.

O cartdo atribuiu um conjun-
to de beneficios para as familias
numerosas, aquelas que, de acor-
do com a lei, tém trés ou mais
filhos e residem no concelho hd
pelo menos dois anos. Permite
aos seus beneficidrios terem des-
contos em vdrios servi¢os muni-
cipais, assim como em atividades
culturais, como desconto no IMI,
nas tarifas de dgua, saneamento
e residuos, assim como no acesso
a equipamentos municipais. Este
ano, da ainda acesso gratuito a
Agrival, estando a autarquia a ne-
gociar o acesso gratuito, uma vez
por ano, a Magikland. “Estamos
permanentemente a procurar ter
mais medidas, para incentivar as
familias numerosas e a inspirar
as outras familias. E essencial
que as entidades publicas criem
incentivos de apoio a natalidade e
de apoio as familias numerosas”,
concluiu.

Patricia Mendes - Duas Igrejas

“E sempre importante, todas
as ajudas sdo bem-vindas, prin-
cipalmente quando temos trés
criangas. E sempre uma boa aju-
da.

Juntei-me aqui hoje para que
os meus trés filhos, saibam que
¢ o Dia da Familia. Vim buscar o
cartdo e aproveite para que con-
vivam com outras criangas”.

Miguel Carvalho - Oldrdes

“Todos os apoios sd@o bem-
-vindos e no caso da Camara Mu-
nicipal, tem feito um excelente
trabalho no apoio as familias nu-
merosas, mas também no apoio
a todos os cidaddos do concelho.
E ¢ muito importante para mim,
enquanto familia numerosa, re-
ceber este apoio da Camara. Es-
tou aqui hoje presente para hon-
rar este convite e a iniciativa”.

Reformado de 72 anos detido
por venda ilegal de gaséleo

Um reformado de 72 anos
do Porto, foi detido pela GNR
de Penafiel quando vendia
gasdleo de origem “duvido-
sa”, na freguesia de Canelas,
no concelho de Penafiel.

H4 varios meses que o se-
tuagendrio, residente em Ra-
malde, se deslocava a freguesia
penafidelense de Canelas, para
visitar familiares e amigos,
aproveitando a viagem para
vender gasdleo, a precos abaixo
dos praticados pelo mercado.
Contudo, no passado dia 16 de
maio, acabou por ser detido em
flagrante delito pela GNR das

Termas de S3o Vicente, que o
andava a investigar ha cerca de
meio ano, depois do esquema
ter sido denunciado pela popu-
lagdo local.

No momento da detenc@o, o
reformado encontrava-se com
um comprador a abastecer um
carro, retirando o combusti-
vel de um bid4o, com recurso a
uma bomba e uma mangueira,
o que lhe permitia introduzir o
gasoleo diretamente no depdsi-
to das viaturas.

Tinha consigo na mala e nos
bancos traseiros do carro 150
litros de gasoéleo, que vendia ao
biddo, de 20 e 25 litros. O ulti-
mo prego praticado pelo vende-
dor foi de 1,30 euros por litro.

Apesar de nio ter revelado a
origem do combustivel, as auto-
ridades suspeitam que o mesmo
seja furtado. Por isso, 0 homem
foi constituido arguido e o caso
remetido para o Tribunal. O
comprador, um homem de 56
anos, foi também identificado
pelas autoridades.

Durante a operacao, os mili-
tares da Guarda apreenderam o
gasoleo e a viatura, assim como
o diverso material que usava
para transferir o combustivel
para os compradores.

Detido por conduzir carro furtado

Um homem de 38 anos
foi detido pelo Niicleo de In-
vestigacdo Criminal (NIC)
de Amarante da GNR, com o
apoio dos militares do posto
de Vila Med, por conduzir um
veiculo furtado, em Recezi-
nhos, no concelho de Penafiel.

A detencdo ocorreu no am-
bito de uma denuncia por furto

Bombeiros de Entre-os-Rios realizam 1.2 Jornada da Protecao Civil

LI —— ==

Os Bombeiros Voluntdrios
de Entre-os-Rios vdo realizar,
no préximo dia 4 de junho, a
1.% Jornada da Protecdo Civil.
A iniciativa vai decorrer mno
quartel da corporagdo e é des-
tinada a bombeiros.

O quartel dos Bombeiros Vo-
luntdrios de Entre-os-Rios vai
ser palco da 1.2 Jornada de Pro-
tecdio Civil. A iniciativa, dedica-

da a bombeiros, tem inicio pelas
14h30 e conta com a participacgo
de vdrios palestrantes, que vai
debater temas relacionados com a
protecdo civil.

“Riscos naturais, tecnoldgicos
e mistos no concelho de Penafiel”
¢ o tema que vai abrir a Jornada
e serd apresentado por Nuno San-
tos, responsével da Protecéo Civil
da Camara Municipal de Penafiel.

Carla Vieira, psicéloga da au-
tarquia penafidelense, vai abor-

dar o tema “Os primeiros cuida-
dos psicoldgicos”.

A sessdo prossegue com a in-
tervencdo de Anténio Pinto, che-
fe do Nucleo de Investigacdo de
acidentes da GNR do Porto, so-
bre “A conservacdo de prova em
cendrio de acidente” e de Pedro
Silva, coordenador de investiga-
cdo de incéndios da Policia Judi-
cidria”, que vai falar sobre “A pre-
servacdo de prova em ambiente
de incéndio”.

de uso de veiculo, em Recezi-
nhos, Penafiel, apos a qual os
militares da Guarda realiza-
ram diligéncias que culmina-
ram na recuperacdo do veiculo
e na detengdo do suspeito.

A viatura foi recuperada e
entregue ao seu legitimo pro-
prietdrio e o detido foi cons-
tituido arguido, e os factos
foram remetidos ao Tribunal
Judicial de Penafiel.

A sessdo termina com a in-
tervencdo de Filipe Jesus, co-
mandante em substituicio dos
Bombeiros Voluntdrios de En-
tre-os-Rios, com o tema “A ima-
gem dos Bombeiros das redes
sociais”.

A 1.2 Jornada de Protecdo Ci-
vil, organizada pelos Bombeiros
Voluntdrios de Entre-os-Rios,
tem participagdo gratuitas. As
inscricoes sdo obrigatérias e limi-
tadas.
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César Teles

Agente Comercial

Todos os dias somos confron-
tados com pevguntas sobre a nossa
existéncia, sobre o que estd para ld
daquilo que nos é apresentado na
vida terrvena. E ndo poucas vezes,
damos por nds a proferir frases
que atestam o qudo infimos somos,
imersos nesta imensiddo que nos
esmaga.

A propdsito disto gostaria de
trazer a discussdo uma dicotomia
simplista, sobrve qual o caminho a
seguir;

O da fé?

Ou o da razdo?

Parece-me indiscutivel que o
caminho da fé é o mais cémodo, o
mais apaziguador. Desacreditar os
sentidos e potenciar a cvenga, alivia
0 nosso sofrimento, ou pelo menos
atribui-lhe um propdsito, o da re-
dengdo. Mais duro, parvece-me 0
outro caminho, o daqueles que de-
positam toda a sua confianga nos
sentidos, na ciéncia.

A ciéncia é um fardo pesado, é
um mensageivo que nos trds mds
noticias, que nos obriga a pensar, a
questionar, que nos torna indefesos,
vulnerdveis. A perceciio do mundo
pelos sentidos, o entendimento da
vida de um modo racional, lanca-
-nos um alerta de que ndo basta

~Alar
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Fe

sermos serenos, obedientes e ndo
basta aceitarmos aquilo que nos é
dado. Esta consciéncia implica-nos
no processo e diz-nos que temos de
atuar e defendermo-nos, porque
estamos a escrever a nossa histéria
em simultdneo com a vida a acon-
tecer. Nao acreditamos num guido
escrito por alguém exterior a nds.
Esse ¢ o desafio dos que desacredi-
tam, dos desconfiados, o desafio de
encontrar um sentido, uma justifi-
caglio para nos superarmos todos os
dias, de sermos soberbos nas nossas
agoes.

Um metafisico assentard a sua
vida no seu desenvolvimento espi-
ritual, acreditando que aquilo que
lhe foi atribuido e aquilo que estd
disposto a sacvificar nesta passa-
gem, serd o cumprimento de um
designio, e por isso resignar-se-d,
porque acredita que isso lhe valerd
a transcendéncia.

Dificil, é para um ser racional,
promover uma mesma atitude de
entrega e de dddiva, sabendo que
isso ndo lhe valerd nenhuma ve-
compensa divina.

Acrescento ainda que acredi-
tar no livre-arbitrio é muito mais
exigente e desafiante que acveditar
no destino. O destino remete-nos

para a aceitagdo, enquanto que o
livre-arbitrio exige de nds uma ves-
ponsabilidade extrema, um com-
PrOMISSO CONNOSCO € COM. 0S que NoS
rodeiam.

A fé é um instrumento facili-
tador, que promove através de um
ascetismo moderado a pacificagdo,
permite que os dias decorram sem
tormentos irremedidveis, porque no
final haverd sempre a salvaco.

A vazo, pelo contrdrio,
destabiliza-nos, incomoda-nos e
remete-nos pava uma infinidade de
perguntas para as quais nio temos
resposta.

Como diz o Evangelho, na
famosa frase dirigida por Jesus a
Sdo Tomé, “Felizes os que acreditam
sem terem visto” e é bem verdade!

Entfio tentando vespon-
der as perguntas iniciais, permi-
to-me considerar que atribuir qos
sentidos a chave e o caminho para
a clarificagdio das nossas duvidas
¢ uma opgdo estimulante, mas que
a fé nunca nos falte, porque muito
mais hd por saber do que aquilo que
¢ sabido.

A fé serd como a corda do
alpinista, quando o colapso da ra-
200 acontecer, ela estard ld para nos
salvar, ACREDITO!

Os numeros
confirmam

=

%

Nuno Araiijo
Engenheiro

Os niimeros ndo deixam mar-
gem para duvidas: Portugal teve o
maior crescimento economico da
Unidio Europeia no primeiro tri-
mestre de 2022, destacando-se en-
tre os seus pares europeus, o que se
revela um indicador assinaldvel e
de grande esperanga para o futuro
do nosso pars.

Com a maior subida homdlo-
ga do PIB, atingindo a marca dos
11,99 nos primeiros trés meses do
ano, a economia portuguesa Ssu-
perou a Austria e a Hungria, se-
gundo e terceiro classificados neste
ranking, com crescimentos de 8,7%
e 8%, vespetivamente, valores que
sdo reforcados quando compara-
dos com o trimestre anterior, onde
o PIB portugués vegistou também
0 maior crescimento (2,6%), se-
guindo-se da Austria e da Polénia
(2,5% e 2,4%, vespetivamente).

Estes numeros surgem num
contexto de trajetoria positiva da
economia da zona euro, com um
ascendente de 5,19 no mesmo pe-
riodo, e da UE, correspondente a
5,29, mas onde se registam simul-
taneamente recuos, com a Suécia,
a Itdlia e a Dinamarca a eviden-
ciarem um rumo mverso (-0,4%,
-0,2% € -0,1%, respetivamente).

Por andlise isolada dos indi-
cadores economicos e, necessario-
mente, por comparacfio com o0s
homdlogos europeus, o posiciona-

CONSTRUIMOS A SEGURANGA

A SUA MEDIDA

e Videovigilancia

e Tele-assisténcia 24 Horas

e Prevencao e combate de incéndios

mento de Portugal é ainda mais
notdvel, jd que se concretiza num
periodo marcado pela guerva na
Ucrdnia, depois uma fase pan-
démica exigente, o que poderd
indiciar as tendéncias negativas
nalguns paises, que resultaram,
eventualmente, do impacto decor-
rente dos acontecimentos em solo
ucraniano, limitando a acelera-
¢dio das economias, como acon-
teceu com o nosso pais vizinho
- Espanha -, que se ficou por um
crescimento em cadeia de apenas
0,3%.

Com isto, terminamos da mes-
ma forma com que comegamos: os
numeros demonstram que as op-
¢oes do Governo esttio a adquirir
os resultados pretendidos, numa
conjetura que € apenas possivel
pelo trabalho desenvolvido nos ul-
timos anos pela gestdo governativa
nacional.

O primeiro teste em que esta
estratégia passou com distingdo
tinha sido jd a pandemia, permi-
tindo aguentar o pais num clima
de paragem total do mundo. Ago-
ra, perante novo sobressalto e com
as dificuldades que ainda poderdo
Vi, ficamos com a sensacdo de que
valeuw a pena escolhermos mais
emprego, uma economia mais for-
te, um défice com valores minimos
histéricos e a austeridade definiti-
vamente fora do primeiro plano.

Rua de Bougéds, n° 238
4595-216 Meixomil,
Pacos de Ferreira

Telefone: 255 864 333
Telemével: 912 514 139

www.alarsat.pt
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Atualidade

“Ponto C” vai ser inaugurado
no verao de 2023

Obras da grande sala de espetaculos
estdo a entrar na fase final

“Ponto C - Cultura e

Criatividade”, a gran-
de sala de espetdculos de Pe-
nafiel, vai ser inaugurado no
verdo de 2023. As obras jd estdo
a entrar na fase final de cons-
trugdo.

Com mais de 15.000 m2, o
“Ponto C - Cultura e Criativida-
de” estd a nascer no coragio da
cidade de Penafiel e foi projetado
“para dar resposta a uma necessi-
dade de Penafiel, mas também de
toda a regifio do Tamega e Sousa
(que ndo dispdem de uma sala de
espetdculos do género), que ¢ a
criacdo de um espago cultural de
referéncia para concertos, espe-
taculos de teatro, musica, entre
outros”, garante a autarquia.

Com uma drea coberta de
2.500mz2, este novo polo cultural
- que pretende ser uma referéncia
no panorama nacional da cultura
e das artes - vai ser constituido
por varios espagos diversificados,
como o anfiteatro, sala principal
do edificio, com capacidade para
400 pessoas e condicGes para
acolher o melhor da criacdo artis-
tica do pais e do mundo.

Ainda no edificio nascerd
uma outra sala, polivalente, para
eventos e iniciativas de menor di-
mensdo, apoio logistico, apoio de
cafetaria e outras zonas que pre-
tendem ser um ponto de partilha
para experiéncias artisticas.

O equipamento foi projetado
para ser um edificio “com alta efi-
ciéncia energética, com elevados
padrdes de conforto e apresenta
um estilo de arquitetura contem-
poranea com respeito e total in-
tegracdo na paisagem”, explica a
autarquia.

Na zona envolvente ao “Ponto
C” vai ser criado um espago pu-
blico de lazer, com uma area de

r

Direitos Reservados

Sala de espetdculos vai ser referéncia na regiao

12.500m2, destacando-se a nova
‘Praca de S. Martinho’, “que serd
um ponto de encontro e palco
para a realizacdo de inimeras
iniciativas, ao ar livre, nomeada-
mente, a tradicional Festa de S.
Martinho, em novembro, de cujas
provas de vinho jd se realizam
neste local. Haverd ainda um an-
fiteatro natural, capaz de acolher
diversos eventos culturais, artis-
ticos e recreativos, realizados ao
ar livre, com uma paisagem des-
lumbrante sobre o vale verdejan-
te do Rio Cavalum”.

“A cidade de Penafiel vai ga-
nhar um espaco cultural de exce-
léncia. Ambicionamos, sobretu-
do, oferecer aos penafidelenses,
mas também as populac¢des vizi-
nhas, um espago cultural digno,
mas também proporcionar mais
qualidade urbana, nomeadamen-
te na criacdo de zonas alternati-
vas de acesso ao nosso Centro
Histdrico, espacos de lazer, de
parqueamento, entre outros”,
referiu Antonino de Sousa, pre-
sidente da Camara Municipal de
Penafiel. “Acreditamos que este
serd um ponto de encontro, de
partilha da nossa cultura e um
palco para as tradigdes”, acres-
centou.

Concurso de Talentos solidario

O Saldo Polivalente da Es-
cola Secunddria de Penafiel foi
o palco escolhido pelo Interact
de Penafiel, para a realizacdo
de um Concurso de Talentos. A
iniciativa, que teve como objeti-
vo promover e a divulgar os ta-
lentos dos mais jovens da cidade
de Penafiel ocorreu no dia 13 de
maio e teve um cariz soliddrio.

O Concurso de Talentos dcon-
tou com a presenca de nove candi-
datos com atuacdes de danga, can-
to e comédia. “O que demonstra a
crescente diversidade de talentos
atuais”, referiu Rodrigo Ferreira,
presidente do clube, realgando
ainda que o retorno ao presencial
foi um ponto que alegrou toda a
equipa e que elevou o espirito da
mesma.

O “Ponto C” vai levar ainda a
criacdio de novos acessos na zona
envolvente e vai ter dois acessos
principais. Nesse sentido, estd em
constru¢do uma via que ird fazer
a articulagfo entre a Variante do
Cavalum e o Centro Histdrico
de Penafiel, com ligacdo a Praca
da Republica, junto ao Palacete
onde estd instalada a Biblioteca
Municipal de Penafiel. Esta nova
via terd dezenas de novos lugares
de estacionamento e serd ainda
servida de um passeio pedonal e
de uma ciclovia para promover a
mobilidade suave e ligacdo entre
o Centro Histdrico de Penafiel e o
Parque da Cidade.

Por outro lado, a nova Pra-
ca de S. Martinho também ird
beneficiar de uma nova ligacdo
pedonal através do Largo da Aju-
da, onde estd instalado o Museu
Municipal de Penafiel, com a con-
versdo do rés-do-chdo de um edi-
ficio numa passagem pedonal de
acesso a praca e ao equipamento
cultural.

O projeto do “Ponto C” e da
zona envolvente conta com um
investimento de cerca de 5 mi-
lhdes de euros de fundos comu-
nitarios e do Banco Europeu de
Investimento.

O concurso tem sempre uma
vertente solidaria e este ano, na
sua 4.2 edicdo, ndo foi excecdo. As-
sim, o dinheiro angariado na ini-
ciativa vai ser doado a Cruz Ver-
melha Internacional no sentido de
apoiar a nagfo ucraniana durante
esta época de guerra.

Regina Teixeira, a Leticia Pin-
to e o Pedro Ribas conquistaram o
1.9,2.° e 3.° lugar, respetivamente.

Mercadona celebra Dia
do Celiaco com mais de
750 produtos sem gluten

A Mercadona assinalou o
Dia Internacional do Celia-
co — que se comemora no dia
16 de maio, com mais de 750
produtos sem gliten, numa
campanha que decorre ao
longo de toda a semana. A
empresa refor¢a assim o seu
compromisso com a quali-
dade de vida de todos os seus
“Chefes” (clientes) que sofrem
desta doenga, que pode afetar
cerca de 1% da populagao.

A empresa continua a traba-
lhar no seu sortido sem gliten e,
nesta “Semana do Celiaco”, os
clientes podem encontrar, tanto
nas lojas como nos canais ofi-
ciais da Mercadona, “agdes de
sensibilizacdo da sociedade para
a doenca, esclarecendo duvidas,
ouvindo os “Chefes” e ofere-
cendo algumas opcdes de recei-
tas, destacando o sortido sem
gliten, cujos produtos contam
sempre com toda a informacéo
nas embalagens”. A Mercadona
dispde ainda, no seu website, de
uma secdo de conselhos sobre
alimentacéo no qual podem ser
encontradas algumas sugestoes
de receitas sem gliten, como pi-
zzas ou snacks.

Na rede de hipermercados
Mercadona os clientes tém ao
dispor informacdes sobre a
doencga, através dos rétulos e
selos colocados nas embalagens,
sendo a presenca de algum aler-
génio destacada na lista de in-
gredientes. O selo Sem Gliten
¢ incluido sempre que o produ-
to é adequado para celiacos e o
fabricante do produto e o nome
da empresa sdo sempre identifi-
cados.

Colaboracio
com Associacoes

A Mercadona colabora ainda,
hd dois anos, com a Associagido
Portuguesa de Celiacos (APC),
uma colaboragdo que visa de-
senvolver agdes conjuntas com
a finalidade essencial de formar
e informar o consumidor celiaco
e os seus familiares, promoven-
do o direito dos consumidores
a informacdo e sensibilizando a
sociedade para as caracteristi-
cas da doenca celfaca. Assinou
ainda um protocolo de colabo-
racdo com a DECO que ajudard
a reforcar o trabalho desenvol-
vido em conjunto por ambas as
organizacOes e a materializacdo
de a¢des formativas e informati-
vas em beneficio do consumidor.

Integracao de migrantes
no mercado de trabalho

A Autoridade para as Con-
dicoes do Trabalho (ACT)
através da Unidade Local de
Penafiel, em parceria com o
Centro de Emprego do Ta-
mega e Sousa, vai realizar no
dia 27 de maio, pelas 10 horas,
uma sessdo de informagao so-
bre o tema “Direitos e Deve-
res no dmbito do acolhimento,
recrutamento e integracdo de
cidaddos ucranianos e outros
migrantes no mercado labo-
ral”.

A acdo tem por objetivo
sensibilizar e informar traba-
lhadores, empregadores e seus
representantes, bem como a
comunidade em geral, a fim de
promover condicdes de trabalho
justas e seguras para os traba-
Ihadores migrantes.

O webinar vai decorrer en-

tre as 10 e as 11:45. Isabel Vieira,
Subdiretora da Unidade Local
de Penafiel da Autoridade para
as Condicoes do Trabalho, vai
abrir a sessdo, seguindo-se a in-
tervencdo de Candido Zoio, Di-
retor do Centro de Emprego Ta-
mega e Sousa. “Medidas Ativas
de Emprego” é o tema que serd
abordado por Lurdes Pinhei-
ro, Coordenadora do Ntcleo de
Promogdo e Acompanhamento |
Centro de Emprego do Tamega
e Sousa. Segue-se a intervencao
de Margarida Ferreira, Técni-
ca Superior Unidade Local de
Penafiel da Autoridade para as
Condig¢des do Trabalho, que fa-
lard sobre “Obrigacdes legais no
quadro da legislacdo laboral”.

A sessdo, que ¢ de partici-
pacdo gratuitas, mas sujeita a
inscricdo até ao dia 25 de maio,
termina com um momento de
debate.
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Municipio Amigo
das Familias

— CARTAO MUNICIPAL —
FAMILIA NUMEROSA

Cdamara Municipal de Pendafiel

Se tem um agregado familiar com 3 ou mais
filhos a cargo e é residente no concelho de
Penafiel ha pelo menos 2 anos, saiba que
pode adquirir gratuitamente o Cartdo
Municipal de Familia Numerosa e receber
multiplos beneficios.

+ info:
Divis@io de Assuntos Sociais, Inclusto e Saude
Praceta da Alegria
Edificio dos Correios, s/n, 1.° dt
4560-455 Penafiel

Telefone: + 351 255 710 714 |

inclusao.penafiel@cm-penafiel.pt |
susana.dias@cm-penafiel.pt

#SentirPenafiel @ HIOIO,
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Nott, a startup “pioneira” que
faz mobiliario para animais

Marca lancada ha duas semanas ja tem
impacto a nivel nacional

e

Nasceu em Pagos de
Ferreira uma star-
tup “pioneira em Portugal”.
A Nott é uma marca de mo-
bilidrio criada a pensar nos
humanos e nos seus fiéis com-
panheiros de quatro patas e jd
recebe, na sua colecdo online,
visitantes de todo o pais.

Ao IMEDIATO, Sérgio Eiras
explicou como esta aventura co-
mecou, hd dois anos, lado a lado
com a sua esposa, Liliana Bessa.
“H4 cerca de dois anos adotamos
um gato bebé adotado - o Nico
- e queriamos algo para ele que
lhe de desse conforto e que se

I. Co'legéo estd dispohl'vel em‘ fbrﬁ'r)élto- digitanl'

enquadrasse com a decoragdo da
casa. Querfamos comprar algu-
ma coisa, mas apercebemo-nos
de que ndo havia nada realmen-
te bonito. Por isso, como eu te-
nho experiéncia no mobilidrio
e a minha esposa ¢ formada em
arte, decidimos criar uma pega”,
contou.

A necessidade inicial de criar
pecas de mobilidrio para o seu
gato criou uma “bola de neve”,
levando-os a admitir que outras
familias também procurassem
este tipo de produto, de forma
a dar conforto aos seus animais
de estimacdo enquadrando estas
pecas com a decoracdo das suas
casas. Uma ideia inicialmente

Pub

Maquina Furar Dobradicas FN-950 Plus

modesta acabou por ganhar pro-
por¢des cada vez maiores, que
conduziram a criacdo da marca
Nott, incubada ha cerca de um
ano na Moveltex - Centro de
Competéncias e de Incubagio de
Empresas de Pacos de Ferreira.

Com casotas, camas, sofds,
arranhadores, comedouros e
acessorios, a primeira colecdo de
pecas da marca estd disponivel
na pagina da marca, sendo que
as pecas sdo maioritariamente
produzidas a mdo e envolvidas
no “’know-how’ milenar de ex-
celéncia na transformacio de
madeiras” existente na Capital
do Movel. Além dos produtos da
colecdo, existe ainda a possibili-
dade de criar pegas personaliza-
das @ medida de cada animal de
estimagdo.

“Neste aspetos somos pio-
neiros, ja existiam empresas
para venda de mobilidrio e aces-
sérios para animais, mas o0 nosso
servico prima pela qualidade dos
produtos e por conseguirmos fa-
zer qualquer coisa a medida do
cliente”, argumenta.

Nesta primeira fase, os pro-
dutos ainda sdo apenas direcio-
nados para cdes e gatos de pe-
queno porte, mas a curto prazo
vdo lancar pecas e acessorios
para os animais de maior porte.

Neste momento, a loja online
¢ o ponto de partida para a Nott
e permite entregas em casa por
toda a Europa. “Os feedbacks
tém sido impressionantes, ndo
estdvamos a espera de tantas
reacdes como estamos a ter e
agora queremos ter um cresci-
mento de forma sustentdvel e
levar este projeto para a frente”,
revelou.

Contudo, daqui a cerca de
um ano estd previsto “o proxi-
mo passo”, a abertura de uma
loja fisica para venda dos pro-
dutos da Nott. Neste momento,
o casal estd em contactos para
conseguir revender produtos em
algumas lojas fisicas. “Acredita-
mos que ¢ um produto que vai
ter uma grande procura e grande
sucesso no futuro”, indica.

O apoio a causa animal ndo
fica esquecido, sendo que uma
percentagem de cada venda re-
verte para associagdes da drea.

/Ricardo Rodrigues

ricardorodrigues@imediato.pt
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Mais de 30 pizzas

a sua disposi¢cdo

A casada

gastronomia italiana

Em Penafiel hd um esta-
belecimento com uma gastro-
nomia diferenciada que tem
atraido o publico ao longo dos
seus curtos anos de existéncia.
Além de disponibilizar comi-
da tipica portuguesa, o “Pasta
& Basta” serve também pratos
oriundos da gastronomia tipi-
ca italiana.

O espaco ¢ relativamente
recente. Esta rotura com o que
¢ habitual na regido ajuda a ex-
plicar o facto do Pasta&Basta s6
ter surgido em 2017. No presente
ano de 2022 o espago celebrou o
seu 5° aniversario e o balanco di-
ficilmente podia ser melhor. Os
donos afirmam que o “feedback
tem sido extremamente positi-
vo” e que o conceito “se tem re-
velado um sucesso”. Quem visita
o local afirma que é bem recebi-
do e, acima de tudo, o ambiente
¢ marcado pela boa disposic@o.

Os destaques do menu
vao, naturalmente, para as pi-
zzas. As opgOes sdo mais de
30, apenas no ambito das piz-
zas, havendo ainda bastantes
pratos de calzone. Ainda no
seguimento da comida tradi-
cionalmente italiana hd ainda
a massa e a lasanha. J4 noutro
ambito pode ainda optar pe-
las omeletes ou pelos snacks.
Dentro desta tltima op¢do ha

pratos como a alheira, o ham-
burguer no prato, a francesi-
nha, o bacalhau, entre muitos
outros. Existe ainda a secgdo
de sanduiches onde além das
mesmas ainda se podem en-
contrar os cachorros. As sala-
das sfio também uma op¢éo, tal
como 0s menus infantis, caso
se faca acompanhar de alguma
crianga.

O estabelecimento € simples,
mas agradavel e acolhedor. O
espago consegue ser facilmen-
te utilizado por grandes grupos,
por exemplo em festas ou almo-
cos de familia. Acima de tudo ¢é
um local propicio a um jantar ou
almoco pautado pela boa dispo-
sicdo e pela gastronomia dife-
renciada e de qualidade.

No ano de 2020, o snack
bar concorreu ao concurso gas-
tronémico “Petiscando” de Pe-
nafiel. O 1° lugar da categoria
“Prémio Publico” foi atribuido
a “Bruchetta”, prato do Pasta &
Basta. O facto de ter sido con-
quistado o unico prémio decidi-
do pelo publico ¢ significativo da
satisfacfio da clientela.

O estabelecimento estd aber-

to todos os dias, exceto a segun-
da, fechando sempre as 23:00 e
abrindo as 10 da manha de terca
a sabado. Ao domingo abre ape-
nas apds o meio-dia, as 15:00
da tarde. O horario de domingo
também se aplica aos feriados.
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Classificados

Anuncios Profissionais

FARMACIA DE PENAMAIOR

Tel. 255 864 504

Horario: 9h-13h/14h-21h

Sab: 9h-13h/14h-20h

Domingos,Feriados e Dias Santos: 10h-13h

FARMACIA DA MATA REAL
Tel. 255 862 350

Horario: 9h-19h30 (abertos ao almogo)
Sab: 9h-13h

Rua da Ponte Real, 108/112

4590-180 Pagos de Ferreira

FARMACIA FREAMUNDE

Tel. 255 881 375

Horario: 9h-13h/14h-20h

Sab: 9h-13h/14h-19h

Rua Alexandrino Chaves Velho, 111
4590-318 Pagos de Ferreira

IDADE DO FERRO
Decoragao Forjadas
www.idadedoferro.com
geral@idadedoferro.com

Rua do Carral, 201 - Carvalhosa
255 861 342 « 935 553 390

MARIA JOAO NETO DA SILVA
SOLICITADORA de EXECUGAO

Rua Antonio Matos, N° 50

4595-122 Frazao

T.255 891 581 - 2762@solicitador.net

Casimiro Fernando Pinto Alves
Reparagdes de Electrodomésticos
Oficina- Rua Salao Paroquial

Meixomil- 4590 Pacos de Ferreira
255962 442 » 917 535 570

Cimaca Wosizips.
Pagoa oo Farrra

AVISO

Corte de transito para
arealizacao de uma
procissao de velas na cidade
de Pacos de Ferreira

Avisam-se os municipes que, devido a rea-
lizacao de uma procissao de velas, orga-
nizada pela Fabrica da Igreja Paroquial de
Santa Eulalia de Pacos de Ferreira, no dia
21 de maio de 2022, ficardo cortadas ao
transito, das 14:00 horas as 23:00 horas,
as ruas infra referidas:

Praca Dr. Luis, Praga 25 de Abril, Rua Dr.
Ledo de Meireles, Rua Dr. Queirds Ribeiro
e Rua Anténio Campos.

As ruas afectadas pela alteragdo do tran-
sito serao devidamente sinalizadas atra-
vés de sinais informativos aos condutores
dos trajectos alternativos e os veiculos
que impegam ou condicionem a realizagao
da procissao, ficarao sujeitos a remogao.

Pacos do Municipio de Pagos de Ferreira,
16 de maio de 2022

O Presidente da Cdmara Municipal,
Humberto Fernando Ledo Pacheco Brito

IMEDIATO N° 724 de 20/05/2022

TANOARIA
MAIA

ARTESANATO EM MINIATURA
MUSEU DA TANOARIA

Para Visitar o Museu:
de segunda a sexta
das 9 as 12 horas
das 14 as 17 horas

Rua do Souto, n.° 233, Seroa -
Pacos de Ferreira

Clmars Upnicips.
Fagos de Famera

EDITAL

N.° 78 /SOP / 2022

HUMBERTO FERNANDO LEAO DE BRITO,
Presidente da Camara Municipal:

Fago publico que, por meu despacho 08
de Abril de 2022, e nos termos do arti-
culado no Decreto de Lei n.° 555/99 de
16 de Dezembro, na sua atual redacgao,
se publicita o pedido de alteragdo do
Lote N.° 12 do Alvara de Loteamento
N.8/1995, Processo de Loteamento N.°
45/1993, sito na Rua Adriano Soares,
freguesia de Freamunde, requerida pela
Confettimelody - panificagao e pastela-
ria Ld®.

O processo encontra-se a disposi¢ao
para consulta na Camara Municipal
(Seccao de Obras Particulares), das 9:00
horas as 16:00 horas.

Mais se informa que a Informagao Técni-
ca constante do processo em causa € de
teor favoravel.

Para constar passei este e outros de
igual teor que vao ser afixados nos lu-
gares publicos do costume, bem como se
proceda a sua publicagdo num jornal da
regido e no site da Camara Municipal, em
www.cm-pacosdeferreira.pt.

Pacgos do Municipio de Pagos de Ferreira,
16 de maio de 2022

O Presidente da Cdmara Municipal,
Humberto Fernando Ledo Pacheco Brito

VENDE-SE

Predio urbano, com terreno junto.
Situado na Rua de Sobréo Pequeno,
n.° 136 — Frazéo

Interessados devem contactar (das 10h as 18h):
255 964 642

Limpezas Teixeira

Limpezas Domésticas
Condominios
Comerciais e Industriais
Final de Obras

Rua Anténio Matos, 37
4595-122 FRAZAO
Telef.: 255 873 129 - Telemdvel 939603844

Para marcagdo: Manuel Maia - 916 870 267

PROCURA-SE

Carpinteiros com experiéncia
para trabalhar na Bélgica

IMEDIATO N° 724 de 20/05/2022

Boaremuneracao
Despesas incluidas
Entrada imediata

Interessados devem contactar
255 073 281 | recrutamentosgg@gmail.com

iIMEDIATO
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FC Penafiel vitorioso
no ultimo jogo da temporada

Rubro-negros derrotaram Academico de Viseu por 1-2

o ultimo jogo desta

temporada do cam-
peonato nacional Liga Portu-
gal SABSEG, o Futebol Clube
de Penafiel deslocou-se ao re-
duto do Académico de Viseu,
onde venceu a equipa da casa
por 1-2.

No Estddio Municipal de
Aveiro, campo emprestado a
equipa do Académico de Viseu,
o FC Penafiel defrontou a equi-
pa orientada por Pedro Ribeiro,
ex-técnico do Penafiel, que tinha
garantido a dificil manutencéo
na jornada anterior. Contudo,
os rubro-negros queriam acabar

I Campeonato terminou com uma vitoria dos rubro-negros

*

a época em grande e lutaram
pela vitdéria que acabou por se
concretizar. A equipa orientada
por Filipe Rocha entrou melhor
em campo, atacou bastante e do-
minou os primeiros minutos do
jogo.

Mas a equipa da casa conse-
guiu equilibrar o jogo, mas as
oportunidades, na primeira do
jogo, surgiram quase exclusiva-
mente através de remates de fora
da 4rea e o Académico de Viseu
ainda viu um golo de Quizera ser
anulado.

J4 no segundo tempo, foi o
Académico de Viseu a inaugu-
rar o marcador aos 54 minutos,
num lance onde Quizera ganhou

Direitos Reservados

a bola em zona adiantada e des-
marcou Ayongo, que ndo deu hi-
poteses.

Mas o FC Penafiel respondeu
rapidamente e empatou a pas-
sagem da hora de jogo com um
remate de fora da drea de Vasco

Braga.

Ao minuto 72, Ronaldo Tava-
res desmarcou Edi Semedo e este,
jd dentro da drea, rematou e mar-
cou o segundo golo dos rubro-ne-
gros.

Apesar das tentativas, o con-
juntoviseense ndo conseguiualte-
rar o resultado e o Penafiel termi-
nou a época com uma vitdria por
1-2 frente ao Académico de Viseu.
Em declaragdes a SportTV, Filipe

Rocha, o técnico penafidelense
afirmou que “o grupo deu uma
boa resposta tendo em conta
essas condicionantes. Pedi aos
atletas para serem briosos e para
nio facilitarem. O intervalo che-
gou sem golos, porque ninguém
aproveitou as situacdes que teve.
Na segunda parte, oferecemos
um golo, numa perda de bola,
mas depois o Vasco acabou por
se redimir com um grande golo. A
equipa acreditou, foi a procura da
vitéria, fizemos o segundo golo e
depois soubemos segurar a van-
tagem”.

Com esta vitdoria, o FC Pe-
nafiel fechou a época no sétimo
lugar, com 51 pontos.

Derrota na despedida
do Municipal 25 de abril

No ultimo jogo da época no
Municipal 25 de Abril, o FC Pe-
nafiel foi derrotado pelo Porto B
por duas bolas a uma.

Os penafidelenses até foram
os primeiros marcar através de
Leandro que depois de enderecar
a bola ao poste, na recarga cabe-
ceou para o fundo das redes da
equipa adversdria. A vantagem
durou pouco e a equipa portista
volvidos trés minutos empatou
através de um canto. A equipa
penafidelense voltou a carga, mas
ndo teve arte para chegar ao golo
e quem marcaria, era o Porto B
aos 89 minutos num contra-ata-
que que selou a vitdria dos pupi-
los de Antoénio Folha.

Ac. Viseu

LIGA FC Pendfiel

PORTUGAL2
Ricardo Janota Caio Secco
Tiago Mesquita 75" Edson Farias
Pedro Monteiro  Lucas 62
Igor Milioransa Gongalo Loureiro
Rafael Fonseca  Ruca

Filipe Cardoso 82" Pedro Prazeres 62’

Pana75’ Leandro Teixeira
Jodo Vasco 82 David Caiado 46'
Quizera Edi Semedo 92'
Adilio Santos 88"  Ronaldo

Ayongo W@  FelizVaz
Ricardo 75' Vascodé @
Renteria 75 Silvério 62
Ericson 82' Zé \alente 62'
Miguel Sena82'  Gustavo 92'
Cakar 88’

@ 54 @ 61e72

©® Jodo Pinho

& Estadio Municipal de Aveiro

B, 28'e 50’ B 32e64

A 90+1 |

1 Rio Ave 7034 21 7 6
2 CasaPia 6834 21 5 8
3 GD Chaves 64 34 18 10 6
4 Feirense 58 34 17 7 10
5 Benfica B 57 34 17 6 11
6 Nacional 51 34 14 9 11
7 FC Penafiel 51 34 14 9 11
8 Leixdes 48 34 13 9 12
9 CD Mafra 43 34 11 10 13
10 FC Porto B 42 34 10 12 12
11 Farense 41 34 10 11 13
12 Vilafranquense 41 34 10 11 13
13 Trofense 40 34 10 10 14
14 Est. Amadora 37 34 9 10 15
15 Ac. Viseu 37 34 10 7 17
16 SC Covilhd 36 34 8 12 14
17 Varzim 35 34 8 11 15
18 Académica OAF 17 34 3 8 23

MVP

MM.

Fair Play

Melhor Jogador em Campo Melhor Marcador Melhor Comportamento
1° CAIO SECCO 211 1° ROBERTO 10 1° CAIO SECCO 2
2° EDSON FARIAS 160 2° EDSON FARIAS 5 2° GONGALO 2
3° ROBERTO 160 3° FELIZ 4 3° RUIPEDRO 3
4° FELIZ 159 4° JOAO AMORIM 3 4° VITINHA 3
5° CAPELA 3 5° LUCAS 4

5° CAPELA 156

M.CUNHA

Revelacao

Gongalo Loureiro

Prémio a atribuir
a atletas que pela
sua juventude e pelo
seu desempenho sejam
considerados uma
revelagdo durante

aépoca 21/22

Destaque

Vitor Ferreira
Hugo Almeida

Prémio a atribuir
ainstituigdes , equipas,
atletas ou personalidades
do concelho de Penafiel
que durante a época des-
portiva de 21/22 se tenham

destacado
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Penafiel Racing Fest
esta de volta a todo o gas

Cerca de duas centenas de pilotos de varias
nacionalidades vao disputar as provas

Depois de dois anos de
interregno, devido a
pandemia, Penafiel Racing
Fest, o maior e mais diversi-
ficado festival motorizado da
Europa, unico no Mundo, re-
gressa a Penafiel nos dias 8, 9
e 10 de julho com muitas novi-
dades.

Penafiel vai voltar a ser o pal-
co do Penafiel Racing Fest, um
evento organizado pela CDDC-
-Cooperativa para o Desenvol-
vimento Desportivo e Cultural.
Dias 8, 9 e 10 de julho, o melhor
do desporto motorizado nacional
e europeu vai estar em Penafiel.
Cerca de duas centenas de pilo-
tos de varias nacionalidades vdo
disputar as provas de Rali “Taca
Joaquim Santos”, Super Enduro,
Trial Urbano 4x4, Rali de Regu-
laridade Cléssicos, Drag Racing, e
uma Corrida de Motos Classicas
50cc e 85cc, ao longo de trés dias
e por todo o concelho.

Na sua 4.2 edicdo, o programa
do Penafiel Racing Fest ¢ vasto e
promete atrair “milhares de pes-
soas”, sendo a grande novidade
desta edi¢do a integragdo de duas
provas, o Drag Racing e o Super
Enduro, no Campeonato Nacio-
nal das respetivas modalidades.

“Vimos com mais forga”, re-
feriu Oscar Coelho, da organiza-
cdo, agradecendo a “confianca”
depositada pelas Federacbes de
Motociclismo de Portugal e a de
Automobilismo e Karting, ao tra-
zerem para Penafiel as provas dos
Campeonatos Nacionais.

Tal como nos anos anteriores,
o palco principal do Penafiel Ra-
cing Fest vai situar-se na cidade,
desta vez, mais centrado na zona
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I Evento acontece de 8 a 10 de julho

do Campo da Feira e do Jardim
do Calvario; as pistas de Super
Enduro e de Trial vdo ser comple-
tamente redesenhadas e cresce-
ram bastante.

Como ¢ habito, os carros de
rali, daquela que ¢ prova rainha,
vdo levantar poeira em diferentes
freguesias do concelho, nomea-
damente, Guilhufe, Urrd, Irivo,
Rans, Duas Igrejas, Rio de Moi-
nhos, Boelhe, Luzim e Vila Cova.

“Vai ser tudo muito seme-
lhante ao que aconteceu em 2019,
mas vamos procurar melhorar”,
garantiu Oscar Coelho.

A seguranca nas zonas-espe-
tdculo continua a ser prioridade
para a organizacdo, que estd a
trabalhar no sentido de assegurar
condicdes seguras de competicdo
para os pilotos, mas também de
colocar o publico perto da emo-
cdo e longe do perigo.

No Campo da Feira serd ins-
talada a Fun Zone “Family and
Youth Friendly”, completamente
dedicada a promover o espirito
do festival motorizado penafi-
delense para toda a familia, vai
contemplar varios momentos de
entretenimento, desde o ‘McDon-
ald’s Rally Kids’ e o radiomode-

lismo para os mais pequenos, até
a espetdculos de musica ao vivo,
dj’s e artes performativas.

Expetativas elevadas

As expetativas da organiza-
cdo “sdo elevadas”, esperando-se
uma afluéncia ainda maior do que
em 2019. “Estd toda a gente com
vontade de voltar aos eventos e as
corridas”, concluiu Oscar Coelho.

Na conferéncia de imprensa
de apresentag¢do do evento, An-
tonino de Sousa, presidente da
Camara Municipal de Penafiel,
parceira do evento, deixou um
agradecimento a todos os que se
envolvem na organizacdo de um
evento que “se nao ¢ o melhor do
mundo, ¢ pelo menos o Unico no
Mundo, pelas carateristicas que
tem”, transformando “o despor-
to motorizado numa verdadeira
festa de entretenimento, de com-
peticdo, mas acima de tudo, de la-
zer e promocdo do territério”. “O
Penafiel Racing Fest conseguiu
assumir-se um evento absoluta-
mente distinto e diferenciado de
todos os demais por estas carate-
risticas unicas”, concluiu.

Momnica Ferreira
monicaferreira@imediato.pt

Penafidelenses em destaque na Taca de Portugal

Os atletas da sec¢do de Atle-
tismo do FC de Penafiel mar-
caram presenca na 2.2 etapa da
Taca de Portugal de Corrida em
Montanha, que decorreu em Moi-
menta da Beira. Tiago Pereira foi
o grande vencedor, mas os penafi-
delenses conquistaram o primei-
ro lugar em equipas masculinas
e femininas e subiram ainda ao
mais alto lugar do pddio em va-

rios escaldes.

Numa prova a contar para a
segunda jornada da 18.2 edico da
Taca de Portugal de Corrida em
Montanha, Tiago Pereira, foi o
grande vencedor da 1.2 Moimenta
da Beira Run.

Por equipas, em masculinos e
femininos, a secfo foi também a
grande vencedora, mas foram vé-
rios os atletas no pédio.

O mais alto lugar do pddio foi
conquistado por Ricardo Morei-
ra, em Seniores Masculinos, por
Tiago Pereira, em Veteranos 1
Masculinos e por Orlando Valen-
te, em Veteranos 5 masculinos.

Ja nos escaldes Femininos,
em Iniciados, em Seniores, Ana-
bela Aguiar conquistou o 1.° lugar
assim como Patricia Ferreira em
Veterana 1.

Aguias Santa Marta na “final-
-four” da Taca de Portugal

O Futebol Clube Aguias
de Santa Marta celebrou 34
anos, no passado dia 16 de
maio e como prenda de ani-
versdrio garantiu a presenga
na final-four da Taga de Por-
tugal, que se vai disputar este
fim de semana.

No ultimo jogo da época, o
Futebol Clube Aguias de Santa
Marta vai deslocar-se até ao
Pavilhdo Multiusos de Sines,
para disputar a ‘final-four’ da
Taca de Portugal.

Amanh3, dia 21 as 11 horas,
a equipa penafidelense vai me-
dir forcas com o Nun’Alvares
na partida das meias-finais. No
outro duelo das “meias” vao
defrontar SL Benfica e Novase-
mente.

Os vencedores dos dois
encontros defrontam-se na fi-
nal, marcada para domingo, as
20:00 horas, em jogos que se-
rdo transmitidos no CANAL 11.

As Aguias chegam pela se-

gunda vez a esta fase da com-
peticdo, depois de ter cometido
idéntica proeza em 2018/2019.

Pesada derrota frente ao
Sporting

O FC Aguias de Santa Mar-
ta foi derrotado pelo Sporting
por 12-0, em jogo a contar para
a26.2 e tltima jornada do Cam-
peonato Nacional da 1.2 Divisdo
em Futsal Feminino, disputado
no Pavilhdo Jodo Rocha, em
Lisboa.

As Aguias ficaram cedo em
desvantagem, depois de sofre-
rem o primeiro golo aos trinta
segundos de jogo. Desequili-
braram-se “emocionalmente”
e acabaram por sofrer a mais
pesada derrota da temporada,
que terminaram em sétimo
lugar, a meio da tabela, com 35
pontos. Apesar de terem amea-
lhado apenas um ponto nos ul-
timos seis jogos, garantiram a
permanéncia na primeira divi-
sdo futsal feminino em Portu-
gal, sem sobressaltos.

Bruna Moreira Campea Regional

A atleta Bruna Moreira, do
Penafiel Bike Clube, sagrou-
-se camped regional de Estra-
da, em Cadete Sub-10, na 4% e
5%Tacga de Portugal de Estra-
da, que decorreu nos passa-
dos dias 14 e 15 de maio e que
contou com a participagdo de
cerca de 120 atletas, a ciclista
penafidelense

No primeiro dia de prova - a
4% Taca de Portugal - na Maia,
onde se disputou ainda o Cam-
peonato Regional da Associacdo
de Ciclismo do Porto, Bruna Mo-
reira, que esteve recentemente
aos servicos da Selecdo Nacio-
nal de Estrada, foi a vencedora
na sua categoria e conquistou

de Estrada em Cadete sub17

o titulo de Camped Regional
na categoria de Cadetes subi7.
No dia seguinte foi a cidade de
Tondela que recebeu o pelotdo
feminino para a 52 e ultima
etapa da Taca de Portugal. A
ciclista penafidelense conquis-
tou o 5.° lugar na prova e um
4.° na geral da Taca de Portugal
na categoria de Cadetes subi7.

Cinco pédios em Roriz

No fim de semana anterior,
foram os mais pequenos que se
fizeram a estrada no 18.° Prémio
ACR Roriz - Troféu Professor
Matias - Estrada, que decorreu
em Barcelos.

Naquela que € provavelmen-
te a prova com mais quiléme-
tros em paralelo em Portugal,
o Penafiel Bike Clube teve 21
atletas na linha de partida, para
uma prova que trés quiléme-
tros.

Terminada a competigdo,
os ciclistas penafidelenses con-
quistaram cinco pddios indivi-
duais, nas quatro categorias em
que competiram.

A prova da tarde foi destina-
da aos escaldes de competicdo
Cadetes Sub-17 (53 quiléme-
tros) e Juniores Sub-19 (70 qui-
l6metros).
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Associacao Desportiva
de Penafiel vence Taca distrital

‘Final Four’ da prova aconteceu em Paredes

Direitos Reservados

I Vitoria em grandes penalidades

Associagdo Desportiva

de Penafiel (ADP) foi a
grande vencedora da edicdo de
2021/22 da Taga da Associagdo
de Futebol do Porto de futsal. A
equipa penafidelense venceu o
Desportivo das Aves por 5-4 em
grandes penalidades.

Num jogo verdadeiramente
emocionante, que decorreu no
Pavilhdo Multiusos de Paredes e
colocou em campo o Desportivo
das Aves e a Associa¢do Despor-
tiva de Penafiel, acabou por ser
a equipa penafidelense a levar a
melhor nas grandes penalidades
(5-4), depois de uma igualdade a
quatro golos no final do tempo
regulamentar.

Foi a ADP a fazer o primei-
ro golo da final, através de Bru-

Mario Roman volta a dominar Extreme XL Lagares

Mario Romdn voltou a ven-
cer o Extreme XL de Lagares,
naquele que é a seu segumn-
da vitéria da carreira nesta
prova. Jd o segundo lugar foi
conquistado pelo sul-africano
Wade Young e o terceiro por
Will Hoare, piloto britdnico.
O melhor portugués foi Diogo
Vieira, que ocupou a quarta
posicdo na geral da prova.

O Extreme XL Lagares foia 17?
prova do calenddrio nacional e in-
ternacional de Hard Enduro e pas-
sou pelos concelhos de Penafiel,
Paredes e Vila Nova de Gaia.

Nesta edicdo juntaram-se 251
concorrentes, provenientes de 15
nacionalidades e que competiram

no Sousa e acabou por alargar a
vantagem ainda na primeira par-
te, marcando mais dois golos. A
perder por 3-0, o Desportivo das
Aves reduziu a vantagem para 3-1,
ainda antes do intervalo.

No segundo tempo, a correr
atras do marcador, o Aves arris-
cou mais, acabou por sofrer o
quarto golo, mas conseguiu recu-
perar e estabelecer a igualdade a
quatro golos praticamente no ul-
timo lance do encontro.

A partida avancou assim para
grandes penalidades, e voltou a
ser feliz a equipa da AD Penafiel,
que na véspera ja tinha vencido o
Cem Paus no desempate por pe-
naltis. Ao marcar a grande pena-
lidade decisiva, Carlos Alves as-
sumiu o protagonismo e permitiu
as muitas centenas de adeptos da
AD Penafiel festejar a conquista

em cinco categorias - Hobby, XL,
Veteranos, Expert e PRO, explica
a organizacdo, em comunicado en-
viado as redagdes, realcando que
foram milhares os espectadores

Prova juntou 251 concorrentes

da taca.

No tempo regulamentar mar-
caram para a AD Penafiel Bruno
Sousa, Carlos Alves, Jodo Silves-
tre e Vasco Monteiro. Para o Aves
marcaram Alvaro Carvalho, Jodo
Silva, Vitor Poleri e Henrique
Gongalves.

No campeonato, a equipa pe-
nafidelense ocupa a quarta po-
sicdio da tabela da fase de apura-
mento de campedo da Primeira
Divisdo distrital. Em trés jogos
disputados soma trés pontos, re-
sultantes de uma vitdria face ao
Guiddes FC e duas derrotas, com
CD Aves 1930 e Modicus B.

Este sabado, a ADP recebe
o FC Pagos de Ferreira B para a
quarta jornada, jogo com inicio
marcado as 19h, no Pavilhdo Fer-
nanda Ribeiro, no concelho de
Penafiel.
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que de deslocaram aos locais de
prova para assistir aos momentos
de adrenalina proporcionados pe-
los atletas presentes, que lutaram
pelo titulo até ao final.

Atletas do FCP sensibilizam
alunos para a inclusao

I Alunos praticaram diversas

A EB 2,3 de Frazdo recebeu
a visita de atletas de despor-
to adaptado do Futebol Clube
do Porto, que praticaram com
os alunos vdrias modalidades
de forma a sensibilizar a co-
munidade educativa para a
inclusdo.

“Esta atividade insere-se no
projeto interdisciplinar «Des-
porto sem limites», desenvolvido
pela Equipa Educativa do 8.° ano
da Escola Basica de Frazdo, com
o objetivo de sensibilizar a comu-
nidade educativa para a temdtica
da inclus@o e do desporto para
pessoas com deficiéncia, e pro-

itos Reservados
-

modalidades

porcionar aos alunos uma nova
e enriquecedora experiéncia
desportiva nesta area”, explica a
Camara Municipal de Pagos de
Ferreira.

Interagindo com os atletas
e seus treinadores, os alunos
experimentaram algumas mo-
dalidades de desporto adapta-
do, como o boccia, desporto de
bola de precisdo semelhante a
petanca, polybat, ténis de mesa
lateral, passando pelo goalball,
uma fusdo de andebol e futebol
para atletas com deficiéncia vi-
sual, voleibol sentado, atletismo
adaptado a deficiéncia visual e
modalidades em cadeira de ro-
das - Basquetebol e slalom.

Rally de Portugal
com presenca na regiao

Arrancou, na quinta-fei-
ra, 19 de maio, o Vodafone
Rally de Portugal. A famosa
prova iniciou-se com o ‘Sha-
kedown’ em Baltar, no conce-
lho de Paredes, mas vai voltar
a regido do Vale do Sousa nos
préximos dias.

Esta sexta-feira vai acontecer
a superespecial de Lousada, na
pista da Costilha, que vai fechar
o primeiro dia, apés horas de
conducdo em trocos situados na
zona Centro do pais. O percurso
de 3.36 quilémetros inicia-se as
19ho3 e vai proporcionar aos pi-
lotos “uma oportunidade unica
de se defrontarem diretamente
com os seus adversarios em pis-
tas paralelas”.

No dia seguinte, a prova des-
loca-se a cidade de Amarante,
para aquele que é o maior troco
da prova, com 37,24 quilémetros
de adrenalina.

O fecho da prova, no domin-
go, 22 de maio, vai acontecer com
passagens em Felgueiras, pelas
o7ho8 e 10h08, e Fafe. O Rally de
Portugal regressa as bem conhe-
cidas estradas do Monte de Santa
Quitéria.

“O tracado ¢ um auténtico
carrossel florestal, intercalando
zonas rdpidas com passagens
bastante exigentes do ponto de
vista da condugdo. Um energéti-
co despertar bem cedo em Fel-
gueiras, no ultimo dia de compe-
ticdo”, considera a organizagio
da prova.

Os 11,18 km percorridos em
Fafe albergam os “dois maiores
cartdes de visita da prova”: o
Confurco e a passagem no asfal-
to — sem esquecer o Salto da Pe-
dra Sentada, que “encerra o troco
com chancela de ouro”. A ambos
os locais acorrem muitos milha-
res de pessoas, “em peregrina-
¢A0”, para assistir a passagem da
caravana do WRC.
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@who_dat_jOny

Guerra na Ucrénia
transforma Portugal
em paraiso de verdo..

Paraiso ou guerra,
depende da perspetiva!

>

Qual perspetiva?!

e

paraiso, mas para quem cd vive

Entdo.. para quem vem é o

serd a guerra contra o prego!

Personalidades da nossa terra
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Anedotas

Havia um menino que era
muito tagarela. Quando co-
mecava a falar, nunca mais
se calava.

Um dia, o professor cha-
teou-se com a histéria e
mandou um bilhete para os
pais assinarem, que dizia o
seguinte:

- “Este menino fala mui-
to”, lia-se no bilhete.

No dia seguinte, 0 mmiu-
do chega a escola e entrega
outro bilhete ao professor:

- “Sai a mae!”, dizia

Solucdes
‘q-8 ©9-L4q-9 ‘e-S{q-¥ ‘e-€ ‘-7 {q-1

Adao Antonio Brandao

Addo Antonio Branddo,
nasceu em Penafiel, a 22 de
agosto de 1896 e foi o maior
atleta da historia o clube bra-
sileiro Vasco da Gama do Rio
de Janeiro, tendo sido o autor
do primeiro golo oficial.

Adao Anténio Branddo era
filho de Francisco Manoel Pin-
to Branddo, um juiz de direito,
que o matriculou no Colégio Sao
Carlos, no Porto. Mas este em
vez de se dedicar aos estudos,
jogava futebol e em 1910, ingres-
sou nas camadas jovens do Fute-
bol Clube do Porto, onde jogou
como titular até 1911. Em outu-
bro de 1912, finalizados os estu-
dos preparatdrios, Addo decidiu
embarcar para o Brasil, contra a
vontade dos seus pais. Chegado
ao Brasil, foi recebido por fami-
liares, proprietdrios de uma fa-
brica de calcado, a Fabrica Bran-
ddo, onde viria a trabalhar.

Ad3o tornou-se o autor do
primeiro golo oficial da histé-
ria do Vasco da Gama, no dia 3
de maio de 1916, numa parti-
da contra o Paladino Foot-Ball
Club perdida por 10 a 1.

Nos tempos do amadorismo,
Addo marcou época no clube
como um atleta polivalente, que
se destacava tanto no futebol
quanto em outros desportos,
como atletismo, remo, natacdo
e polo aqudtico. Foi campedo
carioca com o Vasco da Gama
em 1923, primeiro titulo da Pri-
meira Divisdo do clube.

O jogo de despedida de Addo
Anténio Branddo pelo Vasco da
Gama, foi num Amistoso In-
ternacional no dia 2 de dezem-
bro de 1923 contra a equipe do
Universal Football Club do Uru-
guai no Estddio das Laranjeiras
(Rio de Janeiro).

Adio Anténio Branddo mor-
reu no dia 2 de julho de 1978, no
Rio de Janeiro.

'Postaisda regiao

A Capela de Nossa Se-
nhora de Todo-o-Mundo
situa-se na freguesia de
Figueird, no concelho de
Pacos de Ferreira.

Neste monumento
eram sepultados os fidal-
gos da Ponte (Figueird) e
do souto de Lamoso.

Teste Cultural

1 - Qual dos seguintes li-
deres soviéticos recebeu o
Prémio Nobel da Paz em
1990:

a) Yuri Andropov

b) Mikhail Gorbachev

¢) Konstantin Chernenko

2 - De que cor sdo os ovos de
salmao:

a) Laranja

b) Azul

¢) Branco

3- Que nome tem a contra-
cdo dos milisculos eretores
dos pelos, causada pelo frio
ou medo:

a) Horripilagdo

b) Esternutacdo

¢) Sudagéo

4 - Qual dos seguintes Jogos
Olimpicos foram boicota-
dos por 66 paises por causa
da guerra no Afeganistdo:
a) Montreal 1976

b) Moscovo 1980

¢) Los Angels 1984

5§ — Qual dos seguintes ins-
trumentos musicais é de
percussdo:

a) Pandeiro

b) Oboé

¢) Corneta

6 - O que é produzido pela
glandula pardtida:

a) Adrenalina

b) Saliva

©) Bilis

7 — Em anatomia, que pa-
lavra define a condigdo de
um individuo ter olhos de
cores diferentes:

a) Piebaldismo

b) Disritmia

¢) Heterocromia

8 - Qual era o primeiro
nome do compositor de
dperas italiano, Verdi:

a) Giacomo

b) Giuseppe

¢) Enrico
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Associacio S. Joao do Sameiro
realiza passeio de bicicletas antigas

A Associagdo S. Jodo do Sa-
meiro de Penafiel vai realizar,
no préximo dia 29 de maio, 0 3°
Encontro de Bicicletas Antigas
a Pedal.

Destinado a todos aqueles que
gostem de bicicletas, nomeada-
mente cldssicas, o 3° Encontro de
Bicicletas Antigas a Pedal tem ini-
cio marcado para as 14:30, altura
em que abrirdo as inscri¢des e se

LOL!

vao concentrar os participantes.
Pelas 16 horas serd dada a par-
tida para um passeio pela cidade
de Penafiel, num percurso de cer-
ca de sete quilémetros, com par-
tida da Praca da Escritaria.
Ainscricdo tem um custo de §
euros e inclui um seguro até aos
60 anos. No final serd premiado
o participante mais novo e o mais
antigo e haverd entrega de pré-
mios e brindes aos participantes.

Direitos Reservados

Piripak em exibicdo na regido

ciclo Em Cena para a

Familia, do Festival In-

venta, prossegue este fim de se-

mana, desta vez com o Bosque

do Piripak, pela companhia
Astro Fingido.

O espetdculo vai ser apresen-
tado esta noite, pelas 21h30, na
Biblioteca Municipal de Lousada
e amanh3, sabado, a mesma hora,
o espetdaculo segue para a Biblio-
teca Municipal de Felgueiras.

No domingo, dia 22, as 11 ho-
ras, o espetdculo serd apresen-
tado no Museu Municipal de Pe-
nafiel.

A entrada ¢ gratuita, condi-
cionada a lotacdo dos espacos.

Neste espetdculo, duas jovens, a
Z¢é e a Z€!, enfrentam uma tarefa
desafiante, uma nova experiéncia
artistica: pela primeira vez vio
pintar um graffiti. Ndo sabem
bem como fazer ou por onde co-
mecar, mas enquanto a Z¢ arris-
ca e pinta a primeira coisa que
lhe vem a cabeca, a amiga Z¢ fica
quieta, muita parada, com receio
de errar.

O ciclo Em Cena para a Fa-
milia, integrado no Festival In-
venta, ¢ cofinanciado pelo Nor-
te 2020, Portugal 2020 e Unido
Europeia, através do Fundo
Europeu de Desenvolvimento
Regional (FEDER), ao abrigo da
operacao Escrita em Cena - Pro-

gramacdo Cultural em Rede do
Tamega e Sousa. Para além da
Rota do Romanico, esta operacio
inclui também como parceiros
a Comunidade Intermunicipal do
Tamega e Sousa, a Associacdo de
Municipios do Baixo Tamega e
o Municipio de Penafiel.

O Inventa dinamiza, desde
maio de 2021, uma vasta progra-
magcdo cultural em rede, numa
drea geografica correspondente a
14 municipios: Amarante, Baifo,
Castelo de Paiva, Cabeceiras de
Basto, Celorico de Basto, Cinfies,
Felgueiras, Lousada, Marco de
Canaveses, Mondim de Basto, Pa-
cos de Ferreira, Paredes, Penafiel
e Resende.






