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Fernando Mendes, uma das figuras mais queridas

da televiséo portuguesa, em entrevista ao IMEDIATO

“Sempre quis ser

ator ou jogador
de futebol”.

Memorias de Natal

O IMEDIATO destaca as memodrias de quatro
personalidades da regido. Dos presentes

a saude e da alegria em familia.
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Destaque

Memorias e historias de Natal

Nesta epoca natalicia, personalidades da regido partilham momentos de al

Estamos em plena época
natalicia, uma altura de ale-
gria, reencontro e solidarieda-
de. Com nostaligia, sdo muitas
as memorias que todos guar-
damos desta época, umas asso-
ciadas a ingenuidade prépria
da infancia, e outras a confra-
ternizagdo e convivio entre fa-
milia e amigos.

Imbuidas pelo espirito
natalicio, personalidades da
regido com reconhecimento
nacional, partilharam com o
Jornal IMEDIATO as suas me-
mdrias de Natal e os momentos
vividos em familia, nesta épo-
ca festiva. Dom Vitorino Soa-
res, Bispo Auxiliar da Diocese
do Porto, a ator Martinho da
Silva, o advogado, escritor,
Jornalista e poeta José Carlos
Vasconcelos e o professor José
Neto, recordam a magia asso-

ciada ao Natal.
Os videos destes testemunhos serdo
publicado na integra no site do IMEDIATO
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Dom Vitorino Soares nasceu
em Luzim, no concelho de Pe-
nafiel e é o mais velho de cinco
irmdos, “quatro rapazes mais ve-
lhos, a mais nova uma menina”.

As memdrias de Natal do Bis-
po Auxiliar do Porto, remetem-
-no para a sua infancia, “tempos
de sonhos, de fantasia pura”.

Nessas memorias, sdo figura
central os irméos, com os irméos,
com quem dormia na mesma
cama e com quem procurava adi-
vinhar o que o Menino Jesus ia
deixar no sapatinho de cada um
deles. “Na véspera de Natal, de-
pois do jantar, quando nos famos
deitar, era sempre tempo para
adivinhar, para tentar descobrir
qual era a prenda que o Menino
Jesus nos trazia. famos conver-
sando sobre prendas que gosta-
riamos de ter e assim acabavamos
por adormecer”, recorda.

Mas a curiosidade s6 moria no
dia seguinte, ap6s acordar, quan-
do viam os presentes. “No dia
seguinte, encontrdvamos sempre
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as mesmas prendas: um par de
peugas e uma guloseima, um cho-
colate, um pacote de baunilhas.
Ndo nos tinhamos apercebido,

mas sabiamos que era o Menino
Jesus que tinha trazido. Prendas
com petgas de cores diferentes,
0 Menino Jesus também ja sabia
as nossas preferéncias e, por isso,

entre nos, nos entendiamos de-
pois a distribuir a cor”.

Mas antes de abrirem os pre-
sentes, recorda um momento de

Direitos Reservados

I Dom Vitorino é o mais velho de cinco irmaos

carinho, protagonizado pela sua
mae. “"E quando nos famos a le-
vantar, todos ddvamos conta de
que ja tinhamos connosco a ca-
misola interior que famos vestir,

porque, entretanto, durante a
noite, sabfamos que a mée vinha
trazer essa camisola para aquecer
entre os lencdis e ser mais confor-
tdvel ao vestir”.

Os presentes ndo eram OS
que desejavam, mas sempre tive-
ram um valor especial para Dom
Vitorino. Nestes, revia os seus
pais. “Naquelas peugas sempre
vi 0 meu pai e naquela guloseima
sempre vi a minha méde. O meu
pai como homem de trabalho, que
se esfor¢ava, sem férias, para sus-
tentar a esposa e os filhos e a mie
com esse coragdo sempre aberto,
que nos acolhia, ao marido e aos
filhos.

Apesar das prendas serem
sempre as mesmas e de ficarem
muito longe das expetativas e
desejos que tinha, viviam a acre-
ditar que um dia, teriam no sapa-
tinho aquilo que tanto ansiavam.
"Porque estdvamos convencidos
que Jesus nos daria sempre uma
prenda nova e diferente”, con-
cluiu.

Senhoras e Senhores,
eis os Precos Magos
deste Natal.
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contadas na 1.2 pessoa

egria e solidariedade vividos na infGncia, em familia

Destaque

Martinho da Silva passou tam-
bém ele a sua infincia, em terras
penafidelenses e recorda “com
muito carinho” a época natalicia,

O advogado, escritor, jorna-
lista e poeta José Carlos de Vas-
concelos recorda os afetos da sua
infancia vivida em Pagos de Fer-
reira, sem conseguir destacar um
momento das suas recordagdes.

"Ha, sim, a memoria de um
tempo, uma época, um clima mui-
to especial. De afetividade, solida-
riedade, ligacdo familiar. Sobretu-
do na infancia, quando a isso se
juntava, claro, um certo halo de
mistério, a ansiedade pela chegada
ou ndo dos “presentes” desejados.

Com o correr dos anos, man-
tendo-se sempre muito daque-
le clima, deixando nds de ser os
“meninos” ou os mais novos, ja
com os filhos e depois os netos,
a festa e a alegria aumentam, ga-

O professor José Neto escolheu
um conto do seu livro “Contos de
Natal”, para recordar os seus tem-
pos de infancia. O conto chama-se
”0O menino que subiu a montanha”
e conta uma histéria da sua avo.
(... Contaram-me que ao sétimo
més estive em casa vestidinho,
feito mortalha e também de renda
asseado pela Esperancinha de In-
veja, pois parece que uma arrelia-
dora pneumonia me queria levar.
Contaram-me que, num acto de
valentia e desespero, a minha avd
correu pelo caminho do Outeiro e,
soltando-me ao vento, gritava - "o
meu netinho nido morre!...0 meu
netinho ndo morre!...”

Contaram-me que, foram va-

Martinho da Silva recorda casa onde reinava a alegria

Direitos Reservados

na sua terra natal, e os dias frios
que antecipavam o Natal.

Na sua memoria de infancia
“estava sempre bom tempo, ape-

nham novas formas e cores. Mas
a tristeza e a saudade também,
pesam e vdo pesando cada vez
mais as auséncias, na mesa vazios
os lugares dos que continuam no
nosso cora¢do. E também cada
vez mais os que o conhecem se
lembrar do belo poema de Da-
vid Mourdo-Ferreira que comeca
exatamente assim: “"H4 de vir um
Natal e sera o primeiro/ em que se
veja a mesa o meu lugar vazio”.

E o Natal, para mim, e nas
varias fases da vida, esta profun-
damente ligado a Freamunde e a
velha casa grande em que eu e o
meu irmdo nascemos e ji tinha
nascido a minha mée. Desde o

tempo em que vinhamos da P6-
voa, onde o meu pai era profes-

rios os meses que a Miquinhas do
Sr. Urbaninho de Vale de Suz me
atendeu de 6 em 6 horas com a re-
petida injeccdo reabilitadora...

... 0 leite da vaca a que meu

José Neto recorda infancia em contos de Natal

sar do frio. O sol que desponta
depois daquelas manhds cheia de
nevoeiro”.

Recorda o Natal como “um dia
especial”, vivido em pleno por toda
a familia. “Quando recuamos no
tempo fica sempre a ideia daquele
conforto da familia, rodeado dos
meus seis irmaos, dos meus pais,
era uma casa onde reinava sempre
muita alegria e onde o siléncio néo
era facil de encontrar”.

Presente tem ainda a Ceia de
Natal, menos tradicional por cau-
sa dos seus hdbitos alimentares.
“Lembro-me da ceia de Natal, por-
que para mim, por causa do meu
regime alimentar de nfo comer

I José Carlos de Vasconcelos

sor, na camioneta da carreira que
terminava em Sanfins, onde o sr.
Costa ou o sr. Albino nos iam bus-
car no seu “carro de praca”, até
a falta de Freamunde, e por falta
de Natal, devido a pandemia, em

Direitos Reservados

avo dispensava a melhor manje-
doura, me dava o sustento e ao
calor do brasido do lar que todo o
dia crepitava entre as “tempras”
em cada dia, ia reaparecendo, com

carne nem peixe, no Natal dificul-
tava um bocado as coisas por cau-
sa do bacalhau, em que eu ficava
a comer batata cozida e as hortali-
cas. Ainda hoje, quando como essa
comida no Natal, tem um sabor
especial. S8o as batatas do Natal”.

“E € assim que eu recordo a
minha infancia natalicia e que
criou os habitos que mantivemos,
ja na idade adulta, agora com as
minhas filhas e a minha mulher,
de ser uma altura de recolhimen-
to, de estarmos com quem mais
gostamos e reforcarmos a impor-
tancia que é estarmos uns com os
outros”.

Feliz Natal.

Direitos Reservados

2020 e (escrevi num poema lon-
go, ainda ndo publicado) “a noite
¢ de mascarados, mascarilhas,/ na
cidade onde n3o neva/ nem bri-
lha/ nenhuma estrela/ como na
nossa terra”.

o meu Jesus ali ao lado na Igreja
a velar pela vida por tantos desen-
ganada.

Fui conhecendo-O aos poucos
naquela casa humilde por entre os
olhos meigos da minha avé Emilia
que vigiava 0s meus passos €, Nos
déceis 1abios do meu avo Florén-
cio (...) Um dia, depois da canseira
encantadora de ter ornamentado
o meu presépio, tive vontade de
ir para pertinho Dele e subi a alta
torre da Igreja, sé que, depois, com
o medo de descer aquelas escadas
todas quase a pique, 14 me retive
até alta noite e s6 com chamamen-
tos aflitivos de minha avd, da Sr.2
Rosa da Tulha e do Sr. Padre Ra-
miro é que consegui descer. (...).
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Natal do “eu”’

e do “nés”

A “magia do Natal” é cada vez
mais um mero slogan comercial
de final de ano, vendido como a
ilusdo da felicidade suprema. E
mais ou Mmenos nisto que trans-
formamos o nosso “Natal da Fa-
milia”, que preenche o imagindrio
de tempos irvepetiveis. A austera
simplicidade da celebragio fa-
miliar deu lugar a extravagante
abunddncia do supérfluo. Deixa-
mos de medir o grau do espirito
natalicio na brilhante intensida-
de dos olhos de quem nos sorri e
passamos a avalid-lo no semblante
de quem materialmente tentamos
satisfazer. A veinvengdo da ver-
dadeira «Magia do Natal» é a
melhor prenda que podemos ter,
de forma a relembrarmos que em
familia o “nds” é muito mais im-
portante do que o “eu”.

Esta é a wiltima edictio do IME-
DIATO antes da celebragdo nata-
licia - voltaremos as bancas a 7 de
Janeiro - dai a oportunidade de
termos figuras da nossa socieda-
de a deixarem o seu testemunho
sobre uma quadra muito especial.

A més e meio das eleigoes au-
tdrquicas a atividade politica se-
gue o seu rumo, conhecidos que
sdo os candidatos da vegidio a um
lugar na Assembleia da Repiiblica.
O panorama é vevelador da sua
pouca forca, com Penafiel a ter
um minimo de representagfio; o
social-democrata Anténio Cunha
ocupa 0 15° lugar pelo Porto, preci-
samente o ultimo que deu entrada
nas legislativas de 2019, enquanto
o socialista Paulo Avaujo Correia
estd no 20° lugar, quando o PS ele-
geu 17 deputados hd dois anos. Se
Lousada e Felgueiras também ga-
rantiram algum velevo em lugares
elegiveis, Pagos de Ferreira con-
tinua sem qualquer “peso” nessa
balanga. Um sinal clavo da pouca
influéncia - ou qualidade - politica
de quem nos serve e que tem refle-
x0s na hora da reivindicagdo do
municipio junto do poder central.

Feliz “Natal do nés” para a
vasta familia que edita, apoia e [é
o IMEDIATO.
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Antonio Cunha e Paulo Aratjo
Correia nas listas das legislativas

s nomes de Antdénio

Cunha e de Paulo
Araijo Correia integram as
listas de candidatos a deputa-
dos pelos Circulos Eleitorais do
Porto do Partido Social-Demo-
crata (PSD) e Partido Socialis-
ta (PS) as legislativas de janei-
ro do proximo ano. O deputado
social-democrata penafidelen-
se ocupa o 15.° lugar na lista,
em lugar elegivel, ao passo que
o socialista, que foi candidato a
Cdamara Municipal de Penafiel
nas autdrquicas de setembro,
vai em 20.° lugar.

Anténio Cunha, que foi depu-
tado na Assembleia da Republica
na anterior legislatura, refere que
ap0s a sua elei¢do em 2019, se im-
pos ser “a voz de Penafiel e da re-
gido na Assembleia da Republica,
manifestando total disponibilida-
de para me colocar ao servico da
causa publica” e que integra esta
lista com 0 mesmo compromisso:

“de dar o melhor de mim para ser
uma voz ativa no parlamento que
integro a lista de candidatos a de-
putados pelo Distrito do Porto”,
acreditando que “com o PSD for-
te e coeso, com a lideranga do Dr.
Rui Rio, ganharemos as elei¢des
legislativas”.

Recorde-se que a Comissdo
Politica Permanente da Distrital
do PSD do Porto, da qual faz parte
o deputado penafidelense, assim
como vdrios elementos da estru-
tura concelhia local, manifesta-
ram o seu apoio em Paulo Rangel,
nas eleicdes diretas do partido,
que foram vencidas por Rui Rio.

Do lado do PS, o nome de
Paulo Aratijo Correia, candidato
a Camara Municipal de Penafiel
nas ultimas autdrquicas e, atual-
mente, vereador sem pelouros no
executivo municipal, surge em
20.° lugar. “E uma honra integrar
a lista de candidatos a Deputados
do Partido Socialista pelo Distri-
to do Porto, nestas elei¢des abso-
lutamente decisivas para o nosso

futuro coletivo. O meu apelo ao
povo da nossa regido e, em es-
pecial, aos penafidelenses, é que
voltem a depositar a sua confian-
ca no Partido Socialista, garan-
tindo que o caminho de desen-
volvimento e progresso iniciado
em 2015, n#o seja interrompido. E
imperioso aproveitarmos os fun-
dos comunitdrios popularmente
conhecidos por “bazuca”, para
continuar a apostar no reforco
do Sistema Nacional de Saude,
na valorizagdo da Escola Publica
e no robustecimento da prote-
cdo no desemprego e na doenca,
0 que sO serd possivel com um
Governo do Partido Socialista”,
referiu ao Jornal IMEDIATO.

Da regido, as listas do PSD
contam ainda com os nomes de
Rui Pedro Lopes, de Felgueiras,
em 9.° lugar, de Anténio Coelho,
de Pagos de Ferreira em 26.° lu-
gar, da paredense Cristiana Sea-
bra em 27.° e do lousadense Leo-
nel Vieira, em 30.° lugar.

Do lado dos socialistas, fazem
ainda parte das listas a lousaden-
se Cristina Mendes da Silva - que
surge em 9.° lugar e volta a ser
candidata em lugar elegivel - as-
sim como do paredense Jos¢ Car-
los Barbosa, presidente da conce-
lhia do PS e presidente da Junta
de Freguesia de Beire, que surge
em 19.° lugar.

/ Monica Ferreira
monicaferveira@imediato.pt

Camara investe na eficiéncia

r o

energetlca

A Cdmara Municipal de
Penafiel estd a investir na
eficiéncia energética no con-
celho e, em 2021, ja substi-
tuiu 1200 posto de ilumina-
cdo publica para tecnologia
LED. Recentemente, foram
substituidas 352 lumindrias,
em trocos de maior priori-
dade nas estradas nacionais
EN106, EN320 e EN108.

Segundo a autarquia, “esta
operacdo da autarquia traz ele-
vados ganhos em termos de
seguranca de circulacdo para
o cidaddo nestas importantes
vias rodovidrias, e ndo s4”, visto
que a “iluminagdo substituida
se encontrava ou obsoleta ou jd
ndo cumpria a sua missdo, per-
mitindo a sua substitui¢do por
lampadas de tecnologia LED,

mais amigas do ambiente, mais
duradouras e com iluminacdo
mais adequada”.

A questdo da eficiéncia ener-
gética é uma prioridade para o
Presidente da Camara, Antoni-
no de Sousa. “A colocacdo de lu-
mindrias com tecnologia LED, é
um compromisso eleitoral assu-
mido e que se baseia na necessi-
dade de iluminar mais e melhor,
determinas vias e espagos pu-
blicos. Este é um processo que
continuard ao longo do mandato
€ que nos permite atingir vdrios
objetivos, a comegar pela se-
guranca dos nossos municipes,
pela utilizacdo de tecnologia
mais eficiente e contribuir para
o préprio ambiente”, referiu o
autarca.

Recentemente, o municipio
substituiu 352 lumindrias em va-
rias freguesias do concelho.

Ana Lourenco reeleita presidente
da JSD de Penafiel

Ana Lourenco, atual vice-
-presidente da JSD Distrital do
Porto e deputada na Assembleia
Municipal, foi reeleita, em lista
Unica, presidente da Juventude
Social Democrata de Penafiel.
A Mesa do Plenario da JSD Pe-
nafiel, serd liderada por Rui Pe-
dro Ferreira, atual presidente da

Pub

Junta de Freguesia de Rio Mau.

O ambiente, a solidariedade
intergeracional, a moderniza-
cdo tecnoldgica das cidades e a
emancipacdo jovem, nomeada-
mente no acesso a habitacdo e ao
emprego no concelho estardo na
agenda do mandato 2021/2023
da JSD Penafiel.
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Direcao reconduzida nos

Bombeiros de Entre-os-Rios
Aquisi¢cdo de viatura € uma prioridade

0sé Pinheiro foi recondu-
J zido no cargo de presi-
dente da Direcdo da Associagdo
Humanitdaria dos Bombeiros
Voluntarios de Entre-os-Rios.
A aquisi¢cdo de uma nova via-
tura de emergéncia é uma
prioridade para o mandato de
trés anos que agora inicia.

A sufragio estiveram duas lis-
tas, tendo a lista liderada por José
Pinheiro conquistado 539 votos,
contra os 127 obtidos pela lista
adversdria. No inicio de um novo
mandato, o presidente reeleito
leva consigo uma equipa “renova-
da”, mas que mantém elementos
da anterior direcdo.

Apesar de referir que esta ¢
“uma altura dificil para se falar
de projetos”, por forca da pan-
demia que provocou uma que-
bra acentuada de receitas, assim
como adiou a concretizagdo de
alguns projetos que tinham em
maos, caso da cobertura do pa-

J

Direitos Reservados

I José Pinheiro reconduzido para mandato de trés anos

vilhdo da corporacdo que serve o
parque automovel, José Pinheiro
espera conseguir termind-los du-
rante este mandato, mas também
trabalhar aquisi¢do de uma nova
viatura de emergéncia. “As que
temos estdo com muito quilome-
tros, sdo muito antigas e estdo a
dar-nos muito prejuizo”, explicou
o presidente, adiantando que este
processo vai avangar no inicio do
ano. “Contamos com a ajuda da

autarquia e de algumas empresas
e associados porque sozinhos néo
o conseguimos fazer”, frisou.

Com 98 anos de existéncia
e com um total de 60 bombei-
ros, serdo também este o foco da
atuacd@o do novo presidente. “Va-
mos continuar a apostar na for-
macdo e qualificacdo dos nossos
bombeiros voluntarios”, concluiu
o presidente.

Aldeia de Quintandona invadida
pelo espirito natalicio

Direitos Reservados

Aldeia ilumina-se para celebrar o Natal

Pela primeira vez, a Aldeia
Preservada de Quintandona,
na freguesia de Lagares, Pe-
nafiel, transformou-se numa
Aldeia Natal. Uma parceria
entre trés entidades levou a
decoracdo da aldeia de xisto a
rigor para a época natalicia.

“O espirito natalicio invade
assim a Aldeia de Quintandona
e com ele chegam muitos visi-
tantes. A Aldeia brinda-nos com
decoragdes feitas a partir de ma-
teriais da natureza, onde o empe-

nho na sua criacgo ¢ notério”, in-
dica comunicado da organizacio.

Esta iniciativa resulta de uma
parceria entre trés entidades -
a CASAXINE, os Moradores de
Quintandona e a Associac@o para
o Desenvolvimento de Lagares
(CLDS- Contrato Local de De-
senvolvimento Social). A aldeia
pode ser visitada todos os dias, a
qualquer hora até ao Dia de Reis.
“Para aqueles que se querem dei-
xar envolver pela magia das luzes,
¢ aconselhada a sua visita ao final
do dia ou noite dentro”, recomen-
dam.

Penafiel cancela concertos de passagem de ano, mas mantém fogo de artificio

O Municipio de Penafiel deci-
diu cancelar os concertos de pas-
sagem de ano, mantendo a sessdo
de fogo-de-artificio que pode ser
apreciado em diferentes pontos
da cidade. Esta decisdo prende-se
com a evolu¢do da pandemia e as

novas medidas de contencdo im-
postas pelas autoridades.

Para assinalar e celebrar 2022
0 Municipio vai promover apenas
uma sessdo de fogo-de-artificio na
zona do Sameiro, que pode ser vis-
to em diferentes pontos da cidade,

Pub

inclusive sem sair do carro.
Penafiel tem em curso o pro-
grama festivo “Penafiel Cidade
Natal” com a habitual drvore de
Natal, localizada no largo Padre
Américo, que conta com mais de
25 metros de altura. As ruas da ci-

dade de Penafiel estdo iluminadas
e vio contar com varias iniciativas
até ao dia 24 de dezembro.

As iniciativas de rua com o in-
tuito de captar mais familias para
o comércio tradicional contam
com musica, teatro infantil e tea-

Pub

tro musical itinerante, bem como
oficinas lidicas e com a presenga
didria do Pai Natal. H4, também,
carrosséis, um banco de jardim gi-
gante junto ao Sameiro e baloicos
de Natal na Praca Escritaria, Praca
de Natal e junto a escultura Serpe.



B O

Alberto Santos
Advogado

Os ultimos anos trouxeram-
-nos novos hdbitos, quanto a
ocupacdo do tempo. As empresas
da tecnologia jogaram forte no
entretenimento. Sio os jogos dos
smartphones, as séries da Netflix
e de outras plataformas de strea-
ming, as redes sociais, as aplica-
¢oes de comunicaclio e mesmo a
navegacdo aleatéria ou recreati-
va na internet.

Como isso, julgo que se vdo
perdendo hdbitos de leitura dos
livros, sobretudo dos livros fisi-
cos. Dos que contam histérias e
nos estimulam a mente.

Como se sabe, as rveferidas
tecnologias usam técnicas subver-
sivas de viciacfo, através de esti-
mulos psicolégicos ao consumo rd-
pido, a que nem as séries escapam.
Tudo ¢é criteriosamente montado
para que o consumidor fique preso
a écrans, seja de telemaveis, tablets
ou aparelhos de televisdo.

A questdo que se coloca €, as-
sim, a de saber que tipo de trans-
formacdes isso pode trazer aos
humanos.

Néo sou especialista na ma-
téria, mas temho boas razoes

Pub
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NGo querer ser
mais um no rebanho

para suspeitar que a literatura
acrescenta um valor inestimdvel
a condictio humana, permitindo
aos autores cviavem novas at-
mosferas, novas realidades, que
sdo entretecidas por construgoes
gramaticais que enviquecem a
lingua, e cujas vozes arquitetam

Nao sou especialis-
ta na matéria, mas tenho
boas razdes para suspei-
tar que a literatura acres-
centa um valor inestima-
vel a condicdo humana,
permitindo aos autores

criarem novas atmos-
feras, novas realidades,
que sao entretecidas por
constru¢cdes gramaticais
que enriquecem a lingua,
e cujas vozes arquitetam
OS seus universos narra-
tivos.

0S SeUs universos narrativos.

Da parte dos leitores, a rique-
za da literatura advém da possibi-
lidade de gerar abstragdo, tempo
suficiente para a reflexdo, per-
mitindo a formag@o de um pen-
samento critico mais elaborado e
fundamental & autodeterminactio
e a liberdade do ser humano.

A sujeicio massiva e aditiva a
produtos tecnoldgicos estandar-
dizados ou sujeitos ao impulso do
momento fazem uma sociedade
mais padronizada, mais per-
medvel ao consumismo acritico e
mesmo a politicas e politicos de-
magdgicos e populistas.

O problema tende a tornar-se
mais agudo nas novas geragoes,
que jd mascem e crescem mneste
novo paradigma.

E assim importante que os
sistemas educativos das demo-
cracias promovam a literacia
literdria, que cada familia néo
a esquega na formagdo das suas
criangas, e que cada um encontre
a dose certa no consumo das vd-
rias ofertas de entretenimento. E
que rejeite ser apenas mais uma
ovelha no rebanho.

Para la da iluminagdo

de Natal!

Eduardo M M Silva

Aproxima-se mais um Natal,
com ele uma nova mudanga de ano,
inevitavelmente um vecrudescer da
esperanca em tempos melhoves. Um
Natal, talvez, mais préximo daque-
le que nos fomos habituando, com
menos restrigoes do que aquelas im-
postas no ano passado, por for¢a da
pandemia, que ainda vai grassan-
do. Restricdes que regressam para a
primeira semana do ano de 2022.

No entanto, para ndo falar do
pais inteivo, na nossa regidio, a par-
te de muito poucos negacionistas e,
se calhar, ainda menos, dos que es-
colhem néo optar pelos métodos de
proteciio promovidos, com grande
pressdo, pelo Estado, as nossas ci-
dades, vilas, freguesias adornam-
-se. A luz gera, ndo s, a cor que
ilumina as noites, mas também o
calor que enche as almas de uma
sensagdo de ternura, que dificil-
mente encontra par em qualquer
outra altura do ano. A ligacdo ao
outro, atinge, nesta altura do ano,
indices sentimentais que pavecem
ndo ter fim, parva gdudio de todos,
mitidos, graudos, do comércio e de
quem estende a mdo de forma mais
ou menos desinteressada.

Nos centros das vilas e cidades,
o espetdculo estd montado. Por en-
tre uma pandplia de aderecos, todos
se alegram, a selfie veina, a partilha
da felicidade pontual e do  “olhem
para mim aqui nas iluminagoes de
Natal” torna-se imperativo. Por en-
tre drvorves de Natal, todas do mes-
mo estilo, que agora, ndo sdo sub-
traidas a Natureza, sido em pldstico
a bem da ideologia protetora dessa
mesma natureza; todo o género de
construgoes que imitam prendas,
o pai Natal, as renas, etc, todos se
sentem iluminados. Para wmuitos,

CDNSTR“LIIMCIS A SEGURANGA

A SUA MEDIDA

e Videovigilancia

e Tele-assisténcia 24 Horas

e Prevencao e combate de incéndios

talvez seja a vnica iluminaclio que
tém neste Natal. Para Id desta ilu-
minagdo, de toda a loucura consu-
mista, da piedosa esmola que se dd
num qualquer hipermercado ou se
transfere para uma conta que cons-
te de uma campanha de donativos,
hd uma escuriddo que absorve em
si a soliddo, a velhice e a miséria —
tudo aquilo de que os pobres nédo
falam. Aqueles, a que justamente,
enderecamos o donativo sob qual-
quer forma. O donativo que, por
pudor, numa espécie de tentativa
de lavagem do individualismo ina-
to de cada um, somos incapazes de
dar pessoalmente, portanto de esta-
belecer verdadeiros lagos de frater-
nidade, sequer de fingir a igualda-
de, consequentemente atingindo a
liberdade.

Ndo, ndo é um texto amargo,
muito menos movalista, coisa que
me causa alguma ndusea. O Natal
¢ para viver o melhor possivel, com
grande calor, a maior das ternuras
efou da forma que cada um entende
que o preenche melhor. Numa al-
tura, onde a consciéncia da morte
nos é espicagada a cada momento, o
medo desta impele o gosto pela vida.
Um gosto que ndo se compadece
com qualquer categoria de ideolo-
gia. Num contexto de realidade ndo
tem de o fazer. As pessoas e o viver
de cada individuo, assim como a
vida em geral é que sdo reais, as
idealizacbes ndo! Quer isto dizer
que desejo a todos um bom Natal, a
reflexdo que aqui deixo, ndo sendo
uma prenda, tomem-na como um
sorriso com os olhos humidos da
ternura que causam o desconforto
de por a pensar... Se ndo jd, para o
préximo ano, o qual, estimo, seja
muito préspero para todos!

Rua de Bougéds, n° 238
4595-216 Meixomil,
I I ra
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“Desde crianca
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que queria ser ator
ou jogador de futebol”

Fernando Mendes acabou por se dedicar

a comédia sendo uma figura muito amada no pais

Estreou-se aos 17 anos no
pequeno ecrd e, agora, com 58
anos, apresenta hd quase duas
décadas «O Preco Certo», um
dos programas mais vistos e
acarinhados na televisdo nacio-
nal. Fernando Mendes dispensa
apresentagoes onde quer que vd.

O também ator trouxe “In-
sénia” a Casa da Cultura de
Seroa, peca na qual interpreta
Custodio, um comerciante re-
centemente deixado pela esposa
que procura alcancar a paz de
alma necessdria para conseguir
dormir.

- E desafiante entrar em pal-
co completamente sozinho?

Fazer um espetdculo sozinho
foi algo que propus a mim mesmo.
Nunca tinha feito e nfo ¢ facil, em
primeiro lugar porque ha sempre
uma certa ansiedade, porque estou
atras da cortina ou no camarim - as
vezes nem camarim existe - e hd
sempre o nervosismo de estar sozi-
nho. Depois, também hd sempre o
receio de me enganar porque neste
espetaculo hd tempos a cumprir, hd

videos que sdo exibidos, e ndo pos-
so mesmo fugir muito do texto.

Mas faco este espetdculo ha
mais de trés anos e dd-me mui-
to prazer, porque ¢ muito atual.
E realista e niio é apenas para rir,
também passa uma mensagem um
pouco séria que é bom transmitir
ao publico.

- Percorre o pais de lés-a-
-lés. A audiéncia nas aldeias ¢é
diferente das grandes cidades?
Adapta o programa a cada um
dos publicos?

Sente-se sempre uma diferenca.
Nao € que exista um publico mau,
mas o publico do Norte ¢ diferente,
¢ mais caloroso. E giro porque te-
nho uma parte da peca em que te-
nho de fazer um telefonema e vou
sempre tentar descobrir quais sdo
as pessoas mais tipicas e casticas da
regido e sei que isso resulta muito
bem para o publico.

- Foi como ator que deu os
primeiros passos no pequeno
ecrd. Ao acompanhar o seu pai
em crianca sentia que esta era
a sua vocacgdo, ou tinha outros
planos?

Foi sempre esta a minha esco-
lha. Desde crianga que queria ser

Maquina Furar Dobradicas FN-950 Plus

ator ou jogador de futebol, porque
antigamente jogava de manhi a
noite, mas cansava muito. (Risos)

Tive a grande sorte de vir para
o teatro por ser filho de quem sou
e de acompanhar o meu pai nas
suas pegas e, 41 anos depois, ain-
da ca estar em palco.

- Estd hd quase 20 anos a
frente do Preco Certo. Qual
considera que é o segredo para
o sucesso do programa?

Acho que o segredo ¢ ser eu
préprio e ndo inventar muito.
Tento ajudar ao maximo as pes-
soas, ter o seu carinho e respeito,

“Tenho uma grande sorte na vida porque
nunca penset muito no futuro, as coisas
tém acontecido. O «Preco Certo» apareceu
para trés meses e estou ld hd 18 anos.”

- Gostava de envergar por
outros géneros além da comé-
dia, ou considera que seria sem-
pre encarado como comediante?

Estarei sempre na comédia.
Acho que no drama nio iria ter
muito jeito, alids, ja experimentei
em algumas telenovelas em que
tinha de fazer papéis dramdticos
e nio resultava muito bem. Te-
mos atores e atrizes excelentes no
drama, ¢ deixd-lo para eles.

GRUPO

BOA IMAGEM

SERVICOS OPTICOS E AUDITIVOS

PAGOS DE FERREIRA (Centro) - C.C FERRARA PLAZA- FREAMUNDE - LOUSADA - FELGUEIRAS

porque quem participa faz quild-
metros e quilémetros e passa ho-
ras a fio a espera.

O segredo ¢ um bocado esse,
pd-los a vontade, assim como eles
também me deixam a vontade.
Afinal tratamo-nos praticamente
por “tu”. Como entro em casa das
pessoas hd tantos anos ja parece
que somos familia e fico muito
contente com isso, porque gosto
muito de fazer aquele programa.

- O que faz a todas as oferen-
das que lhe trazem?

Nés somos 60 a trabalhar no
programa, por isso tudo o que
¢ doces ¢ repartido por todos, o
resto guardamos numa sala ou
oferecemos. Nunca pensamos
que ao longo deste tempo as pes-
soas trouxessem tanta coisa, an-
tes do programa n@o era habitual.

Mas aquilo que temos da para
criar um museu...agora onde serd
¢ que ndo sei. Talvez nos Jeroni-
mos, porque temos tanta coisa
que se calhar so6 cabe 14. (Risos)

-Imagina-se a frente de ou-
tro programa? Quais sdo os seus
planos para o futuro?

A nivel de televisdo ndo vou
para outro programa. Acho que,
com o sucesso que o «Preco Cer-
to» tem, estd para durar. Tenho
uma grande sorte na vida porque
nunca pensei muito no futuro, as
coisas tém acontecido. Este pro-
grama apareceu para trés meses
e estou 14 hd 18 anos. Agora quero
continuar com a televisdo e a per-
correr o pais a fazer as pessoas rir.

/Ricardo Rodrigues

ricardo rodrigues@imediato.pt

LIXA - AMARANTE - PAREDES - LORDELO - PORTO (Sa da Bandeira) - PORTO (Rua José Falcéo)

WWW.GRUPOBOAIMAGEM.COM
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penafielverde

NESTA QUADRA NATALICIA,

A EMPRESA MUNICIPAL PENAFIEL VERDE
AGRADECE A CONFIANGA DE TODOS OS CLIENTES,
NO CONSUMO DA AGUA DA REDE PUBLICA
E TRATAMENTO DAS AGUAS RESIDUAIS.

DESEJAMOS A TODOS OS CLIENTES,
COLABORADORES E PARCEIROS,
UM FELIZ NATAL E UM PROSPERO ANO NOVO.

UM BRINDE A NOSSA AGUA.

O CONSELHO DE ADMINISTRAGAO,
ALEXANDRA ALMEIDA
JOAO ALMEIDA
ALBERTO SOUSA

g ._"‘-\\__‘_ __———”’/'.- by

A Santa Casa da Misericérdia de Penafiel
deseja a todos os seus Utente, Dirigentes, Colaboradores,

Irmaos, Fornecedores e Amigos

Pub

Os Bombeiros Voluntarios
de Penafiel

desejam-lhe um

Feliz Natal

Maionese Design

Condimentamos o seu projeto!

Tal como nés, todos precisam de um condimento extra na vida.

Fazemos design, web, marketing e multimédia, na preparacéo
de receitas Gnicas. Desenvolvemos projetos com base em
processos e mefodologias para alimentar o apetite dos mais

exigentes.

Design
Web
Marketing
Multimédia

E servido?
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www.maionesedesign.pt
geral@maionesedesign.pt
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O MUNICIPIO DE PENAFIEL DESEJA-LHE UM

FELIZ NATAL

E UM BOM ANO NOVO

#SentirPenafiel
POEOH®®
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Cdandida Santana gere casa centenaria
e guarda receita original

Segredo dos bolinhos de amor
guardado a sete chaves

A histéria da Casa dos Bo-
linhos de Amor em Casais No-
vos, Penafiel, tem jd trés secu-
los, mas conta-se pela boca de
Candida Santana, a atual pro-
prietdria, hd 55 anos. Sobrinha
da herdeira da recita original
dos bolinhos de amor - a Maria
da Gloria - , guarda o segredo
a sete chaves, tendo-o apenas
partilhado com os filhos para
que a histéria se possa con-
tinuar a contar, “um dia que
falte”.

E na rustica casa de pedra,
que tem também um restauran-
te e uma residencial que Candida
Santana, de 65 anos, confeciona,
ha mais de 50 anos os doces tipi-
cos de Penafiel e onde recorda a
histéria desta casa onde se produ-
zem artesanalmente os famosos
bolinhos de amor. “Esta casa tem
mais de 300 anos. Abriu pelas
maos de quatro irmais solteiras,
que comecaram a confecionar os
bolinhos de amor”, conta.

O sucesso da receita levou a
que registassem a marca e que,
ap6s o falecimento das irmas,

CRIE O SEU SOFA DE SONHO, NA OKSOFAS DE PENAFIEL!

Visite-nos na Av. José Julio, n.° 221 (antiga Garagem Central

de Penafiel).

Céandida Santana herdou negdcio da tia do marido

deixassem o negdcio a um meni-
no, que foi perfilhado por uma de-
las. “Este casou com uma senhora
do Porto e, anos depois dela ter
morrido, casou com a governanta
que era tia do meu marido”.

Nessa altura, com 10 anos de
idade, Candida Santana ja tra-
balhava na casa. “Eu trabalhava
aqui no campo, mas houve um
dia em que faltou uma rapariga
nos bolos e eu fui ajudar. Entdo
viram que eu tinha jeito e como
tinha as minhas m#os muito ca-
lejadas do campo, perceberam
que o aglcar [0 aglicar em ponto
que faz a cobertura dos pequenos
doces] ndo me queimava as maos
como as outras e que eu ndo me
queixava”, recorda.

Foi ai que se passou a dedi-
car a confecdo dos bolinhos de
amor, tendo aprendido tudo com
a tia. “Aos 18 anos ja sabia o que
sei hoje”, afirma. A tia deixou
de heranca a Candida Santana a
Casa dos Bolinhos de Amor assim
como a receita original. “Ainda
hoje ndo a dou a ninguém. Sé os
meus filhos sabem porque ndo
quero deixar morrer a casaum dia
que falte”. E ¢ ela que hd mais de

255 723 388 | 966 510 817 | penafiel@oksofa.com

Direitos Reservados

50 anos gere o negdcio e trata da
confe¢do dos bolinhos de amor.
“H4 por ai muitas imitacdes,
mas estes sdo os originais”, diz,
orgulhosa, sem dar desvendar
o segredo da confecdo do doce.
“Leva farinha, actcar e gema de
ovos, mas depois tem o segredo
que sé eu sei e muito carinho na
confecdo”.

Candida Santana confeciona

centenas de bolinhos por sema-
na, que vende apenas ao balcio
ou em entregas. “N#o faco feiras
nem festas”, explica, acrescen-
tando que a procura “caiu muito”
em tempos de pandemia, mas que
agora as coisas comecam a reto-
mar a normalidade.

Méonica Ferreira
monicaferreira@imediato.pt

Restaurante ja conquistou
11 prémios de confecdo de capdo

Aidé cozinhou o melhor
Capao a Freamunde

O Restaurante «Aidé»
venceu o XVI Concurso
Gastronémico do Capdo a
Freamunde. Situado na ci-
dade de Pagos de Ferreira,o
restaurante sucede assim ao
«O Marceneiro», que con-
quistou a ultima edi¢do do
concurso, realizada em 2019,
e que este ano ficou posicio-
nado em terceiro lugar. Jd
«O Tarasco», de Figueird,
recebeu o segundo prémio da
competigdo.

Para o chef Joaquim Gomes,
que lidera a cozinha do restau-
rante ha mais de uma década, a
conquista do prémio foi “muito
especial”, principalmente pelo
facto de ndo vencer a compe-
ticdo hd quatro anos. No total,
0 «Aidé» ja venceu 11 Concur-
sos Gastrondmicos do Capdo a
Freamunde.

“A base para a vitoéria é sem-
pre a mesma, mas vamos fazen-
do acertos. Nestes quatro anos
em que ndo ganhamos fomos
melhorando a receita, alterando
o tempo de cozedura ou o tama-
nho do animal. Mas ndo hd dois
capdes iguais e, como sabemos,
a cozinha nfo é uma ciéncia
exata”, afirmou ao IMEDIATO.

O «Aidé» conta com quase 60
anos de histéria, surgindo aglo-
merado com «A Nossa Pensdo»,

agora «Pacos Ferrara Hotel». O
nome do restaurante presta ho-
menagem a sua fundadora, Dona
Aidé, estando hd trés geracoes
na familia. “Esta ¢ a continua-
¢do de um legado. A casa s tem
estes anos todos porque desde o
primeiro dia apostou na qualida-
de”, considera o chef.

Segundo o chef Joaquim Go-
mes, os pratos mais pedidos sdo
o cabrito assado, o bacalhau nas
suas varias confecOes ou a vite-
la assada, atraindo visitantes de
varias zonas do pais, como Lis-
boa, Algarve, e até das ilhas.

Melhor Capio Vivo
J4 no Concurso do Melhor
Capao Vivo da Feira de Santa
Luzia, o grande vencedor foi o
animal de Anténio Manuel Au-
gusto, emigrate residente em
Freamunde. O animal tem uns

imponentes 10,15 quilogramas.
“Com o trabalho todo que
temos com os animais, é um
prazer ter esta recompensa no

fim”; afirmou o criador.
Ricardo Rodrigues

- MMsofas

www.oksofas.pt
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Classificados

Anuncios Profissionais

FARMACIA DE PENAMAIOR

Tel. 255 864 504

Horario: 9h-13h/14h-21h

Séab: 9h-13h/14h-20h

Domingos,Feriados e Dias Santos: 10h-13h

FARMACIA DA MATA REAL
Tel. 255 862 350

Horéario: 9h-19h30 (abertos ao almogo)
Séab: 9h-13h

Rua da Ponte Real, 108/112

4590-180 Pagos de Ferreira

FARMACIA FREAMUNDE

Tel. 255 881 375

Horario: 9h-13h/14h-20h

Sab: 9h-13h/14h-15h

Rua Alexandrino Chaves Velho, 111
4590-318 Pagos de Ferreira

IDADE DO FERRO
Decoragao Forjadas
www.idadedoferro.com
geral@idadedoferro.com

Rua do Carral, 201 - Carvalhosa
255861 342 « 935 553 390

MARIA JOAO NETO DA SILVA
SOLICITADORA de EXECUGAO

Rua Anténio Matos, N° 50

4595-122 Frazao

T.255 891 581 - 2762@solicitador.net

Casimiro Fernando Pinto Alves
Reparagdes de Electrodomésticos
Oficina- Rua Salao Paroquial

Meixomil- 4590 Pacos de Ferreira
255962 442 « 917 535 570

TANOARIA
MAIA

Rua do Souto, n.° 233, Seroa -
Pacos de Ferreira
916 870 267

L

Associagao Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios
de Entre-os-Rios

Joaquim Silva Rodrigues, Presidente da
Mesa da Assembleia Geral, ao abrigo
do artigo 44° dos Estatutos e a pedido
da excelentissima Diregdo, convoca os
socios desta Associacdo Humanitaria
de Bombeiros Voluntarios de Entre-os-
-Rios, para reunirem em Assembleia Ge-
ral Ordinaria no dia 30 de Dezembro de
2021 pelas 20:30 horas, nas instalagoes
Sede da Associagao, a Rotunda do Bom-
beiro - Sdo Sebastido - Entre-os-Rios,
com a sequinte:

Ordem de Trabalhos
Ponto Um - Apreciacao, discussao e vo-
tagao do Orcamento e Plano de Ativida-
des para o ano de 2022
Ponto Dois - Trinta minutos - Outros as-
suntos de interesse para a Associagao.
Nota: O Orcamento e Plano de Ativi-
dades, encontram-se disponiveis na
Secretaria da Associacao, durante o ho-
rario de expediente, para consulta. Se
no dia e hora designados para a reuniao
nao houver nimero exigivel de sécios,
a Assembleia funcionard em segunda
convocatodria, 30 minutos mais tarde,
com qualquer numero de presencas,
desde que ndo inferior a trés associados
efetivos.

Entre-os-Rios, 06 de Dezembro de 2021
O Presidente da Mesa da

Assembleia Geral,
Joaquim Silva Rodrigues

IMEDIATO N° 710 de 5/11/2021

L

Adolfo Amilcar Moreno, Vereador da Ges-
tao Urbanistica, desta Camara Municipal,
com competéncia delegada:

Torna-se publico que se encontra a tra-
mitar nesta Camara Municipal (Divisdo
da Gestdo Urbanistica) um pedido de
alteracao de licenga de loteamento que
incide o lote n.° 8, titulado pelo Alvara de
Loteamento n.° 29/92, concedido a Socie-
dade Construgdes Santos & Filhos, Lda e
formulado por Dércio Alexandre Lopes da
Silva proprietario do referido lote, sito na
Rua de Santa Luzia, da freguesia e conce-
Lho de Penafiel. Nos termos do disposto
no n.° 3 do artigo 27.° do Decreto- Lei
n.° 555/99, de 16 de dezembro, na sua
redacgao atual, e ao abrigo do disposto
na alinea e) do n.° 1 do artigo 112.° do
Decreto-Lei n.° 4/2015 de 07 de janeiro,
torna-se publico que os proprietarios dos
lotes constantes do referido alvara de
loteamento, tém o direito de se pronun-

CAMARA MuNIcIPAL
DE PENAFIEL

ANUNCIO
N° 368/2021

ciarem, querendo, no prazo de 10 (dez)
dias uteis, com inicio no dia sequinte a
publicagao do presente anuncio, sobre o
pedido de alteracdes. Na falta de respos-
ta, no prazo referido, considerar-se-a que
nada tém a opor a alteragao da licenga da
operagao de loteamento.

Para tanto, informa-se que o que o res-
pectivo processo encontra-se disponivel
para consulta dos interessados todos os
dias Uteis, das 9h00 horas as 12:30 horas
e das 14:00 horas as 17:30 horas, na Ca-
mara Municipal de Penafiel.

Penafiel, 06 de Dezembro de 2021

0 Vereador com Competéncia Delegada
(Por despacho da Delegagdo de
Competéncias de 19/10/2021)

Adolfo Amilcar Moreno

IMEDIATO N° 713 de 17/12/2021

Irnpezas Tefweira

Limpezas Domésticas
Condominios
Comerciais e Industriais
Final de Obras

Rua Anténio Matos, 37 - 4595-122 FRAZAO
Telef.: 255 873 129 - Telemovel 939603844

Procura S e

Kriativa Interiores procura colaborador (M/F) para integrar gabinete técnico
Os candidatos devem dominar o desenho técnico

e as ferramentas digitais no processo para as seguintes funcdes:
- Analisar pedidos de clientes;
- Realizar desenhos de produtos;

- Acompanhamento da produgao para verificagao da qualidade;
- Apoio na orgcamentagao;

Envio de curriculo para
ou ligar para

o switch
digital

Festas
Seguras

www.switch.pt

iIMEDIATO

Deseja-lhe um Feliz Natal e um Préspero Ano Novo!
imediato@imediato.pt | 255860960 1 932002064
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Reviravolta em Santa Maria da
Feira aproxima Penafiel do topo

Golo da vitoria marcado por Ronaldo no tempo de compensagdo

Direitos Reservados

OFutebol Clube de Pe-
nafiel deslocou-se ao
reduto do Feirense e venceu a
equipa da casa por 1-2, em jogo
a contar para a 14.* jornada
do campeonato da II Divisdo
nacional. Com esta vitoria, os
rubro-negros aproximara-se
dos lugares cimeiros da tabe-
la, estando agora o Penafiel a
apenas um ponto da equipa de
Vila de Conde e a trés pontos
do Feirense.

A vitéria foi tirada a ferros de-
pois do emblema penafidelense
estar em desvantagem desde os
21 minutos, e conquistada ja em
tempo de compensacgdo, através
de um golo apontado por Ronaldo
Tavares.

A equipa de Pedro Ribeiro en-
trou melhor na partida e domi-
nou os primeiros 15 minutos da
partida. Depois, o Feirense teve
algumas oportunidades de golo
sendo que uma delas deu o pri-
meiro tento para a equipa da casa.
Até ao intervalo foi um jogo divi-
dido, sempre com mais posse de
bola dos rubro negros, mas sem

0 o L e, 7

I Ronaldo da vitoria ao cair do pano

grandes ocasides para marcar.
No regresso da 2.2 parte, o
treinador penafidelense fez duas
substituicdes e fez entrar Vas-
co Braga e Edi Semedo para os
lugares de Zé Valente e Pedro
Prazeres. A equipa ficou mais ra-
pida, mais objetiva e logo aos 50
minutos através de um canto res-

tabeleceu o empate com Roberto
a fazer um bonito golo de cabeca.

Nos restantes 40 minutos, os
penafidelenses estiveram qua-
se sempre por cima do jogo e no
final veio o brinde. Numa bola
parada Ronaldo subiu ao terceiro
andar e cabeceou para o fundo
das redes dando trés pontos pre-

T ———— L

ciosos ao FC Penafiel.

Com esta vitéria, o FC Pe-
nafiel estd em 5.° lugar na tabe-
la classificativa, com 26 pontos,
logo a seguir ao Rio Ave, que
soma 34 pontos.

/ Jilio Silva

imediato@imediato.pt

Penafiel perde frente ao Sporting e despede-se da Taca da Liga

O FC Penafiel recebeu o
Sporting e despediu-se da Taga
da Liga ao perder com a equipa
leonina por 1-0, em jogo a con-
tar para a terceira e tiltima jor-
nada do Grupo B. Com este re-
sultado, o Sporting conquistou

a primeira vaga na final four
da prova.

Para o FC Penafiel, a possibili-
dade de seguir em frente era pra-
ticamente impossivel - tinha que
ganhar por nove ou mais golos -
mas mesmo assim a equipa lidera-

da por Pedro Ribeiro entregou-se
a0 jogo.

A primeira parte comec¢ou com
muita pressdo da equipa leonina,
que criou vdrias oportunidades
de golo, até chegar a vantagem aos
16 minutos, quando Tiago Tomds
marcou o unico golo da partida.

Na segunda parte, o FC pe-
nafiel fez o seu primeiro remate
e teve oportunidade de igualar o
resultado, mas Ronaldo Tavares
cabeceou ligeiramente ao lado.

Leandro aos 83 minutos e Ro-
binho aos 92 ainda remataram,
mas sem concretizar o golo.

Feirense

LIGA FC Pendfiel

PORTUGAL2
Bruno Brigido Caio Secco
icaro Silva Edson Farias
Sidney Lima Leandro
Cléaudio Silva Gongalo Loureiro
Washington Ruca
Latyr Fall 85' Capela
Jodo Oliveira78'  Zé Valente 46'
Fabio Espinho 66" J. Amorim 90'+5'
Diga Roberto 77 &
Kerwin Vargas 85" Pedro Prazeres 46'
Petkov 78’ & Robinho

Samuel Teles 66’
Zé Ricardo 78’
Atshimene 78’
Joao Paulo 85
Tiago Dias 85'

@ 2

Edi Semedo 46
Vasco Braga 46
Ronaldo 77’ ®

@ 50'e 90'+5

& Jodo Antoénio Gongalves

IE: Estadio Marcolino Castro

R, 12,55, 84, 90'+2'
e 90+4

1 BenficaB

2

Casa Pia
Feirense
Rio Ave

FC Penafiel
CD Mafra
Nacional

GD Chaves

O 0 N O v A~ W

Trofense

10 Est. Amadora
11 FC Porto B
12 Leix0es

13 Ac. Viseu

14 Vilafranquense
15 Farense

16 SC Covilha
17 Varzim

18 Académica

B 6060’63,
70" e 90'+4’

32 14 10 2 2
27 14
26 14
24 14
23 14
22 14
20 14
20 14
20 14
19 14
18 14
18 14
17 14

N W »x©1n o Lyi A 111 W A & 3 ® o

14 14

12 14

»
o - N Y N - N Y S NG SO N S SO O O
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o
o

MVP

MM.

Fair Play

Melhor Jogador em Campo Melhor Marcador Melhor Comportamento
1° CAIO SECCO 86 1° ROBERTO 6 1° CAIO SECCO 0
29 SILVERIO 78 2° RUIPEDRO 2 2° LUCAS 1
3° CAPELA 78 3° JOAO AMORIM 2 3° FELIZ 1
4° ROBINHO 75 4° CAPELA 2 4° DAVID CATADO 1
5° ROBERTO 74 59 LUCAS 1 59 JOAO AMORIM 2
/ '\]./

e

Revelacao

Prémio a atribuir

a atletas que pela
sua juventude e pelo
seu desempenho sejam
considerados uma
revelagio durante

a época 20/21

Destaque

Prémio a atribuir

ainstitui¢des , equipas,

atletas ou personalidades

do concelho de Penafiel

que durante a época

desportiva de 20/21 se

tenham destacado
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Desporto

Aguias de Santa Marta
perdem contra Aguias

Equipa penafidelense derrotada por 3-1
na deslocag¢éo a Lisboa

Direitos Reservados
oy \

Equipa cai para o 5.2 lugar da tabela classificativa

Aequipa de futsal fe-
minino do Aguias de
Santa Marta perdeu contra as
Aguias do Sport Lisboa e Ben-
fica, por 3-1, em jogo a contar
para a 12.% jornada da 1. fase
do Campeonato Nacional Fut-
sal Feminino, que decorreu em
Lisboa, no passado dia 12 de
dezembro.

A derrota sofrida por 3-1 fren-
te ao Benfica, no Pavilhio n° 2 da
Luz em Lisboa, provocou a queda

da equipa penafidelense para o
quinto posto da tabela classifica-
tiva, que soma assim 21 pontos e
se encontra fora da zona de aces-
so a fase de apuramento de cam-
pedo, por ter sido ultrapassada
pelo Novasemente (23 pontos),
que venceu na rececdo ao Golpi-
lheira, por 5-1.

O Benfica, lider isolado, com
34 pontos, entrou forte na par-
tida, mas s6 conseguiu desblo-
quear o nulo, com um golo de
Sara Ferreira, na conversdo de
uma grande penalidade por falta

de Daniela Vieira (m#o na bola).

A diferenca minima ao inter-
valo dava as Aguias de Santa Mar-
ta esperancas em conseguir levar
um bom resultado da Luz. No en-
tanto, a equipa penafidelense néo
entrou bem na segunda parte e o
Benfica aproveitou o momento:
em apenas um minuto dilataram
a diferenca no marcador para 3-o,
com golo de livre de Inés Fernan-
des (aos 21 minutos) e de Raquel
Santos (aos 22 minutos) num
lance de dois contra um. Dois mi-
nutos depois, aos 24 minutos An-
dreia Gongalves, segunda melhor
marcadora do campeonato, redu-
ziu a vantagem e fechou a conta-
gem em 3-1.

Apesar da derrota, o técni-
co Emanuel Moreira mostrou-se
“orgulhoso” com o desempenho
da equipa penafidelense, que fez
“um jogo muito positivo”, que
servirda de “aprendizagem para o
resto do campeonato”.

Na préoxima jornada, o FC
Aguias de Santa Marta recebe o
Sporting, jogo a contar para a 13.2
jornada da 1.2 fase do Campeona-
to Nacional Futsal Feminino. O
encontro acontece amanhi, dia
18, as 16 horas, no Pavilhdo Muni-
cipal de Novelas.

Hoquei Clube de Penafiel
isola-se no segundo lugar

O Hoéquei Clube de Pe-
nafiel venceu o GDC Fanze-
res por 2x4 em jogo a contar
para a décima jornada do
Campeonato Nacional da 3.%
Divisdo de Hoquei em Patins,
que decorreu no passado dia
12, em Gondomar. Com este
resultado, a equipa penafide-
lense passa a viragem do ano
em 2.° lugar na tabela classi-
ficativa.

As equipas sairam para o in-
tervalo com um empate a uma
bola, com o golo penafidelense
a ser apontado por Alexandre
Goncalves. Ja na segunda parte,
André Barbosa colocou a equipa

penafidelense em vantagem e
um bis de José Cabral.

Os golos penafidelense fo-
ram apontados por Alexandre
Goncalves, André Barbosa e um
bis de José Cabral.

Com este resultado, o HO-
quei de Penafiel isola-se no se-
gundo posto com 20 pontos,
menos quatro que o lider Escola
Livre de Azeméis.

No préximo jogo, sdbado,
joga-se os 32-avos da Taca de
Portugal com o Héquei Clube
de Penafiel a receber o histérico
Juventude Salesiana do Estoril,
que participa na 2? Divisdo Na-
cional. Este jogo estd agendado
para as 17h30 do préximo dia 18
de dezembro no Pavilhdo Muni-
cipal de Galegos - Penafiel.

Toma3as Gaspar vence 3.? Taca
de Portugal em Ciclocrosse

Os ciclistas penafidelenses
da escola Penafiel Bike Clube es-
tiveram em destaque na 3.2 Taca
de Portugal em Ciclocrosse.

Tomas Gaspar (foto) subiu
ao mais alto lugar do pédio em
Juniores sub19 e Luis Campos
e Bruna Moreira conquistaram
0 3.2 lugar em Cadetes Masculi-
nos e Femininos sub17, respeti-
vamente.

A préxima competicdo em
que ¢ domingo, dia 19, em Vila do
Conde, onde decorrer a 4.2 Taca
de Portugal em Ciclocrosse.

Pub
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Duas medalhas individuais e 7.° por equipas

Casa do Povo da Sobreira disputa Open Final de Patinagem Artistica

Direitos Reservados

Casa do Povo de So- por escaldo etdrio e nas verten-
breira orgamizou em tes de Patinagem Livre, Pares de

parceria com a Associacio de Danca e Solo Dance, 180 atletas

. arios cl A iacd
Patinagem do Porto, no pas- de\'ra os clubes da ssoc acdo de
Patinagem do Porto disputaram
sado fim-de-semana, 11 e 12

. o titulo de campedo individual e
de dezembro, o Open Final de . jotivo.

Patinagem Artistica, repetindo Fruto dos resultados alcanca-
o sucesso do ultimo Open “Va-  dos no 3° Open “Valentim Pinto”,
lentim Pinto”, a Casa do Povo a Casa do Povo de Sobreira apu-
de Sobreira garantiu duas me- rou cinco atletas para o Open
dalhas (1° e 2° lugar). final, melhorando a sua partici-
pacdo com a obtencdo de duas
medalhas, Margarida Silva, 1°
Classificada, no Escaldo de Benja-
mins B e Pedro Melo, 2° Classifi-
cado, no Escaldo de Iniciados A.
No escalio de Infantis A,
Adriana Magalhdes obteve o 4°

lugar, Madalena Silva o 6° lugar e
Joana Melo o 9° lugar.

“Ter atletas em competicdo,
terminar a época com um titulo
individual e conseguir uma boa
classificac@o coletiva é um senti-
mento de enorme satisfacgo, ele-
va a fasquia para a proxima época
e demonstra que o caminho que
definimos para a evolucdo dos
atletas e crescimento da seccdo
tem sido o correto. No que diz
respeito a competicdes, a época
acabou ontem, mas ainda tere-
mos no préximo fim-de-semana,

= 11 atletas em testes de iniciagdo”,

. : Realca Rui Carvalho, membro

ﬁ £ u&ﬁ - | nUMEeF da Comissdo Administrativa da
M

argarida Sllva venceu em Benjamins Casa do Povo de Sobreira

O Open Final ¢ a competi¢do
que encerrou a ¢época da Patina-
gem Artistica tendo em compe-
ticdo os 10 melhores atletas dos
trés opens que se realizaram ao
longo do ano de 2021. Divididos

Selecdo da Bielorrussia campea de Hoquéi Junior S. Silvestre
~ _Irltos_Reservado no dia 30

: & o

A selecdo da Bielorrissia couem segundo lugar seguida da
sagrou-se camped do Eurohoc- Dinamarca em terceiro. O quar-
key Indoor Jumior Cham- T, quinto e sexto lugar foram
pionship II, uma competicio ocupados pela Crodcia, Portugal
que decorreu mos passados e Irlanda, respetivamente.

. O encerramento do evento
dias 11 e 12 de dezembro, no

Th It P realizou-se no domingo, com a
Pavilh@o Multiusos de Pare- entrega dos prémios, que contou

des. com a presenca do vereador do
o - Desporto da Camara Municipal
Na competicdo, a Ucrania fi-  de paredes, Renato Almeida.

No dia 30 de dezembro as
ruas de Lousada enchem-se de
atletas que vdo participar na
Corrida S. Silvestre, que tem
como Madrinha da prova a atleta
Aurora Cunha. A prova tem ini-
cio pelas 21h30 e tem como pon-
to de partida e chegada junto a
Escola Secunddria de Lousada.

<F i1 (©) & [ <}

Ninguém vai ficar
sem prenda!

Mesmo se o trend do Pai Natal avariar,
a viatura de substituicao é por noessa conta!

1 Auto Guilhufense, Lda. Car Service
2 Rua 25 de Abril, 628 — 4560-165 Guilhufe, Penafiel

1989-2019

A 4 Tel: 255 726 326 | ag@boschcarservice.pt Para tudo o que o seu automoével necessita.




IMEDIATO

Sexta-feira, 17 de dezembro de 2021

Lazer

@who_dat_jOny

E a noticia do momento
e ndo se fala
de outra coisa..

Covid.. PJ no futebol..
infje¢do de dinheiro na TAP?

>

Muito mais
importantel..

A foto do Jodo Rendeiro
a ser detido
em pijama..

Personalidades da nossa terra

Direitos Reservados

Joaquim Ledo de Meireles

Joaquim Le3o Nogueira de
Meireles, formado em Medicina e
Cirurgia pela Escola Médico-Ci-
rurgica do Porto, foi ainda politi-
co e jornalista.

Republicano, teve forte in-
fluéncia na vida do concelho de
Pacos de Ferreira, depois da Im-
plantacdo da Republica, onde foi
administrador, presidente da Ca-
mara Municipal. Foi ainda depu-
tado e senador da Republica.

Homem de dimens&o politica
sem precedentes, Ledo de Meire-
les, assumidamente republicano,
foi percursor na defesa da Edu-

cagdo. A ele se deve a construcio
das primeiras escolas no con-
celho pacense, a construcdo do
edificio camardrio e a construcio
do primeiro Hospital concelhio, o
Hospital da Misericérdia de Pa-
cos de Ferreira, além de ter sido
fundador do primeiro jornal lo-
cal: o Jornal de Pacos de Ferreira.

Médico invulgar faleceu em
1918 de febre epidémica, vitima
da profissdo que abracou com ta-
manha paixao.

Tem uma estitua sua, desde
margo de 1924, no Jardim Muni-
cipal.

A padaria S.Pedro

AGENCIA
CONTINENTAL

I
1 - Na gastronomia, o Falafel
é um salgadinho tradicional
de que regido do mundo:
a)Escandindvia
b) América Latina
¢) Médio Oriente

2 - Que conquistador espanhol
tomou o Império Inca e fun-
dou a cidade de Lima (Peru):
a) Hernan Cortez

b) Diego de Almagro

¢) Francisco Pizarro

3 - Que nome tem a arte de
adornar os jardins, dando as
plantas diversas configuragoes:
a) Brocolis
b) Tomate
¢) Abdbora

Solugdes

[ ®€oeor

Deseja-lhe umas boas festas

Rua 25 de Abril 19, 4590-206 Figueird - Pacos de Ferreira
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GRANITO

E'ROCHAS
SIMILARES

TAMEGAE SOUSA

SUSTENTABILIDADE, COMPETITIVIDADE
E TRANSFORMAGAO DIGITAL

PROJETO NORTE-02-0853-FEDER-037633

Projeto em desenvolvimento pela Associacdo Empresarial de Penafiel (AEP) que tem como objetivo
sensibilizar, capacitar e qualificar o setor da extracdo de granito ornamental e rochas similares, e da
transformacdo, ao nivel da fabricacdo de artigos de mdarmore e de rochas similares e fabricacdo de artigos
de granito e de rochas da sub-regito do Tamega e Sousa, nos dominios da inovacdo, como é o caso da

ecoinovacado, ecoeficiéncia, economia circular e economia digital.

Contribuir para a identificac@o e caracterizacéo Contribuir para o desenvolvimento sustentdvel

pormenorizada das empresas da sub-regido do e aumento de competitividade do tecido empre-

Tamega e Sousa que constituem o setor. sarial da regido Norte, e mais especificamente
da sub-regid@io do Tdmega e Sousa, com especial

e . o foco no setor.
Sensibilizar, capacitar e qualificar o setor para o

desenvolvimento de novos produtos, através da

reducdo e reutilizacdo de desperdicios. . " o
Garantir a implementacdo de praticas de coope-

racdo entre o setor, através da definicGo de uma

Sensibilizar, capacitar e qualificar o setor na ade-
quacdo do modelo de negdcio, utilizando a eco-

nomia digital.

NORT=
2020

ASSOCIAGAD EMPRESARIAL
DE PENAFIEL

estratégia de organizacdo e agregacdo da oferta
de todo o setor numa Unica ferramenta digital,

potenciadora de criacdo de sinergias.

¥5020






