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Saneamento: Lousada com maior taxa

Pacos de Ferreira € o concelho onde o municipe paga menos pelos servigcos

Pub

Direitos Reservados

I Lousada lidera a lista dos municipios na taxa de saneamento

q s politicas ambientais
sdo cada vez mais um

assunto na ordem do dia das
agendas politicas nacionais
e locais. Contudo, as metas
estabelecidas a este nivel, no-
meadamente ao nivel do sa-
neamento, mantém-se muito
aquém do desejado, existindo
concelhos da regido - caso de
Paredes onde os servigos estdo
entregues a uma concessiond-
ria - com taxas de cobertura

longe do desejavel.

Na regido, o concelho de
Lousada e a Cdmara Muni-
cipal lideram o ranking (com
95,5% de cobertura de rede
de saneamento), logo seguido
de Pacos de Ferreira (95%),
onde os servicos sdo geridos
por uma empresa privada. O
terceiro lugar é ocupado pelo
municipio de Penafiel, que tem
80% de taxa de cobertura do
servico, prestado aos penafi-
delenses pela empresa munici-

pal Penafiel Verde.

Paredes, com gestdo pri-
vada dos servigos, estd ainda
aquém dos trés municipios
analisados, com taxas de co-
bertura de saneamento infe-
rior a §50%, havendo ainda
freguesias - caso de Beire, So-
breira e Recarei — com cober-
tura zero.

Falando-se de custos, é em
Paredes - o concelho com me-
nos cobertura - que a fatura
do saneamento e da dgua mais

custa por ano ao municipe.

Pagos de Ferreira - que jd
teve a dgua mais cara do pais
- é o concelho onde se paga
menos pela dgua, assim como
pelo saneamento, se falarmos
de consumos de 18om3.

Apesar de ter a mais baixa
taxa de cobertura na agua e sa-
neamento, ¢ em Paredes que se
paga mais pela d4gua e pelo sanea-
mento. Segundo uma andlise da
DECO Proteste relativa ao ano
de 2020 e publicada ji em 2021,
em Paredes, o encargo médio
para um municipe com a fatura
da 4gua e do saneamento para
um consumo de 120 m3 de dgua
por ano ¢ de 328,42. Em Penafiel,
surge o segundo maior custo
associado - 315,18, seguindo-se
Lousada - 274,63€. Onde os mu-
nicipes pagam menos é em Pacos
de Ferreira onde o custo anual é
de 257,76€.

A tendéncia é a mesma, se ti-
vermos em conta as faturas dos
mesmos servigos, mas associada
a um consumo de 180m3 por ano.
Em Paredes a fatura representa
516,80€, em Penafiel 448,06€, em
Lousada 376,37€ e em Pacos de
Ferreira 314,75€.

Isoladamente, o custo do sa-
neamento ¢ mais elevado em
Penafiel (161,56€ para um con-
sumo de 120 m3 de dgua por ano

e de 239,19 para um consumo de
18om3).

Logo a seguir e com uma ligei-
ra diferenca, surge o custo para
os municipes de Paredes (158,90€
no caso dos 120m3 e de 227,12€
no caso de 18om3). Pacos de Fer-
reira tem um custo associado ao
saneamento de 131,52€ (120m3)
e 0 mais baixo quando se fala de
um consumo de 18om3 - 162,60€.
Lousada tem o saneamento mais
barato para o consumo mais baixo
- 128,65€, sendo o segundo mais
baixo da regido - 171,42€ para o
consumo mais elevado.

A 4gua mais barata dos con-
celhos em andlise é em Pacos de
Ferreira — o concelho que jd teve
a dgua mais cara do pais. Para um
consumo de 120m3, o custo anual
associado a fatura da 4gua ¢ de
126,24€ e para O CONSUmMO mais
elevado € de 179,16€.

O segundo municipio onde
a fatura da dgua custa menos ao
utilizador é em Lousada - 145,98
para consumo de 120m3 e 204,95€
para 18om3 de consumo.

Segue-se Penafiel com 153,62€
para o consumo mais reduzido e
de 216,77€ para o consumo mais
elevado.

Paredes é onde se paga mais
de 4gua e saneamento. Para con-
sumo reduzido a fatura anual tem
um custo médio de 169,52€ e para
o consumo mais elevado esse cus-
to é de 289,68€.

Lousada lidera no saneamento

Lousada é dos quatro conce-
lhos da regido, que tem a maior
taxa de cobertura ao nivel do sa-
neamento. Segundo Manuel Nu-
nes, vereador com o pelouro do
Ambiente na autarquia lousaden-
se, “a taxa de cobertura da rede
de saneamento, no presente, estd
situada nos 95,5%. A Entidade
Reguladora de Aguas e Residuos
(ERSAR) contabiliza os dados
relativos a fragdes ligadas, sendo
que os ultimos valores validados
(ano de 2019) relativos a taxa de
ligacdo é de 75%”.

Lousada acompanha os valo-
res percentuais também ao nivel
da cobertura da rede de dgua, cuja
taxa estd, no presente, nos 96%.
“A Entidade Reguladora de Aguas
e Residuos (ERSAR) contabiliza

os dados relativos a fragdes liga-
das, sendo que os ultimos valores
validados (ano de 2019) relativos
a taxa de ligacdo ¢ de 89%”.

Com rede de saneamento em
todas as freguesias do concelho,
o municipio tem realizado inves-
timentos nas redes de Abasteci-
mento de Agua e Aguas Residuais,
“de forma continua durante os tl-
timos anos, permitindo desta for-
ma apresentar valores elevados
nas taxas de cobertura conforme
o acima referido”.

No que concerne a rede de sa-
neamento e na sequéncia de uma
candidatura ao POSEUR - Progra-
ma Operacional Sustentabilidade
e Eficiéncia no Uso de Recursos
- “vai ser possivel efetuar inves-
timentos com vista a melhorar

ainda mais a taxa de cobertura
deste servico, nomeadamente em
pequenos aglomerados e simila-
res”, referiu.

A curto prazo, e de acordo
com os valores apresentados e
apds a conclusdo dos trabalhos
previstos na rede de saneamento,
o municipio ficard com uma taxa
muito perto da cobertura total
para arede de 4gua e saneamento.
“A diferenca para os 100% muito
dificilmente serd conseguida de-
vido a existéncia de fogos em si-
tios muito isolados e distantes”,
explica Manuel Nunes.

A adesdo as redes de dgua e
saneamento ¢, no municipio de
Lousada, “satisfatéria”, “na me-
dida que para além de estarem a
contratar um servigo com quali-
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Pacos com o preco mais baixo

dade controlada, nido tém asso-
ciado qualquer custo nessas ade-
soes”.

“Tém sido efetuadas campa-
nhas de sensibilizacdo e realiza-
das notificacdes juntos dos con-
sumidores e aliado a esta medida,
o Municipio aplica tarifas de utili-
zacgdo do servico muito apelativas,
nao onerando o consumidor com
custos para além dos indispensa-
veis para o equilibrio econémico,
social e ambiental dos sistemas”,
concluiu o vereador.

Em Lousada, a ligacdo as re-
des publicas de Abastecimento de
Agua e Aguas Residuais é gratuita.

Taxa de cobertura
de 95% em Pacos

de Ferreira

Depois de Lousada, ¢ Pagos
de Ferreira o concelho com maior
taxa de cobertura de rede de sa-
neamento e agua. Com 0s servi-
cos entregues a uma empresa — a
Aguas de Pacos de Ferreira - e
com o municipio em litigio com
a mesma, procurando a munici-
palizacdo dos servigos, em Pacos
de Ferreira a taxa de cobertura é,
segundo dados de 2019, de 95% no
que respeita ao saneamento. J4 a
taxa de cobertura da rede de 4gua
é de 94%.

Com todas as freguesias co-
bertas pela rede de saneamento,
tém sido levadas a cabo extensdes
da rede em zonas sem rede publi-
ca.

Num concelho que j& pagou
no passado a dgua mais cara da
regido, o processo da dgua e sa-
neamento tem sido controverso
e tem gerado alguns desentendi-
mentos entre a Camara e a con-
cessiondria, desentendimentos
estes que levaram o processo para
o tribunal arbitral avaliar o pedido
de reequilibrio econémico-finan-
ceiro da concessao.

Penafiel com 98% de
rede de agua

Ja pelo concelho penafidelen-
se, os servicos de saneamento e

dgua sdo geridos pela empresa
Municipal Penafiel Verde.

Num dos mais extensos con-
celhos do regido, a taxa de co-
bertura de saneamento ronda os
80%, a terceira melhor percenta-
gem dos concelhos analisados.

Muito préxima dos 100% -
98% - estd a ligacdo a rede puiblica
de 4gua, uma cobertura quase to-
tal de todo o territério.

Sem pontos negros de des-

e consequentes elevados custos
de investimento, a meta de atin-
gir a totalidade das ligacdes serd
concretizada num menor espaco
temporal.

No sentido de aumentar a taxa
de adesdo a rede de saneamento
- baixas relativamente as taxas de
disponibilidade -, a Penafiel Verde
tem promovido acdes de sensi-
bilizacdo com a temdtica da dgua
segura e agua 100% segura. "E a
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I Municipios com maior rede de agua que saneamento

carga identificaods no concelho,
a empresa municipal procede a
e recolha e tratamento das dguas
residuais por meios méveis, no
caso de se tratar de cidaddos que
ndo possuem rede de saneamento
e utilizam fossas séticas ou fossas
estanques.

Ao longo dos anos, a autarquia
tem realizado um forte investi-
mento no alargamento da rede
de é4guas residuais “por forma a
aumentar a taxa de cobertura”,
enquanto que na rede de abaste-
cimento de 4gua “o investimento
tem tido a sua preponderancia na
renovagao de rede e pequenas ex-
pansoes”, referiu fonte da autar-
quia, dando nota de que nos ulti-
mos quatro anos foram investido
cerca de 7 400 000 €.

No que diz respeito a taxa
de cobertura da rede de dgua
essa meta estd quase a ser atin-
gida, 98%. No que diz respeito
a rede de saneamento, e tendo
em conta o relevo do territério

maior politica que se pode ter ¢é
a ligacdo até 20m ser gratuita, o
cliente apenas paga a tarifa de vis-
toria”, acrescentam, dando nota
de que em eamal disponivel até 20
metros, a ligacdo de 4gua: tem um
custo de 50,18€ (Tarifa de visto-
ria) e o de ligac8io ao saneamento
¢ 75,29€ (Tarifa de vistoria).

Paredes ainda nos 50%

Por Paredes, os servicos de
dgua e saneamento estfio entre-
gues a empresa privada BeWater,
mas o municipio j& avancamos
com o resgate da concessdo da
dgua e saneamento, “vamos avan-
¢ar com 0 SMAS - Servigos Muni-
cipalizados de Agua e Saneamen-
to, em janeiro de 2022”, explicou
fonte da autarquia.

Paredes ¢ o municipio dos
quatro analisados com a mais bai-
xa taxa de ligac8io as redes e 4gua
e saneamento.

No que concerne ao sanea-

de dgua e saneamento. Tarifa mais cara € em Paredes

mento, estd é € inferior a 50%,
existindo freguesias inteiras, quer
no norte quer no sul do Conce-
lho, sem qualquer tipo de cober-
tura de saneamento - caso de Bei-
re, Recarei e Sobreira.

No que diz respeito a agua,
apesar de ndo ter avancado com
ndimero concreto, a autarquia ga-
rante que ¢ substancialmente su-
perior a do saneamento.

Com vista a chamar a si os ser-
vicos que estdo atualmente nas
maos de uma empresa privada, o
Municipio de Paredes avangamos
com o resgate da concessdo da
dgua e saneamento, vamos avan-
¢ar com 0 SMAS - Servi¢os Muni-
cipalizados de Agua e Saneamen-
to, em janeiro de 2022.

“Entretanto, as candidaturas
apresentadas pelo Municipio de
Paredes para a construcdo darede
de drenagem de aguas residuais
saneamento nas Freguesias de
Recarei e Sobreira foram aprova-
das no ambito do financiamento
do POSEUR - Programa Opera-
cional Sustentabilidade e Eficién-
cia no Uso de Recursos”, referiu,
explicando que “o investimento
total é de cerca de trés milhdes
de euros e vai permitir chegar a
1200 habitacdes nas zonas mais
urbanas das duas freguesias do
Sul do Concelho, onde ainda nio
hd qualquer rede de saneamento”.

A autarquia vai ainda avancar
com os concursos publicos para
que obras arranquem ainda este
ano.

Os dois projetos de sanea-
mento em causa, na freguesia de
Sobreira e na freguesia de Recarei
ascendem a cerca de 1,5 milhdes
de euros cada um, com um finan-
ciamento comunitdrio ¢ de cerca
de 898 mil euros, em Sobreira e
808 mil euros, em Recarei.

Além disso, foi j& iniciada a
construgdo do saneamento jd foi
iniciada em Terronhas/Bustelo,
na Freguesia de Recarei e o futu-
ro passard por alargar a rede, ao
longo do mandato que o autarca
agora inicia.

Médnica Ferreira
monicaferreira@imediato.pt
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Editorial

Dowwls Gongaloes

Sanear

o ambiente

Reza a definigdo que sanea-
mento bdsico sio todos os pro-
cedimentos adotados por uma
instituicdo governativa com o
intuito de oferecer uma situaggo
higiénica sauddvel a sua popu-
lagtio. A melhoria da qualidade
de vida e a salvaguarda sanitd-
ria sdo o objetivo, garvantindo-se
também a preservagdo do meio
ambiente e o desenvolvimen-
to econdmico. Mas serd que no
papel esta definigdo € assim tdo
linear. Da sua importancia nin-
guém duvida, até porque a Or-
ganizagdo das Nacgdes Unidas
considera o acesso ao saneamen-
to bdsico um dos indicativos de
quanto um pais é desenvolvido.
Na regido, o item implementa-
cdo do sameamento bdsico tem
numeros intevessantes, a exceciio
de Paredes onde metade da po-
pulagiio ainda néo tem acesso ao
mesmo. Quanto a segunda parte
do objetivo, jd ndo podemos ser
tdo otimistas. Hd, de facto, preo-
cupacdes ambientais com a sua
implementagdo? A constatactio
da realidade leva-nos a concluir
que ndo. O rio Ferreiva, pds es-
tagdo de tratamento de Arreiga-
da, ¢ um exemplo a céu aberto de
que o preco do bem-estar pode ser
demasiado elevado para o am-
biente. O nosso legado ndo pode
ficar eternamente ligado a des-
truiciio ambiental e ndo hd des-
culpa capaz de perdoar o fechar
de olhos a situacdes como a do
Rio Ferveira. E um caso onde se
aplica na perfeicdo aquela con-
versa familiar: “- Pai, porque é
que se diz meio ambiente? -Diz-se
meio ambiente, filho, porque jd
acabamos com a outra metade”.
A questtio ambiental marcard
0S M0ssos tempos e, certamente,
o grau de vesponsabilidade dos
autarcas da rvegido agora em-
possados. Na presente edigdo do
IMEDIATO acompanhamos as
ceriménias que devam inicio a
mais quatro anos de gestdo au-
tdrquica.
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Novo executivo toma posse e anuncia
novas medidas de apoio as familias

Idosos e criancas serao
prioridade de Antonino de Sousa

Ménica Ferreira

I Tomada de posse teve 0 Sameiro como cenario

novo executivo da Cd-

mara Municipal de
Penafiel, que serd liderado por
Antonino de Sousa, tomou pos-
se na tarde desta quarta-feira,
numa cerimonia que decorreu
nos jardins do Sameiro, em Pe-
nafiel. Na sessdo foram ainda
instalados os eleitos para a As-
sembleia Municipal, que serd
presidida por Alberto Santos.

No inicio da cerimoénia, Al-
berto Santos - que foi recondu-
zido na funcio de presidente da
Mesa da Assembleia Municipal -,
elogiou “a experiéncia e o talen-
to” de Antonino de Sousa e da sua
equipa e referiu “as complexas
adversidades” que tiveram que
enfrentar, caso das imposicoes da
troika e a pandemia, dificuldades
estas que condicionaram a ac@o
autdrquica e obrigaram a um rea-
justamento da estratégia para o
concelho. “E isso que se espera de
um lider”, referiu.

Aproveitando o momento,
Alberto Santos deixou um alerta
aos politicos nacionais, nomea-
damente a Anténio Costa e Pedro
Nuno Santos, que em vésperas
das eleicGes vieram a Penafiel
garantir a concretizacdo do IC3s.
“Vieram dizer alto e bom som a
Penafiel e ao pais que agora é que
o IC35 ia para a frente, sem qual-
quer margem de recuo. Ndo foi
a primeira vez que o disseram,
mas foi a primeira vez que estas
palavras foram ditas no coracdo
de Penafiel. Os penafidelenses
confiardo nessas palavras, mas
ndo perdoardo a quem os trair”,
declarou.

Apesar das dificuldades,
langada obra

No inicio da sua intervencéo,
Antonino de Sousa, que foi ree-
leito para o seu terceiro e tltimo
mandato frente aos destinos da
autarquia penafidelense, enalte-
ceu a “grande participacdo” no
ato eleitoral de 26 de setembro e
agradeceu ainda aos penafidelen-
ses “a conflanga” que depositaram
no projeto que lidera, que lhe per-
mitiu conquistar “uma expressiva
maioria absoluta superior a 60%
dos votos”, que permitiu a elei¢do
de um sexto vereador.

Recordando o trabalho reali-
zado nos ultimos oito anos, An-
tonino de Sousa referiu também
ele as dificuldades sentidas, nos
mandatos anteriores (a troika e a
pandemia), ressalvando que “ape-
sar destas dificeis circunstancias,
lancamos obras e concretizamos
projetos”, tendo ainda conseguido
uma boa gestdo das contas, que
permitiu reduzir a divida global.

Particular atencio

aos mais vulneraveis

A iniciar um novo mandato,
Antonino de Sousa afirmou que as
familias penafidelenses vdo con-
tinuar a ser “uma das principais
prioridades das politicas munici-
pais”, principalmente as criancas
e os idosos, os mais penalizados
pela pandemia. Assim, o munici-
pio vai criar um seguro de saude
gratuito para cidaddos com mais
de 65 anos e baixos rendimentos,
que estard disponivel para todos
os seniores do concelho benefi-
cidrios do Complemento Solida-
rio para Idosos. Além disso, vai
ainda criar um programa de pro-

mocdo e monitorizagdo de satide
mental em criancas em idade pré-
-escolar, “para combater os efei-
tos dos confinamentos”.

Os projetos

Além das novas medidas
anunciadas, o presidente reeleito
garantiu que vao dar continuidade
a projetos iniciados no mandato
passado, apostando na criagdo
de vagas em creches nas fregue-
sias, assim como na concretizacdo
da Estratégia Local de Habitacdo
para as familias mais carenciadas.

“Outra grande aposta”, ga-
rantiu Antonino de Sousa, serd a
mobilidade e os transportes e se-
rdo criados 300 novos lugares de
estacionamento no centro urbano
da cidade e concluida a nova liga-
¢do da Variante do Cavalum. Na
area da Cultura, sera concluido,
até 2023, o Ponto C e ao nivel do
Ambiente, sera concretizada uma
rede municipal de parque de lazer,
promovendo ainda a plantacio de
arvores de espécies autdctones
em todas as freguesias. Haverd
também uma maior aposta na
eficiéncia energética e serd prio-
ritdrio o encerramento do aterro
de Rio Mau, “estando para breve
o inicio da empreitada para a pri-
meira fase da selagem do aterro”.

“Este mandato autarquico
encerra um conjunto de desafios
que se revestem de grande com-
plexidade. A conclusdo do atual
quadro comunitdrio e a negocia-
¢do do préximo quadro comu-
nitdrio, o Plano de Recuperacio
e Resiliéncia, mas também o
processo de descentralizacdo de
competéncias, que em 2022 avan-
¢a com toda a forca, em dreas tdo
complexas e exigentes como a
Educagdo, a Saude, a Habitacgo
ou a Seguranca Social”, concluiu.

Na cerimoénia, foram ainda
empossados os vereadores Pedro
Cepeda, Susana Oliveira, Rodrigo
Lopes, Adolfo Amilcar e Daniela
Oliveira - eleitos pela Coligacgo
Penafiel Quer - PSD/CDS-PP -
assim como Paulo Aratijo Cor-
reia, Agostinho Soares e Lucia
Rocha - eleitos pela Coligacdo
Penafiel Unido - PS/RIR.

Tomaram ainda posse todos
os eleitos para a Assembleia Mu-
nicipal e os presidentes de junta.

Monica Ferreira
monicaferreira@imediato.pt

Pelouros distribuidos

Jd foram atribuidos os pe-
louros aos vereadores da Ca-
mara Municipal de Penafiel.

Assim, Antonino de Sousa,
Presidente da Camara Munici-
pal de Penafiel, assume direc-
tamente a coordenacdo geral,
gestdo financeira, relagdo com
as Freguesia e Obras Munici-
pais.

Ja o vereador Pedro San-
tana Cepeda fica encarregue
dos pelouros do Planeamento,
Mobilidade e Ordenamento
do Territério, da Juventude e
Desporto, da Captagdo de In-
vestimento, Gestdo de Fundos
Comunitdrios e Inovacéo e da
Cooperacdo Internacional.

A vereadora Susana Olivei-
ra foram atribuidos os pelou-
ros da Cultura e Patrimonio,
do Desenvolvimento Rural, da
Qualidade dos Servicos, Tran-
sicdo Digital e Cidadania, dos
Recursos Humanos e da Sus-
tentabilidade Ambiental e Efi-
ciéncia Energética.

Rodrigo Lopes fica com os
pelouros da Educagdo, da Ma-
nutencio de Vias e Equipamen-
tos, da Protec@o Civil e Defesa
da Floresta e dos Assuntos Ju-
ridicos.

O Vereador Adolfo Amilcar
fica com a Gestdo Urbanisti-
ca e Informacgio Geografica, a
Fiscalizacdo Municipal e Licen-
ciamentos Diversos, o Turismo
e Feiras e a Etnografia, Artesa-
nato e Produtos Locais.

Daniela Oliveira, a nova ve-
readora, fica com a area daFa-
milia e Inclusio Social, da Ha-
bitacgo e da Satde.

Para Antonino de Sousa,

"depois de uma vitoria tdo ex-
pressiva e generosa por parte
dos Penafidelenses, aumen-
ta também, naturalmente, a
nossa responsabilidade, mas
tenho a confianca de que com
esta equipa vamos continuar
a trabalhar de forma entu-
siasta e dedicada a Penafiel e
aos nossos concidaddos. Este
mandato que agora se inicia
apresenta um conjunto de de-
safios, alguns de grande com-
plexidade, como é o caso da
conclusdo do actual quadro
comunitdrio e a negociacdo
do préximo quadro, o Plano
de Recuperacdo e Resilieéncia,
mas também o processo de
descentralizacdo de compe-
téncias, que em 2022 avancga
com toda a forca, em dreas tdo
complexas e exigentes como a
Educacdo, a Satude, a Habita-
¢do ou a Seguranca Social.”

No discurso de tomada de
posse, no passado dia 13 de ou-
tubro, o Presidente da Camara
Municipal elencou alguns dos
projetos que vdo marcar este
mandato, como, por exemplo,
a conclusdo da construgido do
Ponto C e do Centro de Trans-
portes de Penafiel; a oferta de
um seguro de satde para os
cidad@os com mais de 65 anos
e com baixos rendimentos; a
continuacdo do processo de
criagdo de creches; Apoio a ha-
bitagdo para familias caréncias
mas também para jovens na
aquisi¢cdo da primeira habita-
¢do, isentando-os do pagamen-
to de IMT; A criacdo de novos
lugares de estacionamento no
Centro urbano de Penafiel; en-
tre outros.

Camara oferece vacinas
da gripe a 975 seniores

A Camara Municipal de
Penafiel vai comparticipar
as vacinas da gripe para os
cidaddos com idade igual
ou superior a 65 anos. Esta
medida surge na sequéncia
de um protocolo que o mu-
nicipio assinou, com a As-
socia¢do de Farmdcias de
Portugal (AFP) e com a As-
sociacdo Nacional de Far-
mdcias (ANF).

O acordo estabelecido entre
a autarquia e as referidas Asso-
ciagdes, vai permitir disponi-
bilizar mais meios e recursos,

designadamente através das
farmdcias aderentes do con-
celho, e assim garantir nova-
mente a protecdo da populagdo
mais vulneravel e a salvaguar-
da da saude publica local.

A vacinagdo contra a gri-
pe sazonal vai ter inicio no
préximo dia 25 de outubro nas
farmdcias comunitdrias per-
tencentes a Associacdo Nacio-
nal de Farmdcias e ird abranger,
em Penafiel, cerca de 975 muni-
cipes. Os beneficidrios tém o
direito a livre escolha de uma
das farmacias abrangidas e de-
vem fazer-se acompanhar pelo
nimero de utente do SNS.
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CHTS investe um milhao
na nova Pneumologia

Servico remodelado para melhores condi¢cbes

Direitos Reservados

I Salas com mais espaco e mais conforto

Servigo de Pneumologia

do Centro Hospitalar
do Tamega e Sousa (CHTYS) estd
jd a funcionar num renovado
espago no Hospital Padre Amé-
rico. Com um investimento de
cerca de 1 milhdo de euros, esta
ampliacdo garante uma maior
capacidade de resposta, assim
como mais qualidade e seguran-
ca para utentes e profissionais.

Associacao Humanitaria dos
Bombeiros Voluntaios de
Entre-os-Rios

Edital

Joaquim Silva Rodrigues, Presidente da
Mesa da Assembleia Geral, vem pelo
presente, e ao abrigo do n° 1 do Art.°
70° dos Estatutos desta Associagao Hu-
manitaria dos Bombeiros Voluntarios
de Entre-os-Rios, anunciar a abertura
do Processo Eleitoral, para a totalidade
dos seus 6rgaos sociais a ter lugar no dia
3 de Dezembro 2021.

Este Edital, para abertura do Processo
Eleitoral é emitido segundo os Estatu-
tos em vigor na Associagao, cujas can-
didaturas deverao ser apresentadas ao
Presidente da Mesa da Assembleia Ge-
ral e nos termos exigidos pelos mesmos
Estatutos, até as 17 horas do dia 15 de
Novembro de 2021.

Deste modo se emite o presente Edital,
que assim se torna publico.

Entre-os-Rios, 08 de Outubro de 2021
O Presidente da Mesa da

Assembleia Geral,
Joaquim Silva Rodrigues

IMEDIATO N° 709 de 22/10/2021

O alargamento do Servico de
Pneumologia do Hospital Padre
Américo permitiu melhorar a
Unidade de Broncologia e Técni-
cas e a Unidade de Fungio Respi-
ratéria, os dois setores técnicos
mais importantes do servigo.
Permitiu uma maior proximidade
entre os gabinetes de consulta ex-
terna e todas as salas de exames
complementares que antes se en-
contravam em areas diferentes e
afastadas. “Trata-se de uma me-
lhoria significativa para profissio-
nais e utentes que passam ter no
mesmo local a drea de consultas
e exames, ndo havendo necessi-
dade de se deslocarem a outros
espacos do Hospital”, refere fonte
do CHTS.

Esta intervengdo permitiu do-
tar o servico de mais gabinetes e
equipamentos para as provas de
Fungdo Respiratoria, o que repre-
senta um aumento na capacidade
de resposta. Permitiu, ainda a re-
toma de exames que estavam sus-
pensos pelo contexto covid-19,

Dé sangue

A Associacdo de Dadores de
Sangue das Terras do Vale do
Sousa vai promover, no préximo
dia 30 de outubro, uma recolha
de sangue.

A iniciativa vai ter lugar nas
instalagdes dos Bombeiros Vo-
luntarios de Paco de Sousa, a
partir entre as 9 horas e as 12:30
horas.

A Associacdo apela a partici-
pacdo da comunidade na recolha,
durante a qual os participantes
podem também inscrever-se
como dadores de médula éssea.

que limitava o numero de doen-
tes por sala.

“Passa também agora a exis-
tir uma sala de exames para os
doentes de idade pedidtrica e,
assim, retoma-se a resposta ao
Servico de Pediatria que teve que
ser suspensa no contexto pandé-
mico”, explica o CHTS, acrescen-
tando que a sala para os exames
de Broncoscopia ¢ agora mais
espacosa, tendo anexa uma sala
para recuperagdo do doente, que
até entdo era feita numa cadeira
no corredor.

Este alargamento permitiu
colocar a sala de desinfecdo dos
equipamentos especifica e ime-
diatamente contigua a sala de
exames, garantindo uma maior
efetividade e reducdo de riscos,
e criou condi¢des para estudos
mais diferenciados do sono, nos
quais o doente poderd passar a
fazé-lo no CHTS, com interna-
mento de uma noite, em vez de ir
a uma entidade externa e fora da
regido.

“A pneumologia foi alvo de
muitas alteragdes nos ultimos
anos, sempre no sentido de au-
mentar a resposta as populagdes,
com mais recursos humanos e
com a perspetiva de se poder ter
em breve idoneidade formativa
para jovens médicos da especia-
lidade”, conclui o CHTS, salien-
tando que a regifdo do Tamega e
Sousa “tem as maiores taxas de
tuberculose do pais, “o que im-
plica o redobrar de esforcos na
prestacdo de cuidados no domi-
nio respiratorio”.

Mdnica Ferreira
monicaferveira@imediato.pt

Vacinacio conjunta

Os centros de vacinaciio do
ACES Tamega II, Vale do Sousa
Sul (que abrange os concelhos
de Penafiel, Paredes e Castelo de
Paiva), deu inicio a coadminis-
tracdo das vacinas contra a covid
e a gripe, seguindo uma norma
da Direcdo Geral de Saide.

Assim, a convocatéria dos
utentes para a vacinacfio estd a
ser realizada pelos Servicos Par-
tilhados do Ministério da Satude e
a vacinacdo serd feita na mesma
chamada nos centros de vacina-
¢do dos concelhos.

ETAR de Paco de Sousa com
recorde de autossuficiéncia

Direitos Reservados

| ETAR produziu quase 90% de energia

A ETAR de Pago de Sousa
atingiu, no passado més de
setembro, um novo recorde
de autossuficiéncia energé-
tica com uma média mensal
de 89,50%. Segundo a SIM-
DOURO, entidade gestora
do equipamento, este recor-
de permitiu, durante varios
dias, “obter um custo ener-
gético negativo e uma redu-
¢do significativa do custo
global energético ao tratar
um caudal médio de 8.000
m3/d de dguas residuais
provenientes dos municipios
de Lousada, Paredes e Pe-
nafiel”.

“Trata-se de uma das maio-
res infraestruturas de trata-
mento de dguas residuais da
SIMDOURO e por consequén-
cia uma grande consumidora
de energia elétrica, que pro-
duz nas préprias instalacoes
energia suficiente para as suas
necessidades, com recurso ao
biogds produzido na ETAR,
contribuindo para a criacio de

valor e da sustentabilidade am-
biental ao reduzir a sua pegada
carboénica”, referiu a SIMDOU-
RO.

Esta entidade explica que a
ETAR de Paco de Sousa, loca-
lizada no concelho de Penafiel,
“foi alvo da implementacdo de
um projeto inovador de co-di-
gestdo das lamas geradas na
ETAR com um efluente indus-
trial de producdo de biodiesel”,
projeto este que permite pro-
duzir biogds para atingir uma
autossuficiéncia energética
média mensal acima de 80% e
que recebeu a distincdo deno-
minada “Sinergia - Criac@o de
Valor na Economia Circular”,
em 2019.

“Ao utilizar o biogds pro-
duzido no processo de trata-
mento, esta ETAR constitui um
exemplo notdvel de sinergia
industrial e de criacdo de valor
na economia circular, que con-
tribui para reducdo da pegada
de carbono, representando um
marco na diminuicdo da inde-
pendéncia energética do nosso
Pais”, acrescenta a nota de im-
prensa da SIMDOURO.

Deputados do BE questionam
Comissao Europeia sobre aterro

Os eurodeputados do Blo-
co de Esquerda José Gusmdo
e Marisa Matias questiona-
ram a Comissdo Europeia
sobre o aterro da Serra da
Boneca - Rio Mau, Penafiel.

“H4 muito que a popula-
cdo denuncia os problemas
inerentes a este aterro, desig-
nadamente quanto ao encami-
nhamento dos lexiviados para
cursos de dgua bem como a
presenca de gaivotas que espa-
lham o lixo pela serra e pelas
povoacdes”, pode ler-se no do-

cumento enviado .

Recordando que encerra-
mento do aterro é uma necessi-
dade hd doze anos, questionam
“que medidas ir8o ser desenca-
deadas pela Comissao Europeia
para instar Portugal a garantir
o cumprimento da Diretiva-
-Quadro da Agua para protegio
da localidade de Rio Mau, na
Serra da Boneca?”.

Recorde-se que Antonino
de Sousa, presidente da Am-
bisousa, ja anunciou que estd
aberto o concurso para a pri-
meira fase de selagem do aterro
de Rio Mau e de Lustosa.



/ Eduardo M M Silva

A mobilidade fora dos grandes
centros constituiu e continua a
constituir um problema que se tem
resolvido com o decorrer do tempo
com 0 recurso, cada mais intenso,
a viatura prépria. O transporte
publico apresenta a sua oferta,
geralmente, das sedes dos conce-
lhos para os aqueles grandes cen-
tros que atraem trabalhadores
das localidades circundantes; de
e para as escolas; e de forma es-
puria entre concelhos. Isto é algo
que nos aparece como familiar, a
nos que vivemos na vegido do Vale
do Sousa.

Numa altura em que
aparece como grande designio dos
politicos desta regitio, uma nova li-
nha ferrovidria destinada a servir
a parte do Vale do Sousa que ndo
se encontra coberta por este tipo
de transporte, é importante relem-
brar questdes prementes ligadas a
mobilidade e consequente ao am-
biente.

Uma nova linha de ca-
minho de fervo é, sobre qualquer
ponto de vista, importante para o
Vale do Sousa, desde que a mesma
seja sustentdvel como catalisador
desta zona do pafs, isto €, a susten-
tabilidade ndo passa apenas pelo
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Mobilidade no Vale do
Sousa: Uma questdo
necessariamente

estrategica

aspeto financeiro, mas sobretudo
por aquilo que ela pode trazer em
Progresso socioecondmico.

No entanto, antes de tudo
isso, claro, sem perder de vista a
possibilidade elencada acima, hd
que ter em conta que, de uma vez
por todas, os responsdveis politicos
em conjunto com as populacdes de-
vem ser capazes de pensar este es-
pago do Vale do Sousa de maneira
estratégica. No se pode continuar
a veplicar infraestruturas efou es-
truturas de concelho para concelho
e muito menos nos concelhos pelas
freguesias. Hd que estudar a loca-
lizacdio mais eficiente que gere a
massa critica que permita a cvia-
cdo de oportunidades que possam
ser aproveitadas para o apareci-
mento e robustecimento de todo um
conjunto de atividades que de outra
forma podem ndo chegar a existir.
Uma distribuicdo territorial, com
critério, de tudo o que estd ligado a
educactio, ao desporto, ao turismo,
a indistria e servigos potenciard
necessariamente a procura e con-
sequente oferta de novas formas de
mobilidade, isto €, de transporte
publico, que possam dar corpo a
um conjunto de atividades capaz
de fixar as populagdes.

Para o aparecimento de
atividades econdmicas que ndo
dependam, tanto, de agentes ex-
terioves e que possam apresentar
valor acrescentado pava vegido, é
fulcral a questio da mobilidade,
uma mobilidade acessivel a todos e
pensada, porque pouco existe, com
qualidade. Portanto, o designio vai
muito mais além da linha de com-
boio. Tem que ver com aquilo que
se pretende para a regido e para
a salvaguarda do meio ambiente,
numa altura em que tanto se fala
de redugdo de emissdes de carbono
no sentido de atenuar o efeito das
alteragoes climdticas. Esta visdo
tem que ser interpretada pelas
populacbes como uma exigéncia
de bem-estar futuro, colocando de
lado anseios paroquiais que ape-
nas alimentam egos, mas que nada
trazem em progresso e bem-estar,
sendo, muitas das vezes, focos de
desperdicio de dinheiro e criagdo
de problemas crdnicos de institui-
coes. A cidadania faz-se com bom
senso de todos os intervenientes. S¢
assim se pode dar aos politicos os
sinais claros e necessdrios pava que
estes tomem as decisbes mais coe-
rentes com a melhoria das condi-
coes de vida desta zona do pais.

As perturbantes
noticias do futuro

/ Alberto Santos
Advogado

No rescaldo das autdrqui-
cas, ouvi o Presidente da Ca-
mava de Sernancelhe dizer que
trocaria o seu or¢amento mu-
nicipal de dez milhoes de euros
por mil habitantes.

A questdo, aparventemente
espivituosa, levada a sério, até
poderia frutificar, pois talvez se
encontrassem umas boas cente-
nas de pessoas que aceitassem
mudar-se parva Sernancelhe
com um prémio de dez mil eu-
ros no bolso.

Porém, se a moda pegasse,
com a acentuada tendéncia de
queda da populacdo que atva-
vessa a maior parte dos muni-
cipios, o problema nacional néo
se resolveria. Se a populagdo
migrasse de um municipio para
outro, por via dos ditos bene-
ficios, o saldo nacional conti-
nuaria nulo e o problema por
resolver.

Com efeito, aprofundando
mais o problema, vemos que a
declaragdo do edil beirvdo toca
no cerne de uma das maiores
problemas que o nosso Estado
atravessa, de momento: a de-
mografia.

Aquelas palavras soam a
um perigosa profecia, trazendo
noticias do futuro. Um futuro
em que gente, pessoas, seriio um
ativo cada vez mais forte do ter-
ritorio, adivinhando-se que da-
qui a uns anos, poderdo mesmo

as palavras passar a prdtica, e
0s autarcas passarem a pagar
para fixar habitantes nas suas
terras.

Mas as noticias do futuro
que tais declaragdes prenun-
ciam s@o ainda mais preocu-
pantes, quando fica a nu que, a
continuarmos assim por largo
e continuo periodo de tempo,
Portugal corve o risco de termi-
nar a sua Histdria, enquanto
realidade social e socioldgica.

Alguns demdgrafos anun-
ciam jd que, em 2110, pelas co-
nhecidas questdes de (in)fertili-
dade, a populacio portuguesa
poderd reduzir-se para 50% (S
milhoes de habitantes), ou seja,
apenas daqui a 80 anos.

Por isso, a questdo da demo-
grafia deve encarada como uma
questido de regime, de longo
prazo, que ndo se coaduna com
politicas circunscritas a ciclos
de quatro anos.

Importa, assim, que os par-
tidos coloquem definitivamente
esta questdo na agenda, com
politicas que permitam desin-
centivar a emigracto e viabili-
zem 0 regresso dos nossos emi-
grantes, que criem condigdes
para que os casais tenham mais
filhos e que atraiam estrangei-
ros em quantidade e em qua-
lidade, mormente jovens mais
capacitados e qualificados.

Enquanto ¢ tempo!
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Servigo de Urologia do Centro Hospitalar
do Témega e Sousa pioneiro, em tempos
de recuperacdo da atividade assistencial

Os desafios
da retoma

O Servigo de Urologia do
Centro Hospitalar do Tamega e
Sousa (CHTS) realizou, no pas-
sado dia 15 de outubro, a 9. Jor-
nada Urolégica. “Estas jorna-
das norteiam-se pelo principio
da multidisciplinaridade, com
a participagio de profissionais
de satide de vdrias dreas. Tém
o objetivo de partilhar conhe-
cimentos de temas de Urologia
e, também, dar a conhecer a co-
munidade dos profissionais de
saude dos avangos técnicos que
tém vindo a acontecer no Ser-
vigo”, explica Joaquim Lindoro,
diretor do Servigo de Urologia
do CHTS. As Jornadas Urold-
gicas, promovidas pelo Servigo
de Urologia do CHTS sdo um
momento de partilha das boas
prdticas hospitalares do Ser-
vigo, que tem sido pioneiro na
utilizacdo de novas técnicas em
beneficio do tratamento e recu-
peragdo dos doentes.

Em conversa com o Jornal
IMEDIATO, Joaquim Lindoro,
o diretor do Servico, deu ainda
conta de que estdo empenhados
na concretizagdo de um projeto
que permite uma maior proxi-
midade aos doentes do interior
da regido.

- O Servico de Urologia pro-
moveu a 9.° Jornada Urolégica.
Como correu a iniciativa?

O balanco ¢ muito positivo.
Inscreveram-se mais de 250 profis-
sionais de Saude, provenientes dos
cuidados primdrios e, também, da
drea hospitalar, de vdrios pontos
do Pais, de Chaves a Lisboa.

A presenga do Sr. Presidente
da Camara de Penafiel, Dr. Anto-
nino de Sousa, na sessdo solene
dignificou muito o evento. A mes-
ma sessdo contou com a honrosa
presenga do Diretor Executivo do
ACES Tamega II - Vale do Sousa
Sul, Dr. Fernando Malheiro, além

do Presidente do Conselho de Ad-
ministragdo do CHTS, Dr. Carlos
Alberto, da Diretora Clinica, Dra.
Filipa Carneiro, e do Enfermeiro
Diretor, Enf. José Ribeiro.

Houve ainda uma grande en-
trevista subordinada ao tema
“Saude e Interioridade”. O entre-
vistado, Sr. Presidente da Cimara
de Cinfies, Armando Mourisco,
falou com muita clareza sobre as
dificuldades do Concelho que diri-
ge, e expds a medidas necessarias
ja em curso e em projeto para as
ultrapassar.

- O mundo viveu um ano e
meio em pandemia. Que impac-
to teve na atividade assistencial
do servico de Urologia?

As restricGes impostas pela
pandemia e pelo acréscimo de
doentes Covid ao CHTS, traduziu-
-se numa redugéo de intervencdes
cirurgicas e internamentos em
2020.

Os Médicos e os profissionais
de Enfermagem do Servico de
Urologia procuraram reorientar a
sua atividade para a Consulta Ex-
terna, tendo, ainda, aproveitado os
programas ministeriais de recupe-
racdo de listas de espera. Relativa-
mente a 2019, o Servico de Urolo-
gia fez mais 85% de consultas. Em
2019 fizemos 9.600 consultas e em
2020 fizemos cerca de 18.000 con-
sultas.

Esta resposta tem-se manti-
do em 2021. Neste momento, po-
demos anunciar que o tempo de
espera no Servi¢o de Urologia no
CHTS para casos muito prioritd-
rios ¢ de uma semana e meia ou
menos para casos prioritario, sen-
do o caso mais antigo ndo priori-
tario em espera datado de 22 de
setembro.

- Com quantos profissionais
conta o Servigo?

Todo este trabalho ¢ realizado
com uma equipa curta, de seis Mé-
dicos. Temos ainda, uma equipa es-
tabilizada de 21 profissionais de En-
fermagem no Internamento e oito

I Rogério Pacheco e Joaquim Lindoro, enfermeiro-chefe e diretor de Urologia

no Bloco, que trabalham em plena
sintonia com a equipa Médica.

- O que vos distingue dos res-
tantes?

O que nos tem diferenciado no
panorama Uroldgico nacional ¢é a
cirurgia mini invasiva. Na cirur-
gia renal, operamos cerca de 400
doentes por uma técnica - a retro-
peritoneoscopia — que foi pouco
usada até ao momento. E a maior
casuistica nacional atualmente. E
uma técnica menos invasiva, mas
mais dificil do que a laparoscopia
tradicional que, por este motivo,
ficou muito esquecida nos grandes
centros. Neste momento, ji a te-
mos usado, de forma segura, nare-
mocdo de tumores da glandula su-
prarrenal, que é uma intervencao
de ainda maijor dificuldade técni-
ca. A retroperitoneoscopia ¢ uma
aposta ganha do nosso Servico,
com perseveranca dos cirurgies
e o apoio da Administragio. Neste
momento, ja estd a despertar mui-
to interesse em muitos hospitais
nacionais.

Também temos uma expe-
riéncia grande de cirurgia lapa-
roscopica do cancro da préstata
localizado. Admitimos que a nossa
experiéncia ¢ equivalente a cirur-
gia robodtica. Nao esta provado
sem reservas que a cirurgia dita
robética seja melhor que a cirurgia
que fazemos. A maquina, dita ro-
bot, que de facto ndo é porque nio
tem qualquer autonomia. Conti-
nua a depender de um Cirurgido. E
cirurgides capazes, com experién-
cia de mais de 300 casos, como
acontece no Servico de Urologia
do CHTS competem bem com
a tdo propagandeada maquina e
com custos incomparavelmente
inferiores.

O Servico de Urologia tem
também desenvolvido um traba-
lho em parceria com o Servico de
Infeciologia, através da pondera-
¢do conjunta do uso de antibioti-
cos nos doentes cirurgicos. Isto
permitiu uma reducdo drastica
do numero de infecoes hospita-

lares por agentes multirresisten-
tes, assim como uma diminuicio
muito significativa na utiliza¢do
de antibidticos de largo espectro
que atingiu os 85 por cento. Estes
farmacos ficam, assim, poupados
para uso em casos extremamente
graves; de outra forma, perderiam
rapidamente eficdcia.

Os resultados podem ser con-
siderados de surpreendentes ao
fim de quase dois anos. Este traba-
lho foi objeto de um voto de louvor
por unanimidade numa recente
Assembleia Municipal de Penafiel.

- Tém também desenvolvido
um projeto de enfermagem de
reabilitacdo.

Destaco a existéncia de um
enfermeiro especialista em enfer-
magem de reabilitacdo, dedicado
a reabilitacdo do doente cirtrgico,
com o objetivo de ajudar as pes-
soas com doengas crénicas, agu-
das, ou com sequelas, a maximizar
o seu potencial de independéncia
com um grande objetivo que ¢ pre-
venir complicacdes e, consequen-
temente, promover menos tempo
de internamento, o que vai fazer
com que hajam ganhos em saude e
uma melhoria na qualidade de vida
do doente, assim como permite
ganhos do ponto de vista financei-
ro. Acima de tudo, este enfermeiro
especialista esta focado em preve-
nir complica¢des e evitar incapaci-
dades, para o doente ter uma alta
precoce e maximizar capacidades
para o futuro das pessoas, afirmou
Rogério Pacheco, enfermeiro-che-
fe do servico.

- O Servigo tem tido um pa-
pel importante na formacio?

O Servico de Urologia tem,
neste momento, idoneidade for-
mativa na especialidade de Uro-
logia atribuida pela Ordem dos
Médicos. Internos do Centro Hos-
pitalar da Universidade do Porto e
internos do Centro Hospitalar do
Sao Jodo, tém vindo fazer estagios
de meio ano, incluidos nos seus
programas de formacao.

A nivel da enfermagem, o nosso
Servico foi o primeiro, a nivel na-
cional, ater acreditacdo de entidade
formativa da Ordem dos Enfermei-
ros, o que de certa forma, promo-
ve aqui a criaciio de um ambiente
favordvel ao desenvolvimento de
processos formativos de Enferma-
gem. Ndo deixa de ser um marco,
sermos o primeiro servi¢o do pais a
conquistar esta acreditacgo.

- E o trabalho do servico tem
ganho visibilidade, chegando ja
mesmo aos meios digitais.

Nas redes sociais, a nossa ban-
deira é¢ um video pioneiro nacional
de diferenciacio em Enfermagem
Urolégica. E, neste momento, o
video produzido no Servico Na-
cional de Saude que tem mais vi-
sualizagdes no You Tube, 43 mil
visualiza¢des. Faz a demonstra-
¢do da remocdo endoscopica de
sondas do ureter pela enfermeira
Sofia Meireles. Foi apresentado
na ultima edicdo destas Jornadas
Uroldgicas e foi consagrado no
Congresso Nacional de Urologia
como sendo o primeiro trabalho
em Endoscopia de toda a Enfer-
magem portuguesa, Uroldgica e
ndo Uroldgica.

- O servico tem também um
novo projeto em curso, um pro-
jeto de proximidade?

Temos um projeto que arranca
nas préximas semanas. E um pro-
jeto que vai permitir levar os cui-
dados hospitalares mais préximos
das pessoas reduzindo a interiori-
dade daregido do Tamega e Sousa.
Trata-se de deslocar uma vez por
semana uma equipa do Servigo
de Urologia do CHTS, composta
por médico e enfermeira, a Cin-
fies, um dos concelhos mais inte-
riores da regido. Tem o apoio em-
penhado da Camara Municipal de
Cinfaes e do respetivo ACES. Sera
um projeto para crescer e alargar-
-se a outros municipios.

Mdnica Ferreira
monicaferveira@imediato.pt
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Feira da Saude com foco
no impacto da pandemia

Iniciativa da Associagcdo Empresarial de Penafiel
acontece este fim de semana no Jardim do Calvdrio

Acontece hoje e ama-
nhd, no Jardim do
Calvdrio, em Penafiel, a XI
edicdo da Feira da Saide.
O evento, promovido pela A
Associagdo Empresarial de
Penafiel (AEP), com o apoio
da Camara Municipal de Pe-
nafiel e da Junta de Freguesia
de Penafiel, regressa apds um
ano de interregno devido a
pandemia da covid-19.

A XI edicdo da Feira da Sau-
de, vai acontecer sob o tema “O
impacto da pandemia na satde e
no bem-estar” e vai contar com
a participacdo de 20 entidades
do concelho de Penafiel ligadas
a prestacdo de cuidados de sau-
de que abordario, dentro da sua
especialidade, o impacto cau-
sado pela pandemia na saide e
bem-estar de cada um.

Os visitantes terdo a sua

disposicdo um alargado leque
de rastreios gratuitos a varios
tipos de doencas e informacéio
especializada sobre diversas
questdes ligadas a saude e ao
bem-estar.

A edicio deste ano ndo vai
proporcionar atividades em gru-
po, pelo que as iniciativas das
entidades presentes serdo orga-
nizadas nos seus stands, com as
devidas regras de seguranca.

No certame, a AEP tera tam-
bém o proprio stand onde terd
em destaque o cartdo “AEP Sau-
de”, bem como serdo divulga-
das vérias atividades do Curso
de Técnico/a Auxiliar de Saude
promovidas pela Associacio.

Nuno Brochado, presidente
da Direcdo da Associacdo Em-
presarial de Penafiel, considera
de “extrema importancia voltar
arealizar o certame uma vez que
todos sentimos as mudancas e
impacto da pandemia, quer a ni-

vel da saude quer a nivel empre-
sarial, e cabe a nés promovermos
atividades que divulguem os ser-
vicos disponiveis no concelho. E
importante para reativar os ne-
gocios, mas também pela satude
de todos”, explica.

Aveleda: a unica adega portuguesa
nomeada em concurso europeu

A Aveleda estd nomeada
para a categoria “European
Winery of the Year”, no con-
curso Wine Star Awards 2021
da Wine Enthusiast.

A adega de Penafiel é a tinica
portuguesa a estar presente no
concruso da revista americana
de renome internacional.

A Wine Star Awards é um

concurso que distingue empre-
sas e personalidades que contri-
buem para o sucesso do setor dos
vinhos a nivel mundial. A nomea-
cdo ¢ feita anualmente pela equi-
pa de media da Wine Enthusiast.
A lista de vencedores das 14
categorias sera anunciada no
dia 11 de novembro, numa ceri-
monia especial que marca o 22°
aniversario deste concurso.

E-REDES investe 95 mil euros
em novo posto de Transformaciao

A E-REDES construi um
novo Posto de Transforma-
¢do no Lugar de Amela, fre-
guesia de Boelhe, concelho de
Penafiel. A infraestrutura,
que teve um investimento de
95 mil euros e jd entrou em
exploragdo.

Com uma poténcia de 250
kVA e o ramal de Média Ten-
sdo (MT) e uma dimensao de
1000 metros (700 metros sub-

terraneos € 300 metros aéreos,
suportados por quatro apoios
de bet?o), a infraestrutura re-
presentou um refor¢o de 600
metros de rede de Baixa Tens&o
(BT).

Além de reforcar a qualida-
de de servico na zona, a infraes-
trutura deixa ainda garantida
a disponibilidade de poténcia
para satisfacdo de novas solici-
tagdes de energia elétrica para a
zoha em causa.




Sexta-feira, 22 de outubro de 2021

Publicidade

escritaria

em Penafiel
24 a 31 de outubro

Germano

meida

Homenagem & Vida e Obra

. entrevistas . conferéncias . obras literarias .

. arte publica . teatro . cinema . exposicoes .

Programa

—
Q2
@)
av,

24 de outubro 27 de outubro 29 de outubro
(domingo) (quartafeira) (sextafeira)

11h00

—Histérias Mdgicas | “Contos e
Encantos do Mundo”, por
Clara Haddad

Cinemax

16h00

— Apresentagio do livro
Escritaria 2020, por
Alberto S. Santos

— Apresentacio da minissérie
“Os Figurdes. Episédios da Vida
Literdria de Penafiel”, pelo
Bairro dos Livros
Recreatério Paroquial
com transmissao direta on-line

25 de outubro
(segunda-feira)

R1h30

—As Literaturas em Lingua
Portuguesa | A conversa com
Francisco Topa ¢ Jos¢ Carlos
Seabra Pereira, moderagio de
Adelaide Galhardo
Recreatério Paroquial
com transmissao direta on-line

26 de outubro
(tercafeira)

{1h30

10nh00

— Abertura do Espaco do Livro, com
a presenca de Germano Almeida
Espago do Livro

186h00

— A improvével Aula de Funand,
com o grupo de teatro
Boca do Mundo e participagio do
Centro Escolar de Penafiel
Largo Padre Américo

R21h30

— Exibi¢io do filme “O Testamento
do Sr. Napumoceno da Silva
Aratijo”, com apresentagio prévia
pelo realizador Francisco Manso
Cinemax

28 de outubro
(quintafeira)

— Encontro de Germano Almeida
com alunos da Escola Secunddria
Joaquim Aratjo, da Escola

Secunddria de Penafiel e da
Escola Secunddria do Pinheiro

21h30

— Exibicao do filme “Os Dois
Irméos”, com apresentagio prévia
pelo realizador Francisco Manso
Cinemax

10h00

= Inauguracio da Arte Publica e

murais da Streetaria 2021, com
obras de Dza9, Francisco Fonseca,
Joao.Natal e Sunset Karma

Av. Egas Moniz, Av. Sacadura
Cabral, Rua Faiio Soares, Rua
Alfredo Pereira, Largo de Sao
Bartolomeu e PragadaEscritaria

11h30

— O Papel Cultural da Lusofonia |

A conversa com Germano Almeida
e Abraio Vicente (Ministro da
Cultura e das Industrias Criativas
de Cabo Verde), moderagio de
Sérgio Almeida

Museu Municipal

com transmissdo direta on-line

17h30

— Descerramento da Escultura de

Germano Almeida, de Ricardo
Crista, e da instalagio da Frase
Escritaria 2021, de Daniel Oliveira

= Mais uma improvével Aula de

Funand, com o grupo de teatro
Boca do Mundo e participagio da
Universidade Sénior de Penafiel
Rua do Cavaliim, junto a

Av. Egas Moniz

11h00

— Inauguragio da exposicio

“Germano Almeida, o prazer da
escrita através da imagem”, com
ilustragoes e obras de Bruno
Santos, Carla Anjos, Fedra Santos,
Francisco Fonseca, Joana Estrela,
José A. Nunes, Matilde Horta e
Paulo Neves

Biblioteca Municipal

18h30

— Inauguragio da exposi¢io de

pintura “Pela janela do olhar”,
de Mafalda Rocha
Museu Municipal

16h00

— Langamento do livro

“A confissdo e a culpa’, com
Germano Almeida,

Zeferino Coclho e apresentagao
de Luis Ricardo Duarte

Museu Municipal

com transmissio direta on-line

*3h00

— Conversas na Eira, com Fernando

Alves e Germano Almeida
Quinta da Aveleda

com transmissdo direta on-line

{1h30

— Concerto do grupo Bossa & Morna
Coreto do Jardim do Calvério

— Arte e Literatura | A conversa com
Bruno Santos, Carla Anjos, Fedra
Santos, Francisco Fonseca,

Joana Estrela, Matilde Horta e
Paulo Neves, moderagio de
Adelaide Galhardo

Recreatdrio Paroquial

com transmissao direta on-line

30 de outubro 31 de outubro
(s&bado) (domingo)

11h00

— Histérias Mdgicas | “Nhd
Identidddi - Stérias de L4, por
Adriano Reis
Cinemax

15h18

— Pintura do retrato de
Germano Almeida, por
José de Melo

158h30

— Atribuigio do Prémio de
Jornalismo Escritaria 2021,
Categoria Carreira

— Conferéncia em torno da Vida
e Obra de Germano Almeida,
com Miério Lugarinho,
Fernanda Almeida e
Ana Cordeiro, moderagao de
Jodo Céu e Silva
Museu Municipal
com transmissao direta on-line

de 27 a 31 de outubro
(quartafeira a domingo)

10h30 as R0h00

— Espaco do Livro, com a presenca
da Livraria-Papelaria A4,
Livraria-Papelaria Académica e
Livraria-Papelaria Reis
Largo Padre Américo

Participagao

ADISCREP - Universidade Sénior
de Penafiel

Centro Escolar de Penafiel

Escola Secunddria Joaquim Aratjo
Escola Secunddria de Penafiel
Escola Secunddria do Pinheiro

Durante os dias do evento haverd
animagio e teatro de rua pelo
grupo de teatro “Boca do Mundo”.

Informagées adicionais
Todas as iniciativas sio de
participagio livre e gratuita,
limitada  lotago dos espagos
em que decorrem.

Para reserva antecipada de bilhetes
das sessoes de Histérias Mdgicas
e de cinema, contactar bilheteira
do Cinemax através do ntimero

255 214 900.

Uso de mdscara obrigatério nos
eventos que decorrem em espagos
interiores.

Serio recolhidas imagens e videos
do evento para efeitos de
divulgagio em diversos canais de
comunicagao.

As obras do autor homenageado
estao disponiveis para aquisicio
no Espago do Livro e nas
Livrarias A4, Académica e Reis.
No fim-de-semana também
disponiveis no Museu Municipal.

O programa esta sujeito a
alteragoes.

Organizagio Parceiros Media Cofinanciamento
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Recauchutagem Nortenha:
Uma referencia no ramo

dos recauchutados

Direitos Reservados

IJosé Gomes na Expomecanica 2021, na Exponor

undada por Antdénio

Gomes hd 60 anos em
Penafiel, a Recauchutagem
Nortenha é uma empresa de
referéncia no ramo dos pneus
recauchutados, com forte pre-
senca no mercado nacional e
internacional. Gerida por José
Gomes, filho do fundador, a
empresa quer continuar a fo-
mentar o crescimento da marca
Nortenha Tyres, trilhando sem-
pre caminhos além-fronteiras.

Ao longo dos anos, este nego-
cio de gestdo familiar que passou
de pai para filhos, foi conquistan-
do prestigio no ramo de producéo
e comercializacdo de pneus, o que
lhe permitiu expandir-se ao mer-
cado externo. Atualmente, a Nor-
tenha estd sedeada em Portugal e
Angola e exporta para mais de 10
paises europeus que representam
cerca de 75% das vendas.

Em janeiro de 2021 a empre-

Velocidade
furiosa

Um video de uma altercacio
entre dois automobilistas tor-
nou-se viral nas redes sociais
nos ultimos dias.

O video capta a discussdo
entre dois condutores no meio
da Praca da Republica, em Pa-
cos de Ferreira. Um dos indivi-
duos pode ser visto fora do seu
veiculo, a gritar, mas assim que
o outro automobilista sai do seu
carro pde-se em fuga com enor-
me velocidade para o veiculo em
questdo, um “papa-reformas”.

sa sofreu uma cisdo onde foram
separadas as dreas: industrial/
recauchutagem e comercial. Tal
como explicou Jos¢ Gomes “A
parte industrial gerida por mim
e a parte comercial gerida pelos
meus dois irmaos que deu origem
auma nova empresa, a Tyregom”.

Com 140 funcionarios e a la-
borar 24 horas por dia, em trés
turnos, a Nortenha produz uma
vasta gama de produtos tanto em
molde como pré-vulcanizado e
autoclave que vio desde os pneus
para automovel, comercial, 4x4,
camifo, empilhador, agricola e in-
dustrial. Para além disso, a Nor-
tenha tem um setor de repara-
¢Oes de pneus, pecas revestidas a
borracha e produz pavimentos de
seguranca e painéis de isolamen-
to acustico em borracha. José Go-
mes acrescenta ainda que vé no
negoécio dos recauchutados “uma
vantagem acrescida, pois para
além dos reduzidos custos ope-
racionais em servico que podem

ascender a 60% €/KM, também
possibilita a extensdo do ciclo de
vida do pneu e retarda o efeito de
abate enquanto residuo”.

A trabalhar exclusivamente
com revendedores, tendo duas
bases de distribui¢do, Espanha
e Franca, e com a perspetiva de
montar uma outra em Inglaterra,
a empresa tem uma solida cartei-
ra de clientes e acredita que o fu-
turo passa pelo aumento da pro-
cura dos pneus recauchutados,
até pelas diretrizes europeias de
politicas ambientais e energéti-
cas. “Arecauchutagem dos pneus
faz parte das novas politicas am-
bientais e dos objetivos da eco-
nomia circular, porque permite
poupar recursos. Ao produzir um
pneu recauchutado, s6 gastamos
30 % de matérias e energia elétri-
ca, o que quer dizer que hd uma
poupanca de CO2 muito signi-
ficativa. E com as normas dire-
tivas comunitdrias que obrigam
a reducdo da pegada carbodnica,
este é o caminho”, referiu ainda o
administrador.

Certo de que “o negdcio da
recauchutagem vai ser mais cre-
dibilizado e vai ter mais procura”,
José Gomes garante que a empre-
sa e os seus colaboradores estdo
“alinhados” com os objetivos tra-
cados e que adaptando a capaci-
dade de producgo ao aumento da
procura deste produto, que tem
ja homologac8o e obedece a pro-
cessos de produgio certificados,
conseguirdo consolidar a posicao
nacional e internacional.

Mdnica Ferreira
monicaferveira@imediato.pt

Veio para a regiéo hd cinco anos

«Areia» trouxe uma
cozinha jovem e variada

O restaurante «Areia»
mudou-se para o concelho de
Pacos de Ferreira hd cinco
anos, tendo o seu estabeleci-
mento na regido ditado o apa-
recimento de um novo tipo de
restauragdo - mais jovem e
com apostas diferentes da co-
zinha tradicional.

A conversa com o IMEDIA-
TO, o responsavel pela cozinha,
Vitor Brito, explicou que ini-
cialmente o restaurante estava
sediado em Lega da Palmeira,
sendo gerido pela sua mae.

Quando assumiu a lideran-
ca do projeto, juntamente com
0 seu socio, Joaquim Carneiro,
decidiu mudar o estabelecimen-
to para a sua terra-natal, Pacos
de Ferreira, trazendo “um novo

\

paladar” a restauragdo no con-
celho.

“Néo havia muitos restau-
rantes do género, notava-se que
faltava um restaurante mais jo-
vem, durante os primeiros me-
ses estivemos completamente
cheios. Entretanto ji abriram
mais espacos deste género”, ex-
plicou Vitor Brito.

Da carta do «Areia», o baca-
lhau com natas e os lombinhos
de porco com migas de alheira
sdo certamente os mais pedidos
entre os clientes. Muitas vezes,
as refeicdes terminam com um
petit gateau e com promessas de
um regresso.

Horério de funcionamento:

De quarta a segunda-feira — das
12h as 15h e das 19h as 23h

Descanso: Terca-feira

Maria José Cabeleireiros
Dedicacio a saude e beleza

O saldo de beleza e estética
Maria José Cabeleireiros, abriu
portas na Rua do Bom Retiro,
em Penafiel, hd mais de 20 anos.
A qualidade do servigo prestada,
aliada ao bom atendimento, sdo
o segredo da longevidade do es-
pago.

Depois de uma paragem for-
cada devido a pandemia, o saldo
de beleza e estética Maria José
Cabeleireiros reabriu portas,
com “esperanca no futuro”, ga-
rantiu a proprietdria.

Com um vasto leque de ser-
vicos nas dreas de cabeleireiros,
beleza e estética, para senho-
ra e homem e com uma equipa
de trés pessoas, o saldo prima
pelo bom atendimento dos seus
clientes, a pe¢a mais importante
do seu trabalho.

Segundo Maria José, esta
experiéncia aliada a antiguidade
do espaco, confere-lhe reconhe-

Direitos Reservados

cimento e faz com que “tenha
clientes hd varios anos”.

Depois de meses de pan-
demia, a proprietdria do saldo
confessa que perdeu alguns
clientes, “pois as pessoas de-
sabituaram-se”. “Mas muitos
outros continuam a vir e isso
dé-nos esperanca no futuro”,
concluiu.

De terga a sdbado
Das 09:00 as 13:00 e das 14:00 as
17:00

sopenIasay sonald
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Classificados

Anuncios Profissionais

FARMACIA DE PENAMAIOR

Tel. 255 864 504

Horario: 9h-13h/14h-21h

Sab: 9h-13h/14h-20h

Domingos,Feriados e Dias Santos: 10h-13h

FARMACIA DA MATA REAL
Tel. 255 862 350

Horario: 9h-19h30 (abertos ao almogo)
Sab: 9h-13h

Rua da Ponte Real, 108/112

4590-180 Pagos de Ferreira

FARMACIA FREAMUNDE

Tel. 255 881 375

Horario: 9h-13h/14h-20h

Sab: 9h-13h/14h-19h

Rua Alexandrino Chaves Velho, 111
4590-318 Pacos de Ferreira

IDADE DO FERRO
Decoragao Forjadas
www.idadedoferro.com
geral@idadedoferro.com

Rua do Carral, 201 - Carvalhosa
255861 342 « 935 553 390

MARIA JOAO NETO DA SILVA
SOLICITADORA de EXECUGAO

Rua Anténio Matos, N° 50

4595-122 Frazao

T.255 891 581 - 2762@solicitador.net

Casimiro Fernando Pinto Alves
Reparagdes de Electrodomésticos
Oficina- Rua Salao Paroquial

Meixomil- 4590 Pacos de Ferreira
255962 442 « 917 535 570

0 Jornal IMEDIATO vem
por este meio
manifestar o seu pesar
pelo falecimento
de Sandra Maria Meireles
da Silva,
antiga colaboradora do
jornal.

A familia enlutada
apresentamos
05 Nossos sentimentos.

de Ferreira).

seguintes areas:

» Motoristas
« Carpintaria
+ Serralharia
 Confecao

Requisitos:

- Disponibilidade para viajar;
- Espirito de equipa;

910 696 202.

A IRMARFER é uma referéncia global na area das estruturas
metalicas, sediada na zona norte do pais (concelho de Pagos

Para fazer face ao crescimento internacional, tornou-se
necessario reforgar a equipa com colaboradores nas

» Montagens (com ou sem experiéncia)

- Escolaridade minima obrigatdria;

- Pontualidade e flexibilidade.

Oferecemos oportunidade de se juntar a empresa lider no
seu sector de actividade, com ampla margem de progresséo
de carreira e pacote salarial competitivo e compativel com a
experiéncia profissional demonstrada.

Envio de curriculo para msantos@irmarfer.com ou ligar para

CERTIFICO, para efeitos de publica-
¢ao, que por escritura do dia onze de
QOutubro de dois mil e vinte e um, exa-
rada a folhas 99 a folhas 101, do res-
petivo Livro numero 119 - A, deste Carto-
rio:

JOAQUIM PACHECO RIBEIRO, NIF
129.019.135, e mulher MARIA HELENA
PEREIRA DA SILVA, NIF 144.409.348, ca-
sados sob o regime da comunhao geral
de bens, residentes na Travessa de Santo
Amaro, n°® 118, freguesia de Raimonda,
concelho de Pacos de Ferreira, de onde ela
é natural, sendo ele natural da freguesia
de Figueiro, do mesmo concelho, titulares
dos Bilhetes de Identidade 3061457, emiti-
do em 13.05.2004 e 3080200, emitido em
12.09.2005, ambos- pelo SIC do Porto (Vi-
talicios), respetivamente.
Declararamque:
Com exclusao de outrem, sdao donos e
legitimos possuidores do seguinte pré-
dio:

URBANO, composto de casa de rés do
chao e primeiro andar, anexo e terreno de
quintal, com a area coberta de trezentos e
noventa e quatro metros quadrados e a area

Extrato

descoberta de oitocentos e setenta e nove
metros quadrados, sito no Lugar de Santo
Amaro, na Travessa de Santo Amaro, n°® 118,
construido no prédio descrito na Conserva-
téria do Registo Predial de Pacos de Ferrei-
ra sob o numero oito mil oitocentos e doze,
do Livro B - Vinte, atualmente, por extrac-
tagdo sob o nimero mil cento e noventa e
sete - Raimonda, registado a favor de Abel
Alves Pinheiro pela inscricao sob apresen-
tagao um, de vinte e sete de Abril de mil
novecentos e quarenta e quatro, inscrito na
respectiva matriz sob o Artigo 402, com o
valor patrimonial e atribuido de cento e um
mil quinhentos e quarenta e sete euros e se-
tenta e quatro céntimos.__________
Os outorgantes construiram esta casa no
prédio rustico denominado “Campo da Tu-
Lha”, sito no lugar de Casais ou Santo Ama-
ro, atualmente Travessa de Santo Amaro.
Este prédio foi adquirido pelo outorgante
marido a Dr. Luis Alves Pinheiro por escri-
tura de Compra e Venda outorgada no dia
sete de Janeiro de mil novecentos e seten-
ta e sete, no Cartdrio Notarial de Pagos de
Ferreira, exarada a folhas 69 verso a 70, do
Livro B -103.

IMEDIATO N° 709 de 22/10/2021

Por sua vez, este Dr. Luis Alves Pinheiro, ha-
via adquirido o prédio rustico denominado
“Campo da Tulha” por escritura de Partilha
por 6bito daquele Abel Alves Pinheiro em
data que nao pode precisar dos inicios da
década de 1960.

Que, pretendendo os outorgantes efetuar
o registo de aquisi¢ao a seu favor, nao dis-
poem de documento com a virtualidade
de permitir a deducao do trato sucessivo a
partir do titular inscrito, ignorando quando
foi lavrada escritura que titula a partilha
do titular inscrito, ABEL ALVES PINHEIRO
e, apesar das buscas efetuadas ignoram
também qual o Cartério que a lavrou, ndao
tendo assim possibilidade de obter o res-
petivo titulo para fins de registo predial,
pelo que, por este meio, justificam o seu
direito de propriedade sobre o citado imo-
vel.

ESTA CONFORME O ORIGINAL.

Pacgos de Ferreira, 11 de Outubro de 2021.
O Notdrio,

Arnaldo da Silva Martins

COMUNICAGAO PARA EXERCICIO DE DIREITO DE PREFERENCIA

Venda de Prédios Rusticos Sitos nas freguesias de Abragao, Luzim e Vila Cova,

A Diocese Do Porto, com o nimero de iden-
tificacdo fiscal 500745978, com sede no
Pago Episcopal, Terreiro da Sé, no Porto,
torna publico o seguinte:

- E sua intencdo proceder a venda dos pré-
dios Rusticos infra melhor identificados,
como tal e para efeitos dos artigos 416° e
1380° e ss. do Cod. Civil, atenta a impos-
sibilidade de notificar todos os que sejam
titulares de direito de preferéncia na ven-
da do mesmo, nas respetivas moradas e/
ou identificar o paradeiro dos mesmos, vem
por este meio comunicar, que procederd a
venda pelas seguintes condicoes:

Iméveis: - Prédio rustico denominado por
“Lameiro do Braceiro”, sito em Lugar de
Braceiro, descrito na Conservatoria do Re-
gisto Civil, Predial, Comercial e Automdveis
de Penafiel sob o niumero 649 da Freguesia
de Vila Cova e inscrito na matriz predial
rustica sob o artigo 2097 da freguesia de
Luzim e Vila Cova; - Prédio rustico deno-
minado por “Leiras da Presa Velha”, sito
em Lugar de Urreiros, descrito na Conser-
vatéria do Registo Civil, Predial, Comercial
e Automoveis de Penafiel sob o numero
651 da Freguesia de Vila Cova e inscrito na
matriz predial rustica sob o artigo 2139 da
frequesia de Luzim e Vila Cova;

- Prédio rustico denominado por “Leiras
da Presa Velha”, sito em Lugar de Urreiros,
descrito na Conservatoria do Registo Civil,
Predial, Comercial e Automdveis de Pena-
fiel sob o numero 651 da Freguesia de Vila
Cova e inscrito na matriz predial rustica
sob o artigo 2143 da freguesia de Luzim e
Vila Cova; - Prédio rustico denominado por

concelho de Penafiel

“Leiras da Bouca de Além”, sito em Lugar
de Bouga alta, descrito na Conservatoéria
do Registo Civil, Predial, Comercial e Au-
toméveis de Penafiel sob o nimero 650 da
Freguesia de Vila Cova e inscrito na matriz
predial rustica sob o artigo 2113 da fregue-
sia de Luzim e Vila Cova;

- Prédio rustico denominado por “Leira do
Forno ou Lento do Forno”, sito em Lugar do
Paco, descrito na Conservatéria do Registo
Civil, Predial, Comercial e Automoveis de
Penafiel sob o nimero 647 da Freguesia de
Vila Cova e inscrito na matriz predial rusti-
ca sob o artigo 2115 da freguesia de Luzim
e Vila Cova;

- Prédio rustico denominado por “Leiras
da Presa Velha”, sito em Lugar de Urreiros,
descrito na Conservatdria do Registo Civil,
Predial, Comercial e Automoveis de Pena-
fiel sob o numero 651 da Freguesia de Vila
Cova e inscrito na matriz predial rustica
sob o artigo 2139 da frequesia de Luzim
e Vila Cova;

- Prédio rustico denominado por “Sorte
das Ranhosas”, sito em Lugar de Ranhosas,
descrito na Conservatdria do Registo Civil,
Predial, Comercial e Automdveis de Pena-
fiel sob o numero 1420 da Freguesia de
Abragdo e inscrito na matriz predial rustica
sob o artigo 904 da mesma freguesia. Pre-
¢o global: € 12.750,00 (doze mil setecentos
e cinquenta euros) atribuido da seguinte
forma: Artigo Rustico n.° 2097 - € 411,95
(quatrocentos e onze euros e noventa e
cinco céntimos); Artigo Rustico n.° 2139 -
€ 2.105,46 (dois mil cento e cinco euros e
quarenta e seis céntimos); Artigo Rustico
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n.° 2143 - € 2.938,50 (dois mil novecentos
e trinta e oito euros e cinquenta céntimos);
Artigo Rustico n.® 2113 - € 4.928,97 (quatro
mil, novecentos e vinte e oito euros e no-
venta e sete céntimos); Artigo Rustico n.°
2115 -€1.924,23 (mil, novecentos e vinte e
quatro euros e vinte e trés céntimos); Arti-
go Rustico n.° 904 - € 440,89 (quatrocentos
e quarenta euros e oitenta e nove cénti-
mos). Condigdes de pagamento: o valor de-
vido serd integralmente liquidado no ato
de outorga do respetivo documento para
transmissao da propriedade. Data e local
da Escritura: A transagao sera oficializada
no Pago Episcopal da Diocese do Porto,
sito no Terreiro da Sé, 4050-573 Porto, no
proximo dia 18/11/2021, pelas 14h30. Es-
tado do imdvel: sera vendido no estado em
que se encontra, livre de dnus ou encargos
que afetem o titulo de propriedade. Custos,
impostos e despesas: todos os custos, im-
postos e despesas relacionados com a cele-
bracao da respetiva escritura de compra e
venda e respetivos registos serao suporta-
dos pelo respetivo comprador. Para exercer
o direito de preferéncia na compra e venda
acima descrita, nas condigdes ja referidas,
deve, no prazo de oito (8) dias ocorridos
contados da publicacao do presente aviso,
conforme estipulado no artigo 416°,n° 2 e
dos artigos 225° e ss. do Céd. Civil, fazé-lo
através de uma declaragao dirigida a DIO-
CESE DO PORTO, sita em: Paco Episcopal
do Porto, Terreiro da Sé, 4050-573 Porto.

Porto, 15 de outubro de 2021
A Diocese do Porto

TANOARIA
MAIA

ARTESANATO EM MINIATURA
MUSEU DA TANOARIA

Rua do Souto, n.° 233, Seroa -
Pacos de Ferreira
916 870 267

Lfrnpezas Telxera

Limpezas Domésticas

Condominios

Comerciais e Industriais

Final de Obras

Rua Antonio Matos, 37 -
4595-122 FRAZAO

Telef.: 255 873 129 -

Telemodvel 939603844

PROCURA-SE

MOTORISTA COM
CARTA DE PESADOS
E EXPERIENCIA

CONTACTAR
255 891 865
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FC Penafiel em frente
na Taca de Portugal

Rubro-negros venceram Benfica de Castelo Branco
eliminatoria da competi¢céo

e passaram a 4.

Futebol Clube de Pe-
nafiel carimbou a pas-
sagem a quarta eliminatoria
da Taga de Portugal, ao vencer,
no passado domingo, o Benfica

de Castelo Branco por 2-1.

Em casa do clube albicastren-
se, os rubro-negros marcaram
um golo em cada parte do encon-
tro, sendo que o primeiro foi um
autogolo, marcado aos 27 minu-
tos pelo nigeriano Sunday Akoh,
que introduziu a bola na prépria
baliza.

No segundo tempo, aos 78

minutos, Ruca de cabeca fez o
segundo golo para a equipa de
Pedro Ribeiro. O Benfica de Cas-
telo Branco reduziu a desvanta-
gem aos 88 minutos, com Sunday
Akoh a redimir-se do autogolo
marcado na primeira parte.

Num jogo sofrido e com a
equipa da casa a procurar o em-
pate até ao final do encontro, o
FC Penafiel conseguiu segurar a
vitéria e garantiu assim a passa-
gem a 4.2 eliminatéria da Tacga de
Portugal.

/ Julio Silva

imediato@imediato.pt

Julio Silva

I Jogo sofrido mas que terminou bem para o FC Penafiel

FC Penafiel derrotado em Chaves

Julio Silva

I Chaves esteve melhor e alcancou a vitoria

MVP

Melhor Jogador em Campo

—~

° CAIO SECCO 48

MM.

Melhor Marcador

—~

° ROBERTO 3

No passado dia 10 de outu-
bro, o Futebol Clube de Penafiel
deslocou-se ao reduto do Cha-
ves, em jogo a contar para a 8.
jornada do campeonato da II
Divisdo. O encontro terminou
com uma derrota penafidelen-
se por 3-1.

O encontro foi quase todo do-
minado pelo Chaves, que fez 18
remates e do lado do FC Penafiel,
raramente houve dominio do
jogo, com um meio-campo pouco
agressivo no ataque. Apesar dis-
S0, a equipa rubro-negra foi a pri-
meira a marcar, através de uma
grande penalidade marcada por

Fair Play

Melhor Comportamento

° CAIO SECCO 0

—~

2° EDSON FARIAS 46

° RUIPEDRO 2

~N

2° LUCAS 4

3° SILVERIO 46

3° CAPELA 1

3° DAVID CAIADO 1

4° SIMAOZINHO 42

4° JOAO AMORIM 1

4° FELIZ 1

5° ROBERTO 42

50

5° ROBINHO 1

Roberto, na sequéncia de uma
falta cometida por Nuno Coelho.

Aos 63 minutos, a equipa fla-
viense empatou o jogo, também
de grande penalidade convertida
por Nuno Coelho e, seis minutos
depois (69 minutos) aumentou a
vantagem com um golo de Juni-
nho. Nuno Coelho bisou na parti-
da e aos 75 minutos marcou o ter-
ceiro golo para a equipa da casa e
fechou o resultado.

O FC Penafiel ocupa assim o
5.0 lugar, com 13 pontos. Na pro-
xima jornada, - amanh4, as 11 ho-
ras - vai receber o Rio Ave.

/mlio Silva

imediato@imediato.pt

Revelacao

Prémio a atribuir

a atletas que pela
sua juventude e pelo
seu desempenho sejam
considerados uma
revelagido durante

a época 20/21

1 Feirense 18 8 6 o 2
2 Rio Ave 17 8 5 2 1
3 CasaPia 14 8 4 2 2
4 BenficaB 14 7 4 2 1
5 FC Penafiel 13 8 4 1 3
6 GD Chaves 12 8 3 3 2
7 CD Mafra 18 3 2 3
8 Est. Amadora 18 3 2 3
9 Nacional 1 8 3 2 3
10 Leixoes 18 3 2 3
11 SC Covilhd 108 2 4 2
12 Ac. Viseu 108 3 1 4
13 FC Porto B 9 7 2 3 2
14 Trofense 7 7 1 4 2
15 Varzim 6 7 1 3 3
16 Vilafranquense 6 8 1 3 4
17 Farense 4 7 O 4 3
18 Académica 2 7 0 2 5§

GD Chaves
FC Pendafiel

@ 63 (g9.p), 69
e7%

@ 41 (g.p)

o* RuiCosta

XX Estadio Municipal Engenheiro
Manuel Branco Teixeira
R, 41,45 e 88' R 41,42, 67

Destaque

Prémio a atribuir

a instituigdes , equipas,
atletas ou personalidades
do concelho de Penafiel
que durante a época
desportiva de 20/21 se

tenham destacado
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Penafidelenses na busca
do titulo de campeoes

Vitor Ferreira e Hugo Gongalves

Direitos Reservados

Hugo e Vitor com o treinador Nélson Aguiar (ao centro)

Vtor Ferreira e Hugo
Gongalves, dois penafi-
delenses, atletas do Clube de
Artes Marciais Ideal Korpus,
conquistaram o titulo de Cam-
pedes Regionais Kickboxing
numa competicdo que decor-
reu nos dias 9 e 10 de outubro,
em Celorico de Basto e ca-
rimbaram a passagem para o
Campeonato Nacional que vai
acontecer nos dias 13 e 14 de
novembro, em Almada.

No Campeonato Regional em
Celorico de Basto, Vitor Ferreira
foi o grande vencedor em Kick-
-light -94kg. O atleta de 27 anos, ja
conquistou diversos titulos, entre
os quais o titulo de campedo da
Taca de Portugal em 2019/2020 e
vice-campedo regional e nacional

Ouro para
Tiago Pereira

Tiago Pereira, atleta da sec¢io
de Atletismo do Futebol Clube de
Penafiel, conquistou o primeiro
lugar no escaldo Veteranos 35, na
7.2 Corrida Fernanda Ribeiro, que
decorreu na cidade da Maia. Por
equipas, o grupo penafidelense
classificou-se em segundo lugar.

Numa competicdo, os atletas
da seccdo penafidelense realiza-
ram uma boa prestacio, que per-
mitiu a conquista do 2.° lugar por
equipas.

Individualmente, além do 1.°
lugar alcancado em Veteranos 35,
na geral, Tiago Pereira classificou-
-se em 2.° lugar, Ricardo Moreira
em 6.° e Fabio Barbosa em 10.°.

em 2019, foi o0 melhor na sua ca-
tegoria e garantiu presenca nos
Campeonatos Nacionais.
Presenca garantida no Cam-
peonato Nacional tem também
Hugo Gongalves, um jovem de
19 anos, que venceu o Campeo-
nato Regional em em Kick-light
-63kg. Atleta de artes marciais ja
15 anos — tendo iniciado no taek-
wondo, modalidade que ainda
pratica juntamento com Kempo
e Kickboxing -, Hugo Gongalves
tem sido presenca assidua em
varias competi¢cdes das modali-
dades, tendo jd marcado presenga
em trés Opens de taekwondo, em
um Open de Kempo em Espanha
e num campeonato Regional e
num torneio Jovens do Futuro
em kickboxing, entre outras. Vai
agora disputar o titulo de cam-
pedo nacional da modalidade.
Para Nélson Aguiar, treinador

dos dois atletas, estas conquistas
sdo “muito gratificantes” para si
e para os seus atletas. “E gratifi-
cante para mim enquanto trei-
nador vé-los a atingir resultados.
Mas também gratificante pelo re-
conhecimento que estes prémios
podem ter para eles, pois sdo atle-
tas que participam na formagio
dos mais jovens, que jd treinam
alunos mais jovens, que lecionam
e comegam a formar atletas”, re-
feriu.

Para o treinador, os campedes
“sdo dois atletas com muito po-
tencial e possibilidade de cresci-
mento, com um vasto curriculo
desportivo e que comegam a ser
exemplo para os mais novos,
que OS comegam a ver COmMO
campedes”. “Para mim, sdo dois
exemplos daquilo que a gente
procura dentro das artes mar-
ciais, dois atletas que se langam
j4 em outro patamar, agora como
treinadores”, acrescentou.

O Clube de Artes Marciais
Ideal Korpus tem quatro anos de
existéncia e tem atualmente mais
de 50 atletas. “Queremos formar
estes atletas para que possam
competir em provas nacionais e
internacionais. No caso do Vitor
Ferreira e do Hugo Gongalves,
falamos de atletas que ja partici-
pam em estdgios da Selecdo e que
podem, no futuro, vir a represen-
tar Portugal. J4 tém esse reco-
nhecimento”, concluiu.

Mdnica Ferreira
monicaferveira@imediato.pt

Bons resultados no inicio
para o Hoquei Clube de Penafiel

A equipa sénior do Héquei
Clube de Penafiel recebeu e
venceu a formacdo da UD
Oliveirense B, em jogo da 2a
Jornada da Zona Norte B do
Campeonato Nacional da 3a
Divisdo.

A equipa penafidelense en-
trou a vencer com um golo ma-
drugador de André Carvalho;
mas logo depois a formacdo de
Oliveira de Azeméis chegou ao
empate através de Tomas Perei-
ra, reforco que veio da equipa
principal.

Apds o empate, a formacio

penafidelense aumentou o rit-
mo de jogo e chegou novamente
a vantagem por José Cabral, re-
sultado que permaneceu até ao
intervalo (2x1).

Na 2.2 parte, o Penafiel en-
trou bem e chegou cedo a van-
tagem de 5x1 com dois golos de
José Cabral e um de André Car-
valho. J& nos 5§ minutos finais, a
Oliveirense conseguiu encurtar
a desvantagem com Tomds Pe-
reira a reduzir para 5x2 através
de grande penalidade. Pedro
Cunha estabeleceu o resu

tado final de 5x3 quando fal-
tava 1 minuto para o final da par-
tida.

Nuno Araujo conquistou
Top 5 memoravel
no ‘Europew’ de Rallycross

Direitos Reservados

Nuno Araujo brilhou ao volante do seu Audi Al S160

O piloto penafidelense
Nuno Araijo, conquistou o
5.° lugar no Europeu de Ra-
licross, na classe RX3, que
se disputou em Montalegre.
Com esta prestagdo, o piloto
da ENI/EQS Racing Team foi
o Unico portugués a atingir a
final e a termind-la entre os
CINco primeiros.

Na sua estreia em “andan-
cas” europeias, Nuno Aratjo,
ao volante do seu Audi A1 S160,
defrontou a “nata” dos portu-
gueses a competir no rallycross
nacional.

Nos treinos Nuno Aratjo foi
o quinto mais rdpido e depois

de ter sido 10° na primeira qua-
lificagio, foi quinto na Q2.

Depois de conquistar um sé-
timo posto na Q3, o piloto assi-
nou uma corrida sem qualquer
erro na Q4 e terminou a fase de
qualificacdo em 2° lugar, o que
lhe permitiu ir a meia-final que
terminou no 3° lugar.

Na corrida decisiva chegou
ao fim da reta junto aos outros
cinco pilotos, todos eles entre
os melhores do campeonato.
O penafidelense conseguiu al-
cangar o quinto lugar, posicdo
que manteve até final, e que fez
dele um dos dois unicos portu-
gueses a terminar no top cinco
uma prova do “Europeu” de
Rallycross (ERX3).

Penafiel Bike Clube compete
em terras de "nuestros hermanos”

Direitos Reservados

Tomas Gaspar, o melhor classificado da equipa

O Penafiel Bike Clube mar-
cou presenga em duas provas
internacionais de ciclocrosse
- uma delas pontudvel para a
Copa de Espanha, que decor-
reram em Pontevedra, Galiza.

Na competicdo, Tomds Gas-
par, em Juniores Masculinos
U19, conquistou o 7.° lugar, na
prova de Ciclocross Internacio-

nal Pontevedra /Copa de Espa-
nha. Entre os 10 primeiros es-
teve ainda Bruna Moreira, que
foi 8.2 classificada em Cadetes
Femininos.

J& na prova de Ciclocross In-
ternacional Xaxan- Marin- Pon-
tevedra, o ciclista foi 5.° classi-
ficado no escaldo Juniores. Nos
primeiros dez lugares classifi-
cou-se ainda Bruna Moreira, que
foi 7.2 em Cadetes Femininos.
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Modalidade equestre exige “muito treino” e 6tima comunicagdo com o cavalo

Professor e aluna sagram-se campeoes
regionais de Dressage e vao disputar Taca

Dressage é uma mo-

dalidade equestre em
que o cavalo e cavaleiro se tor-
nam um sé e os movimentos
sdo avaliados ao detalhe pelo
Juri e publico. Conhecida pela
sua elegdncia e exigéncia, as
suas origens remontam a Gré-
cia Antiga, mas sé nos ultimos
anos a modalidade tem-se pro-
liferado no norte do pais, com
as primeiras competicoes. Dois
cavaleiros do Vale do Sousa
sagram-se campeles regionais
e no proximo més disputam o
titulo nacional da modalidade.

Fernando Carneiro e Maria
Eduarda Castelo venceram a fi-
nal regional do Campeonato de
Dressage, no Centro Hipico Sport
Clube do Porto, no escaldo sénior
e junior, respetivamente.

Contudo, além de “colegas de
titulo” regional, os dois cavalei-
ros sdo também professor e alu-
na, juntando-se quatro vezes por
semana por esta modalidade que,
nos ultimos anos, tem acumulado
cada vez mais popularidade.

Pub

“Ja ando a cavalo desde que
me lembro, pode-se dizer que ¢
uma paixdo inserida pelo meu
pai. J4 a competicdo ¢ algo muito
recente, so ha cerca de dez anos
¢ que comecaram a haver provas
de Dressage no Norte, organiza-
das por centros hipicos”, explica
ao IMEDIATO Fernando Carnei-
ro, antes do arranque de mais um
treino matinal.

Para o cavaleiro, esta modali-
dade ¢ especial porque depende
da ligac¢do criada durante anos
entre o humano e o animal, que
comunicam de formas distintas.
“Compreender o cavalo é muito
mais complicado que uma corrida
ou de que o salto de obsticulos,
passamos uma vida a tentar per-
ceber as suas reacOes”, conta.

O campedo regional faz do
ensino equestre a sua profissdo a
tempo inteiro e tem sentido que,
ao longo dos ultimos anos, sdo
cada vez mais os entusiastas, sur-
gindo mais oferta de ensino espe-
cializado e de provas um pouco
por todo o pais. “Antigamente
famos para as feiras mostrar os
cavalos, agora nas provas mostra-
mos o trabalho do dia-a-dia”, diz.

Direitos Reservados

I Amélia Litavszky, Maria Castelo e Fernando Carneiro

A histéria de Maria Eduarda é
diferente: com 16 anos de idade ja
cavalga hd oito, tendo sido atrai-
da para a Dressage pelo contacto
com os animais, algo que desde
crianga a fascina.

“Os cavalos deixam-me muito
calma e s8o animais incriveis. (...)
Se nos dermos bem e tratarmos
bem deles chega”, partilhou com
o IMEDIATO a jovem.

Com apenas trés anos em
competicdes, a jovem pacense ja
soma varios titulos e ndo nega que
pretende conquistar um titulo na-
cional. Por agora, Maria Eduarda

treina para o seu proximo desafio,
afinal da Taca de Portugal, que vai
acontecer em novembro, na Feira
da Golegd. J4 em dezembro, as
competi¢des levam a cavaleira ao
Vila Moura Open.

Ainda que seja dificil conciliar
os treinos equestres com as aulas
e 0s exames, a cavaleira sente-se
motivada para continuar, até por-
que no futuro quer ligar as duas
areas e tornar-se veterindria de
animais de grande porte.

/ Ricardo Rodrigues

ricardorodrigues@imediato.pt

Breves

Liga da AFAP
esta de volta

A Liga Sénior da Asso-
ciagdo de Futebol Amador
de Penafiel (AFAP) arran-
cou no passado domingo,
com a primeira jornada
disputada com oito clubes
do concelho. Recorde-se
que a ultima época despor-
tiva foi cancelada devido a
situagdo  epidemiolégica
vivida no pais.

O FC Figueira lidera a ta-
bela, depois de vencer o FC
Ribas por 2-3. J4 os restantes
jogos resultaram em empa-
tes.

Na préxima jornada, que
decorre a 31 de outubro, as
oito equipas penafidelenses
vdo voltar a encontrar-se
em campo. O FC Figueira
vai receber o CDA Valpedre,
o FC Boelhe vai enfrentar o
FC Ribas, o Cruzeiro FC vai
receber o D. Canelas FC e o
GDR Ordins o LC Retorta.

A Liga Sénior da AFAP
vai ser composta por 14 jor-
nadas, cujo término estd
previsto para 8 de maio do
préximo ano.
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Lazer

A gasolina ndo para
de aumentar.

Acredito que ;1\ bom sinal?!

é um bom sinal!

@who_dat_jOny

Sim... sinal de que
falta pouco para eles
se queimarem!

Personalidades da nossa terra

Um homem resolve
levar a sua mulher para
jantar.

Apo6s serem atendidos
pelo empregado, a mu-
lher diz:

- Amor! Estds a ver
aquele homem ali naque-
la mesa, e embebedar-se
com uisque?

- Estou. Porqué? Co-
nheces?

- E 0 meu ex-marido.
Separei-me dele hd cinco
anos e até hoje ele ainda
ndo parou de beber.

E diz o marido:

- Nao digas uma as-
neira dessas. Ninguém
consegue comemorar du-
rante tanto tempo!!

Solucdes
*q-8 ‘B-£ -9 {q-S fe-v ©-€ -z fg-1

Direitos Reservados

D. Armindo Lopes Coelho

D. Armindo Lopes Coelho
nasceu a 16 de Fevereiro de 1931,
em Regilde (Felgueiras), Distri-
to do Portoe e foi Bispo do Por-
to durante uma década (1997 e
2007). Era admirado entre os
seus pares, pela inteligéncia, ca-
pacidade de didlogo e sentido de
humor.

D. Armindo Lopes Coelho teve
vida plena, com pontificado mar-
cante em Viana do Castelo e no
Porto.

Entrou no seminario em 1942
e concluiu Teologia em 1954, ano
em que foi ordenado sacerdote e
foi para a Universidade Gregoria-
na (Roma), onde se licenciou em
Filosofia e Teologia. Em 1959 foi
nomeado Prefeito do Semindrio do

Porto, e ai lecciona até 1974.

E designado bispo titular de El-
vas e auxiliar do Porto.

Foi ainda professor, assistente
diocesano da Juventude Universi-
tdria Catolica. Foi vigdrio episcopal
para o Clero e Renovagio do Mi-
nistério Eclesidstico, pré-vigdrio
geral da Diocese do Porto e depois
cénego da Sé.

Em 1982 ascende ao bispado da
Diocese de Viana e em 1997 foi no-
meado bispo do Porto, funcéo que
desempenhou durante dez anos.

D. Armindo Lopes Coelho fale-
ceu do dia 29 de setembro de 2010,
com 79 anos, na Quinta da Mo Po-
derosa, em S. Lourenco de Asmes
(Ermesinde). Encontrava-se muito
doente desde 2006, altura em que
sofreu uma hemorragia cerebral.

1 - Qual dos seguintes gentili-
cos é utilizado para designar
um habitante do Cartaxo:

a) Cartaxano

b) Cartaxeiro

¢) Carteiro

2 - Que pais continental da
América do Sul tem o inglés
como idioma oficial:

a) Aruba

b) Suriname

¢) Guiana

3 - De qual animal é Saanen
é uma conhecida raga, desen-
volvida por volta de 1890 na
Suica:

a) Vaca

b) Cao

¢) Cabra

4 - Em que mar fica o territo-
rio ultramarino britdnico de
Montserrat:

a) Caribenh-

b) Egeu

¢) Mediterranico

5 - Qual era o primeiro nome
de Madame Tussaud, que
fundou um museu de cera em
Londres:

a) Ivette

b) Marie

¢) Brigitte

6 - Circulo Observatorio Nui-
mero Um é o nome da resi-
déncia oficial de quem:

a) Papa

b) Primeiro-ministro francés
¢) Vice-presidente EUA

7 — Que nome tinha o famoso
cavalo de Napoledo Bonapar-
te, que viveu por 38 anos:

a) Marengo

b) Branco

¢) Incitato

8 - A maioria dos vulcdes
ativos na Africa estd em que
pais:

a) Tanzania

b) Etidpia

¢) Quénia



Sexta-feira, 22 de outubro de 2021
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