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Separacao tem de acontecer até 31 de margo de 2021, meio ano

O “casamento” tem fim a vis
e criar mais 600 freguesias

O “casamento” foi fei-
to ha sete anos, por par-
te do ministro-adjunto e
dos Assuntos Parlamen-
tares Miguel Relvas, du-
rante o Governo de Pas-
sos Coelho, e extinguiu
1.168 freguesias um pou-
co por todo o pais - dez
em Penafiel e quatro em
Pacos de Ferreira.

Agora, estd a ser planea-
do um recuo na medida de
forma a “retificar pontuais
incorrecoes” a chamada
“Reforma de 2013”, com a
criacao de 600 freguesias,
cerca de metade das elimi-
nadas ha sete anos.

Na proposta do Gover-
no, ao encargo do Ministé-
rio da Administracao Pu-
blica, vao existir requisitos
para a separacdo consoan-
te fatores como populacao
e area geografica, sendo
que as freguesias necessi-

tam de, pelo menos, 900
eleitores, ou 300 em zonas
de baixa densidade po-
pulacional, e representar
pelo menos 2% da area do
municipio em que se inse-
rem.

Contudo, o relégio co-
meca a apertar para a mu-
danca, sendo que foi es-
tabelecido o limite de 31
de marco de 2021 para a
implementacao da medida,
seis meses antes das elei-
¢oes autdrquicas, previstas
para fim de setembro/inicio
de outubro do préximo ano.

Assim, 0 novo regime
devera ser aprovado ainda
este més em Conselho de
Ministros, sendo a ultima
decisao tomada na As-
sembleia da Republica. “O
diploma esta em fase final
de preparagao e aprova-
¢ao”, revelou a imprensa o
gabinete do Ministério da
Administragao Publica.

Em Pacos de Ferreira e
Penafiel foram “apagadas
do mapa” 14 freguesias

Das 3.692 freguesias
afetadas pela “Reforma de
2013”, 14 encontram-se
nos concelhos de Penafiel e
Pacos de Ferreira.

No municipio Penafiel
foram dez as freguesias ex-
tintas com a mudanca. Ha
sete anos, uniu-se Penafiel
e Marecos, Milhundos, No-
velas, Santa Marta e Santia-
go de Subarrifana, Guilhufe
e Urrd, Lagares e Figueira,
Luzim e Vila Cova e nas-
ceu também a freguesia de
Termas de S. Vicente, resul-
tante da juncao de Paredes
com Pinheiro e Portela.

Ja na Capital do Mével
foram “apagadas do mapa”
quatro freguesias, unindo-
-se Sanfins, Lamoso e Co-
dessos, Frazao e Arreigada,
bem como Pacos de Ferrei-
ra e Modelos.

Separacao divide opinioes em Pagos
de Ferreira onde foi criado movimento

Ainda que as opinioes
pessoais acerca da separa-
¢ao das freguesias divirjam
entre os presidentes das
unioes de freguesias do
concelho de Pacgos de Fer-
reira, algo é consensual: de-
vem ser os cidadaos a tomar
a decisao.

Ao IMEDIATO, o presi-
dente da Junta de Fregue-
sia de Sanfins, Lamoso e

Codessos, Joaquim Santos,
afirmou nao ter opiniao for-
mada sobre o assunto, mas
reconhece as “vérias vanta-
gens” que a juncao trouxe.
Contudo, para o autarca de
freguesia, a decisao deve
passar pelo povo e aconte-
cer de forma pensada.
“Com as trés freguesias
unidas todos tém muitas
vantagens, quanto maior

for uma freguesia, mais
vantagens tem. Se as sepa-
rarem vao perder valéncias,
como ter a junta de fregue-
sia aberta todos os dias, ou
uma Loja do Cidadao”, argu-
mentou.

Contudo, na uniao de
freguesias de Sanfins, La-
moso e Codessos ha quem
anseie pela separa¢ao, como
os membros do movimento
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“Devolver a Terra ao seu
povo”, que chegou mesmo a
entregar uma peticao para a
anulacao da agregacao das
trés freguesias.

“Entendemos que fazia
todo o sentido fazer uma
consulta popular porque
sdo oito anos de unido. Al-
gumas pessoas estao des-
contentes, outras conten-
tes e fazia todo o sentido
perguntar. Mas, nao sendo
esse o critério, entendemos
que é melhor a separacao,
porque a uniao nao trouxe
mais vantagens as fregue-
sias mais pequenas”, con-
siderou José Brito, lider do
grupo.

Aos olhos do cidadao de
Lamoso, o distanciamento
dos cidadaos com o poder
local ficou maior, sendo que

“os pequenos servicos de-
moram muito a resolver” e
a identidade da terra acaba
por “ficar perdida”.

Ao IMEDIATO, o presi-
dente da Junta de Fregue-
sia de Frazao/Arreigada,
Joaquim Gomes, defendeu
que “num assunto desta
importancia” devia ser feito
um referendo para apurar
a opiniao da populacao de
cada unido de freguesia.

“A minha posicao ja foi
assumida até antes da en-
trada como presidente: se
houvesse uma reversao era
favordvel a desagregacao.
Contudo, acho que devia
ser feito um referendo, nao
devia ser eu nem meia dazia
de pessoas a tomar a deci-
sdo, a voz do povo devia ser
ouvida”, afirmou.

Aos olhos de Joaquim
Gomes, hd uma “divisao
muito grande” sobre a
uniao de freguesias, mas
indiscutivelmente existem
vantagens com o modelo,
uma delas o valor do Fundo
de Financiamento das Fre-
guesias, sendo que, além
do valor previsto para cada
freguesia, existe ainda uma
majoracao de 15% devido a
juncao.

Ja para Alexandre Costa,
presidente da Junta de Fre-
guesia de Pacos de Ferreira,
que engloba também a an-
tiga freguesia de Modelos, o
modelo de agregacao de fre-
guesias teve “alguns erros”
na sua concecao.

“Nunca devia ter sido
alterado o espago da fre-
guesia, a uniao deveria ser

antes das autarquicas. Autarcas colocam decisao nas maos do povo

ta: Governo quer separar unioes

meramente administrativa,
mas nunca mexer com a sua
area e com a identidade do
territério. O grande erro foi
juntar e passar a ser uma s
freguesia”, considerou.

Assim, o autarca de
freguesia afirma “nao ser
contra a desagregacao”,
percebendo, contudo, as
vantagens que traz aos
territérios mais pequenos,
tanto a nivel de coordena-
cao de trabalho, como de
atendimento e até de opor-
tunidades.

“Uma uniao de fregue-
sias pode ter recursos como
um mini autocarro para
apoio escolar, por exemplo,
enquanto separadamente
isso nao é possivel. Mas a
ser feita, a separacao tem de
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ser feito ja”, apontou.

Autarcas de Penafiel dizem que sera populacao a decidir,
mas ha freguesias que nao cumprem os requisitos

No caso da freguesia Pe-
nafiel, esta agregou as fre-
guesias de Milhundos, Ma-
recos, Novelas, Santa Marta
e Santiago de Subarrifana.
Carlos Leao, presidente da
Junta de Freguesia, acredita
que a desagregar serd “dar
um passo atras na agrega-
cao realizada ha sete anos”.
“Acredito que a haver desa-
gregacao sera mais compli-
cado, principalmente em
termos administrativos”,
afirmou o autarca de fre-
guesia, ressalvando, con-
tudo que fard “o que a po-
pulagao decidir”. “Ando na
vida publica pela comuni-
dade e o interesse e a von-
tade da comunidade serd o
meu interesse”, declarou.

Para Carlos Ledo, a agre-
gacao realizada hé sete
anos “trouxe mais traba-
lho, mas também permitiu
constituir-se uma equipa
maior no terreno e nao
houve problemas”.

Contudo, a verifica-
rem-se as imposicoes do
Governo para o avang¢o da
desagregacao, ou seja, fre-

guesias com mais de 900
habitantes ou 2% da drea
total do municipio em que
estdo inseridas (212,24
km?), na nova freguesia
de Penafiel poderd nao se
poder reverter a agrega-
cao para todas as fregue-
sias. Segundo o autarca
de freguesia, Marecos nao
cumpre os requisitos ne-
cessarios, quer ao nivel dos
eleitores, quer ao nivel da
area. J4 Santa Marta, San-
tiago de Subarrifana nao
cumprem oS requisitos re-
lativamente a area, apesar
de o cumprir relativamen-
te ao namero de eleitores.
“Sé Penafiel e Milhundos é
que cumprem o estipulado
no projeto e poderao desa-
gregar, caso o projeto seja
aprovado”, rematou.

A freguesia de Guilhu-
fe agregou-se a freguesia
vizinha de Urrd, dando as-
sim origem a freguesia de
Guilhufe e Urr6. Mas estas
duas podem néao vir a de-
sagregar-se, visto que Urrd
nao cumpre 0s requisitos
impostos pelo projeto do

Governo, em termos de
area.

Vitorino Oliveira, presi-
dente da Junta de Freguesia
de Guilhufe e Urro, disse ao
Jornal IMEDIATO nao ser
“nem contra ou a favor des-
ta desagregacao”, da mesma
forma que nao o foi quando
aconteceu a agregacao. “Fa-
remos a desagregacao caso
a comunidade assim o quei-
ra”, frisou, apontando esta
decisao como uma decisao
da populacao e nao do pre-
sidente”.

Apesar de ter havido
acompanhamento finan-
ceiro para a agregacao,
esta decisao trouxe mais
trabalho e exigiu maior in-
tervencao para responder
equitativamente as neces-
sidades basicas da popula-
cdo. “Fizemos uma maior
aposta no saneamento em
Urr6, pois Guilhufe j4 esta-
va mais desenvolvido a esse
nivel”, explicou Vitorino
Oliveira.

No caso da freguesia das
Termas de Sao Vicente, esta
foi criada através da agre-

gacao de Sao Miguel de Pa-
redes, Pinheiro e Portela,
mas apenas Pinheiro e Por-
tela estao em condicoes de
desagregar caso a lei seja
aprovada, pois Sao Miguel
de Paredes nao tem a drea
exigida.

José Barbosa Soares,
presidente da Junta de
Freguesia de Termas de
Sao Vicente, diz que “estd
aberto ao didlogo e a cola-
borar com o que for preciso.
Nao fomos nés que agrega-
mos as freguesias. Estamos
abertos a qualquer solugao,
mas se pudermos faremos
um referendo para ser a
comunidade a decidir”.

Luzim e Vila Cova tam-
bém se uniram, criando
assim uma unica fregue-
sia, denominada Luzim e
Vila Cova. Com base neste
projeto do Governo, nao
se poderao desagregar, na
medida em que nenhuma
das duas tem mais de 900
eleitores.

Ricardo Rodrigues e Ménica Ferreira
| Texto
imediato@imediato.pt

A Régua
e Esquadro

Paulo Gongalves | Diretor
J paulogoncalves@imediato.pt

Nao deixa de ser curioso que o governo
traga a lica a questao da fusao de freguesias,
quando estamos a um ano das proximas elei-
coes autarquicas, marcadas para o outono de
2021. Porqué sé agora essa aparente urgéncia,
quando em 2018 j& “ultimava uma proposta de
lei” que permitiria o fim a fusao decretada pelo
governo PSD/PP, em 2013? Muito mais do que
esses propositos eleitoralistas, estamos a falar
de importantes decisoes administrativas e cul-
turais. E certo que serd impensével regressar-
mos as 4260 Juntas existentes até a reforma,
mas das 1168 freguesias extintas muitas ha
que tém argumentos suficientes para recupe-
rar a autonomia. O proprio governo admitiu
que a reforma foi feita a “régua e esquadro” e
nao teve em atencao fatores culturais e eco-
némicos. A ideia serd que freguesias com 900
eleitores e uma area superior a 2% do munici-
pio em que se inserem possam autonomizar-
-se. Se integrarem um territdrio de baixa den-
sidade, bastara ter 300 eleitores para propor
a desagregacao. Quantas freguesias da regiao
estarao prontas para reverter a situacao? Eo
tema em estaque nesta edicao do IMEDIATO.

A tultima quinzena ficou também marcada
por importantes feitos na area do desporto.
O pacense Hugo Nunes teve um brilhante de-
sempenho na Volta a Portugal em bicicleta,
conquistando a camisola de rei da montanha.
Uma camisola importante no meio ciclista e
que, normalmente, estd destinada aos corre-
dores mais completos. E um bom prendncio
para a carreira do jovem ciclista de Frazao e
também para a modalidade no concelho, se
lembrarmos que outros trés corredores do
municipio estiveram na mais importante pro-
va do calendario nacional. Em Penafiel, foi um
atleta da AR Novelense a brilhar. Silas Mon-
teiro sagrou-se campeao nacional de Ténis de
Mesa, na categoria de cadetes. Um feito que
reforca a equipa de Novelas do topo das mais
importantes desta modalidade.

Tudo para ler em mais um IMEDIATO reple-
to de informagao. Boa leitura.
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JIC e DIAP no mesmo espaco permite maior celeridade e eficacia nos processos

Ministra inaugurou
novas instalacoes da Justica

A MINISTRA COM A JUIZ PRESIDENTE E EDIL DE PENAFIEL

A Ministra da Justica,
Francisca Van Dunem,
esteve em Penafiel, no
passado dia 29 de setem-
bro, para inaugurar as
novas instalacoes do Jui-
zo de Instrucao Criminal
(JIC) e do Ministério Pu-
blico (DIAP) de Penafiel.
0 novo espaco da Justica
em Penafiel, que teve um
investimento de cerca de
um milhao de euros, fun-
ciona desde o dia 1 de se-
tembro num edificio que
serviu, no passado, de
cantina ao antigo quar-
tel da Guarda Nacional
Republicana e permitiu
relocalizar para Penafiel
o Juizo de Instrucao Cri-
minal, que funcionava
no Tribunal do Marco de
Canaveses e o Ministério
Publico (DIAP) de Pena-
fiel, que estava instalado
no Tribunal de Paredes.

No dia da inauguracao
do novo espaco do Tribunal
da Comarca de Porto Este,
Armanda Gongalves, Juiz
Presidente da Comarca,
destacou a importancia do

“AlarSAT

ALARME Y EPOCON AT TYCNCA

Rua de Boucos, n® 238 4595-216 Meixomil, Pacos de Ferreira

servico para a comunidade
local. “Havia uma desloca-
lizacdo didria de processos
para o Marco de Canaveses,
Paredes e para aqui, varias
vezes ao dia, que agora
vai deixar de existir pois
juntamos no mesmo sitio
instrucao criminal e in-
vestigacdo, para que tudo
seja mais célere e eficien-
te”, afirmou, garantindo
que esta concentracao de
meios “estd a trazer mais
eficacia”.

Também Antonino de
Sousa, presidente da Ca-
mara Municipal de Pena-
fiel, destacou a importan-
cia da intervengao “para
um melhor e mais eficiente
servico na area da justica”.
“D4 mais e melhores con-
dicoes de conforto aos fun-
ciondrios, magistrados e,
acima de tudo permite uma
maior eficiéncia no funcio-
namento da justiga penal”,
frisou o autarca.

Antonino de Sousa des-
tacou ainda a articulacao
entre as vdarias areas da
governacao, que permitiu a
concretizacao deste proje-
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to. “Conseguimos que aqui
o Ministério da Justica, da
Defesa Nacional e da Ad-
ministracdo Interna e en-
volvimento da autarquia
se pudessem entender para
este projeto comum. Espe-
ro que este exemplo possa
inspirar para outras areas,
nao s6 aqui, mas em todo o
pais”, declarou o edil pena-
fidelense.

Aumento de pendéncias
verificou-se na jurisdigao
laboral

Finda a visita a Pena-
fiel e antes se seguir para
os Tribunais do Marco de
Canaveses — onde inaugu-
rou a Sala das Criancas do
Juizo de Familia e Menores
— e de Baiao, onde celebrou
um protocolo com o muni-
cipio, com vista a assegurar
a conservacao do interior
do Paldcio da Justica, Fran-
cisca Van Dunem fez um
balango deste primeiro més
de atividade dos tribunais,
em cenario pandémico e
garantiu que os trabalhos
tém decorrido “sem inci-
dentes de maior”, havendo
“uma normalizagao da ati-
vidade dos tribunais”.

Segundo a Ministra, esta
fase trouxe maiores dificul-
dades “ao nivel do acesso e
do nimero de pessoas nas
instalacoes” e provocou
atrasos no desenrolar dos
processos. “A pandemia
nao é compativel com a
celeridade de nada”, fri-
sou Francisca Van Dunem,
acrescentando que a pan-
demia retardou a marcha

——

de processos, “mas reduziu
as entradas processuais
em algumas 4areas, dando
aos tribunais maior capa-
cidade para avancar com a
atividade que pode ser feita
na secretaria e nos gabine-
tes”. Aumento nas pendén-
cias, estes verificaram-se
ao nivel dos processos de
jurisdicao laboral. “Mas
estamos a trabalhar em ar-
ticulacdo com o Ministério
Publico, com o Conselho
Superior da Magistratura,
no sentido de acompanha-
rem essas situacoes e de
serem adotadas medidas
para prevenir grande acu-
mulacdes”, rematou.

Antonino de Sousa pede
alteragdo do nome da Co-
marca do Porto Este

Aproveitando a presen-
ca da Ministra, Antonino de
Sousa, autarca de Penafiel,
langou-lhe um desafio: al-
terar o nome do Tribunal
da Comarca do Porto Este,
para Tribunal da Comarca
do Tamega e Sousa. “Nao
somos area metropolita-
na do Porto nem temos
pretensoes em ser. SOmos
Tamega e Sousa e achamos
que até para a coesao do
nosso territoério, faz sen-
tido que os nomes sejam
condizentes”.

Esta alteragao fica ape-
nas dependente da publica-
cao de uma portaria, tendo
a governante mostrado dis-
ponibilidade para analisar e
avaliar o pedido do autarca.

Monica Ferreira | Texto
monicaferreira@imediato.pt

Trés detidos por violéncia doméstica

Partiu os dedos a namorada

Trés homens foram
detidos pela GNR por
violéncia doméstica.

A primeiro detencao
- um jovem de 22 anos -
ocorreu no dia 28 de se-
tembro, em Pacos de Fer-
reira, depois do agressor
ter fraturado dois dedos
da mao da vitima, uma
mulher de 20 anos, co
quem namorava hé sete
meses e que agrediu, fi-
sica e psicologicamente,
durante a relacao, res-
ponsabilizando-a pelas
violéncias sofridas. Aca-
bou detido e ficou sujeito
a afastamento da vitima
numa distancia de 500
metros, proibicao de con-
tactos, controlado por
pulseira eletrénica, bem
como sujeito a tratamen-
to psicoldgico.

No dia seguinte, desta
vez em Penafiel, um ho-
mem de 36 anos foi deti-

do preventivamente por
exercer violéncia fisica,
verbal e psicoldgica sob
a ex-namorada, chegando
mesmo a abusar dela se-
xualmente.

O homem andava a ser
investigado ha cerca de
dois meses por ter come-
car a agredir a ex-namo-
rada, uma mulher de 40
anos, por ndo aceitar a
separacao.

Nesse mesmo dia, um
outro jovem de Pagos de
Ferreira foi também deti-
do por agredir e ameacar
de morte a sua ex-mulher,
de 26 anos, infligindo
maus tratos a vitima, na
presenca dos dois filhos
do ex-casal, ambos me-
nores de idade.

O homem de 29 anos
foi presente no mesmo dia
da sua captura a primeiro
interrogatério judicial,
onde ficou proibido de
contactar com a vitima.

Animal foi entregue ao Zoo da Maia
GNR captura de macaco
em casa devoluta

Direitos Reservados

Um macaco-prego
foi capturado pelo Nu-
cleo de Protecao Am-
biental (NPA) da GNR
de Penafiel, numa casa

devoluta no concelho pe-
nafidelense. O animal foi
recuperado sem ferimen-
tos e entregue ao Zoo da
Maia.
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Relatodrio de contas de 2019 aprovado

Samuel Santiago é o
novo presidente da AEPF

SAMUEL SANTIAGO PASSOU DE VICE A PRESIDENTE

A lista liderada por Samuel
Santiago venceu as eleicoes
para os novos Orgaos sociais
da Associacao Empresarial de
Pacos de Ferreira (AEPF) para
o biénio 2020/2022, com 64%
dos votos. Ja a outra lista, en-
cabecada por Oscar Carneiro,
somou 35%.

“Estamos muito felizes com
esta vitéria significativa, é um
sinal de que as pessoas estdao
connosco e acreditam na nossa
mensagem”, reagiu, em exclusivo
ao IMEDIATO, Samuel Santiago.

O recém-eleito presidente da
AEPF também sublinhou, na sua
reacao, que esta foi a primeira
vez que o boletim de voto conteve
duas listas, considerando “impor-
tante” o interesse demonstrado
por outros empresarios em lide-
rar a associacao.

Contando seis anos de expe-
riéncia na vice-presidéncia da
Associacdo Empresarial, o em-
presario de 34 anos pretende dar
continuidade em varios aspetos
ao trabalho efetuado até agora.

“Propomos a continuagao
do trabalho na formacao profis-

sional, em dar capacidade com-
petitiva as empresas e ainda de
continuar a promover a Capital
do Moével tanto nacional, como
internacionalmente”, explicou
ao IMEDIATO.

Samuel Santiago também re-
forcou a importancia da realiza-
cao de feiras de mobilidrio fora
do concelho, para que os clientes
nao s6 adquiram produtos, mas
que efetivamente voltem a Pagos
de Ferreira.

Contudo, o recém-eleito presi-
dente da AEPF também sublinhou
o papel das novas tecnologias,
tanto através da promogao de fei-
ras virtuais através da internet e
ainda da “importante aposta” na
digitalizacao e sustentabilidade.

De saida, Rui Carneiro mos-
trou-se “satisfeito” com o desfe-
cho da sua dltima Assembleia Ge-
ral enquanto presidente da AEPF,
na qual foi aprovado o Relatério
de Contas de 2019. “Estou bas-
tante feliz porque nunca vi uma
assembleia com tanta adesao,
apareceram cerca de 85% dos as-
sociados”.

Ricardo Rodrigues | Texto
ricardorodrigues@imediato.pt

Iniciativa conta com a participacao de 15 restaurantes

AEP deu inicio ao concurso gastronémico “Petiscando”

A Associacao Empresarial
de Penafiel (AEP) deu inicio,
no passado dia 1 de outubro,
ao concurso gastronémico
“Petiscando”.

Esta primeira edicao do con-
curso, conta com a participagao
de 15 estabelecimentos do setor
da restauracao e similares do
concelho de Penafiel e é realiza-

da com o apoio da CAmara Muni-
cipal de Penafiel, do Jornal IME-
DIATO e da Penafiel Magazine.
Elementos da Associacao
Empresarial de Penafiel, acom-
panhada do juri do concurso,
comecou assim a primeira pro-
va de petiscos nos restaurantes
aderentes. Até amanha, dia 11 de
outubro, serao visitados os res-
tantes restaurantes a concurso,
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que os estabelecimentos tenham
mais visitantes.

“Esperamos que esta inicia-
tiva seja um contributo positivo
para todo o tecido empresarial
envolvido, iniciativa que pre-
tendemos replicar nos préoximos
anos sempre com novidades e
melhorias ao nivel do conceito e
organizacao do concurso”, afir-
mou a AEP.

onde serd apreciado o petisco
candidato.

No sentido de se aumentar
a procura do publico em geral
pelos deliciosos petiscos, a As-
sociacao Empresarial de Penafiel
ird sortear um voucher de 50€
pelos clientes que provem os pe-
tiscos. Desta forma, juntam a di-
vulgacao da oferta gastrondmica
do concelho, um incentivo para
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Vitor

Aragao

Feliz morador na cidade

de Penafiel

Muitas cidades, e até paises, fazem o
estudo do grau de felicidade da respeti-
va populacao. Esse indicador interessa
muito a quem gere os destinos dos
“seus”.

Mas quanto aos que vivem na cidade
de Penafiel, ndo, nao é um estudo que
vamos fazer... Vamos sé questionar-nos
sobre a felicidade daqueles que moram
na cidade de Penafiel...

Sao motivos de felicidade (entre
tantos outros): ter uma entrada para a
autoestrada perto, ter um bom hospital
perto, tem uma estacao de caminho-
-de-ferro perto, ter um bom Parque da
Cidade...

Manuela

Bentes

O Outro lado das coisas...
Um mundo novo!

A vida nao esta facil para nenhum de
noés mas isso pouco interessa porque te-
mos de ter confianca para continuar. Eu,
na medida do possivel, continuo a andar
na rua. Preciso da imagem das pessoas,
mesmo com mascara, preciso de sentir
que hé gente que caminha com objecti-
vos definidos... Mas é dificil!

Neste tempo de quase pausa, ha gente

Mas se eu nao tiver meio de trans-
porte préprio (ou simplesmente nao o
queira usar)... E facil a mim, que moro
na cidade, ir “apanhar” o comboio? O
transporte para a estacao de caminho-
-de-ferro é facil e frequente? Tenho
facilidade e regularidade de transporte
até ao hospital? Se preciso de ir ao Ce-
mitério é facil usar um transporte publi-
co? Na “baixa” da cidade tenho algumas
zonas verdes para disfrutar do convivio
ao ar livre? Penafiel tem um 6timo
Parque da Cidade... e eu, sem trans-
porte préprio, e que moro no centro da
cidade, tenho facilidade em 18 chegar?
Se vou para o Jardim do Sameiro, estou
14 seguro?... ou estou 14 confortavel?
Passeio por 14 sem receios? O Jardim da
Praca da Republica é apelativo para a
generalidade dos moradores na cida-
de de Penafiel? O Jardim do Calvario
é um puzzle que o meu olhar constréi
facilmente (parque infantil, bar, sanita-
rios, estacao mobilidade, esculturas de
diversos tipos, coreto...)? Estou 14 bem
a apanhar um pouco de sol? E-me agra-
davel, enquanto peao, passear pela rua
Tenente Cotta, Largo da Ajuda, rua do
Paco, rua Alfredo Pereira (entre outras)?
Porque passam nelas tantos carros? E

que me fala e que eu mal identifico... Por
mais incriveis e interessantes que pos-
sam ser ruas quase vazias, nao consigo
deixar de andar, de procurar, de ver que
aquilo que se vive, hoje, é mais forte do
que eu.

Preciso de perceber melhor o que se
esta a passar e ainda nao sei. Nada do
que vejo parece real, mas é verdadeiro. E
tao dificil...

As televisoes e os jornais transfor-
maram-se em boletins clinicos de um
mundo, de um pais doente... A covid
19 parece té-lo reduzido a unidades de
cuidados intensivos, com ruas cada vez
mais desertas, as pessoas com mascaras,
quase todas, os espagos que deveriam ser
cheios, quase sem gente...

Neste mundo aflito, cada vez mais do
siléncio, o que fazer? Leio...leio... Escre-
vo e leio, leio e estudo para saber mais
porque ainda posso aprender! E penso
muito na Escola, nos alunos, nos pais,
nos professores, nas medidas todas que
todos tém de tomar para que tudo possa
continuar. Sem sustos, sem interroga-

passear pelas ruas envolventes da Igreja
Matriz, é agradavel? Tem passeios para
pedes, as ruas estdo desimpedidas e
passo, sem andar a “dancar”, com tudo
quanto € carro... quer em movimento,
quer estacionados? Em tempo quente

é agradavel passear pelos largos (quase
sempre) passeios para pedes da Sa-
cadura Cabral e Egas Moniz (poucas
mais ruas/avenidas ha com passeios
para pedes onde cruzem duas pessoas)
usufruindo de sombras refrescantes? As
6timas esplanadas em frente aos cafés
respeitam o espaco dos transeuntes? Os
senhores (e penso que também havera
senhoras) que gerem a “coisa publica”
conhecem os multiplos amontoados de
lixo que, a amidde, existem junto das
ruas estreitas, perpendiculares a rua do
Carmo, por exemplo? (estamos a falar
do coragao da cidade).

E como ocupo os tempos livres
morando na cidade? Vou a Biblioteca...
Otimo ambiente. Vou ao Arquivo Mu-
nicipal. Sei o que posso ir 14 fazer? (em
tempos nao pude participar nume even-
to de sua iniciativa, pedi a documenta-
¢do... que ma mandariam... continuo a
espera. A felicidade pode demorar...).
Vou ao Museu Municipal. Vou ver algo

coes, sem exigéncias de maior.

E também tento voltar a Escola! Por-
que tenho 14 os meus netos, cinco alunos
que desejo ver felizes! E que possam
vencer, todos, como merecem! Que me
preocupam, hoje ainda mais, porque sin-
to a Escola cada vez mais divorciada da
vida. Cada vez mais divorciada do prazer
que deveria ser o ensino e a aprendiza-
gem associados a pesquisa, a liberdade e
a imaginacao!

Nao sei se tenho aprendido mais com
a vida mas, o que me parece é que os alu-
nos, hoje, tém de ser ensinados de outro
modo. A maioria dos programas esta
ultrapassada, os contetidos tém cada vez
menos interesse e, com todas as ferra-
mentas que muitos dos alunos possuem,
a Escola deveria dar-lhes motivos novos
de aprendizagem.

A Escola esta a desperdicar alunos
que deveriam ser ouvidos e estimu-
lados. Estes e outros que hao-de vir,
sdo o futuro e muitos deles querem
mudar o mundo! Bem sei que a Covid
19 acentuou desigualdades, impediu a

NO HORARIO HABITUAL

Vella

w TAKE AWAY ——
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(ACHORROS

de novo? Ocasionalmente... sim.

E-me facil ver uma qualquer exposi-
¢ao de pintura? Sim, sei que posso ir ao
cinema... e também posso ir ao teatro?
O “Escritaria” interessa a uma “massa”
populacional significativa? Ha uma rota
definida da histéria dos “Escritarias”?
Posso ir ao turismo e, sem burocracias,
dificuldades ou simpatias duvidosas,
obter um mapa que me permita (mesmo
“dangando” com carros) ir ler o que esté
escrito, pelos escritores do “Escrita-
rias” nas paredes? As igrejas, fruto de
acordos com o poder local, estdo abertas
para que possa observar os seus interio-
res e meditar?

Claro que posso passar o tempo
sentado num qualquer café como se se
tratasse de um Centro de Dia... E o reco-
lhimento em casa também é aconselha-
vel... como que um confinamento sem
prazo... e, ficando em casa, nem reparo
nas faltas de sombras, nem reclamo
por ter de andar a “dancar” com tudo
quanto é carro...

Sim, talvez a maior fatia de felici-
dade de morar em Penafiel esteja em
ficar “enfiado” dentro de casa... a ver
programas de umas quantas Cristinas e
outros que tal...

manifestacao de afectos e de didlogo
e, também por isso, aplaudem-se os
pais, alunos e professores que sobre-
viveram ao confinamento e ajudaram
a preservar a saide mental. De todos.
Os alunos vao ter, naturalmente, mais
perturbacoes de comportamento. Vao
precisar de pais que conversem com as
Escolas e, também importante, que haja
0 bom senso de nao exigirem o que nao é
possivel dar. Esses pais, tantos, também
ja perceberam que fizeram o que jamais
imaginariam ser capazes de fazer... Por
outro lado, parece, também passaram
a respeitar a funcao do professor como
nunca a tinham respeitado porque terao
percebido também que educar e ensinar
é uma coisa muito complexa...

Vamos todos precisar de voltar a
um mundo diferente! Com Escolas que
também educam os pais; com alunos que
também educam as Escolas e com Es-
colas que educam e ensinam os alunos.
Este ja é um mundo novo! Um mundo
onde todos devemos aprender uns com
os outros...
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IMI gera discordia entre partidos politicos

“Pusemos a cabeca no cepo”

A adenda ao Contrato
Programa de Ajustamen-
to Municipal celebrado
entre a autarquia e o Fun-
do de Apoio Municipal
(FAM), que incide sobre
a reposicao do Imposto
Municipal sobre Iméveis
(IMI), foi um dos assuntos
mais discutidos da ses-
sao. Apesar da polémica,
o ponto acabou aprovado
por unanimidade.

Do lado do PSD, Miguel
Martins afirmou que o par-
tido “regista com agrado a
reposicao do IMI), acres-
centando que “estdo cria-
das as condicoes para que
possa cumprir e reduzir o
IMI a taxa minima”.

Do lado dos socialistas,
Hugo Lopes afirmou que
este parecer do FAM “é pro-
vavelmente a maior derrota
politica do PSD dos tltimos
dois anos” e acusou o0s So-
cial-democratas de “popu-
lismo” ao vir pedir a redu-

cao da taxa, assim como de
ter andado a passar “men-
sagens enganosas a popula-
¢ao” e de ter votado contra
a manutencao da taxa do
IMI no dltimo ano, “por-
que considerava que punha
em risco as contas e depois
apontou esta questao como
sendo uma ilegalidade”.

Miguel Martins reta-
liou e afirmou que Hugo
Lopes nao leu o relatério,
que diz que a adenda vem
corrigir o que nunca devia
ter sido feito e que o que o
PSD disse “foi que nao po-
dia dar aval ao IMI, porque
nao cumpria as imposicoes
do FAM”. “O PS foi eleito
com a promessa de baixar
o IMI para a taxa minima”,
relembrou.

Paulo Ferreira diz que
executivo “pdés a cabeca
num cepo”, a favor da po-
pulagdo

Foi Paulo Ferreira, em
substituicao de Humberto

Proposta do PSD foi novamente rejeitada

PS vota contra a proposta de transmissao em direto
da Assembleia Municipal

O Partido Socialista
de Pacos de Ferreira vo-
tou contra a proposta
de transmissao em dire-
to, por via radiofénica e
através das redes sociais,
das sessoes da Assem-
bleia Municipal, apre-
sentada mais uma vez
pelos social-democratas
pacenses na ultima reu-
niao daquele 6rgao. O
PSD acusa a oposicao de
querer “esconder” o que
se passa nas reunioes e
os socialistas dizem que a
questao deve ser prevista
na revisao do regimento
da Assembleia Munici-
pal.

Depois de ja ter apre-
sentado a proposta o ano
passado, o PSD de Pacos de
Ferreira, pela voz da depu-
tada Joana Aratjo, voltou
a levar o tema a discussao,
na dltima reunido da As-
sembleia Municipal, reali-

zada no passado dia 29 de
setembro. Com base numa
lei publicada a 28 de junho,
que obriga a que as sessoes
sejam gravadas e colocadas
on line no site da Camara
Municipal, Joana Aratjo
defendeu que esta trans-
missdo em direto, proposta
pelo PSD, “permitird me-
lhor acesso dos eleitores
a informacao sobre os as-
suntos mais relevantes do
concelho, com uma maior
participacao democratica
dos cidadaos na vida poli-
tica de Pacos de Ferreira”.
Segundo a proposta da
bancada social-democrata,
esta transmissao seria feita
em direto, via radiofénica
e através das redes sociais,
através dos 6rgaos de co-
municacao social e das
plataformas do municipio.

Foi Hugo Lopes o pri-
meiro a explicar a posicao
do Partido Socialista, que
votou contra em 2019 por

Brito na sessao, que defen-
deu a adenda, afirmando
que o PSD devia ter “pudor”
ao falar das contas, visto
que o municipio aderiu
ao FAM “porque existiam
60 milhoes de faturas por
pagar”. “E porque nao ti-
nhamos dinheiro tivemos
que aderir a um plano de
ajustamento que obrigava
ao IMI na taxa maxima”,
explicou.

O vice-presidente afir-
mou ainda que nao con-
cordaram com a imposicao
e entenderam que mesmo
aplicando a taxa mini-
ma conseguiram honrar
0s compromissos. “Puse-
mos a cabeca num cepo”,
declarou, acrescentando
que pouparam milhoes de
euros aos cofres do muni-
cipio, “sem pdr em causa
do cumprimento do PAM
[Programa de Ajustamento
Municipal]”, o que permitiu
que “gracas aos eleitos do
PS, o povo de Pacos teve a

entender que nao tinha
enquadramento legal. Sa-
lientou ainda a confianca
que a bancada deposita
na comunicagao social, na
transmissao do que acon-
tece durante a sessao. Por
fim, prop0s que a mesma
seja discutida “em sede de
revisdo do regimento da
Assembleia”, que é feita
pelas duas bancadas.
Joana Aradjo nao acei-
tou e acusou Hugo Lopes
de estar a dar uma descul-
pa ao dizer que o regimento
nao aceita. Também Miguel
Martins afirmou que “a lei
sobrepde-se ao regimen-
to” e acusou o PS de estar
a tomar “uma opgao politi-
ca” ao chumbar a proposta.
“O PSD considera que a
melhor forma dos nossos
cidadaos ficarem a saber o
que se passa nesta casa é a
transmissao em direto. Nao
é falta de meios, é falta de
vontade politica e o PS nao

taxa minima”.

Miguel Martins recor-
dou que quem assinou o
PAM foi o PS, assim como
foi o PS quem concordou
com as condicoes e o vio-
lou.

Hugo Lopes voltou tam-
bém ele atras para referir
que o PSD nao votou contra
o PAM, por se tratar de di-
vidas da governacao social-
-democrata. “Claro que iam
votar a favor do plano para
pagar as dividas que vocés
fizeram”, afirmou.

Paulo Ferreira mais uma
vez salientou que foi o PSD
quem fez a divida. “Fomos
obrigados a aderir a este
maldito PAM. E no dia em
que vocés votaram a favor,
exigiram que puséssemos
a taxa no maximo. E nos
violdmos o PAM a favor da
populacao. Violamos um
plano que ia contra as nos-
sas empresas”, rematou.

Mbnica Ferreira | Texto
monicaferreira@imediato.pt

quer que se saiba o que se
passa aqui”, frisou.

Hugo Lopes considerou
“absurdo” o facto do PSD
querer dar a entender que
o PS quer esconder o que se
passa nas sessOes e acres-
centou que apesar da lei o
prever, tém de ser garanti-
da a equidade de acesso aos
cidadaos.

Migue Martins insis-
tiu que no regimento “nao
existe nada que impeca a
transmissao e apontou dois
caminhos. “Ou o PS aceita
ou nao aceita porque... e ai
tem de arranjar um moti-
vo plausivel e ndo arranjar
subterflgios”, rematou.

A proposta acabou por
ser chumbada, com 17 vo-
tas contra da bancada do
PS, trés abstencoes, tam-
bém da bancada socialista
e 13 votos a favor do PSD.

Mbnica Ferreira | Texto
monicaferreira@imediato.pt

Camara afirma que nao é necessario e ia acarretar

“custos elevadissimos”

PSD quer mais Policia

Municipal

Também o tema da
Policia Municipal foi
abordado pelo PSD na
ultima Assembleia Mu-
nicipal. Os social-de-
mocratas defendem um
reforco do nimero de
efetivos, o que foi re-
cusado por Paulo Fer-
reira, que afirmou que
o concelho “nao pre-
cisava de uma terceira
forca policial” e que tal
significaria “custos ele-
vadissimos”.

Foi Miguel Pereira, do
PSD, que trouxe o assun-
to da Policia Municipal
a discussao, defendendo
que esta poderia estar a
fazer mais em tempos de
pandemia, ndo o fazendo
“por causa de uma guer-
rilha interna”.

O vereador Paulo
Ferreira explicou que o
trabalho da Policia Mu-
nicipal é feito “em arti-
culacdo com a GNR” e
recusou a sugestao do

PSD relativamente a um
reforco do ndmero de
efetivos e mais atuacao
em outras areas.

Frisou ainda que au-
mentar o ntmero de
efetivos implicaria um
aumento de custos, que
0 municipio nao pode
suportar, e que Pacos de
Ferreira é um concelho
“que tem dos mais baixos
indices de seguranca”.

Miguel Pereira insis-
tiu no reforco da Policia
Municipal e acusou o
executivo de querer aca-
bar com a mesma. “Nin-
guém disse que queria
acabar com a Policia
Municipal. Mas nao jus-
tifica reforcar a Policia
Municipal e termos uma
terceira forca policial
no concelho. A Policia
Municipal faz um traba-
lho importante, mas o
trabalho de seguranga é
da GNR”, rematou Paulo
Ferreira, o presidente em
exercicio na sessao.

Partido entende que medida deve ser alargada
PSD quer transporte gratuito
para todas as criangas

O PSD Pacos de
Ferreira veio, em nota
de imprensa, defen-
der transporte escolar
gratuito para todas as
criancas de todas as
freguesias do concelho,
visto “neste momento,
somente algumas fre-
guesias tém protoco-
lado com o municipio
o transporte escolar”,
afirmam.

Depois de terem sido
aprovados, em Assem-
bleia Municipal, seis
protocolos de colabora-
¢ao entre o municipio e
as juntas de freguesia, o
PSD defendeu que devia
ser aprovado “um pro-
tocolo mais alargado” e
abranger todas as crian-

cas.

Assim, propdoem que
“seja protocolado com
todas as Juntas de Fre-
guesia o transporte
escolar do Ensino Ba-
sico, garantindo assim
a igualdade do servico
para todas as criangas do
concelho” e que o mu-
nicipio alargue o apoio
“para todos os alunos
que residam a 1,5km ou
mais do estabelecimento
de ensino”.

“Nao podemos acei-
tar que, por exemplo,
uma crianca de 6 anos
s6 tenha transporte a
partir dos 3km e quando,
por exemplo, uma de 12
anos, tem transporte ga-
rantido a partir dos 2km”,
afirmam.
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Posto de Pacos de Ferreira também vai ter obras

Freamunde vai ter novo posto

7

PER esta “praticamente resolvido”
Santa Casa da Misericordia
com contas aprovadas

PUB

de GNR ja no r6ximo ano

Durante uma visita
aos postos da GNR de
Freamunde e de Pacos
de Ferreira, o Secretario
de Estado Adjunto e da
Administracao Interna,
Antero Luis, assegurou
a construcao de um edi-
ficio de raiz para a GNR
de Freamunde, bem como
obras de requalificacao
do posto de Pacos de Fer-
reira.

As obras do novo posto
freamundense vao avan-
car no préximo ano, junto
as piscinas da cidade, num
investimento superior a um
milhao de euros.

“Por forma a permi-
tir o avango, ja em 2021,
do novo Posto da GNR de
Freamunde, a Camara Mu-
nicipal disponibilizara ao
Ministério da Administra-
cao Interna a parcela de
terreno necessaria a im-
plantacao do novo edificio,
propriedade do Municipio”,

CONSELHOS DE PREVENCAO

Reservados

Direi

POSTO VAI SER INSTALADO NUM NOVO EDIFICIO

adiantou a autarquia, em
comunicado.

De acordo com a au-
tarquia, também o posto
de Pacos de Ferreira vai
sofrer “profundas obras de
requalificacao, de modo a
eliminar problemas muito
antigos”, através de uma
remodelacao interior, que
proporcione acessibilida-
de para todos os cidadaos,
nomeadamente com a
mudanca dos servicos de
atendimento ao publico,
que vao ter acesso dire-
to através da Avenida dos

Bombeiros Voluntarios.
Para Humberto Brito,
estes investimentos nos
dois postos da GNR “as-
seguram a presenca desta
importante forca de segu-
ranca no nosso concelho
durante as préximas déca-
das”, de forma que conti-
nuem a prestar “um servico
fundamental a populagao”
com todas as condigoes.

PSD vé obra “com bons
olhos”

O tema do novo quartel
da GNR de Freamunde foi

levado pelo Partido Social-
-Democrata a Assembleia
Municipal. “E visto com
bons olhos tudo o que pos-
sa melhorar as forcas de
seguranca do nosso conce-
lho”, afirmou Paulo Jorge
Soares, questionando con-
tudo o executivo municipal
sobre o anuncio feito em
2015, que dava conta da re-
qualificacao das Escolas de
Santa Cruz, para instalar o
posto.

Paulo Ferreira explicou
que desde 2009 estava pre-
vista a instalacao do posto
nas referidas escolas, “mas
nao foi feito nada” desde
entdo. E acrescentou que
agora, foi decidido que a
melhor solugao seria a cria-
cao de um edificio de raiz,
com maius centralidade
e numa zona nobre. “Esta
novela vem desde 2009 e
tera desfecho no préximo
ano”, rematou.

Ricardo Rodrigues | Texto
ricardorodrigues@imediato.pt

CONTRA A COVID -19

USAR MASCARA

sEures

QUL FEEQVENTSE
FAPALCE FTOMADON

COROMAVIRUS

MANTENHA A
DISTANCIA SEGURANCA

7 S TeOS

oo ol MRAFETANMTE

LIMPE AS MAOS
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A Assembleia Geral
da Irmandade da San-
ta Casa da Misericordia
de Pacos de Ferreira
(SCMPF) reuniu a 25
de setembro e aprovou
as contas do ano de
2019. Em comunicado,
fonte da instituicao
referiu que o relatério
apresenta “resultados
positivos”.

Da reuniao foi con-
cluido que a situacao
econdémica da SCMPF
estd mais “controlada,
equilibrada, sustentavel
e transparente”. Recor-
de-se que a instituicao
recorreu a um Plano Es-
pecial de Revitalizacao
(PER) para negociar as
avultadas dividas acu-
muladas — plano que
estd “praticamente re-
solvido”.

“Foram aprovadas
as contas referentes ao
exercicio de 2019 que

apresentam resultados
positivos e dadas infor-
magoes sobre a atual
vida da instituicao, no-
meadamente sobre a
situacao econdémica/fi-
nanceira, que tem hoje
uma gestao controlada,
equilibrada, sustentavel
e transparente”, 1é-se.

Na reuniao, a primei-
ra deste ano, foi ainda
explicado como tém sido
gerido os tltimos meses
de pandemia, “momen-
tos muito complexos
e dificeis, s6 possiveis
com o grande empenho
e dedicagao de todos os
colaboradores da insti-
tuicao”.

Segundo a nota, a
SCMPF tem enfrentado
constantes dificuldades
nos ultimos tempos,
“solicitando apoio da
sociedade pacense”. A
proxima reuniao da as-
sembleia estd prevista
para novembro.

L
Posm o ! by

VERIFIQUE A TEMPERATURA
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Investimento de mais de 150 mil euros

CHTS avanca com obras na maternidade...

O Centro Hospitalar
do Tamega e Sousa deu
inicio a obras de remo-
delacao da area mater-
no-infantil do Centro
Hospitalar do Tamega e
Sousa (CHTS), localizada
no Hospital Padre Amé-
rico, em Penafiel.

A empreitada, que vai
representar um investi-
mento de cerca de 155 mil
euros e deverao estar con-
cluidas até ao final do ano,
vai ampliar a drea e reno-
var enfermarias passando
a garantir instalacoes mais
modernas no internamen-
to e uma hotelaria mais
agradavel e proxima de
outras maternidades mais

Direitos Reservados

OBRAS DEVERAO ESTAR CONCLUIDAS ATE AO FIM DO ANO

recentes. Vai ainda permi-
tir uma gestao mais eficaz
das camas, libertando es-
pacos que poderao servir
de apoio aos outros ser-
vigos, quer para permitir
aumento de cirurgias, quer
para internamento de ou-

tros doentes.

“Com estas melhorias
nas instalacdes, o confor-
to e privacidade que va-
mos poder proporcionar
as maes e aos bebés serdao
significativamente melho-
res”, afirmou Carlos Alber-

..e cria estrutura de apoio a Urgéncia

O Centro Hospitalar do
Tamega e Sousa (CHTS)
iniciou a instalacao de uma
estrutura modular junto a
Urgéncia Geral do Hospital
Padre Américo, em Pena-
fiel. A medida, enquadrada
no plano de contingéncia
para resposta a 22 vaga da
Covid-19, vai originar al-
guns constrangimentos e

Mulher faleceu em 2008 por intoxicacao medicamentosa

Hospital condenado a pagar 145

O Supremo Tribunal
Administrativo (STA)
condenou o Centro Hos-
pitalar do Tamega e Sou-
sa (CHTS), em Penafiel,
a pagar uma indemniza-
cao de 145 mil euros ao
marido e a filha de uma
mulher de 26 anos, de
Lousada, que morreu na-
quela unidade hospitalar
em fevereiro de 2008,

alteragdes no acesso as ur-
géncias.

Segundo fonte hospita-
lar, “toda a area por baixo
da cobertura/pala da Ur-
géncia Geral serd vedada,
devendo os utentes, que
se desloquem de carro, ou
ambulancias parar no ini-
cio da via que segue até a
Urgéncia”, sendo ainda al-

ap6s uma intoxicacao
medicamentosa.

A decisao do STA con-
trariou a decisao da pri-
meira instancia, mas con-
firmou a proferida pelo
Tribunal Central Adminis-
trativo do Norte e teve por
base o exame toxicoldgico
da autodpsia.

Segundo o mesmo, a

terado o acesso ao parque
de estacionamento dos
utentes.

Face aos constrangi-
mentos, o CHTS apela “a
compreensao de todos para
que seja possivel melhorar
a prestacao assistencial e
aumentar a seguranca do
atendimento a populacao
nesta fase de combate a

to, presidente do Conse-
lho de Administracao do
CHTS. “Vao reforgar ainda
mais o argumento de que a
maternidade do Hospital
Padre Américo é mesmo
o local certo para que as
maes venham dar a luz os
seus filhos”, acrescentou.

Na maternidade do
CHTS nascem cerca de
2.500 criangas por ano,
possuindo o servigo “4ti-
mos indicadores de quali-
dade”, entre os quais uma
das mais baixas taxas de
cesarianas. Em 2019, a taxa
de cesarianas no CHTS foi
de 23,1% e, a nivel nacio-
nal, a taxa situou-se nos
29,79%.

pandemia”.

“Desde cedo que o CHTS
tomou medidas para preve-
nir o contagio, o que impli-
cou alterar uma série de
procedimentos nas mais di-
versas areas com o objetivo
de garantir a seguranca dos
utentes, acompanhantes e
profissionais de satde”, re-
matou o hospital.

mil euros por morte de doente

mulher de 26 anos tinha no
organismo uma quantidade
de tramadol (medicamento
usado para aliviar as dores)
3,5 vezes superior ao valor
inserido no registo clinico
da paciente.

Tendo em conta que nas
14 horas que antecederam
a morte da mulher esta se
encontrava no hospital, o
Tribunal concluiu que “a

intoxicacao medicamento-
sa sO podera ter ocorrido
nos servicos”.

Apesar de nao ter conse-
guido determinar quem ad-
ministrou o medicamento a
doente, o Supremo Tribu-
nal Administrativo respon-
sabilizou o Hospital, con-
denando-o ao pagamento
de 145 mil euros a filha e
ao marido da mulher.

NAD VENDA SEM NOS CONSULTAR

OURO&PRATA,

COMPRA - VENDA - TROCA - REPARACAQD

COMPRAMOS OUROD, PRATA, JOIAS,
DIAMANTES, RELOGIOS,
CAUTELAS DE PENHOR

outceprataceatesOy

Pacos de Ferreira registou o maior aumento

Casos positivos de covid-19
disparam na regiao

O namero de casos
de coronavirus dis-
parou na regiao e na
ultima semana houve
concelhos que regis-
taram aumentos de
casos acima da meia
centena.

As informacoes da
evolucao da pandemia
nos concelhos da regiao
sdo dadas pela Diregao
Geral de Satude todas as
segundas-feiras, contu-
do, nos ultimos dias, va-
rias instituicoes foram
dando nota de novos
casos.

Entre os dias 28 de
setembro e 5 de outu-
bro, a regiao do Vale do
Sousa contou com 198
novos casos positivos de
covid-19: 70 em Pacos
de Ferreira, 64 em Lou-
sada, 32 em Felgueiras,
28 em Paredes e dois em
Penafiel, bem como em
Castelo de Paiva.

Segundo o boletim
epidemioldgico da Di-
recao Geral da Satde
(DGS) desse dia 5 de ou-
tubro, Pacos de Ferreira
passou a ser o concelho
com maior nimero de
casos positivos desde o
inicio da pandemia, com
614, seguido de Lousa-
da, com 601.

Ja Felgueiras conta-
biliza 596, Paredes 585,
Penafiel 368 e Castelo
de Paiva 56. Contudo,
segundo a Camara Mu-
nicipal de Castelo de
Paiva, a 01 de outubro,
o numero total de infe-
¢oes no concelho era de
65.

Apesar de nao haver
acesso a nimeros com
mais regularidade e pre-
cisao, por parte das Au-
toridades de Saude lo-
cais, varias instituicoes
comunicaram novos
casos nos ultimos dias.

A Escola Secundaria
de Pacos de Ferreira,
anunciou na semana
passada a existéncia de
um aluno que testou po-

sitivo a covid-19, que le-
vou a quarentena alguns
alunos da instituicao.
Dias depois, a Escola
Secundaria de Penafiel
deu nota de que haviam
sido detetados dois ca-
S0s positivos entre os
alunos, que levaram a
que fossem colocados
em isolamento mais
seis estudantes, identi-
ficados como contactos
de proximidade dos in-
fetados.

Segundo o diretor da
Escola Secundaria de
Penafiel, estes alunos
encontravam-se ja em
isolamento, depois de
terem estado em con-
tacto com familiares
que testaram positivo a
covid-19.

Nesse mesmo dia,
também a Obra Social e
Cultural Silvia Cardoso
deu conta de um caso
positivo na Creche da
instituicao, uma crianca
da sala de um ano (12-
24 meses).

Esta quarta-feira,
também o Agrupamento
de Escolas Lousada Este
deu nota de um caso
de um aluno da Escola
Basica de Torno, o que
obrigou ao isolamento
de alguns colegas.

Contudo, o Jornal
IMEDIATO que existem
outros casos identifica-
dos, nomeadamente ao
nivel empresarial.

Um caso de covid-19
foi identificado numa
fabrica de confecoes si-
tuada em Guilhufe, no
concelho de Penafiel,
onde trabalham mais de
300 funcionarios.

Segundo a ARS foram
identificados os contac-
tos e avaliado “o risco da
exposicao de cada con-
tacto e a determinacao
das medidas de saude
publica necessarias e
adequadas, em funcao
da referida avaliacao”.

ApOs este caso, a fa-
brica manteve-se em
funcionamento.
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ADC Frazao recebeu ADR Pasteleira

Seis clubes da regiao passam

FRAZAO FOI ELIMINADO DA COMPETIGAO

Dos 14 clubes dos
concelhos de Pacos de
Ferreira e Penafiel que
disputaram a primeira
eliminatodria da Taca da

Associacao de Futebol do
Porto, apenas seis vence-
ram os seus adversarios
e transitaram para a fase
seguinte.

Aguias de Eiriz apresenta plantel

O Clube Desportivo
(CD) Aguias de Eiriz apre-
sentou, a 3 de outubro, o
seu plantel para a tempo-
rada 2020/2021, empatan-
do com o GD Joane num
jogo particular por 2-2.

A formacao, que inte-
grou com 12 novas caras

de varios clubes da regiao,
recebeu o GD Joane num
jogo de apresentacao, que
resultou num empate. Es-
tando a perder por 1-0 ao
intervalo, a equipa da casa
conseguiu chegar a igual-
dade por intermédio de Rui
Marques e Brandao.

O ADC Frazao recebeu
o ADR Pasteleira, tendo
perdido a partida por 1-5.
Os amarelos e verdes so-
freram quatro golos na
primeira parte, tendo re-
gressado do intervalo com
energia renovada e chega-
do mesmo ao golo.

Do concelho de Pacos
de Ferreira passaram a
fase seguinte da Tagca o CD
Leoes de Seroa, que ven-
ceu o C.D. Torrao (3-2), 0
ADC Penamaior que ven-
ceu o FC Nespereira (1-2)

e a AJM Lamoso, ao vencer
a ADR Macieira por 3-1. 0O
jogo do Carvalhosa com o
CD Aves foi adiado para o
dia 18/11.

Ja de Penafiel, pas-
saram trés clubes a fase
seguinte: o Sao Vicente
Pinheiro, que derrotou
o CDC Codessos por 5-1,
o FC Paco de Sousa, que
venceu a Mocidade San-
gemil por 6-5 (ap6s pe-
nalties) e o AC Croca, que
derrotou o AC Gervide por
4-1.

Carvalhosa vence na apresentacao

A Associacao para o Des-
porto do Campo do Lirio de
Carvalhosa derrotou, a 26
de setembro, o FC Estrelas
de Fanzeres B por 2-0, no
seu jogo de apresentacao.

Com 11 caras novas, a
ADCL Carvalhosa venceu a
equipa visitante, o FC Es-

HOQUEI EM PATINS

Pavilhdo Municipal de Pacos de Ferreira

Juventude Pacense

12 Outubro

Emissao

»eUuronics

PUB

trelas de Fanzeres B, por
2-0, com golos marcados
por Pedro Martins e Flavio
Pereira.

No final da partida, o
treinador Jaime Moleiro,
que considerou o desem-
penho da equipa bastante
positivo.

Direitos Reservados

Acompanhe o préximo jogo com o IMEDIATO

JP entra no campeonato

O CDC Juventude
Pacense recebeu, a 3 de
outubro, a Escola Livre
de Azeméis, no jogo da
primeira jornada da II
Divisao de Héquei da
Zona Norte. A formacao
pacense perdeu a parti-
da por 2-1.

“Foi um jogo de sen-
tido Gnico em que tenta-
mos de todas as maneiras
chegar ao golo e nao con-
seguimos. A Escola Livre,
na maioria do jogo, limi-
tou-se a prolongar os 45
segundos de ataque”, rea-
giu ao IMEDIATO o trei-
nador do CDC Juventude

Seguranc¢a
Online?

Somos a

Switch Digital.

255107 462

ligue-nos

welcome@switch.pt

escreva-nos,

com o pé esquerdo
—T——g  g—0—4"Mo

Pacense, Paulo Morais.

Ainda que tenha no-
tado uma “dualidade no
critério de atribuicao de
faltas” a favor da equipa
visitante, o técnico nao
considera que esse foi o
motivo para a derrota.
“Perdemos porque nao
fomos eficazes no ata-
que”, considerou.

Na segunda-feira, 12
de outubro, o CDC Juven-
tude Pacense vai receber
0 Académica AAC no Pa-
vilhao Municipal de Pa-
cos de Ferreira, as 21:00,
um jogo que vai poder
acompanhar em direto
com o IMEDIATO.

switch
digital
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FARMACIA DE PENAMAIOR

Tel. 255 864 504

Horario: 9h-13h/14h-21h

Sab: 9h-13h/14h-20h

Domingos,Feriados e Dias Santos: 10h-13h

FARMACIA DA MATA REAL
Tel. 255 862 350

Horario: 9h-19h30 (abertos ao almogo)
Sab: 9h-13h

Rua da Ponte Real, 108/112

4590-180 Pagos de Ferreira

FARMACIA FREAMUNDE

Tel. 255 881 375

Horario: 9h-13h/14h-20h

Sab: 9h-13h/14h-19h

Rua Alexandrino Chaves Velho, 111
4590-318 Pagos de Ferreira

IDADE DO FERRO
Decoracao Forjadas
www.idadedoferro.com
geral@idadedoferro.com

Rua do Carral, 201 - Carvalhosa
255 861 342 « 935 553 390

MARIA JOAO NETO DA SILVA
SOLICITADORA de EXECUGAO

Rua Anténio Matos, N° 50

4595-122 Frazao

T.255 891 581 - 2762@solicitador.net

DINA MOREIRA SILVA
ADVOGADA

Av.? D.José de Lencastre N.°9 2°Dto
4590-506 Pagos de Ferreira

T.255 863 731 - F. 255 863 737
dinasilva-9170p@adv.oa.pt

Casimiro Fernando Pinto Alves
Reparagoes de Electrodomésticos
Oficina- Rua Salao Paroquial

Meixomil- 4590 Pacos de Ferreira
255962 442 « 917 535 570

ADATEC

ADMITE-SE

Serralheiro com experiéncia
Industria metalomecanica

Resposta para geral@adatec.pt

Linpezas Tefizeira

Limpezas Domésticas
Condominios

Comerciais e Industriais
Final de Obras

Rua do Depdsito, 39 - 4595-039 ARREIGADA
Telef.: 255 873 129 - Telemodvel 939603844

CESTARIA
ARTESANATO

[/

Souto - Novo - Peroselo
Tim. 915 499 098

TANOARIA
MAIA

ARTESANATO EM MINIATURA

MUSEU DA TANOARIA

Para Visitar o Museu: Quintas e Sextas
das 9 as 12 horas | das 14 as 17 horas

Rua do Souto, n.° 233, Seroa - Pacos de Ferreira

Para marcacao: Manuel Maia - 916 870 267

PRECISA-SE

Motorista Pesados de Passageiros
Contacto: 915559580

DAO-SE
Gatinhos bebés a quem os estimar
Cont. 932 323 700

SALAO DE BELEZA

Vanda Campos

Cabeleireiro * Estética * Solario
Rua D. José de Lencastre, lj 5
Cont. 913012079

COMPRA-SE

Compro os seus moéveis antigos armazenados. Apenas classicos ou

rusticos. Vou buscar os méveis ao local.

Cont. 919 925 215

VENDE-SE

Méveis - desde 9,99 euros
Liquidagao de stock

Reta de Carvalhosa

Cont. 917 822 593

VENDE-SE

Terreno ¢/ 1200 m2 - Trindade - Meixomil

Cont. 914870083
OFERECE-SE

Servicos para limpeza doméstica no concelho de Pagos de Ferreira

Cont. 933791504

ALUGA-SE

Quartos ao més no centro de Pagos de Ferreira - 150 euros/més - S6 Homens

Cont. 964154050

Imedsato

Faca a sua assinatura anual
por 20 euros

imediato@imediato.pt

Linha Recta - Mobiliario Contemporaneo, Lda.
R. Comendador Jodo Pereira de Magalhaes, 1340
4815-400 Vizela

Tel. 253582273

MARCENEIROS (M/F)
MONTADORES DE MOBILIARIO (M/F)
ORCAMENTISTA (M/F)

PERFIL:
- Experiéncia anterior na profissao
- Autéonomo, Dinamico, Préativo e Responsavel
- Conhecimento de francés
- Possibilidades para deslocagdes nacionais
e internacionais

OFERTA:
Remuneragao compativel com a fungao e experiéncia
- Contrato de Trabalho a Tempo Inteiro;
Possibilidade de progressao na carreira

Os interessados devem enviar CV para
isabel.linharecta@outlook.pt
ou ligar 253 482 750 / 253 582 273

ADMITE-SE

Funcionario para Armazém

Com conhecimento na area de Informatica

Carta de Conducao

Dar resposta ao Jornal através do email: imediato@imediato.pt

CERTIFICO, para efeitos de publi-
cacdo, que por escritura do dia seis
de Outubro de dois mil e vinte, exa-
rada a folhas 74 a folhas 75 verso,
do respetivo Livro nimero 108-A,
deste Cartdrio: --------=-=--=-=------

ANTONIO MANUEL XAVIER LEITAO
PINHEIRO, NIF 205.624.413, soltei-
ro, maior, natural da freguesia de
Massarelos, concelho do Porto, resi-
dente na Avenida de Sobrao, n.° 105,
freguesia de Meixomil, concelho de
Pacos de Ferreira, titular do Cartao
de Cidadao 09927278 4ZX0, valido
até 18.11.2029. ---------------mm-o-
Declara que: -----------

Com exclusao de outrem, é dono
e legitimo possuidor do seguinte
prédio-----

RUSTICO, composto por cultura,
com a area de mil seiscentos e qua-
tro metros quadrados, sito na Ave-
nida de Sobrao, freguesia de Meixo-
mil, concelho de Pagos de Ferreira, a
confrontar do Norte com Avenida de
Sobrdo, do Sul e do Nascente com
prédios urbanos de Anténio Manuel
Xavier Leitdo Pinheiro e do Poente

Cartorio Notarial de Pacos de Ferreira
Arnaldo Martins
Notario

Extracto para Publicacao

com Paulo Joaquim Ferreira Torres,
omisso na atual matriz rustica, des-
conhecendo-se a proveniéncia do
mesmo, com o valor atribuido de mil
seiscentos e quatro euros. -----------
Que o identificado prédio veio a
posse do outorgante, por doagao
meramente verbal feita por Manuel
Pinheiro e mulher Maria Arminda
de Macedo Xavier da Rocha Leitao,
casados que foram no regime da
comunhao geral de bens, residentes
que foram na Avenida de Sobrao, n.°
105, freguesia de Meixomil, conce-
Lho de Pagos de Ferreira, em data
que nado pode precisar do ano de mil
novecentos e noventa e dois, nunca
reduzida no competente titulo for-
mal.
Mas que, a partir desse momento, o
outorgante sempre esteve na posse
e fruicao do prédio adquirido e man-
tida sem qualquer oposicao ou ocul-
tagao, ou seja, de modo a poderem
ser conhecidas por quem tivesse
interesse em contraria-las. ---------
Que tal posse, assim mantida e
exercida o foi em nome e interes-

se préprio e traduziu-se nos factos
materiais conducentes ao integral
aproveitamento de todas as utili-
dades e potencialidades do prédio,
nomeadamente demarcando-o,
colhendo os frutos, plantando, aba-
tendo ou mandando abater arvores,
limpando-o, com vista ao integral
aproveitamento de todas as uti-
lidades e potencialidades por ele
proporcionadas, agindo sempre por
forma correspondente ao exercicio
pleno do direito de propriedade,
sem oposi¢ao, embargo, ou estorvo
de quem quer que seja, a vista e com
o conhecimento de toda a gente,
com animo de quem exercita direito
préprio de boa-fé, por ignorar lesar
direito alheio, pacifica, continua,
publica e sem violéncia. -------------
Que, atendendo as enunciadas
caracteristicas de tal posse, facul-
tou-lhe a aquisicao por usucapiao
do identificado prédio, direito este
que, pela sua propria natureza, é in-
suscetivel de ser comprovado pelos
Meios NOrmMais.---=============-==----
Que expressamente invoca para 0s

IMEDIATO N° 682 de 9/10/2020

devidos efeitos, ja que, dado o modo
de aquisi¢ao, ndo detém qualquer
documento formal extrajudicial
que lhe permita fazer prova do re-
ferido direito, pelo que na impos-
sibilidade de inscrever o direito
de propriedade junto do Servigo
de Financas competente, por nao
possuir titulo cabal para o efeito,
outorga a presente justificacao no-
tarial, invocando expressamente a
usucapiao, em fungao do decurso do
prazo.
Que para efeitos de inscrigao matri-
cial invoca a usucapido. -----=-------
Que desconhece qualquer artigo
matricial de onde proveio este pré-
dio.

ESTA CONFORME O ORIGINAL.

Pacos de Ferreira, 06 de outubro de
2020.

O Notdrio
Arnaldo da Silva Martins
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Receba em qualquer parte
do mundo amuletos de

CONSULTAS PRESENCIAIS E POR TELEFONE

N

protecdo contra a
inveja, mau olhado e
|, energias negativas.

Agora mais
perto de si! p

J Carneiro

Tente parar para pensar um pouco na sua re-
lacao. Evite andar tenso, relaxe! Podera surgir
um aumento inesperado do seu poder material.

@ Touro

Andara nas nuvens, pois s6 o amor faz mila-
gres. Devera ter mais atengao ao seu mealheiro.

Gémeos

Pense bem antes de pér em marcha qualquer
tipo de projeto que implique correr riscos.

@ Caranguejo

Renove o amor, surpreenda o seu par. Com
calma e prudéncia conseguiré atingir os seus
objetivos.

Ledo

Seja mais carinhoso com a sua cara-metade.
Cuidado com as correntes de ar. Nao se deixe
influenciar por terceiros.

@ Virgem

Nao sinta inveja daquilo que os outros tém,
agradeca o que tem. A sua energia estd em
plena forma.

%} Balanca

Energias positivas avizinham-se, aproveite-as
devidamente. Procure ter mais interesse pelo
seu trabalho e sera recompensado por isso.

Escorpiao

Tente ter uma vida social mais ativa. Possiveis
dores em todo o corpo, repouse mais. Cuidado
com os grandes investimentos.

f Sagitario

Procure dar um pouco mais de dnimo e vitali-
dade a sua relacao afetiva. Na satde, nao faca
grandes esforgos.

@ Capricdrnio

O seu rendimento mensal podera ter um au-
mento inesperado. Faca mais exercicio fisico.
Viva de acordo com a minha consciéncia.

SR
%ﬁ? Aquario
Nao se deixe influenciar por terceiros. Possiveis

dores de cabeca. Nas financas, tudo decorrera
dentro da normalidade.

Peixes

Sentird necessidade de estar rodeado de ami-
gos. A necessidade de contencao toca a todos,
modere 0s seus gastos.

TOPO DO SALARIO MINIMO

O salario minimo de Genebra
subira para cerca 4.086 francos sui-
¢os, 0 equivalente a cerca de 3.785
euros por més, passando esta cida-
de suica a ter o valor mais alto do
mundo, depois de ter sido estabe-
lecido um novo minimo de cerca de
21 euros por hora de trabalho.

Considerando uma média de
41 horas semanais, o novo salario
passara a cerca de 3.785 euros por
més, muito acima dos 2.180 euros
(12,1 euros por hora) praticados na
Australia. O novo salario minimo
em Genebra contrasta com os da
Uniao Europeia, onde mesmo um
pais com alto custo de vida como o

Anedotas

Joao da Silva José Nébrega de
Correia e Saldanha, portugués de
gema, natural de Coimbra, em via-
gem de negocios, longe da fami-
lia... livre que nem um passarinho.

Quarenta anos, executivo, sen-
ta-se na cadeira do aviao com des-
tino a New York e, maravilha-se
com uma deusa sentada junto a
janela.

Ap6s 15 minutos de voo, nao se
contém:

-E a 12 vez que vai a New York?

- Nao, é uma viagem habitual.

- Trabalha com moda?

- Nao, viajo em funcao de mi-
nhas pesquisas. Sou sexéloga.

- As suas pesquisas dedicam-se
a qué?

- No momento, pesquiso as ca-
racteristicas do pénis masculino.

- E a que conclusao chegou?

- Que os Africanos sao os porta-
dores de pénis com as dimensoes

Teste Cultural

Luxemburgo o fixou em 2.141 eu-
ros por més. Os valores na Irlanda,
Paises Baixos, Bélgica, Alemanha e
Franca variam entre 1.706 euros e
os 1.539, segundo dados do Euros-
tat. A Bulgaria é o pais com o sala-
rio minimo mais baixo na Europa
- cerca de 312 euros por més.

Em Portugal o salario minimo
- atualmente é de 635 euros - e é
pago 14 vezes ao ano, ao contrario
do que acontece na maioria dos
paises.

Dividindo o valor anual por 12,
para permitir a comparacao, Portu-
gal tem um salario minimo de 740
euros e 83 céntimos.

mais avantajadas e excitantes e
os Arabes sdo 0s que permanecem
mais tempo no coito. Logo, sao os
que proporcionam mais prazer as
suas parceiras. Ja os Europeus nao
costumam fazer parte das minhas
pesquisas porque sdo portadores
de um pénis desmotivador... quase
que nao dao prazer as mulheres...
Desculpe-me Senhor, eu estou
para aqui a falar, mas nao sei o seu
nome...

- Al Mohammed Issufo Nhan-
tumbo! Filho de pai arabe e mae
africana!

O funcionario reclama com o
patrao por causa do baixo salario
que recebe:

- O meu salario nao esta compa-
tivel com as minhas aptidoes!

- Eu sei, eu sei! Mas nao pode-
mos deixa-lo morrer a fome....

PALAVRAS CRUZADAS
1 2 345 6 7 8 91011

HORIZONTAIS

1-Forma de arte que se constitui na combinagao de varios
sons e ritmos. Pequeno veiculo automével de competicao,
com um s6 lugar. 2.Repetia. Um prazer de quem gosta de
livros. 3.Identidade Digital. Coquei. Tombou. 4.Pessoas
que cultivam e vendem flores. 5.Planta do pé. Empresa
Publica. 6.Realizo. Idade. 7.Antigo nome da letra J. Sufi-
x0 (abundancia). Criatura. 8.Prefixo (ouvido). Elemento
de formacao de palavras que exprime a ideia de ombro.
(...) Eanes, foi o primeiro navegador a dobrar o Cabo Boja-
dor, em 1434. 9.«<Nao é a pancada da (...) que amadurece a
azeitona». Banco Central Europeu. Escarneci. 10. Grandes
colecoes de livros. 11.Darao mios. Anda a roda.

- O O 00 ~NO O A~ WN =

—_—

VERTICAIS

1.Terceira nota musical. Crenca. Que existe ha pouco tem-
po. 2.Que serve para alguma coisa. Filme. 3.Fina e macia
como a seda. Fimbria. 4.Seguir até. Canelura que os pe-
dreiros abrem nas paredes para colocacao de tubagens. Ar
(inglés). 5.Fraudulento. Futil (fem.). 6. Adverte. Parte supe-
rior do brago. 7.Vazia. 8.Para uma alimentagao sustentavel,
ha que reduzir substancialmente o seu consumo. Unidade
de trabalho no sistema CGS. 9.Fileiras. Organizacao nao
governamental. Segundo. 10.Soberano. Estender puxando.
11. O mais recente chefe de estado infetado com Covid19.
Nome feminino.

Teste de Logica

A mae da Joana tem quatro filhos. O nome do primeiro é
Primavera, o nome do segundo é Verao e o nome do ter-
ceiro é Outono. Qual é o nome do quarto filho?
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1 - Qual dos seguintes é o
primeiro signo do ciclo do
zodiaco chinés:

a — Rato
b - Porco
c - Cao

2 - Que lingua foi a oficial da
corte inglesa durante cerca
de 300 anos, na idade média:
a — Latim

b - Germénico

c - Francés

3-Em que parte do corpo hu-
mano esta situada a glandula
pituitaria:

a — Cabeca
b - Virilha
¢ - Baco

4 - Em que parte do corpo
humano podemos encontrar
a fibula:

a - Ombro
b - Perna
¢ - Mao

5 - O Gouda é um queijo
muito popular originario de

que pais:
a — Italia
b - Franca

¢ — Paises Baixos

6 - Quantos membros perma-
nentes existem no conselho
de seguranca da ONU:

a - Dez

b - Cinco

¢ - Onze

7 - Quantas sao as notas
existentes em uma escala

musical:
a - Oito
b - Cinco
c — Sete

8 - No campo musical, quan-
tas sao as teclas existentes
num piano:

a-66

b-75

c—-88
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CONGHING

Coaching...
para qué? (71)

b

g -

POR JOSE CASTRO

Coach pessoal & organizacional

Estimados leitores

O més de Setembro é o
més dedicado a prevencao
do suicidio. O Coaching,
como ferramenta de de-
senvolvimento e capaci-
tacao pessoal, funciona
também como prevencao
do mesmo. Uma pessoa
que tem prazer em viver
e cria “caminhos” para al-
cancar os seus “sonhos,”
consequentemente,
adapta-se positivamente
as mudancgas “inespera-
das” da Vida, e apresenta
uma superior resiliéncia
que afastara da sua mente
qualquer ideacdo suicida.
O Coaching apresentara
como “efeito secundario”
uma prevencao de doen-
cas mentais, assim como
das praticas do para-
-suicidio ou suicidio. Sa-
lientar no entanto que o
Coaching nao é de todo a
ferramenta adequada para
quem apresente quais-
quer doencgas mentais ou
ideacao suicida, existindo
outros profissionais tais
como psicoterapeutas,
psicologos ou psiquiatras.

Curiosamente, uma
das “respostas” mais fre-
quentes dos meus coa-
chees é o de quererem ser
“felizes”. Nesse sentido,
o Processo de Coaching
segue na direcao da des-
coberta para esse coachee
em concreto do que en-
tende por “felicidade” e de
quanto afastado esta dela.
Respeitando o “mapa
mental” do coachee vai-
-se, através de questdes
pertinentes, aprofundan-
do o tema de forma a flui-
rem as agoes necessdrias
para diminuir a distancia
entre a situacao atual e
a tao desejada felicidade.
No Coaching, a premissa
de que uma pessoa “fe-
liz” potencia a prevencao
do suicidio é pois perfei-
tamente valida. O que o
impede de sentir-se mais
feliz? Qual o seu maior
desafio?

Nao perca o proximo
artigo de “Coaching...para
qué?”

Até 14, aprecie Viver

Castores com um empate em trés jornadas

Boas exibicoes carentes de pontos

A frieza de apenas um
ponto conquistado em
trés jornadas esta longe
de corresponder a quali-
dade demonstrada pela
equipa em campo.

O FC Pagos de Ferreira
empatou em Portimao na
ronda inaugural, onde teve
um penalti desperdicado no
ultimo minuto, perdeu em
«casa» com o Sporting, em
derrota iniciada com um
penalti mal assinalado, e
perdeu em Guimaraes com
um penalti no final, apés
ter dominado por comple-
to a partida. Entao a que se
deve esse défice de pontos
em comparagao com o ni-

vel exibicional? Acima de
tudo a fraca prestacao fina-
lizadora da equipa.

O goleador Douglas
Tanque ainda “nao apare-
ceu” esta temporada e até
desperdicou dois pontos
para a equipa ao falhar o
penalti em Portimao.

Nos jogos seguintes,
com o Sporting a equipa
nao fez um remate a ba-
liza adversaria! Frente ao
Vitéria SC, o guarda-redes
adversario foi o melhor
em campo, mas os Casto-
res também nao tiveram
arte para finalizar. Alias, o
Unico golo apontado até ao
momento foi um auto-golo
adversario.

Esse é o ponto menos
positivo deste arranque de
temporada, amortizado pe-
las boas exibicoes coletivas
e demonstragoes de quali-
dade individual, o que dei-
xa antever uma temporada
positiva.

Dor Jan para o ataque

Com Douglas Tanque a
procura voltar aos melho-
res momentos da época
passada, nao se tém vis-
lumbrado grandes alterna-
tivas no plantel enquanto
isso nao acontece. Joao
Pedro (ex. Vitéria SC) e Pe-
dro Martelo (ex. Corunha)
nao tém sido opgao e dai se
perspetivar desde o inicio a

Rubro negros em quarto lugar na tabela classificativa

Vitorias atiram FC Penafiel para topo da tabela

O Futebol Clube de
Penafiel entrou com o pé
direito no campeonato e
as vitdrias conquistadas
colocaram a equipa ru-
bro-negra no quarto lu-
gar da tabela classifica-
tiva, quando se jogaram
cinco jogos da II Liga.

A quinta jornada, o FC
Penafiel soma duas der-
rotas e trés vitdrias. Nas
ultimas duas jornadas, a
equipa orientada por Pe-
dro Ribeiro, venceu o Por-
to B em Pedroso por 1-2
e, depois, o primeiro clas-
sificado - o Mafra - por
3-1, diminuindo para trés

pontos a diferenca pontual
entre os dois clubes.

Na ultima jornada, jo-
gada no Municipal 25 de
abril, a equipa de Pedro
Ribeiro entrou muito forte
em campo e nos primei-
ros 10 minutos teve duas
grandes ocasioes de golo,
tendo uma delas sido con-
cretizada por Wagner, aos
seis minutos.

Ja na segunda parte, o
Mafra conseguiu empatar
0 jogo, mas aos 64 minu-
tos, Gustavo Henrique
voltou a dar a vantagem a
equipa duriense.

Aos 72 minutos, Gus-
tavo outra vez esteve num

Equipa ocupa a sétima posicao na Divisao de Elite

Sport Clube de Freamunde soma vitoria e empate

Na dltima quinzena, a
equipa sénior do SC Frea-
munde somou quatro pon-
tos na Divisao de Elite da
Associacao de Futebol (AF)

IM.CUNHA renovacapital

do Porto, com uma vitéria
frente ao Vila Caiz por 6-0,
a 27 de setembro, e um em-
pate (2-2) na deslocagao ao
campo do FC Alpendorada,

lance decisivo ao sofrer
uma falta na grande area
deu origem ao terceiro
golo. Mateus foi chamado
a marca de penalti e au-
mentou a vantagem para o
FC Penafiel.

“Chuta Chuta” jd joga
no Municipal 25 de Abril

Uma das bombas do
mercado portugués regres-
sou a Portugal, mais con-
cretamente ao FC Penafiel.
Bruno César, conhecido
como “Chuta Chuta”, tem
31 anos de idade e chega
emprestado aos rubro ne-
gros por uma temporada
pelo Vasco da Gama. Nesta

a 4 de outubro.
Atualmente, os azuis e
brancos ocupam a sétima
posicao da tabela, a cinco
pontos dos trés primeiros

Telmo Mendes

Direitos Reservados
=

DOR JAN VEIO REFORCAR O ATAQUE

necessidade da equipa con-
tar com outro “matador” no
ataque.

A solucao pode ter sido
encontrada no dltimo dia
de mercado, com a contra-
tacao do ponta-de-lanca
Dor Jan. O avangado, de
25 anos, chega da 1?2 Liga

israelita e tem como car-
tao de visita a temporada
2019/2020, em que com-
pletou 40 jogos e apontou
12 golos ao servico do Bnei
Yehuda. Esta época fez as
trés primeiras jornadas da
competicao, contabilizan-
do dois golos.

“CHUTA CHUTA” VAI VESTIR AS CORES DO PENAFIEL POR UMA EPOCA

temporada pelo clube bra-
sileiro o Bruno César rea-
lizou 7 jogos do brasileirao
em 12 possiveis, sendo que
dois a titular.

Bruno César ja repre-
sentou clubes como o

classificados (Rebordosa
AC, S. Pedro da Cova e FC
Vilarinho, respetivamente),
empatados em numero de
pontos.

PATROCINADORES TROFEUS IMEDIATO

energias renovéveis

DAY
M IBERIJUM  /MAEW

Benfica, Corinthians, Pal-
meiras, Estoril, Sporting
e Vasco da Gama e ja tra-
balhou com o técnico pe-
nafidelense Pedro Ribeiro
na época 2013/2014, no Al
Ahli, na Arabia Saudita.

No domingo, 11 de outu-
bro, pelas 15:00, o SC Frea-
munde vai receber o Alianca
de Gandra, que ocupa a 8.2
posicao da tabela.

Switch
Digital
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“Primeiro sonho” foi concretizado

Hugo Nunes sagra-se “Rei” da Montanha

l\‘\ ('

PACENSE FOI REI DA MONTANHA

Hugo Nunes, ciclista
natural do concelho de
Pacos de Ferreira, sa-
grou-se “Rei da Monta-
nha” ao vencer o prémio
da categoria na edicao es-
pecial da Volta a Portugal
em Bicicleta, na segunda-
-feira, 5 de outubro.

No total, o jovem pa-
cense, que pertence a equi-
pa Radio Popular/Boavista,
somou 55 pontos na cate-
goria de montanha, mais
24 que o segundo classi-
ficado, Amaro Antunes
(W52/FC Porto), vencedor
da geral, que se ficou pelos

®@O®

CASAMENTOS

EVENTOS CORPORATIVOS
ALOJAMENTO LOCAL
CAMPO DE GOLFE

Rum do Barrimaw, 55
4590750 Pagas du Futreira

info@quintadosjasmins. pt

QUINTA I

«351 918 805 BEE

JASMING

da Volta a Portugal em Bicicleta

31 pontos.

Nas dltimas etapas da
prova, o ciclista ja tinha a
vitéria garantida — somava
mais pontos de avanco que
aqueles em disputa - sendo
que apenas precisava de
terminar a Volta para subir
ao padio.

Ao IMEDIATO, o jovem
de 23 anos contou que
conquistou o seu primeiro
sonho no mundo do ciclis-
mo naquela que foi a sua
terceira participacao na
Volta. “Foi muito impor-
tante, dd-me forca para os
proximos objetivos”, disse
ao IMEDIATO.

Olhando para os dias
de esforco intenso, Hugo
Nunes reconheceu que “a
Volta é uma corrida muito
dura”, sendo que teve de
entrar “da melhor forma”

COME
A FELI

para assegurar a vitoria,
porque as primeiras etapas
tiveram muito percurso
montanhoso.

Na classificacao geral,
o ciclista de Frazao ficou
na 38?2 posi¢ao, a 50:21 do
vencedor Amaro Antunes.
Agora, o jovem ja sonha
com voos mais altos: “O
sonho de qualquer ciclista
é ganhar a volta a Portugal.
Um dos outros era compe-
tir no estrangeiro no World
Tour”, partilhou.

Na Volta a Portugal em
Bicicleta participaram trés
outros ciclistas do conce-
lho de Pacos de Ferreira:
Marcio Barbosa, de Frazao
(que desistiu devido a pro-
blemas fisicos), Nuno Mei-
reles, de Penamaior (foi
63°) e José Sousa, de Seroa
(terminou no 86° lugar).

Percurso “imaculado”
Jovem sagra-se campeao
nacional em ténis de mesa

]

Silas Monteiro, atle-
ta da Associacao Re-
creativa Novelense, do
concelho de Penafiel,
venceu o Campeonato
Nacional de Cadetes,
que aconteceu no Pavi-
lhao Municipal de Vila
Nova de Gaia.

O jovem teve “um
percurso imaculado”,
derrotando todos os seus
adversarios por 3-0. Na
ronda inaugural venceu
Dinis Costa, nos 1/16
Miguel Santos do Boa
Hora e nos oitavos de
final Bernardo Pinto do
Mirandela.

Ja nos quartos de fi-
nal, o atleta penafidelen-
se derrotou Rafael Lopes
do Montamora e nas
meias finais Luis Maciel,
do Juncal (Acores) - o
campeao em titulo.

“Na final, defrontou
Rafael Kong do CTM Mi-
randela, tendo vencido
3-0 pelos parciais de 11-
6;11-7e11-8”, adiantou
o clube em comunicado.

David Pacheco tam-
bém participou no Cam-
peonato Nacional de Ca-
detes em representacao
da A.R. Novelense, tendo
chegado a primeira ron-
da do mapa final.
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Um estudo diz que X ~ Porque la diz o velho
mais de metade da Nada como seguir os De politicos Entaq ditado: “s6 se sabe poupar
populaciio portugue- bons exemplos! Bons exemplos de e banqueiros... porqueé? o0 que custa a ganhar”...
sa ndo poupa para a quem?!
reforma...
s
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S
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~ VISITE O NOVO SITE
WWW.AGUASDEPACOSFERREIRA.PT

Varias funcionalidades:
%

Ag;as o [T & Piquete Avarias: 255 860 571 (24h)
acos de erreira

4
4
4
>

QUEM SOMOS AREA DO CLIENTE EDUCACAO AMBIENTAL NOTICIAS CONTACTE-NOS

Diversos meios de Fatura detalhada:
pagamento: multibanco, compreenda melhor .
payshop e adesdo ao 0S Seus consumos COMUNICACAO DE LETURAS '
débito direto pe. ERES S O e
- COMUNICAGAO DE AVARIAS
o
= : c
— 20/02/2020
COLOYCACAO DE DISPENSADORES DE AGUA
Comur"cagéo de Comunlcagﬁo EM VARIAS ENTIDADES LOCAIS
leituras: pratico de avarias. 1000272020
: ALUNOS DO 1° CICLO VAO «FALAR DE AGUA
e simples COM AMOR»

30/01/2020
AGUA DE PAGOS DE FERREIRA: QUALIDADE

LIGUE-SE AO G o RN
NOSSO SITE.

Aguas
Pacos de\ Ferreira

AGUA
SEGURA
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