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w2e; NA regiao

PUB

Lancado concurso

Mais e melhores
transportes
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Veja em que concelhos
se ganha menos

Regiao na cauda
do pais ao nivel
dos salarios
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Mulher defendeu-se
e mordeu o agressor

Atacada
pelo vizinho
por dinheiro
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Funeraria Santa Marta

TODO 0 SERVICO DE FUNERAIS E TRASLADACOES | SERVICO NACIONAL E ESTRANGEIRD
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DuoDifusao

Formacao e Consultoria

FORMAGAD
PEDAGOGICA =
INICIAL DE

FORMADORES

www. duodifusoo pt

4815-860 Coldas de Viselo Telem.: 919 797 843 gerci@ducdifusoo pt

Proceto Solvoder Coeiro Braz - Lejo 115 @ Tel: 253 588189

Esquadrejadeira MILOR CNC-32TA

Subida, descida e inclinagdo elétrica. Paralela automatica

APLAUSOS 2020

O ano de 2020 nao fard parte da galeria dourada da nossa vivéncia, por razées so-
bejamente conhecidas, mas, mesmo assim, o IMEDIATO nao deixou cair uma das suas
referéncias anuais de interagdo com a comunidade. Os «Troféus Aplauso» sd@o uma marca
com umn quarto de século de existéncia e voltaram a distinguir os melhores do desporto
na regido.

De forma diferente mas com a mesina importdancia para o Jornal, agradecemos aos
patrocinadores de cada um dos prémios entregues (M. Cunha, GJR Pirotecnia, Vale de
Rans, Funerdria Santa Marta, Auto Guilhufense, Elmar Bus, Renovacapital, Ibérium
Cafés, SwitchDigital e Euronics). A marca «Moura Laser» brilhou na elaboragdo dos
magnificos Troféus, tal como a Ourivesaria Pinheiro.

Esta edi¢ao diferente dos «Aplauso» teve o mesmo empenho e satisfacdo de quem ao
longo do ano nos ajuda a elaborar a lista dos grandes desportistas premiados. Obrigado
a todos pela participagdo e que a edigdo de 2021 traga de volta o convivio coletivo, que
dd outro brilho a cerimonia.

Associagdo de Futebol Amador de Penafiel

O Futebol Clube de Boelhe recebeu O Casa do Gaiato recebeu Marco Soares recebeu

o Troféu Campeao 2018/19 o Troféu Disciplina 2018/19 o Troféu de Jogador do Ano 2018/19
do Campeonato da AFAP, patrocinado por do Campeonato da AFAP, patrocinado por do Campeonato da AFAP,
VALE DE RANS VALE DE RANS patrocinado por VALE DE RANS

(na foto: José Santos, do FC Boelhe
com Jorge Pinto, presidente da AFAP)

(na foto: Fadulho, do Casa do Gaiato
com Jorge Pinto, presidente da AFAP)

(na foto: Marco Soares, do FC Boelhe
com Jorge Pinto, presidente da AFAP)

Futebol Profissional - Prémio Fairplay

mM.CcUNHA

Moreira, do SC Freamunde recebeu

o Troféu FairPlay,

patrocinado pela EURONICS

(na foto: Moreira com o representante
da Euronics)

Luis Ribeiro, do FC Penafiel recebeu Ricardo Ribeiro, do FC Pagos de Ferreira
recebeu o Troféu FairPlay,

patrocinado pela EURONICS

(na foto: Ricardo Ribeiro com Alexandre

Costa, da Euronics)

o Troféu FairPlay,

patrocinado pela M. CUNHA

(na foto: Luis Ribeiro com Hélder Clara,
team manager do FC Penafiel)

Patrocinadores

mM.CUNHA
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IMEDIATO premiou os melhores

Futebol Profissional - Melhor Marcador

©) renovacapital

Paulo Monteiro, do SC Freamunde recebeu
o Troféu Melhor Marcador,

patrocinado pela RENOVACAPITAL

(na foto: Paulo Monteiro

com o representante da Renova Capital)

Ronaldo Tavares, do FC Penafiel recebeu
o Troféu Melhor Marcador,
patrocinado pela AUTO GUILHUFENSE

(na foto: Ronaldo Tavares com José Teles,

da Auto Guilhufense)

Futebol Profissional - Jogador Mais Valioso

iIBERIUJM

Pedro Martins, do SC Freamunde recebeu
o Troféu Jogador Mais Valioso,
patrocinado pela IBERIUM CAFES

(na foto: Pedro Martins com Eduardo Silva,
da Ibérium Cafés)

Rafa Sousa, do FC Penafiel recebeu
o Troféu Jogador Mais Valioso
patrocinado pela GJR PIROTECNIA

(na foto: Rafa Sousa com Zé Nando, diretor

desportivo do FC Penafiel)

Futebol Profissional - Jogador REVELACAO

Switch
Digital

consuLTING

Guzman, do SC Freamunde recebeu
o Troféu Revelagao,

patrocinado pela SWITCH DIGITAL
(na foto: Guzman com José Barros,
da Switch Digital)

RONALDO TAVARES, do FC Penafiel
recebeu o Troféu Revelacao

patrocinado pela FUNERARIA SANTA MARTA
(na foto: Ronaldo Tavares com José Reis,
presidente adjunto do FC Penafiel)

Apoios

Moura (4

CORTE LASER

BOSCH
Service

AutoGuilhufense

©) renovacapital

Douglas Tanque, do FC Pagos de Ferreira
recebeu o Troféu Melhor Marcador,
patrocinado pela RENOVACAPITAL

(na foto: Douglas Tanque)

iIBERIUM

Pedrinho, do FC Pagos de Ferreira
recebeu o Troféu Jogador Mais Valioso,
patrocinado pela IBERIUM CAFES

(na foto: Pedrinho com Eduardo Silva,
da Ibérium Cafés)

Oleg, do FC Pagos de Ferreira
recebeu o Troféu Revelagao,
patrocinado pela SWITCH DIGITAL
(na foto: Oleg com José Barros,

da Switch Digital)

Prémio DESTAQUE
ELMA: @AW

Américo Francisco, da se¢ao de Bilhar

do FC Pagos de Ferreira

recebeu o Troféu Destaque, patrocinado pela ELMAR BUS,
pela sua convocatdria para os Campeonatos da Europa de
Pool e pela vitéria no 3.° Masters Pool Portugués

Alto rendimento
em baixo
rendimento

Paulo Gongalves | Diretor
v logoncalve. diato.pt

p

O primeiro-ministro vai visitar a Feira Capi-
tal do Movel, que ird decorrer na Alfandega do
Porto. E uma das noticias desta edigao, revelan-
do a atencao de Anténio Costa para com o setor
do mobiliario, fonte de rendimento de uma ele-
vada percentagem de trabalhadores da regido.
Um proveito afetado pela crise econémica em
efeito colateral da pandemia e que descapitali-
za um rendimento familiar ja de si muito bai-
x0. Os dados da Fundagao Francisco Manuel dos
Santos confirmam isso mesmo; Paredes, Pacos
de Ferreira e Lousada estiverem em 2018 entre
os rendimentos médios mensais mais baixos do
pais. A precaridade do trabalho, a baixa qua-
lificagao profissional e, também, alguma men-
talidade empresarial retrograda, contribuem
certamente para estes importantes dados, que
tém grandes reflexos sociais. Uma questao im-
portante a ser colocada ao primeiro-ministro,
mesmo que a trinta quilémetros de distancia
deste municipio e numa cidade trés patamares
acima em rendimento econémico...

O aumento e diversificacao do crime é um
dos reflexos de uma sociedade em crise. Mesmo
assim, ndo deixam de surpreender os dois casos
atipicos de policia ocorridos em Carvalhosa, na
altima semana, e que trouxeram a Vila para a
primeira pagina da informacgao. Procuramos
explicar nesta edi¢ao os contornos dos mesmos.

O IMEDIATO levou a cabo mais uma entrega
dos Troféus Desportivos «Aplauso», de forma
diferente, mas com o mesmo significado para o
Jornal e para os distinguidos. Nao teve o calor
humano da apresentacao cerimonial, mas teve
0 mesmo impacto positivo para os premiados,
que viram o seu esfor¢o reconhecido ao recebe-
rem a mais carismatica distincao desportiva da
regiao. Parabéns aos premiados com o «Aplau-
so» IMEDIATO 2020, cuja reportagem podemos
ver nesta edicdo e, posteriormente, em video
que desvendara algumas das novidades graficas

que, em outubro, teremos no IMEDIATO.
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Apenas Penafiel escapa a tendéncia

Maioria dos concelhos da regiao no nivel

mais baixo de rendimento do pais

Os cidadaos dos con-
celhos de Pacos de Fer-
reira, Paredes e Lousada
encontram-se no nivel
mais baixo de ganho
médio mensal do pais,
segundo dados da Fun-
dacao Francisco Manuel
dos Santos. Por outro
lado, Penafiel encontra-
-se no nivel acima.

De acordo com o estu-
do realizado, que analisa
dados de 2018, relativo
aos rendimentos dos por-
tugeses, o ganho médio
mensal dos trés concelhos
da regiao - Paredes, Pacos
de Ferreira e Lousada -
estad entre os 700€ e 899€.
O valor referido contabi-

0O mais baixo
Celorico de Basto
764€

liza a remuneracao base,
mais subsidios, horas ex-
tra e prémios.

Ja em Penafiel veri-
ficam-se rendimentos
maiores, com um ganho
médio mensal compreen-

dido entre 900€ a 1099€.
O mesmo mapa indica
que o concelho de Paredes
é, a par de Arouca, 0 mu-
nicipio da Area Metropoli-
tana do Porto com o ganho
médio mensal mais baixo.

E o tnico hospital do Norte com consulta de Artrite Reumatéide

CHTS arranca com duas novas consultas de especialidade

O Centro Hospita-
lar do Tamega e Sousa
(CHTS) tornou-se recen-
temente o primeiro hos-
pital pablico do Norte
do pais a disponibilizar
uma consulta inteira-
mente dedicada a Artrite
Reumatoide. Foi também
lancada a consulta de
Técnicas Reumatolodgi-
cas.

Segundo o CHTS esta
nova unidade hospitalar
foi criada no ano passado,
sendo composta por dois
médicos reumatologistas:
Tiago Meirinhos, coorde-
nador da unidade, e Joao
Lagoas Gomes.

A “grande novidade” é a
consulta dedicada a Artri-

Direitos Reservados

3

0S DOIS MEDICOS DA UNIDADE

te Reumatoide, que coloca
o CHTS como o primeiro
hospital publico do Norte
com a consulta. A doen-
ca reumatica inflamatdéria
crénica atinge cerca de 1%
da populagao portuguesa,
afetando mais mulheres
que homens.

“E uma doenga crénica
porque nao tem cura, mas,
se eficazmente tratada,
tem bom prognostico vital
e funcional, sendo muito
importante o diagnostico
precoce e a rapida institui-
cao de tratamento modifi-
cador da doenca”, explicou

4

automeireles

mecanica auto

reparacto

Ganho médio mensal?
2018

|| 700€ a 899€
1 900€ a 1099€
I 1100€ a 1299€
I 13006 a 1499€
I 1500€ ou mais

Os restantes munici-
pios da AMP encontram-
-se em niveis superiores,
sendo o mais elevado no
concelho do Porto, cujo
ganho médio mensal esté
entre os 1300€ a 1499¢€.

o CHTS.

Ja a consulta de Técni-
cas Reumatolégicas abran-
ge dreas como infiltragoes
intra-articulares, biopsias
e ecografia musculo-es-
quelética. “No dmbito desta
consulta, foi realizada pela
Unidade de Reumatologia,
a semana passada, a pri-
meira bi6psia sinoval, uma
técnica ecoguiada”, frisou.

Carlos Alberto, pre-
sidente do Conselho de
Administracao do CHTS,
refere a Reumatologia
“como mais uma das espe-
cialidades novas que foram
incorporadas, nestes ulti-
mos trés anos, na lista de
servigos que esta unidade
hospitalar presta a enorme
populagao desta regiao”.

manutencdo -

Direitos Reservados

Concessoes vao ser substituidas no Tamega e Sousa

Rede de transporte “mais eficiente,

funcional e sustentavel”

INVESTIMENTO RONDA OS 3,3 MILHOES

A Comunidade Inter-
municipal do Tamega e
Sousa (CIM do Tamega e
Sousa) anunciou o lan-
camento de um concur-
so publico internacional
para a concessao do ser-
vico publico de trans-
porte de passageiros.

“O processo agora ini-
ciado levara a substituicao
das antigas concessoes de
transporte publico em vi-
gor até entao. Com a nova
concessao, pretende-se
criar uma rede rodoviaria
intermunicipal mais efi-
ciente, funcional e susten-
tavel, estimulando, assim,
a populacao daregiao para
o uso do transporte publi-
co0”, 1é-se no comunicado.

De acordo com a CIM
do Tamega e Sousa, o
aviso foi publicado esta
quarta-feira em Diario da
Republica e contou com o
parecer prévio vinculativo
positivo da Autoridade da
Mobilidade e dos Trans-
portes.

Assim, o concurso
abrange os servicos de
transporte publico rodo-
vidrio sob a alcada da CIM
do Tamega e Sousa de am-
bito municipal, intermu-
nicipal e inter-regional,
com excecao das linhas

municipais de Amarante,
que vao ser asseguradas
pelo Municipio.

O investimento para tal
vai rondar os 3,3 milhoes
de euros e o contrato vai
ter uma duragao de cinco
anos, envolvendo o forne-
cimento anual de, aproxi-
madamente, 8,3 milhoes
de quilémetros, em 296 li-
nhas. Os interessados tém
50 dias para apresentarem
as suas propostas.

A CIM do Tamega e
Sousa explicou ainda que
foi concretizada “a des-
centralizacao adminis-
trativa de competéncias,
que até agora estavam
reunidas no Instituto da
Mobilidade e Transportes,
e agora passaram para as
entidades intermunicipais
e municipios.

Desta forma, a comu-
nidade intermunicipal
passou a assumir as atri-
buicoes legais de gestao
das carreiras de transpor-
te publico de passageiros
existentes dentro dos seus
municipios, das carreiras
intermunicipais existen-
tes na sub-regiao (NUT
III Tamega e Sousa) e das
carreiras regionais que
cruzam a regido e que se
desenvolvem maioritaria-
mente no seu interior.

O 255861 621/919993 390

© automeireles2009@gmail. com

© Circunvalaciio do Barreiro,
160 - 4590-520 - PFR
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Mulher mordeu agressor para se defender

Em pena suspensa, agride vizinha idosa
por esta se recusar dar-lhe dinheiro

HOMEM AMEACOU IDOSA COM UMA FACA

Uma idosa de 80 anos
foi agredida ao fim da
tarde do passado dia 24
de agosto, por um vi-
zinho, em Canelas, Pe-
nafiel, depois de se ter
recusado a dar-lhe di-
nheiro. O homem, de 58
anos, e a cumprir uma

pena suspensa, acabou
por ser ferrado pela ido-
sa e depois identificado
pela GNR.

Ao que o Jornal IME-
DIATO apurou a agressao
aconteceu quando o ho-
mem — com problemas de

Mae nao soube explicar o sucedido

Bebé de 14 meses internada depois de ingerir cannabis

Uma bebé de 14 me-
ses ficou internada no
Hospital Padre Américo,
em Penafiel, depois de
andlises terem eviden-
ciado que tinha ingerido
canabindides, o principio
ativo da canabis.

Ao que foi possivel

apurar, a mae da bebé,
residente na freguesia de
Carvalhosa, em Pacos de
Ferreira, deslocou-se as
urgéncias pediatricas do
Hospital Padre Américo no
passado dia 22 de agosto
porque a filha estava com
forte sonoléncia.

Depois de realizadas

Admitiu ainda ter espalhado as cinzas no quintal

Gravida sofre aborto espontaneo e queima feto em casa

Uma mulher de 30
anos, a viver no concelho
de Pacos de Ferreira, in-
formou o Hospital Padre
Américo que sofreu, a
15 de agosto, um aborto
espontaneo, tendo pos-

“AlarSAT
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Rua de Boucos, n® 238 4595-216 Meixomil, Pacos de Ferreira

teriormente queimado o
feto em casa.

Ao que o Jornal IME-
DIATO apurou, a mulher
em questao assumiu ainda
ter espalhado as cinzas do

J

alcoolismo e a cumprir uma
pena suspensa pelo crime
de fogo posto - se dirigiu
a casa da vizinha, para lhe
pedir dinheiro. Munido de
uma faca, ameagou a mu-
lher, agarrando-a pelo pes-
cogo e tentando esfaqued-
-la na barriga. Confrontada
com a furia do vizinho, a
octogenaria resistiu e mor-
deu o homem, que acabou
por fugir.

Depois do incidente,
a idosa alertou a GNR do
posto das Termas de Sao
Vicente, a quem contou
o sucedido. Os militares
deslocaram-se a casa do
individuo, situada a cerca

analises para averiguar o
motivo da sonoléncia, foi
possivel concluir que a
bebé de 14 meses tinha in-
gerido canabindides.

Aos profissionais do
hospital, a mae nao con-
seguiu explicar como tera
ocorrido a ingestao e foi
identificada.

feto no quintal da sua ha-
bitacao.

Na sequéncia da confis-
sao, o hospital contactou
a GNR de Penafiel, que se
deslocou a residéncia em
questao, confirmando junto

Alar
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de 100 metros da casa da
idosa e, no percurso, en-
contraram o suspeito, que
se dirigia em direcgao a casa
da idosa, novamente. Visto
nao estar na posse da faca,
o individuo foi identifica-
do, indiciado pelo crime de
ofensas a integridades fisi-
ca qualificada.

Em casa da idosa — que
apresentava marcas no
pescocgo e na barriga — os
militares encontraram a
faca com a qual a mulher
contou ter sido agredida
pelo vizinho.

Monica Ferreira | Texto
monicaferreira@imediato.pt

Face ao sucedido, o
hospital alertou a GNR e o
Ministério Publico.

A mae e a filha foram
identificadas e a ocorrén-
cia reportada ao Tribunal
de Familia e Menores de
Pacos de Ferreira e Comis-
sdo de Protecao de Meno-
res que vao assumir o caso.

do companheiro o ocorrido.

O IMEDIATO sabe que o
companheiro, ainda que te-
nha confirmado a situacao,
afirmou apenas ter desco-
berto depois de o feto estar
queimado.

Homicida ja foi detido pelas autoridades

Emigrante morto a facada

em casa ha B

=

élgica

Um emigrante por-
tugués de 50 anos, foi
morto na cidade de
Mons, na Bélgica. Casi-
miro da Rocha Barbosa
era natural de Penafiel
e foi encontrado em
casa, sem vida no pas-
sado dia 15 de agosto.
O homicida ja foi deti-
do pelas autoridades.

A noticia da morte de
Casimiro da Rocha Bar-
bosa chegou a familia,
em Milhundos, no conce-
lho de Penafiel, trés dias
depois do crime, através
de um responsavel da
empresa belga em que
o0 homem trabalhava ha
seis anos, como motoris-
ta de pesados.

Ao que tudo indica,
Casimiro Rocha foi viti-
ma de um assalto, quan-
do estava sozinho em
casa. Um homem, avis-
tado junto ao carro da vi-
tima alertou o senhorio
de Casimiro Rocha, que
chamou as autoridades.
Confrontado, o indivi-
duo - que vestia uma far-
da igual a do portugués,
que tera furtado do inte-
rior da casa - afirmou ser

amigo de Casimiro Rocha
e foi libertado.

Foi o senhorio que
alertou uma segunda vez
as autoridades, depois de
ver sangue na macaneta
da porta do emigrante
portugués. Estas desloca-
ram-se ao local e encon-
traram Casimiro Rocha
morto.

Efetuadas diligéncias,
as autoridades detiveram
o individuo que tinha
sido avistado junto ao
carro de Casimiro Rocha,
suspeito de ser o autor do
homicidio do emigrante
penafidelense.

Casimiro Rocha era
natural de Milhundos,
em Penafiel. Tinha emi-
grado para a Bélgica ha
seis anos, onde trabalha-
va como motorista .

O homem partilhava
casa com um portugues,
mas nos ultimos dias
encontrava-se sozinho,
pois o seu companheiro
de casa estava em Portu-
gal, a gozar um periodo
de férias. Deixa dois fi-
lhos, um dos quais menor
de idade.

Mbonica Ferreira | Texto
monicaferreira@imediato.pt
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Sérgio
Brochado

Como_Unidade

Hoje comeco parafraseando D.
José Tolentino de Mendonga: “O que
nos esta a acontecer e nos encon-
trou impreparados é uma metafora
estupenda do que é vida. E a vida é
esse rio que corre e nao a previsibi-
lidade absoluta que tantas vezes nos
ocorre. E a surpresa e que leva a per-
guntar-nos qual a palavra que hoje
deve ser dita” e eu nao poderia achar
melhor maneira de resumir porque

Nuno

Sousa

Mais pao e circo
para a mesa do canto

Enquanto o pais rejubila com
jogos de futebol, contratacoes de
jogadores, férias de famosos e corri-
das de motas, vao morrendo pessoas
as dezenas em lares de idosos, um
pouco por todo o pais. O ja omni-
presente novo coronavirus deixa a
descoberto as limitacdes da socie-
dade na protecao dos mais frageis.
Aquilo que seria uma rede virtuosa

discordo da expressdo “Nova Reali-
dade”. O ser humano nao tem, nem
nunca teve uma realidade estanque
e imutavel, a humanidade tal como a
conhecemos hoje é em si o resultado
de um percurso e ao invés de ser um
resultado final é apenas o alicerce de
um futuro infinito.

O que hoje devemos discutir nao
é o resultado desta evolucdo, mas
sim o que podemos construir sobre a
realidade de hoje e é essa a esséncia
da evolucao humana. A existéncia da
Vida nao tem um ponto inicial e pro-
vavelmente ndo terd um ponto final,
ela existe e perdurara no infinito,
apenas a nossa existéncia individual
(e fisica) é limitada no tempo. E
certo que vivemos um momento de
interrogacao, mas é apenas um tem-
po que exige mudancas mais visiveis,
mais profundas e transversais. Neste
sentido é apenas uma mudanca de
tempo ou uma mudanca de época
como tantas outras houveram até
hoje.

de cuidados, rapidamente tornou-se
num braco armado politico de quem
esta no poder e um antro de cargos
de amigos para amigos, dizimando
qualquer planeamento de médio/
longo prazo pensado por técnicos
habilitados e capacitados, para seguir
com uma estratégia a deriva, gizada
(quando ha estratégia) para ganhar
as préximas eleicdes. Toda a gente
sabe 0 que se passa, mas como em
tudo que engloba praticamente todos
os meios com poder politico na so-
ciedade, foi-se assobiando para o ar.
As varias Instituicoes Particulares
de Solidariedade Social (IPSS) que
existem pelo pais fazem um trabalho
meritério de apoio aos mais desfavo-
recidos, seja com idosos e criancas,
seja com vitimas de doengas e maus
tratos. Mas sao também, cada vez
mais, um braco politico normalmen-
te do partido que estd no poder, ora
a nivel local, ora a nivel nacional.
Mais uma vez, uma ideia positiva
rapidamente foi capturada para
servir interesses de particulares. As

Nestes momentos questionamos
e fortalecemos a nossa percecao de
comunidade, isto é, qual a nossa ori-
gem, quais os nossos valores, quais
0S Nn0ssos objetivos e como quere-
mos 14 chegar. Isto implica que apds
a reflexao cheguemos a decisdes so-
bre varios aspetos da vida humana,
mas em boa verdade o que determina
qualquer decisao, seja ética, econo-
mica, cultural ou politica é o Homem
e ndo as circunstancias. Para que
seja bem compreendido, vou reforcar
esta ideia: o homem é o problema e
a solucao.

Quando olho e penso sobre o que
nos rodeia, ndo consigo partilhar ou
sequer comungar das avaliacdes que
ouco. O problema da Humanidade
nao é o Trump, ou o Bolsonaro, ou
o CHEGA, ou a Joacine, ou o Avante
ou a Uniao Europeia... sao os valores
humanistas desta época que estao
desadequados a uma existéncia
coletiva, alids a nocao de sociedade
é cada vez mais um conceito indi-

tragédias que vamos seguindo (este

¢ apenas um novo capitulo do que
vivemos nos incéndios de 2017, mas
noutra area) em direto, tém origem
evidente: falta de investimento e fra-
cas liderancas das IPSS, nomeadas ou
eleitas em sufragio controlado para
servirem de veiculo de propaganda
em anos de eleicoes. E s6 isto. Tal
como acontece na Protecao Civil e
noutras entidades com baixa visibi-
lidade.

Quando nao ha investimento é
ainda mais importante haver lide-
rancas competentes e com conhe-
cimentos técnicos que permitam
pensar e agir a médio/ longo prazo
controlando os gastos para aqui-
lo que é essencial. Porque tém de
ser feitas escolhas. Quando nao ha
investimento e as liderangas sao
fantoches, desprovidos de conheci-
mento e habilitacoes para o cargo,
cuja tinica competéncia é conhecer
as pessoas certas e cujo tnico objeti-
vo é ser conhecido e ser tratado por
Sr. Presidente, temos a receita para

NO HORARIO HABITUAL

Vella

w— TAKE AWAY =

FRANCESINHAS

+ CACHORROS

vidual e ndao um conceito coletivo.
Quando nos referimos a nog¢ao de so-
ciedade, referimo-nos a um conjun-
to de valores basicos, que incidem
sobre varios aspetos da nossa vida
quotidiana, aceites e respeitados por
todos. A civilizacao comecou com

a construcao de uma vivéncia em
comunidade, assente na comunhao
de valores humanos, espirituais e
éticos.

Uma sociedade que celebra o seu
passado e projeta o seu futuro que
deve de incluir todos sem deixar
ninguém para tras. Os idosos sao
a memoéria do nosso passado e as
criancas os sonhos do nosso futuro,
um mundo sem uns ou outros é um
mundo condenado a viver sem nocao
da sua heranca ou sem esperanca no
amanha. A construcdo de uma civi-
lizacao é este processo de cimentar
a consciéncia do estar em comum
e promover a nossa vivéncia “como

»

um-~.

as coisas correrem mal. As liderancas
devem servir para orientar e liderar
pelo exemplo em tempos dificeis e de
incerteza. Liderar uma empresa, um
grupo ou uma coletividade, perfei-
tamente instalada e em “velocidade
de cruzeiro”, qualquer um o faz. E se
estivermos atentos, sempre que ha
algo fora do comum, tudo se trans-
forma em tragédia e fica a vista de
todos que apesar de os cargos esta-
rem ocupados, estao-no apenas num
corpo presente despojado de intelec-
tualidade, conhecimento técnico e
competéncia.

Nao estd a haver o escrutinio
necessdrio. Nos comecamos a consi-
derar normal que as pessoas morram
desta forma. Nao é normal. E muito
mais pode ser feito. E nao ha res-
ponsaveis como em muitos casos. Na
Irlanda um ministro demitiu-se esta
semana porque esteve num jantar
que nao cumpria as regras impostas
neste tempo de pandemia. Aqui mor-
rem pessoas por negligéncia e nao se
passa nada...
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Clube vai ainda desenvolver projeto para ajudar na procura de emprego

Compromisso
Legislatura

Nuno Aratjo
PS Penafiel

O volume e robustez dos fundos europeus que irao
chegar ao nosso pais, nao sao compativeis com gestao de
dia a dia, nem com compromissos caso a caso, é exigido
as forcas partidarias que se ponham de acordo sobre o
que é verdadeiramente essencial: o refor¢o da rede de
infraestruturas indispensdveis; a qualificacdo da popula-
¢do; a aceleragao da transicao digital; o reforco do setor
da satide e do Estado Social; a promogao da coesao terri-
torial e a transicao energética. Um acordo desta magnitu-
de, que permita as reformas estruturais que verdadei-
ramente contribuirdo para a melhoria das condigdes de
vida do nosso povo, s6 é possivel de ser alcancado com
os parceiros a Esquerda do Partido Socialista, dando
continuidade aos 4 anos de progresso, desenvolvimento
e paz social que se viveram no pais durante o periodo da
geringonca. Por isso, o apelo do nosso povo a Esquerda é

o seguinte: entendam-se!

Da importancia dos
cuidadores informais

Duarte Graga
BE Penafiel

Toda a gente que presta cuidados informais a alguém
presta um servico a comunidade. Assim, € responsabili-
dade do Estado criar mecanismos para que a prestacao de
cuidados seja feita com as condigoes devidas, seja na for-
magao e apoio técnico, seja no acesso a servicos essenciais
e a0 emprego, seja com apoio financeiro. Nesse sentido, o
Estatuto do Cuidador Informal foi um passo importante,
reivindicado pela Associacdao Nacional de Cuidadores
Informais (ANCI). Sendo Penafiel um dos concelhos onde
ha projecto-piloto para avaliar os apoios ao abrigo do
Estatuto - algo que parece ter passado ao lado da Camara
Municipal de Penafiel -, é da maior importancia que todos
os cuidadores informais que prestam cuidados em Penafiel
se dirijam a Seguranca Social para requerer o Estatuto a
que ha direito. Deixo, aqui, esse apelo!

Com vista a reduzir sinistralidade

Novo radar na EN 106

A EN106, em Penafiel
é uma das estradas onde
a Autoridade Nacional
de Seguranca Rodovia-
ria (ANSR) vai colocar
radares de controle de
velocidade. O objetivo é
reduzir a sinistralidade
rodoviaria na via que liga
Penafiel a Entre-os-Rios,
que tem sido alvo de va-
rios acidentes, alguns
dos quais fatais.

Ainda este ano, a ANSR
vai adquirir 30 novos rada-
res, 10 dos quais vai per-
mitir calcular a velocidade
média entre dois pontos e

deverao estar em funciona-
mento ja em 2021.

Um dos locais onde sera
colocado um radar sera
a EN 106, em Penafiel. A
estrada, palco de varios
acidentes, tem sido regu-
larmente referida. Nos ul-
timos 12 anos, houve 500
acidentes naquela via, dos
quais resultaram 700 viti-
mas, 11 das quais mortais.
Estes numeros tém servido
de base a reivindicacao do
IC 35, um troco alternativa
a EN 106, desejado ha va-
rios anos pelos utilizadores
da estrada que liga Penafiel
a Entre-os-Rios.

Rotary de Penafiel recebe Governador

O Rotary Clube de Pe-
nafiel recebeu, no pas-
sado dia 25 de agosto,
a primeira a visita do
Governador do Distri-
to 1970, no Ano Rotario
2020/2021, Sérgio Almei-
da. Aproveitando o mo-
mento, o Rotary Clube de
Penafiel, com o apoio de
dois ginasios da cidade,
levou a cabo duas agoes
de sensibilizacao e anga-
riacao de fundos para o
combate a poliomielite,
uma das causas maiores
do clube a nivel mundial.

Pela primeira vez em
Penafiel desde que assu-
miu o cargo de Governador
do Distrito 1970, Sérgio
Almeida visitou as insta-
lagdes do Instituto de Lin-
guas criado e desenvolvido
pelo movimento rotario
penafidelense ha mais de
vinte anos e, atualmente, a
funcionar na antiga escola
primaria Antonio Maria dos
Santos.

Depois, ja no centro da
cidade, frente a Igreja da
Misericoérdia e no Largo da
Ajuda, assistiu a duas ini-
ciativas desportivas, reali-
zadas por dois gindsios da
cidade, com o apoio da Ca-
mara Municipal, Junta de
Freguesia e da Associacao
Empresarial de Penafiel.

“Esta visita teve dois

poliomielite

GINASIOS DA CIDADE ENVOLVERAM-SE NA INICIATIVA

grandes objetivos, apelar
ao exercicio fisico e a satde
e ao equilibrio de cada um
de n’s enquanto individuo
e lembrar e fazer a recolha
de fundos para a poliomie-
lite, que é a grande causa
do Rotary”, afirmou Sérgio
Almeida, acrescentando
que aquele dia era “um dia
especial” para a poliomie-
lite (conhecida também
como paralisia infantil,
uma doenca contagiosa
aguda causada por virus
que pode infetar criancas
e adultos e em casos graves
pode acarretar paralisia
nos membros inferiores),
pois foi anunciada a sua
erradicacdo em Africa. “Es-
tamos a um passo de a con-
seguir erradicar no Mundo
e que é uma grande respon-
sabilidade do Rotary a nivel
mundial”.

Destacando o papel do
Rotary no combate des-
ta doenga, para a qual 1,2

Evento premiou ainda os produtores da regiao

150 toneladas vendidas na Feira das Cebolas

Apesar da pandemia
e das limitagées impos-
tas pela Direcao Geral
de Satde, a Confraria do
Presunto e da Cebola do
Vale do Sousa realizou a
tradicional Feira de Sao
Bartolomeu, na Aveni-
da Gaspar Baltar, junto
ao Sameiro de Penafiel.
Apesar de tradicional, a
feira decorreu em moldes
diferentes dos habituais,
mas permitiu aos produ-
tores escoarem 0s seus
produtos.

Direitos Reservados

milhoes de rotdrios tém
trabalhado ao longo de dé-
cadas, através da realizacao
de donativos e em horas de
voluntariado, Sérgio Al-
meida deu nota de que no
ano passado, a Rotary Fou-
ndation contribuiu com 90
milhoes de ddlares para a
causa. “Embora nao este-
ja presente em Portugal
a doenca da poliomielite,
nesta altura do Covid-19,
da para perceber o impac-
to que tera, eliminar uma
doenca que ja matou muita
gente”, rematou.

Sara Baia, presidente
do Rotary Clube de Pena-
fiel, apontou a visita do
Governador como “um dos
momentos altos do ano
rotario”. Nesse sentido,
permitiu dar a conhecer
o trabalho desenvolvido
pelo clube, “mas também
beber um pouco do que sao
as boas praticas de outros
clubes rotarios e dos ensi-

O PRIMEIRO PREMIO DO CONCURSO DA CEBOLA

A Feira de Sao Bartolo-
meu, também conhecida
como Feira das Cebolas,

aconteceu de 15 a 26 de
agosto, junto ao Sameiro.
Contou exclusivamente

namentos que o Governa-
dor consegue partilhar com
cada um dos clubes”.

Nesta primeira visita
de Sérgio Almeida, a acao
escolhida foi direcionada
para a poliomielite. “E uma
das agoes pilares a nivel
global e nesta pudemos
contar com a parceria da
Camara Municipal de Pe-
nafiel, da Associacdo Em-
presarial de Penafiel e da
Junta de Freguesia de Pena-
fiel, que nos patrocinaram
com a aquisicao das t-shirts
usadas pelos participantes
nas iniciativas”, frisou a
presidente.

Estas t-shirts — que con-
tinuarao a ser vendidas nos
préximos meses — tém um
custo de 15 euros, sendo
que 10 euros revertem para
a causa da poliomielite.

Além desta acao e de
continuar com o traba-
lho desenvolvido através
do Instituto de Linguas,
e tendo em conta o atual
momento que o pais vive,
devido a pandemia, o Ro-
tary Clube de Penafiel pre-
tende reanimar este ano
um projeto denominado
Grupos de Entreajuda na
Procura Ativa de Emprego,
que visa ajudar e capacitar
as pessoas a procurarem
emprego.

Monica Ferreira | Texto
monicaferreira@imediato.pt

com os produtores de ce-
bolas, que venderam os
seus produtos e participa-
ram nos tradicionais con-
cursos, este ano realizados
no espaco da feira e nao
na Agrival como acontece
habitualmente, este ano
também ela cancelada por
forca da pandemia.

Durante os dias do
evento, foram vendidas
mais de 150 toneladas de
cebolas, superando assim
as expetativas da organi-
zagao.
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Cristiana Silva compete nos Estados Unidos
Jovem da regiao representa
Portugal no Miss Universo

Cristiana Silva, jovem
natural de Freamunde,
vai representar Portugal
na 69? edicao do concur-
so Miss Universo, que vai
acontecer nos Estados
Unidos da América, em
data ainda a definir.

A jovem é, assim, a 12
Dama de Honor do Miss

Portuguesa 2019. Segundo
a pagina do concurso, este
elege, desde 2011, “as mu-
lheres portuguesas que re-
presentam o pais nos prin-
cipais concursos de beleza
internacionais” desde 2011.

Agora, Cristiana Silva
foi a escolhida para repre-
sentar Portugal na compe-
ticao internacional.

Entrada é gratuita até setembro

Centro de Interpretacao tem novo filme promocional

A Rota do Romanico
lancou um video promo-
cional do seu mais re-
cente polo, o Centro de
Interpretacao da Escul-
tura Romanica (CIER).
Inaugurado a 25 de ju-
lho em Abragao, Pena-
fiel, o espaco exibe va-
rios elementos pétreos
com decoracao romani-
ca descobertos inespera-
damente.

“O CIER apresenta,
como base do seu projeto
museografico, uma recons-
tituicao parcial e hipotéti-

Direitos Reservados
I

Direitos Reservados

Sénior é o 2.° mais idoso da regiao

Alfredo Matos celebrou 105 anos

Alfredo Gomes de
Matos celebrou, a 23 de
agosto, o seu 105° ani-
versario. Natural de Frea-
munde, é o segundo mais
velho da regiao, apenas
atras de Vitorino Fernan-
des, que soprou este ano
107 velas.

A Junta de Freguesia
de Freamunde deu os pa-
rabéns ao sénior, reconhe-
cendo a sua longevidade e

NOVO PROJETO MUSEOLOGICO DA ROTA EM ABRAGAO

ca da fachada - destruida
em 1668 — da vizinha Igre-
ja de Sao Pedro de Abra-
gao, com base nos cerca
de 70 elementos pétreos

com decoragdo romanica
descobertos, inesperada-
mente, em 2006, durante
os trabalhos do arranjo ur-
banistico do Centro Civico

0 “marco incrivel” que é o
seu 105° aniversario.

“Nao é todos dias que
podemos homenagear uma
vida tao longa. E um marco
incrivel e um orgulho para
a familia, amigos e para a
nossa terra”, 1é-se na pu-
blicacao.

O freamundense é o se-
gundo mais idoso da regiao,
atrds de Vitorino Fernan-
des, de Penafiel, com 107
anos celebrados a 6 de abril.

de Abragao”, explicou a
Rota do Romanico.

O monumento esta
aberto de quinta-feira a
domingo, das 10 as 13 e
das 14 as 18, sendo que
as tercas e quartas-feiras
funciona mediante marca-
cdo prévia.

Até 30 de setembro, a
entrada é livre para todos
os visitantes. Ja os profis-
sionais de satde e bom-
beiros que operam nos
12 concelhos que a Rota
do Romanico incluiu tém
acesso a entrada gratuita
até ao final do ano.
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“Liberdade” esta patente até outubro

Museu do Movel recebe
mostra de pintura

A ARTISTA COM O VEREADOR PAULO FERREIRA

O Museu do Moével,
em Pacos de Ferreira,
tem patente até ou-
tubro a exposicao de
pintura “Liberdade”,
com obras da autoria
de Margarida Maria
Costa, pintora natural
do concelho de Pacos
de Ferreira.

Tendo desenvolvido
a sua formacao na cida-
de, a artista apresenta
um percurso profissio-
nal diversificado. Contu-
do, ainda que a vertente
profissional da sua vida

“nunca tenha estado di-
retamente ligada a arte,
esta paixao sempre este-
ve presente ao longo da
sua vida”.

Segundo a Camara
Municipal de Pacos de
Ferreira, Maria Costa
“procura transmitir a
partir das suas obras,
com base numa técnica
mista, o expressionismo,
o cubismo, a liberdade,
transparecendo nocoes
de profundidade e lu-
minosidade, utilizando
tinta acrilica e outros
materiais”.

Percurso comeca no Parque de Lazer

Nas margens do Rio Mau

A Camara Munici-
pal de Penafiel divul-
gou os Caminhos do
Rio Mau, um percurso
circular com a distan-
cia aproximada de 7,6
km, que permite ad-
mirar as margens do
rio e contactar com a
natureza.

O percurso inicia-se
no Parque de Lazer da

freguesia de Rio Mau,
o “lugar ideal para es-
tar em contacto com a
natureza, praticar exer-
cicio fisico, fazer um
piquenique ou apenas
usufruir”, encorajou a
autarquia

O percurso é circular,
de pequena rota, com a
distancia aproximada
de 7,6 km, e é considera-
do de baixa dificuldade.



Jornal Imediato
Sexta-feira - 28 de agosto de 2020

Regido | 11

Joao Costa vai abrir Jornadas da Educacao de Lousada

Escola publica em tempos

de crise

O Secretario de Estado
da Educacao, Joao Costa,
vai estar em Lousada na
abertura das Jornadas da
Educacao, que vao acon-
tecer a 9 e 10 de setembro
na Escola Secundaria, com
o mote “Garantir a integri-
dade da Escola Publica em

PUB

tempos de crise”.

A sexta edicao do even-
to, é organizada conjun-
tamente pelo Centro de
Formacao de Associagao
das Escolas Sousa Nascen-
te, Camara Municipal de
Lousada, com o apoio da
CIM-Tamega e Sousa.

Apoios mantiveram ainda 1.150 empregos
70 milhoes criaram
450 postos de trabalho

A Camara Municipal de
Paredes, numa nota envia-
da a imprensa, deu conta
de que celebrou cerca de
21 contratos de investi-
mento desde 2018, que se
traduzem em mais de 70
milhoes de investimento
no concelho. Os protoco-

los, permitiram manter
cerca de 1.150 empregos e
criar cerca de 450 postos de
trabalho.

Os incentivos rondam
1.400.000 euros, montan-
te a conceder ao longo de
cinco anos, o periodo de
investimento.

DESCUBRA -OS NA
ALFANDEGA DO PORTO

ENTRADA LIVRE

Feira esta a chegar e

é “mais importante que nunca”

Primeiro Ministro visita

Capital do Movel

O primeiro-ministro
portugués, Anténio Cos-
ta, vai marcar presenca
na 54 edicao da Feira
Capital do Mével, orga-
nizada pela Associacao
Empresarial de Pacos
de Ferreira (AEPF) para
mostrar o que de melhor
se faz na area do mobi-
lidrio no concelho.

O IMEDIATO sabe que
Anténio Costa vai visi-
tar a feira, com cerca de
50 expositores de moveis
do concelho de Pacos de
Ferreira, durante um dos
primeiros dias do certame,
que vai decorrer entre 5 e
13 de setembro, no Centro
de Congressos da Alfande-
ga do Porto.

Na altura em que a edi-
cao da feira foi anunciada,
o IMEDIATO esteve a con-
versa com Filipa Belo, di-
retora-executiva da AEPF,
que afirmou que a Capital
do Mdvel é, este ano, “mais
importante que nunca”,
devido aos impactos da Co-
vid-19 teve — e ainda tem -
no setor do mobilidrio.

“Passamos um momen-
to dificil, mas temos de
ver uma boa oportunida-

de aqui. O governo estd a
lancar medidas de apoio
ao consumo interno, é
um bom momento para
mostrar o que é nosso e a
qualidade do nosso mobi-
liario”, frisou.

Durante os nove dias
do evento sdo esperados
naquele espaco 15.000 vi-
sitantes, um deles Anténio
Costa, que vao contemplar
o mobiliario dos cerca de
50 expositores pacenses,
numeros que, segundo Fi-
lipa Belo, sdo “semelhan-
tes as previsoes do ano
passado”.

A diretora executiva da
AEPF adiantou ainda que
o Centro de Exposicoes da
Alfandega do Porto “reu-
niu rea¢oes bastante posi-
tivas entre o publico e os
empresarios pacenses” na
edicao.

O edificio, com cerca
de 6 mil m?, tem “espago
suficiente” para assegurar
a distancia de seguranca
entre os visitantes” e ain-
da “corredores largos para
definir caminhos de circu-
lacao”, rematou a diretora
executiva.

Ricardo Rodrigues | Texto
ricardorodrigues@imediato.pt
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Cabeleireira Lindinha

Maria Olinda P. P. Coutinho

Rua Dr. Ledo de Meireles,132 r/c . Esq.
Pacos de Ferreira - tel. 912 543 178
cabeleireiro.lindinha@gmail.com

FARMACIA DE PENAMAIOR

Tel. 255 864 504

Horario: 9h-13h/14h-21h

Sab: 9h-13h/14h-20h

Domingos,Feriados e Dias Santos: 10h-13h

FARMACIA DA MATA REAL
Tel. 255 862 350

Horario: 9h-19h30 (abertos ao almogo)
Sab: 9h-13h

Rua da Ponte Real, 108/112

4590-180 Pagos de Ferreira

MARIA JOAO NETO DA SILVA
SOLICITADORA de EXECUCAO

Rua Antonio Matos, N° 50

4595-122 Frazao

T.255 891 581 - 2762@solicitador.net

DINA MOREIRA SILVA
ADVOGADA

Av.? D.José de Lencastre N.°9 2°Dto
4590-506 Pagos de Ferreira

T.255 863 731 - F. 255 863 737
dinasilva-9170p@adv.oa.pt

FARMACIA FREAMUNDE

Tel. 255 881 375

Horario: 9h-13h/14h-20h

Séab: 9h-13h/14h-19h

Rua Alexandrino Chaves Velho, 111
4590-318 Pagos de Ferreira

IDADE DO FERRO
Decoracao Forjadas
www.idadedoferro.com
geral@idadedoferro.com

Rua do Carral, 201 - Carvalhosa
255 861 342 « 935 553 390

Casimiro Fernando Pinto Alves
Reparagdes de Electrodomésticos
Oficina- Rua Salao Paroquial

Meixomil- 4590 Pacos de Ferreira
255962 442 « 917 535 570

CESTARIA
ARTESANATO

Maria ,ﬁaﬂ”:zmlm

TANOARIA
MAIA

ARTESANATO EM MINIATURA
MUSEU DA TANOARIA

Souto - Novo - Peroselo
Tim. 915 499 098

Para Visitar o Museu: Quintas e Sextas
das 9 as 12 horas | das 14 as 17 horas
Rua do Souto, n.° 233, Seroa - Pagos de Ferreira

Para marcacao: Manuel Maia - 916 870 267

AT - ANTONIO TORRES

Equipamentos Hoteleiros

Montagens/Renovagées/Reparagoes
Pacos de Ferreira

Tel./Fax. 255 964 479 * Telemdvel 969804478
email: geral@antoniotorres.pt

DAO-SE
Gatinhos bebés a quem os estimar
Cont. 932 323 700

SALAO DE BELEZA

Vanda Campos

Cabeleireiro * Estética * Solario
Rua D.José de Lencastre, lj 5
Cont. 913012079

COMPRA-SE

Compro os seus moveis antigos armazenados. Apenas classicos ou
rusticos. Vou buscar os méveis ao local.

Cont. 919 925 215

VENDE-SE

Méveis - desde 9,99 euros
Liquidagao de stock

Reta de Carvalhosa

Cont. 917 822 593

VENDE-SE
Terreno ¢/ 1200 m2 - Trindade - Meixomil
Cont. 914870083

OFERECE-SE

Servigos para limpeza doméstica no concelho de Pagos de Ferreira
Cont. 933791504

ALUGA-SE

Quartos ao més no centro de Pagos de Ferreira - 150 euros/més - S6 Homens
Cont. 964154050

Limpezas Tefxeira

Limpezas Domésticas
. Condominios
Comerciais e Industriais

Final de Obras

Rua do Depdsito, 39 - 4595-039 ARREIGADA
Telef.: 255 873 129 - Telemovel 939603844

EDITAL
N°99/SOP/2020

PAULO JORGE RODRIGUES FERREIRA, Vereador do Pelouro com poderes
delegados:

Fago publico, que por meu despacho de 14 de Agosto de 2020 e nos termos
do articulado no Decreto-Lei n°® 555/99 de 16 de Dezembro, na sua actual
redaccao, se publicita o pedido de alteracdo ao lote n.° 1 do Alvara de Lo-
teamento n.° 6/97, Processo de Loteamento n.° 12/93, sito em S. Domingos,
freguesia de Pagos de Ferreira, requerida por Bastos & Brito, Sociedade
Imobiliaria, Lda.

O processo encontra-se a disposicao para consulta na Cdmara Municipal
(Seccao de Obras Particulares), das 9:00horas as 16:00 horas.

Mais se informa que a Informagao Técnica constante no processo em causa
é de teor favoravel.

Para constar passei este e outros de igual teor que vao ser afixados nos
lugares publicos do costume, bem como se proceda a sua publicagao num
jornal da regido e no site da Camara Municipal, em www.cm-pacosdefer-
reira.pt.

Pagos do Municipio de Pagos de Ferreira, 17 de agosto de 2020.

0 Vereador do Pelouro
Paulo Jorge Rodrigues Ferreira, Dr.

IMEDIATO N° 679 de 28/08/2020

EDITAL
N°104/SOP/2020

amara Muricpel
Pagos de fereia

PAULO JORGE RODRIGUES FERREIRA, Vereador do Pelouro com poderes
delegados:

Faco publico, que por meu despacho de 13 de Agosto de 2020 e nos termos
do articulado no Decreto-Lei n® 555/99 de 16 de Dezembro, na sua actual
redacgao, se publicita o pedido de alteragao ao lote n.° 4 do Alvara de
Loteamento n.° 69/96, Processo de Loteamento n.° 10/95, sito em Condomi-
nhas, freguesia de Sanfins Lamoso Codessos, requerida pela Senhor Paulo
Agostinho Martins Costa.

O processo encontra-se a disposi¢do para consulta na Camara Municipal
(Secgao de Obras Particulares), das 9:00horas as 16:00 horas.

Mais se informa que a Informacgao Técnica constante no processo em causa
é de teor favoravel.

Para constar passei este e outros de igual teor que vao ser afixados nos
lugares publicos do costume, bem como se proceda a sua publicagao num
jornal da regiao e no site da Camara Municipal, em www.cm-pacosdefer-
reira.pt.

Pacos do Municipio de Pagos de Ferreira, 21 de agosto de 2020.

0 Vereador do Pelouro
Paulo Jorge Rodrigues Ferreira, Dr.

IMEDIATO N° 679 de 28/08/2020

Primeiro o wlonle
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE PENAFIEL
FUNDADA EM 1509
INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA

CONVOCATORIA
Assembleia Geral

Nos termos da alinea b) do n.° 2 do artigo 26.° do Compromisso, tenho a
honra de convocar a Irmandade para a Sessdo Ordinaria da Assembleia
Geral, a efetuar no dia 11 de Setembro de 2020 (sexta-feira). pelas 17h30m,
no Saldo Polivalente da Institui¢ao, anexo ao Lar de Santo Antdnio, sito na
Rua dos Pelames, da cidade de Penafiel, com a seguinte:

Ordem de Trabalhos

1. Proceder a leitura, discussao e aprovagao da Ata da Assembleia Geral,
sessao ordinaria de 28.11.2019;

2. Apresentagao, apreciacao e votagao do Relatorio de Atividades e Contas
e Parecer do Definitorio referentes ao exercicio de 2019;

3. Outros assuntos relevantes de interesse para a Instituigao.

Serao assegurados os procedimentos de seguranca de acordo com a Dire¢ao
Geral de Saude (distanciamento social e uso obrigatério de mascara).

Se a hora designada nao estiver presente o niumero legal de Irmaos, a As-
sembleia funcionard trinta minutos depois (18:00m), no mesmo local, com
qualquer nimero de Irmaos entes.

Penafiel, 20 de agosto de 2020

A Presid da A bleia-geral
Dr? Lucia Manuela de Sousa Ferreira Nunes Marinheiro

OBS - 1) A Ata constante no ponto 1, assim como o Relatério de Atividades e Contas e 0
Parecer do Definitorio, referentes ao exercicio de 2019, encontram-se disponiveis nos
Servicos Administrativos da Instituicao.

2) De acordo com os artigos 23.° e 7.2, alinea K, do Compromisso, s6 podem participar e

votar nesta Assembleia Geral os [rmdos com a quotizagao de 2019 paga.

IMEDIATO N° 679 de 28/08/2020

EpiTAL
N°100/S0OP/2020

PAULO JORGE RODRIGUES FERREIRA, Vereador do Pelouro com poderes
delegados:

Faco publico, que por meu despacho de 04 de Agosto de 2020 e nos termos
do articulado no Decreto-Lei n® 555/99 de 16 de Dezembro, na sua actual
redacgdo, se publicita o pedido de alteragdo ao lote n.° 8 do Alvara de Lo-
teamento n.° 3/2010, Processo de Loteamento n.° 5/2008, sito em Estrada,
freguesia de Ferreira, requerida pela Senhora Ana Regina Neto Pereira.

O processo encontra-se a disposi¢ao para consulta na Cadmara Municipal
(Seccao de Obras Particulares), das 9:00horas as 16:00 horas.

Mais se informa que a Informagao Técnica constante no processo em causa
é de teor favoravel.

Para constar passei este e outros de igual teor que vao ser afixados nos
lugares publicos do costume, bem como se proceda a sua publicagao num
jornal da regido e no site da Camara Municipal, em www.cm-pacosdefer-
reira.pt.

Pacos do Municipio de Pagos de Ferreira, 21 de agosto de 2020.

O Vereador do Pelouro
Paulo Jorge Rodrigues Ferreira, Dr.

IMEDIATO N° 679 de 28/08/2020

] EDIT AL
N°103/SOP/2020

PAULO JORGE RODRIGUES FERREIRA, Vereador do Pelouro com poderes
delegados:

Fago publico, que por meu despacho de 12 de Agosto de 2020 e nos termos
do articulado no Decreto-Lei n® 555/99 de 16 de Dezembro, na sua actual
redacgao, se publicita o pedido de alteragao ao lote n.° 1 do Alvara de
Loteamento n.° 4/1997, Processo de Loteamento n.° 1/1996, sito em Ribas,
freguesia de Sanfins Lamoso Codessos, requerida pela Senhora Andreia
Alexandra Lopes Neto.

O processo encontra-se a disposi¢do para consulta na Camara Municipal
(Secgao de Obras Particulares), das 9:00horas as 16:00 horas.

Mais se informa que a Informagao Técnica constante no processo em causa
¢ de teor favoravel.

Para constar passei este e outros de igual teor que vao ser afixados nos
lugares publicos do costume, bem como se proceda a sua publicagao num
jornal da regiao e no site da Camara Municipal, em www.cm-pacosdefer-
reira.pt.

Pacos do Municipio de Pagos de Ferreira, 21 de agosto de 2020.

O Vereador do Pelouro
Paulo Jorge Rodrigues Ferreira, Dr.

IMEDIATO N° 679 de 28/08/2020
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CONSULTAS PRESENCIAIS E POR TELEFONE Red‘e‘“ em qualquer parte

jo mundo amuletos de

\ protecdo contra a
inveja, mau olhado e
|, energias negativas.

Agora mais
perto de si! p

J Carneiro

Algumas mudancas que deseja para a sua
carreira terao mais chances de concretizagao.
Evite o stress por problemas de rotina.

@ Touro

A uniao esta protegida e o didlogo serd um bom
aliado para fortalecer a vida do casal.

Gémeos

Aposte num charme discreto para atrair quem
deseja. Periodo favoravel para as suas financas.

@ Caranguejo

Pode surpreender os chefes e colegas com
ideias inovadoras. Aposte em conversas des-
contraidas para atrair alguém especial.

% Ledo

Fique atento as oportunidades e use os seus
talentos para conseguir uma promocao. No
romance, muito carinho e sintonia.

@ Virgem

Explore a sua experiéncia para brilhar no
trabalho. Terd bons momentos com a familia,
desde que nao abuse nas criticas e exigéncias.

%% Balanca

Participe mais nos debates e, se procura
emprego, intensifique os contatos com quem o
pode ajudar. Aposte no charme discreto.

Escorpiao

E melhor nio fazer negécios com gente muito
préxima se nao quiser ficar desiludido. E hora
de valorizar a seguranga que a uniao traz.

Sagitario

Respeite as normas e evite bater de frente com
os chefes para evitar problemas. Clima quente
e sensual na intimidade.

@ Capricdrnio

Respeite o desejo de se isolar e procure um
lugar tranquilo para cumprir as suas tarefas.
Pode envolver-se num romance secreto.

gﬁ@} Aquario
E melhor controlar as suas reacdes e reagir de

leve as criticas para ndo terminar em zanga. A
vida a dois deve seguir sem muitas novidades.

Otima sintonia com colegas e amigos. Troque
ideias com os colegas, pois isso sera bem posi-
tivo para os seus projetos.

A IDADE IDEAL PARA O SEXO

H4 muito tempo que é clara a
relacdo que o sexo e a idade tém
entre si e ndo é preciso ser um
cientista para o provar. E comum
ficarmos entusiasmados com a ex-
periéncia de que quanto mais velha
uma pessoa é, maior € a qualidade
da sua vida sexual.

Agora, os investigadores foram
mais longe: decidiram determinar
a idade exata em que as pessoas de
ambos os sexos disfrutam do me-
lhor sexo da sua vida. Uma tarefa
ambiciosa?... talvez sim, mas existe
algo impossivel para os cientistas
que desejam obter uma bolsa? Apa-
rentemente nao. O estudo foi en-

Anedotas

Decorria uma palestra sobre o
relacionamento do casal, quando o
palestrante diz:

- Dé um passo em frente quem
aqui é mandado pela sua mulher!

De todos os presentes s6 um
nao deu um passo em frente. Entao
o palestrante perguntou-lhe:

- Ei, vocé ai? Por que é que nao
deu um passo em frente?

E ele respondeu:

- Nao fui em frente porque a mi-
nha mulher me mandou ficar aqui
parado.

O sujeito estava tranquilo na
sua barraca a vender melancias e
gritava:

- Olha a melancia, boa e barata,
apenas 5 euros cada.

Nisto, chega um homem enor-
me, de quase dois metros de altura,
tipo 4x4, e diz:

Teste Cultural

comendado pela Happify Daily, que
defende uma vida feliz em familia.
E se os entrevistados com menos
de 40 anos disseram que fizeram o
melhor sexo aos 26 (mulheres) e 32
(homens), entao os entrevistados
com mais de 50 anos responderam
com seguranca que fizeram o me-
lhor sexo aos ... 46 anos!

Portanto, se tem vinte e poucos
anos, va com calma, esqueca as
boates, concentre-se na carreira e
em assistir a programas de TV, afi-
nal ainda esta a vinte anos do me-
lhor sexo. Se tem quarenta e cinco
anos, parabéns: estd a um ano de
viver algo realmente fantastico.

- O amigo, 5 euros td muito
caro... nem quero saber... s vou
levar metade, pode cortar ai.

O coitado, apavorado diz ao ho-
mem:

- Olhe senhor, eu nao sou o dono
da barraca e nao posso cortar... mas
o senhor aguarde um instante que
o patrado esta ali a frente noutra
barraca e eu vou 14 falar com ele.
Se ele autorizar, eu corto a melan-
cia pro6 senhor.

Dito isso, saiu para falar com o
patrdo, s6 que nao reparou que o
homem foi atras dele. Chegando 1a
ele disse ao patrao:

- O patrao, esta ali uma besta
quadrada que s6 quer comprar me-
tade de uma melancia...

Quando de repente se virou pra
tras e viu o homem ficou branco e
complementou.

- E este cavalheiro aqui, vai le-
var a outra metade!..

PALAVRAS CRUZADAS
12 3 456 7 8 91011
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HORIZONTAIS

1. Pais africano. Corredor que alguns navios tém a popa.
2. Criar ovos. Misturado ou preparado com épio. 3. Arvore
tropical, cuja madeira é muito apreciada em marcenaria.
Disk Operating System. 4. Hora de descanso. «A» + «o». 5.
Caule. Bafejar. 6. Rebordo do chapéu. Los Angeles. Sddio
(s.q.). 7. Abreviatura de knock-out. Vitor (...), novo chefe
de gabinete de Anténio Costa. 8. Grupo circular de ilhas de
coral. Quadril. 9. Purificar por lavagem. Modo de dizer. 10.
Papao. Ondulacao forte do mar, propria da costa ocidental
da Africa. 11. Que vai em meio. Sufixo (agente).

VERTICAIS

1.Reducao de maior. Moeda do Bangladesh. O mantra mais
importante do Hinduismo. 2. Avenida (abrev.). Rapper
brasileiro assassinado em 2003. 3. Vidro muito fino usado
para observacao ao microscépio. Trabalho literario, cienti-
fico ou artistico. 4. Cheio de ira. Depressao que passou por
Portugal. 5. Gran Turismo. Tens a natureza de. 6. Antigo
avancado do SL Benfica. Pancada dos equideos. 7. Haste
horizontal da charrua. Interjeicao de chamar ou saudar.
Réadio (s.q.). 8. Graceja. Limalha. Variante do pronome “0”.
9. Que ou aquele que da. Elemento que exprime a ideia de
entre. 10. Passado. Autoridade Nacional de Comunicagoes.
11. Exposicdo. Condutor de palanquim, na India (Norte).

Teste Logica

O que é impossivel levantar do chao??
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1-A“Manneken Pis”, estatua
de um menino a urinar, esta
em que cidade:

a — Copenhaga

b - Bruxelas

¢ — Berlim

2-Em 1932, 0 Reino de Hejaz
e Nejd uniu-se a Al-Hasa e
Qatif para formar que pais:
a — Arabia Saudita

b - Iraque

¢ - Jordania

3 - Que grupo de homens foi
constituido para proteger o
imperador romano:

a — Gurkhas

b - Guarda Suica

¢ — Guarda Pretoriana

4 - Qual dos seguintes vene-
nos é também um elemento
da tabela periddica:

a — Cianeto

b - Estricnina

c - Arsénico

5 - De que pais é lema na-
cional a expressao latina “E
pluribus unum”:

a—- EUA
b - Italia
c - EUA

6 — Qual dos seguintes pro-
dutos é tradicionalmente
mantido num umidificador:
a - Queijo

b - Charuto

¢ - Vinho

7 — Qual é o ultimo livro do
Novo Testamento da Biblia
Crista:

a - Exodo

b - Revelacao

¢ - Salvacao

8 -Qual dos seguintes metais
tem como simbolo quimico
0 Au:

a — Prata
b - Mercurio
¢ — Ouro
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Coaching...
para qué? (68)

POR JOSE CASTRO

Coach pessoal & organizacional

Estimados leitores

Na sequéncia do arti-
go anterior onde sucin-
tamente se explicava o
“Processo de Coaching”
abordo hoje os dois prin-
cipais tipos de “Sonhos”
do Ser humano.

O primeiro é o cha-
mado “Sonho” Pessoal.
Quando falamos em “So-
nho” Pessoal entendemos
que é algo que o cliente
deseja e que sé depende
de si (gerir emogoes, ema-
grecer, deixar de fumar,
fazer exercicio fisico, me-
lhorar relacionamentos,
etc). O caminho para a sua
concretizacdo passa por
um elevado autoconheci-
mento e discernimento. A
razao disso é que a “parte
racional” quer atingir algo
mas nao é acompanhada
pela “parte emocional”.
0 “Sonho” Pessoal so se
concretiza quando todo
o Ser, “consciente” e “in-
consciente” entram em
“ressonancia”.

O segundo, é o chama-
do “Sonho” Profissional.
Neste caso, a sua concre-
tizacao normalmente nao
depende apenas de si pro-
prio. Claro que os requisi-
tos pessoais da situacao
anterior tém de ocorrer,
mas € preciso algo mais.
O “Sonho” Profissional
s6 avanca quando ele fi-
zer “ressonancia” com os
“Sonhos” dos clientes,
das chefias, dos colabo-
radores, etc. Significa que
o seu “Sonho” tem de ser
partilhado, compreen-
dido e aceite como uma
mais-valia pelos demais!
Aqui, exige-se elevadas
competéncia relacionais,
assim como utilizagao da
inteligéncia emocional
e espiritual para passar
entusiasticamente o seu
“Sonho” e prosseguir em
frente.

Afinal, qual é o seu So-
nho?

Nao perca o proximo
artigo de “Coaching...para
quée?”

Até 14, aprecie Viver

Revolucao no Plantel com muitos reforcos

Pacos contrata ao Real Madrid, Flamengo
e Vasco da Gama

O FC Pacos de Fer-
reira parece disposto a
evitar os erros da época
passada, em que os fa-
lhancos na planificacao
do plantel deixaram o
Clube em grandes difi-
culdades classificativas
até ao mercado de ja-
neiro.

A fazer fé pela origem
dos reforgos ja conheci-
dos, a politica é agora a
de recrutar atletas de um

nivel competitivo supe-
rior e com mais garantias
de qualidade.

GUSTAVO

CASSIANO

Sao ja conhecidas as
contratacoes dos guar-
da-redes Jordi (Vasco da
Gama) e Michael (Atlético
Mineiro); dos médios Mar-
tin Calderon (Real Madrid)
e Bruno Costa (Portimo-
nenses) e dos avancados
Lucas Silva (Flamengo),
Luther Singh (SC Braga),
Pedro Martelo (Deportivo
Corunha) e Joao Pedro (Vi-
toria SC). Para além destes,
também o defesa esquerdo
David Sualehe (Farense)
deverda reforcar os Casto-
res, que tém no regresso de

DAVID

MATEUS

Jogo amigavel com o FC Infesta é ja no sabado

SC Freamunde prepara o regresso

O SC Freamunde vai
arrancar o Campeonato
Elite Pro-Nacional da
Associacao de Futebol
(AF) do Porto frente ao
Rebordosa AC, a 20 de
setembro, pelas 15:00.
Com o plantel ainda por
fechar, o clube anunciou
varias contratacoes.

Uma nota do clube é
possivel ler que o jogo de
partida na competicao,

sorteado a 12 de agosto
pela AFP, “desafiante”,
para uma época que se pre-
vé “atipica e dificil” devido
aos constrangimentos cau-
sados pela Covid-19.

Os azuis e brancos vao
ter receber em casa o Fu-
tebol Clube Infesta para
um jogo amigavel de pré-
-época, agendado para
este sabado, 29 de agosto,
as 10:00.

O clube, ainda que nao

Joao Amaral (Lech Poznan)
outra mais valia importan-
te para a temporada que
comeca a 20 de setembro.

A equipa pacense ja dis-
putou um jogo de prepara-
cao, vencendo o SC Braga
B, por 3-1, com um golo de
Hélder Ferreira e um bis
de Douglas Tanque. Este
sabado de manha a equipa
desloca-se a Braga para de-
frontar em jogo-treino uma
das equipas mais fortes da
Liga. Um bom teste para
este Pacos que aposta forte
para a tranquilidade.

Telmo Mendes

OS NOVOS REFORCOS DO FC PACOS DE FERREIRA

FC Penafiel conta com quatro novos reforcos

Plantel reforcado
no arranque da pré-epoca

O FC Penafiel conti-
nua a preparar o arran-
que da préxima época,
quando fez ja novos
reforcos a equipa, que
vai disputar a época
2020/2021, sob o coman-
do técnico de Pedro Ri-
beiro.

Gustavo, David e Cas-
siano, sao trés das ultimas

tenha o plantel fechado, ja
anunciou aos adeptos va-
rias contratacdes, entre as
quais Marco André (ex Tir-
sense), Joao Sousa e Beirao
(ex Valadares), Fonseca (ex
Aliados), Migas e Edu San-
tos (ex Rebordosa).

Os azuis e brancos vao
ser reforcados ainda por
Miranda (ex Marco), Hen-
rique Azevedo (ex Régua) e
Tshabalala (selecao ango-
lana de Sub 21).

Direitos Reservados

aquisicoes do Futebol Clu-
be de Penafiel. Chegados
por um ano do Grémio Es-
portivo Andapolis, os trés
atletas vém com opc¢ao de
compra.

Gustavo vem reforcar
o lado extremo do campo,
enquanto David e Cassiano
vao reforcar a defesa.

Além dos trés brasi-
leiros, o clube contratou

ainda Mateus, avancado
que vestiu a camisola do
Boavista na época passada,
assina contrato de um ano
com o clube rubro-negro.

Os trabalhos em equipa
jd comecaram no Munici-
pal 25 de Abril e o FC Pe-
nafiel arranca hoje, dia 28,
com a pré-época, receben-
do em casa o Santa Clara,
dos Acgores.

SC FREAMUNDE VAI FAZER O PRIMEIRO JOGO DA PRE-EPOCA
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Retoma do desporto

Testes a Covid-19? Apenas conforme
o risco da modalidade e da zona

A Direcao Geral da
Saude (DGS) divulgou
um conjunto de orienta-
coes para a retoma das
diferentes modalidades
desportivas. A grande
novidade: os testes a
Covid-19 apenas vao ser
feitos conforme o risco
de transmissao da moda-
lidade e a situacdo pan-
démica da regiao.

A autoridade de sau-
de definiu ainda o nivel
de risco de transmissao
das modalidades, expli-

Escalao de Juniores

citando quais as de alto e
médio risco. Por exemplo,
em “modalidades de risco”
como a patinagem artisti-
ca de pares, a acrobatica, o
polo aquatico e varias artes
marciais os atletas tém de
ser testados a Covid-19
até 48 horas antes de uma
competicao.

Ja no nivel médio estao
varios desportos popula-
res na regido: o futebol, o
futsal, o héquei em patins
e o andebol, cujos atletas
e vao passar a fazer testes
aleatorios até 48 horas an-

tes da competicao, em ca-
sos de jogos entre equipas
de zonas com transmissao
comunitdria ativa.

De acordo com a orien-
tacao da Direcao Geral de
Saude, a entidade gestora
do espaco onde decorra a
pratica de desporto ou com-
peticoes, assim como as fe-
deracoes e os clubes, devem
elaborar e implementar um
plano de contingéncia pré-
prio para a Covid-19, com
informacdes como a iden-
tificacao dos locais de trei-
no e competicao ou a area

de isolamento e circuitos a
adotar perante um caso sus-
peito de Covid-19.

A DGS publicou ainda
outras medidas, como a
limpeza e desinfecao de
todos os espagos, materiais
e equipamentos utiliza-
dos no decorrer da prética
de desporto, utilizacao de
mascara e distanciamento
de pelo menos dois metros
fora de treinos e outros
momentos desportivos, e a
proibicao de realizar trei-
nos de equipas diferentes
no mesmo espaco.

Momento histérico leva Rebordosa AC ao Campeonato Nacional

A equipa Sub19 do Re-
bordosa Atlético Clube
(AC), clube de Paredes, vai
disputar a 22 Divisao Na-
cional da Federacao Portu-

guesa de Futebol. Este é um
feito histérico para o clube,
que ha dois anos estava na
22 Divisao Distrital.

O presidente do clube,

Joaquim Barbosa, afirmou
que a equipa nunca esteve
numa divisao tao elevada.
“Foi um trabalho incrivel
da equipa técnica e dos jo-

QUINTA DOS JASMINS

gadores”, considerou. “ E
daqui para a frente vamos
desenvolver as armas que
temos”, prometeu o presi-
dente.

Quatro equipas vao disputar o titulo

Juventude Pacense homenageia

socio n.°1 com torneio

O C. D. C. Juventude
Pacense vai lancar,a 11 e
12 de setembro, o Torneio
Anténio Augusto D. Ma-
tos. E tem trés objetivos:
divulgar a modalidade
“ao mais alto nivel”, fo-
mentar a preparacao das
equipas e homenagear os
socios-fundadores.

Nos dois dias do torneio,
vao disputar o troféu trés
equipas além do Juventu-
de Pacense: Futebol Clube
do Porto, Hoquei Clube de
Braga e Riba D’Ave Hoquei
Clube, sendo que as parti-
das vao decorrer no Pavi-
lhao Municipal de Pacos de
Ferreira, ainda com a incer-
teza de que se havera pu-
blico nas bancadas ou nao.

“A Direcao do Juventude
Pacense tem trés objetivos
major com a organizacao
deste torneio: divulgar a
modalidade ao mais alto
nivel, fomentar a prepara-
cao das equipas com vista &

participacdo nas respetivas
provas oficiais. Por Gltimo,
e mais importante, home-
nagear os socios-fundado-
res desta grande institui-
¢ao”, divulgou o Juventude
Pacense.

O nome do torneio foi
escolhido como forma de
homenagear Anténio Au-
gusto D. Matos, o s6cio n°1
do Juventude Pacense. “Foi
gracas ao altruismo e 4 de-
dicacao destas pessoas que
0 nosso clube nasceu, deu
0s primeiros passos rumo
ao que é hoje”, considerou
a direcao do clube pacense.

AQUI COMECA
A FELICIDADE.

CASAMENTOS
ALOJAMENTO LOCAL
EVENTOS CORPORATIVOS
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Miguel Oliveira ven-
ceu a sua primeira
prova no Mundial

de Moto GP!

Entao, na Gltima Isso faz-me lembrar . S6 ultrapassarmos
Fantastico! E como foi? curva ultrapassou os algo bem portugués... 0 queé?! as diﬁculd_ades
dois da frente! sob pressao...
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Curses do Sistema de Aprendizagem
Equivaléncia a0 129 Ano de Escolaridade

TECNICO/A COMERCIAL
TECNICO/A AUXILIAR DE SAUDE
TECNICO/A DE COMUNICACAD E SERVICO DIGITAL

Inicio em Setembro de 2020

Para jovens com idade inferser 2 25 anos com 0 9.° ame

de escolaridade ou superior, sem conclusie do 12.% ano

Apoios Sociaes:

Bolsa de Profissionalizache;
Bolsa para Matecial de Estudo;
Subsideo de Alimentacie,
Subsidio/Despesa de Transperte.

INSCRICOES ABERTAS
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