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Com o levantamento do desconfinamento imposto pelo estado de calamidade, veja como os empresarios e institui¢oes

Regresso: entre o medo do futuro

O dia 18 de marco foi
marcado pelo inicio de
uma nova fase de descon-
finamento, com o regres-
so da restauracao, das lo-
jas até 400 m?, das aulas
presenciais para o ensino
secundario e profissional
e das creches.

O IMEDIATO saiu a
rua para saber como foi
esta reentrada em Pacos
de Ferreira e Penafiel e
sentiu nos proprietarios
um misto de emocoes,
entre o medo do futuro,
com as contas a acumula-
rem-se e as receitas ainda
baixas, e a esperanca de
que 0s proximos tempos
tragam recuperacao.

“Sinto-me completa-
mente em baixo, nao pode
continuar assim”.Em 37
anos, o Restaurante S. Do-

Direitos Reservados

!

VISITAS AOS LARES COM APENAS UMA PESSOA E O DISTANCIAMENTO EXIGIDO

mingos, em Pacos de Fer-
reira, nunca passou por
uma situacao semelhante a
atual. Se na “realidade pré-
-Covid” o estabelecimento
recebia até 120 clientes por
dia, nos primeiros dias de
reabertura teve pouco mais
de 12.

O restaurante viu a sua
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lotacao diminuida para 70
lugares, com obrigatorie-
dade de uso de mascara en-
tre clientes e funcionarios e
horario reduzido.

Para Antdnio Santos,
proprietdrio do espaco, o
recomeco estd a ser mui-
to lento e, fazendo contas
“nem da para cobrir as des-

pesas”. Se a situacao conti-
nuar assim, o restaurante
fica “em risco”, porque nos
ultimos meses ja tem tido
perdas de 7.000 a 9.000 eu-
ros por meés.

“Nao aderi ao lay-off e
paguei os salarios na to-
talidade porque tinhamos
take-away, mas acho que o

Rl MEDIDAS GERASS

Continuamos
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nova etapa
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Governo devia, pelo menos,
reduzir o IVA na restaura-
¢ao. Parou tudo menos os
impostos”, considera.

Sem novas medidas de
apoio ou mais clientela,
Anténio Santos comeca a
sentir-se “derrotado” e a
ponderar colocar metade
dos funcionarios no de-
semprego de forma a cortar
custos.

Contudo, o proprietario
do restaurante S. Domingos
ainda tem esperanga de que
a situacao melhore e que os
clientes voltem com segu-
ranga.

Mas, a retoma a norma-
lidade, ou a algo semelhan-
te, quer-se rapidamente
porque ja se perdeu a épo-
ca “fantdstica” das comu-
nhoes. Agora, a proxima
“onda alta” é o verdao, com
o regresso dos emigrantes.

“Depois é s6 mesmo o
Natal, espero que a recu-
peracao nao venha apenas
nessa altura”, rematou.

“Receio que toda esta
reabertura traga um re-
trocesso no controlo da
pandemia”

O IMEDIATO também
esteve a conversa com
Bruno Aragjo, do Batikano
Park, um café/lounge no
Parque de Penafiel. O es-
paco reabriu na terca-feira
(19) de forma “muito cal-
ma”, algo que nao corres-
pondeu as expectativas da
geréncia.

“Tivemos muito pouca
gente e a noite ainda se
notou mais. No total tive-
mos uns 20 clientes, quan-
do num dia normal tinha-
mos mais de 100”, contou o
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Com o regresso, o esta-
belecimento passou a pres-
tar apenas servico de café
lounge e o bar, que atraia
varios clientes a noite, é
agora “impossivel” segun-
do as diretrizes da DGS.

Além das medidas de
contingéncia comuns, o
Batikano Park implemen-
tou outras, como um menu
digital para impedir o to-
que, pagamento por MB
Way e a entrada de clientes
apenas com acompanha-
mento de um funcionario,
para impedir que estes se
cruzem com outros.

Ao IMEDIATO, Bruno
Aratjo contou que os ul-
timos meses foram “com-
plicados” devido ao fecho
de portas e que o foco foi
“manter saldrios”, tarefa
“muito dificil” devido as
receitas nulas.

E, quanto ao futuro, o
proprietério é sincero: nao
estd muito otimista. “Re-
ceio que toda esta reaber-
tura traga um retrocesso
no controlo da pandemia
e que tenhamos de voltar
a fechar portas”, partilhou.

Quanto as receitas, o
dono do estabelecimento
penafidelense considera
que ainda vai demorar al-
gum tempo a que as pes-
soas ganhem confianca, até
porque ganharam o hébito
de ficar em casa.

E o Batikano Park,
“como todos os outros
estabelecimentos”, pode
estar em risco se as recei-
tas ndo acompanharem as
despesas, acrescidas com a
protecdo. “Muitos espacos
estdo a abrir as portas para
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RESTAURANTES E CAFES REGRESSAM, COM TODOS OS CUIDADOS

as fecharem de vez”, avisou
Bruno Aradijo.

“Para ser sincero, jd
atendi mais clientes do que
estava a espera”

Ao IMEDIATO, José
Sousa, proprietario da re-
vendedora de mobilidrio
Cubus, em Pacos de Fer-
reira, contou que até agora
atendeu “mais clientes do
que estava a espera”.

Ainda assim, afirmou
que foram poucos os que
apareceram a procura de
moveis, algo “normal”, ten-
do em conta que a maioria
dos clientes vao a exposi-
cao no fim de semana.

O proprietario contou
que colocou desinfetante
a disposicao dos clientes
e que o uso de mascara é
obrigatdrio, mas que nao
colocou um limite de lo-
tacao, até porque “no ma-
ximo estdo dois casais ao
mesmo tempo na loja”.

José Sousa afirmou que
nos ultimos dois meses
vendeu moéveis online e
teve uma quebra de 90 a
95%, porque a maior parte

das pessoas vai permanecer
com o mobilidrio que tem,
mas “pouco a pouco as coi-
sas vao mudar”.

Assim, o proprietario
afirma que nao estd em
causa encerrar a loja, por-
que tem poucos encargos e
apenas um funciondrio. “Se
0 negdcio comecar a recu-
perar, mesmo que nao seja
como antes, nao vai haver
problema”, afirmou.

Lares voltam a permitir
visitas. Idosos dos centros
de dia estdo “desampara-
dos” em casa

Em Paco de Sousa, Pe-
nafiel, o Lar e Centro de Dia
Padre Américo ja voltou a
permitir a idosos e os seus
familiares e amigos esta-
rem na mesma sala a partir
de dia 18.

Contudo, como contou
ao IMEDIATO a diretora
técnica, Ana Margarida
Nunes, os visitantes sem-
pre conseguiram ver os
utentes pelas janelas do
edificio. Ainda assim, esta
nova permissao vem “col-
matar algumas dificulda-

Foi definido um espaco
para as visitas, que faz com
que os familiares e ami-
gos ndo tenham de entrar
no edificio para verem os
utentes. Com divisérias e
uso de méscara obrigatério
para os visitantes, todos os
cuidados sdo poucos, até
porque “ndo se pode colo-
car tudo em risco”, afirmou
a diretora.

“Estao na mesma sala e
conseguem ver e ouvir-se
bem. Vai ser ainda melhor
quando puderem dar aquele
abraco e aquele beijo”, con-
tou Ana Margarida Nunes.

No lar e centro de dia,
ja se prevé um alivio das
medidas de contingéncia,
como os turnos espelho,
que confinavam as fun-
ciondrias no espago em
turnos de 12 horas. “Em
junho quero comecar a dar
algumas férias as colabora-
doras, precisam de algum
descanso”, reconheceu a
diretora.

Contudo, ainda nao ha
uma data para o regresso
do centro de dia, algo que
preocupa Ana Margarida
Nunes, porque estes idosos
estdo “desamparados”.

“Temos um projeto,
em conjunto com os Bom-
beiros de Paco de Sousa,
em que acompanhamos
semanalmente os idosos
do centro de dia e é muito
complicado, estdo sempre a
perguntar quando vai rea-
brir. Necessitam de voltar,
até a higiene faziam no
centro de dia”, partilhou.

Ricardo Rodrigues | Texto
ricardorodrigues@imediato.pt
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da regiao estao a abrir as suas portas e a proteger as pessoas
p q Reconquistar
proprietério. des”, como a audigao. d Conﬁanga

Paulo Gongalves | Diretor
paulogoncalves@imediato.pt

O risco do Covid19 ainda é latente, mas a
nossa visao tem que alcangar muito mais além
do que aquilo que o clima de medo e suspeicao
coletiva nos permitiu ver durante dois meses e
meio. A vida tem definitivamente que comecar a
rolar para nao perdermos o habito social de viver
e comunicar em liberdade. Nao poderemos, ob-
viamente, confundir isso com irresponsabilidade
social, mas readquirirmos os nossos direitos fun-
damentais € o primeiro passo para a recuperacao
emocional de uma populacao que viveu um pe-
riodo inédito na sua existéncia. Se a satude foi o
bem primordial que defendemos no periodo de
confinamento social, a estabilidade financeira de
empresas e trabalhadores tem que ser o préximo
passo. S6 o equilibrio satide/financas podera ga-
rantir uma estabilidade social pos-Covid. Um dos
passos importantes ja dados nesse sentido foi a
reabertura gradual do comércio. O IMEDIATO
acompanhou os primeiros dias da nova era do
comeércio local e percebeu que, por mais medi-
das de seguranca que tenham sido adotadas, o
principal receio dos comerciantes estd no medo
que os clientes ainda tém de entrar nos espagos
comerciais. E um arranque titubeante e que sé o
tempo vai diluir, mas para quem tem um espa-
co comercial o tempo conta e muito e podera ser
escasso para manter a porta aberta. Cabe-nos a
todos ajudar a revitalizar esse comercio local, de-
monstrando confianca na qualidade e seguranca
do mesmo, de forma a que passem com menor
dificuldade este periodo transitdrio até readqui-
rirmos a confianca coletiva.

Na presente edicao trazemos também a sen-
tenca a que foi condenado o autor do barbaro ato
criminoso do ano passado no Moto Clube de Re-
bordosa. Fez-se justica com a pena maxima de 25
anos de prisao para quem provocou duas mortes
intencionais e confirmou-se a futilidade do valor
da vida decretada por um ser humano aos seus
semelhantes.

Funeraria Santa Marta

TODO 0 SERVICO DE FUNERAIS E TRASLADACOES | SERVICO NACIONAL E ESTRANGEIRD

Tim: 964 033 198 - 967 020 704 - 967 002 203
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José Pinto agiu “por vinganca e por motivos futeis”

25 anos de cadeia para homem

que atropelou mortal

25 anos de cadeia foi
a pena aplicada pelo Tri-
bunal de Penafiel a José
Pinto, o0 homem que em
fevereiro do ano passado
atropelou varias pessoas
frente ao Moto Clube de
Rebordosa, em Paredes,
provocando a morte a
dois motards.

Foi a partir do estabele-
cimento prisional de Cus-
téias, que José Pinto ouviu
o Juiz Presidente do Coleti-
vo do Tribunal de Penafiel
aplicar-lhe pena maxima
pelos varios crimes de que
vinha acusado, cometidos
no dia 23 de fevereiro do
ano passado, durante uma
festa da matanca do porco,
no Moto Clube de Rebor-

Direitos Reservados

JOSE PINTO COLHEU VARIAS PESSOAS NO ATROPELAMENTO

dosa.

Para o tribunal, ficou
provado que o homem,
emigrante em Inglaterra,
agiu por vinganca, por “mo-
tivo futil e insignificante” e
que, naquele dia, apés uma
discussao com alguns ele-
mentos do grupo, entrou
no seu carro, arrancou a

Crime aconteceu em outubro do ano passado

Idoso acusado de matar a tiro mulher de 93 anos, por achar que esta o traia

O Ministério Publi-
co da Comarca de Porto
Este, de Penafiel, acusou
de homicidio José Au-
gusto Alves, o homem de
89 anos que, em outubro
do ano passado, matou a
tiro a mulher de 93 anos,
na cozinha do aparta-
mento onde viviam na
freguesia de Raimonda,
em Pacos de Ferreira. O
homem esta ainda acu-
sado dos crimes de homi-
cidio qualificado, crimes
de violéncia domésti-
ca, e detencao de arma
proibida e vai comecar a
ser julgado no dia 23 de
junho.

“AlarSAT

ALARME Y EROCON AT TYCNCA

Rua de Boucos, n® 238 4595-216 Meixomil, Pacos de Ferreira

Segundo nota publicada
pela Procuradoria-Geral
Distrital do Porto, entre o
ano de 2009 e abril de 2019,
José Augusto dirigiu varias
vezes a esposa, ‘expres-
soes que a atingiram na sua
honra e a humilharam, des-
feriu-lhe socos e pontapés
em varias partes do corpo”.

Naquele dia, e durante
uma discussao com Maria
Assuncao Alves, por achar
que esta lhe era infiel e ti-
nha um amante, o homem
muniu-se de uma arma
ilegal de calibre 6,35mm e
disparou dois tiros sobre a
mulher, atingindo-a na ca-
beca.

v

Direitos Reservados

alta velocidade e avancou
em direcao a varias pessoas
que estavam em frente a
sede da organizacao, a par-
ticipar na festa. José Pinto
- que conduzia o carro com
uma taxa de alcoolemia
de 1,85 g/l — entrou ainda
numa rua de sentido tnico,
em contramao, embatendo

em vdarios carros até ficar
imobilizado. Fugiu a pé,
deixando para tras varias
pessoas feridas com gra-
vidade. Duas delas, Pedro
Leal e José Nogueira, nao
resistiram a gravidade dos
ferimentos e faleceram no
hospital no dia seguinte, ja
o homicida se tinha entre-
gado as autoridades.

O depoimento do emi-
grante, que quis fazer crer o
tribunal de que tinha toma-
do aquela atitude apés ser
agredido, ndo convenceu o
tribunal. Da mesma forma,
nao convenceu o arrepen-
dimento que manifestou no
seu depoimento, durante
o qual confessou parcial-
mente os factos, inclusive,
que tinha guinado o carro

CRIME DEIXOU EM CHOQUE A COMUNIDADE DE RAIMONDA

J& com a mulher sem
vida, coberta de sangue e
caida no chao da cozinha,
José Augusto Alves ligou
para uma sobrinha a dar
conta da tragédia; disse-
-lhe que ia passar o resto

7 AlarSAT
u\v POLLD 36 NVVINCAD | PR § TN

dos dias na cadeia porque
tinha matado a mulher. Foi
depois encontrado pelas
autoridades ainda com a
arma na mao e confessou
o crime. Foi detido e colo-
cado em prisao preventiva.

mente dois motards

para atingir mais pessoas.

José Pinto foi ainda re-
criminado pelo facto de
ter cometido o atropela-
mento com o seu filho de
treze anos dentro do carro.
“Ele esteve na primeira fila
deste espetaculo macabro
em que o senhor era o ator
principal”, afirmou o juiz.

Pela “gravidade dos fac-
tos”, José Pinto foi conde-
nado a pena maxima pelos
crimes de homicidio (con-
sumado e tentado), ofensa
a integridade fisica, dano e
conducao perigosa e ficou
ainda proibido de conduzir
durante dois anos e nove
meses, apos cumprimento
da pena de prisao.

Monica Ferreira | Texto
monicaferreira@imediato.pt

Vitima sempre negou
maus-tratos

Ha varios anos que Ma-
ria Assungao Alves, de 93
anos, sofria as maos do
marido; as discussoes e
agressoes eram frequentes
e conhecidas de todos. Mas
sempre foram negados pela
mulher, que pedia inclusive
as pessoas para nao con-
tarem nada ninguém, por
medo do marido.

Numa das vezes em que
foi obrigada a deslocar-se
ao hospital, depois de ter
sido agredida com um ban-
co pelo marido, Maria As-
suncao Alves foi confron-
tada pela médica, acabando

Grupo atuava armado
e com violéncia

Prisao para
gangue
dos bancos

Sete homens, sus-
peitos de terem as-
saltado uma depen-
déncia bancaria em
Lousada em marco do
ano passado, foram
condenados a penas
de prisao pelo Tribu-
nal de Penafiel, entre
um ano e 14 anos.

Os individuos, que
atuavam munidos de
armas e marretas, foram
ainda condenados por
mais dois assaltos, ocor-
ridos entre 27 de feve-
reiro e 20 de marcgo de
2019, a uma habitacao e
a um banco, em Valongo.

por confessar que tinha
sido agredida pelo marido.
Mas mais tarde, apos quei-
xa, acabou por desmentir a
agressao as autoridades.

Em outras circunstan-
cias, familiares da mulher
chegaram a apresentar
queixas no Gabinete da
Associacao Portuguesa de
Apoio a Vitima da autar-
quia de Pacos de Ferreira,
que levou o caso até ao
Ministério Publico. Mas as
dentncias acabaram por
nao ter desenvolvimentos,
porque a muher negava as
agressoes.

Monica Ferreira | Texto
monicaferreira@imediato.pt
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Investimento ao nivel da eficiéncia energética vai trazer poupancas de mais de 320 mil euros/ano

Tribunal de Contas aprova projetos de seis milhoes
para o Padre Ameérico

O Tribunal de Con-
tas autorizou o Centro
Hospitalar do Tamega e
Sousa (CHTS), em Pena-
fiel, a realizar um inves-
timento de cinco milhées
de euros, num projeto de
eficiéncia energética, que
vai permitir que o hospi-
tal poupe em energia cer-
ca de 323 mil euros por
ano. Além deste, arranca-
ra ainda um outro de um
milhao de euros, que vai
permitir o alargamento
das instalacdes das uni-
dades de Pneumologia e
Nefrologia.

Com arranque previsto
para breve, o projeto — fi-

nanciado em 95 por cento
por fundos comunitarios —
prevé o revestimento de 17
mil metros quadrados das
fachadas do Hospital Padre
Américo, em Penafiel, com
coberturas de aluminio de
ultima geracdo. Este novo
material vai assegurar mais
conforto térmico e uma
poupanga de energia de cer-
ca de 27 mil euros por ano.
Aquele que é, segundo o
hospital, “um dos maiores
projetos de eficiéncia ener-
gética da regiao do Tamega
e Sousa dos ultimos tem-
pos”, vai dotar a unidade
de um sistema solar foto-
voltaico para producao de
energia elétrica, composto

No primeiro dia foram feitos 30 testes

Carros e zaragatoas “apoderaram-se” da Associacdo para aumentar capacidade de testar

O centro de rastreio de
Pacos de Ferreira entrou
em funcionamento a 19
de maio, nas instalacoes
da Associacao Empresa-
rial (AEPF). Apenas na
primeira manha foram
feitos 30 testes “Drive-
-Thru”, sistema em que
os cidadaos nao precisam
de sair do veiculo.

A primeira manha no
centro de rastreio de Co-
vid-19 na AEPF correu com
velocidade e destreza, pelas
maos de dois enfermeiros
de Felgueiras.

Segundo Paulo Ferreira,
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INVESTIMENTOS VAO MELHORES QUALIDADE DOS SERVICOS

por 1800 mddulos e de uma
caldeira de biomassa, que
vai permitir uma reducao
anual da despesa com ener-
gia em 199 mil euros.
Segundo Carlos Alberto
Silva, presidente do Con-

TESTES SAO REALIZADOS SEM SAIR DO CARRO

vice-presidente da Camara
Municipal de Pacos de Fer-
reira, o centro de recolha
foi criado para “dar mais
rapidez a realizacao dos
testes aos pacenses e tam-
bém conforto e seguranca”,

Nao ha casos entre reclusos e funcionarios em Pagos

por nao ser necessario se-
quer sair do carro.

Em conjunto com os
testes que estdo a ser rea-
lizados no centro de sat-
de de Pacos de Ferreira,
ha dias em que se testam

selho de Administracao,
este investimento “vai al-
terar toda a forma como
o Hospital se apresenta e
interage com os utentes e
preparar, uma das maiores
instituicoes da regiao, para

mais de 100 pessoas no
concelho, mas “nao hd um
namero fixo”, sublinhou o
vice-presidente.

A iniciativa resultou de
uma parceria entre a Cama-
ra Municipal de Pacos de
Ferreira com o ACES Norte
e um laboratério e vai ser
suportada pela autarquia,
num investimento que
pode vir a rondar “alguns
milhares de euros”.

Contudo, para Paulo
Ferreira, a prioridade mu-
nicipal é assegurar a segu-
ranca dos cidadaos do con-
celho, sendo que a quantia
é “muito bem paga”.

Reclusos e funcionarios da cadeia “a salvo” da pandemia

A Cadeia de Pacos de
Ferreira “ndo tem, nem
nunca teve qualquer
recluso ou trabalhador
com resultados positivos
para a Covid 197, garan-
tiu ao IMEDIATO a Dire-
cao-Geral de Reinsercao
e Servicos Prisionais
(DGRSP).

Ao IMEDIATO, fonte

da DGRSP garantiu que ja
foram feitos 189 testes a
guardas prisionais e outros
trabalhadores do Estabele-
cimento Prisional do Por-
to, e os cem resultados ja
conhecidos deram todos
negativo. Agora, tendo em
conta a localizacao da ca-
deia, a zona com “a situa-
cdo epidemioldgica mais
intensa”, vao ser feitos

mais de mil testes.

Até ao momento, ne-
nhum dos funcionérios ou
dos 600 reclusos que a pri-
sao alberga tiveram resul-
tados positivos e, em todo
o pais, apenas existiu uma
situacao de infecao.

“Até ao presente mo-
mento a Unica situacao
positiva a Covid-19 entre
reclusos disse respeito a

uma cidada que, quando
foi detida pelos 6rgaos de
policia criminal, estava
positiva para a doenca.
Foi encaminhada em am-
bulancia do INEM para o
Hospital Prisional onde
permaneceu isolada e em
tratamento e de onde ja
teve alta clinica, apds dois
testes negativos”, afirmou
fonte da DGRSP.

o desafio que sao as altera-
coes climaticas e a necessi-
dade de reduzir custos com
energia e diminuir a nossa
pegada ambiental”.

O projeto, que conside-
rou “ambicioso e altamen-
te diferenciado do ponto
de vista tecnoldgico, com
ganhos para os doentes,
os profissionais e o pais”,
devera estar concluido no
final de 2021.

Um milhao para inves-
tir em Pneumologia e Ne-
frologia

Esta foi a segunda apro-
vacao de investimento que
o CHTS teve em poucos
dias por parte do Tribunal

Centro de diagndstico
de Lousada ja testou 5.000
pessoas

Segundo um comunica-
do da autarquia de Lousa-
da, o centro de diagndstico
a Covid-19 do concelho,
a funcionar no Complexo
Desportivo, ja passou os
5.000 testes desde o inicio

PUB

de Contas.

No inicio da semana, foi
dada luz verde para inves-
tir um milhao de euros, no
alargamento das instala-
¢oes das especialidades de
Pneumologia - numa re-
gido com elevado niimero
de incidéncia de doencas
do foro respiratorio - e de
Nefrologia.

Nesta Giltima, sera criada
uma unidade de diélise do
Servico Nacional de Satde,
que permitira dar resposta
ao universo de mais de 550
mil utentes que o hospital
serve, evitando que tenham
que ser transferidos para
outras unidades hospita-
lares.

de abril, com uma média de
130 cidadaos testados por
dia. Do valor total, cerca de
1.500 testes foram feitos a
lousadenses, mas também
foram recebidos cidadaos
de Felgueiras e de Pacos de
Ferreira.

Ricardo Rodrigues | Texto
ricardorodrigues@imediato.pt

Instaladores Oficiais
do Canal Cortizo
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Aragao

Tenho de falar, se nao,
rebento!

Se 0o momento é oportuno para o pais
ficar sem Ministro das Financas? E o que
é que isso interessa a Marcelo? Marcelo
tem é de falar... Pode “rebentar” o pais,
pode “rebentar” o Povo... Marcelo é que
nao pode deixar de falar... se ndo falar
“rebenta”!

Admitir que telefonou a pedir descul-
pa? Nao... isso de “engolir sapos vivos”
¢ 14 com os comunistas. Admitir que
errou? Nao, nisso é “unha com carne”
com o Professor Cavaco... Nunca erra
e raramente se engana... claro que esta
nao foi, se quer, uma das vezes em que,
mesmo que raramente, se enganou.

Manuela

Bentes

O Outro lado das coisas...
Licoes da Histéria

Medo e siléncio. A epidemia conti-
nua...

Havera sempre muito a aprender com
as licoes que nos chegam do passado
e, fazendo uma viagem pela Histéria,
podemos ver que desde sempre houve
flagelos que atormentaram o homem.

Recuando ate a Antiguidade Classi-
ca, na Iliada de Homero, ha referéncias
a uma praga através da ira de Apolo e
hé grandes epidemias reportadas em
fontes histéricas: a praga de Atenas nos

Se o empréstimo do Estado de 850
milhoes de Euros ao Fundo de Resolucao,
que nao tem dinheiro que chegue para
injetar no Novo Banco, de acordo com os
termos da venda, j& estava no Or¢camento
de Estado para 2020 aprovado na Assem-
bleia da Repuiblica? Estava... mas o que
é que isso interessa? Marcelo, conheci-
do por ser hipocondriaco, esta farto de
falar de Covid e lamenta nao poder dar
beijinhos e abracos a “torto e a direito”...
precisa de explodir! Falar, s6, ja nao lhe
chega... O que disser tem de ter efeito
bomba! Ainda que seja interferir com ou-
tros 6rgaos de soberania e por o Ministro
das Financas fora do governo mesmo que
ele tenha, em maos, assuntos da maior
importancia para o pais... logo para os
portugueses.

Por incrivel que seja, e o Mundo pare-
ce estar todo distorcido, neste momen-
to os “de direita” (onde se enquadra o
Professor Marcelo) que sempre fizeram
das “contas certas” uma bandeira sua
“estao mortinhos” por correr do go-
verno do pais com o tinico Ministro
das Financas que realmente conseguiu
colocar Portugal entre os paises de
contas certas... O Partido Socialista, que

anos 430 A.C. e seguintes; uma praga
que devastou o Império Romano; outra
que afectou o mundo mediterraneo

no Séc. VI... Mais tarde, no Séc. XIV, a
Peste Negra que dizimou um quarto da
populacao ocidental... Depois a c6lera
no Séc. XIX; a gripe espanhola no final
da 12 Guerra Mundial... e depois a gripe
asiatica, a sida e outras...

Apesar dos avancos cientificos, é
possivel verificar que continuamos
vulneraveis as epidemias e, quando a
infeccao se espalha, o medo tolhe-nos
os movimentos e altera as nossas vidas!

E comum dizer-se que a Europa
mudou depois do flagelo da peste negra
e a pratica do isolamento, por exemplo,
é um dos aspectos que nos aproxima da
Idade Média.

Lendo Miri Rubin, Professora Univer-
sitaria de Histéria Medieval em Londres,
é possivel constatar que, olhando para o
que era a vida nesses tempos, hd licoes
importantes a aprender com a experién-
cia da peste medieval.

E 0 que eram as cidades antes da
devastacao? As pessoas foram obriga-
das a encontrar uma forma diferente
de viverem em conjunto e esse cendrio

pode ser conhecido por multiplas razoes
enquanto governou Portugal, mas por
ser de “contas certas” nao era segura-
mente... parece estar “farto” de ter um
ministro preocupado com as contas do
pais. O Primeiro-ministro estd muito
mais interessado em manifestar apoio a
Marcelo numa eventual recandidatura a
Presidéncia da Republica (junta-te aos
vencedores...) que em segurar o Ministro
que conseguiu o que nunca tinha sido
conseguido com as contas publicas...
Como compreendo o senhor Primeiro-
-ministro... as eleicoes autarquicas estao
af a porta e convém desde logo assumir
uma posi¢do nas Presidenciais. E muito
importante “piscar o olho” ao eleitorado
mais a direita para ganhar...

Se o importante é gerir bem as contas
do pais? E, claro que sim... desde que
isso nao obrigue a perder eleicoes!

Quando Centeno entrou para o Go-
verno ouvimos, jornalistas, comentado-
res, polit6logos, economistas, e outros,
a dizerem o que nao lembra ao diabo
ser dito por quem esta a falar em frente
de uma camara de televisao. Quando
o primeiro Governo Socialista chegou
ao termo do seu mandato, jornalistas,

esteve longe de ser idilico! Claro que,
destaca ainda a professora medievalista,
“as cidades s6 podem desenvolver-se se
as pessoas sentirem que podem confiar
numa série de coisas...” e esses aspec-
tos nao diferiam muito da organizacao
da vida de hoje, Séc. XXI. Antes de ser
dizimada pela peste, a Europa do Séc.
XIV era um espago aberto, cosmopolita,
regido pela ideia do bem comum. Entao,
0 que podemos aprender com eles?

Os nossos antepassados do Séc. XIV
nao sabiam muito sobre a doenca mas
sabiam, por exemplo, que os barcos
que atracavam eram uma ameaca. A
partir deles, dos ratos, das pulgas e dos
humanos infectados, espalhava-se esse
horror conhecido como peste negra. Im-
potentes para travar o flagelo, os nossos
antepassados perceberam a urgéncia
de travar a entrada de viajantes vindos
de fora... Aquilo que hoje chamamos
distanciamento social e que nos surge
como a forma mais eficaz de conter
uma pandemia, era ja a estratégia no
Séc. XIV. Alias, foi a cidade de Ragusa,
actual Dubrovnik, na Croacia, a primei-
ra a tornar obrigatoria a quarentena e,
com as devidas distdncias dos tempos

NO HORARIO HABITUAL

Vella

w TAKE AWAY ——

FRANCESINHAS

(ACHORROS

comentadores, politélogos, economistas,
e outros, nao tinham o que dizer... mas
dizer que a opiniao que tinham nao se
confirmou... isso é que ndo, nem “mor-
tos”!

O Primeiro-ministro enchia o peito
para falar do seu Ministro da Financas...
Agora, que declaradamente as contas no
fim do ano nao vao ser boas, é preciso
correr com ele... sem ele vai ser possivel
gastar mais uns dinheiritos (mal gas-
tos) e, talvez, fazer um “brilharete” nas
préximas autarquicas... tarefas que todos
sabemos ser dificilima tendo em conta os
resultados muitissimo positivos que o PS
atingiu no ultimo ato eleitoral similar...

E é com espanto que oi¢o o Dr. Rui
Rio, e o presidente do outro partido com
quem alinhava, mas que atualmente nao
tem qualquer peso enquanto partido,
bradarem que o Ministro das Financas
nao tem condicoes para continuar no
Governo...

Como cidadao nao entendo o Presi-
dente da Reptblica, ndo entendo o Pri-
meiro-ministro, nao entendo os partidos
da “oposi¢ao”!

Dificil esta coisa de ser cidadao...
dificilima esta coisa de ser eleitor.

medievais, hoje, face ao avanco do novo
coronavirus pelo mundo, compreende-
mos melhor o que outros, antes de nos,
viveram.

Afinal, ha muitos pontos em comum
e, sobretudo, ha licdes importantes a
tirar do passado...

Mas, o que se vive actualmente, nao
é histéria! E hoje... E medo, ndo é nada
do que ja conhecemos... As guerras sao
histéria. As pestes e as gripes sdo his-
toria e agora, ninguém ataca ninguém...
As vitimas nao sao escolhidas... O virus
nao pergunta a raca ou a religiao. Nao
quer saber a lingua que falam as viti-
mas. Parece histéria mas nao é. E hoje!
Muitos querem realizar as suas fanta-
sias e a verdade é que sabemos muito
pouco. O que esta em causa Sao 0s
homens e as mulheres, sao as familias,
sao os sentimentos. A vida e o amor.

Afinal, apenas sabemos que a ciéncia
avanc¢ou tanto e a vida é ainda tao
fragil...

P.S. Numa homenagem a Luis Septl-
veda, que também releio, junto as suas
palavras: “Os valentes ndo existem, sO
as pessoas que aceitam caminhar ombro
a ombro com o seu medo.”
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PENAFIEL

TEM QUALIDADE NOS SERVICOS E OFERTA DIVERSIFICADA DE PRODUTOS

®000

VAMOS APOIAR O NOSSO

COMERCIO LOCAL

COMERCIO DE PENAFIEL REABRIU E CUMPRE COM TODAS AS REGRAS DE SEGURANCA E HIGIENE

“O comércio local da cidade de Penafiel tem uma longa
histéria e sempre foi reconhecido pelos melhores motivos na
regiao. Neste momento sensivel continuar a ser um exemplo
nesta fase de reabertura é mais uma boa razdo para confiar
nestas lojas.”

Antonino de Sousa
Presidente da Camara Municipal de Penafiel

#PenafielUnido

weme= JUNTOS VAMOS VENCER s
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Antonino de Sousa visitou comerciantes no regresso a atividade

E Costa nao
sabia...

Rodrigo Lopes
Coligagao Penafiel Quer

Todos sabemos que o primeiro-ministro é mestre
na criagao artificial de factos politicos quando se vé
acossado com episodios que possa beliscar a imagem de
governante exemplar. Tudo estava a correr de feicao: a
pandemia ia perdendo for¢a — muito por mérito do com-
portamento exemplar dos portugueses — com menores
subidas diarias de infetados e o nimero de mortes a subir
menos. Também ja ninguém se lembrava da falta de EPI
para os profissionais de saide, nem da falta de testes
para os idosos nos lares.

Entao, tinha que aparecer o Centeno a dar mais 850
milhoes para o Novo Banco. Ja viram? Costa finge nao
saber, apesar de constar no Orcamento, que o BE e o PCP
viabilizaram. Seria s6 patético se nao fosse tragico para o
bolso dos portugueses. E 6bvio que Costa sabia. O NB ja
nos custou mais de 8 000 milhdes de euros e a festa vai
continuar. Apesar dos prejuizos, os gestores atribuiram a si
proprios um bénus de 2 milhoes de euros. Nao é uma festa?

Covid e as
desigualdades

Claudia Santos
PCP Vale do Sousa e Baixo Tamega

TN

A Covid-19 veio por em evidéncia gritantes desi-
gualdades e injustigas a escala mundial e as notérias
fragilidades ou auséncia de servigos publicos de satide
em numerosos paises capitalistas. Veio precipitar e
agravar uma nova crise econémica, dando-lhe uma ampla
dimensao, tal como expds de forma brutal a natureza
exploradora, predadora e agressiva do capitalismo e o seu
caracter profundamente desumano.Toda a evolugao da
situacao mostra que o grande capital esta a usar a actual
situacao para impor uma ainda maior concentracao e
centralizacdo da sua riqueza,a custa de uma ainda mais
violenta exploracao e acrescidos ataques aos direitos, as
liberdades, a democracia, a soberania dos Estados. O PCP
chama a atencao para os riscos da situagao econémica e

social na vida dos trabalhadores e do povo.

Profensino

Luz verde para novos cursos

A Escola Profissional
e Tecnoldgica Profen-
sino viu aprovada nova
candidatura apresentada
para o préximo ano leti-
vo 2020-2021, no ambito
do Programa ERASMUS+,
com o Projeto “(Re)ima-
ginar novos caminhos na
Europa II”.

As mobilidades do Pro-
jeto “(Re)imaginar novos
caminhos na Europa II”
serdo dirigidas a alunos/as
para estagios curriculares e
alunos/as recém-diploma-

dos/as para estagios profis-
sionais.

Este projeto aposta,
também, na formacao e
internacionalizacao dos
recursos humanos da esco-
la, que terao oportunidade
de fazer formacao em “Job
Shadowing”, em entidades
parceiras.

O Programa Erasmus+
representa uma parte sig-
nificativa da estratégia de
internacionalizacao, sendo
fundamental para poten-
ciar o Ensino Profissional
no Espaco Europeu.

Comércio de Penafiel regressa

cauteloso e em seguranca

O presidente da Cama-
ra Municipal de Penafiel,
Antonino de Sousa visi-
tou o comércio local para
se inteirar de como estao
os comerciantes a reabrir
os seus negocios, apos o
confinamento imposto
pelo estado de emergén-
cia.

Acompanhado pelo Ve-
reador com o pelouro da
Captacao de Investimen-
to, Desenvolvimento Eco-
némico e Inovacdo, Pedro
Santana Cepeda, e pelo
Presidente da Junta de Fre-
guesia de Penafiel, Carlos
Leao, o edil municipal ga-
rantiu que “a reabertura
das lojas comerciais, em
Penafiel, decorreu confor-
me previsto no plano de
desconfinamento em cur-
s0”. “Foi um processo que
implicou mudancas ao ni-
vel das regras de seguranca

Monica Ferreira

SEGURANGA DOS CLIENTES E PRIMEIRA PREOCUPAGAO

e higiene. Em Penafiel to-
das as lojas estao a cumprir
com as recomendacdes das
autoridades de satde, o que
para nds é um motivo de
satisfacao e um bom exem-
plo a nivel de seguranca”,
acrescentou.

Antonino de Sousa lem-
brou ainda a “longa histo-
ria” que tem o comércio
tradicional da cidade de Pe-
nafiel, “que sempre foi re-

conhecido pelos melhores
motivos na regiao”. “Neste
momento sensivel conti-
nuar a ser um exemplo nes-
ta fase de reabertura é mais
uma boa razao para confiar
nestas lojas”, rematou.

Regresso cauteloso dos
comerciantes e dos clientes

Do lado dos comer-
ciantes, o regresso esta

a ser feito com todos os
cuidados, pela seguranca
dos clientes, exigindo um
“maior esforco financeiro”,
como referiu Simao Ribei-
ro, proprietdrio de uma loja
de roupa na cidade. “Além
do esforco que ja faziamos
para nao fechar a loja, agora
temos o esforco adicional
com o material de desinfe-
¢ao”. Mas para o empresa-
rio este esforco vale a pena,
para que as pessoas se sin-
tam seguras “e comecem a
sair para comprar. Porque
se nao, além do problema
da covid, teremos o proble-
ma da economia”.

Para Irene Ferreira,
dona de uma ourivesaria, o
regresso “tem sido cautelo-
s0”, com um fluxo de pes-
soas diferente. “Mas creio
que as coisas vao melhorar
gradualmente e que as coi-
sas vao voltar a um novo
normal”.

Municipio distribuiu ainda 3 mil mascaras e atribuiu apoio de 1500 euros a cada corporagao

Camara paga testes covid aos bombeiros e refor¢a apoio financeiro

A Camara Municipal
de Penafiel alargou as
medidas de apoio do am-
bito do combate a pan-
demia provocada pelo
covid-19. Desta feita, as
beneficiarias sao as trés
corporacoes do concelho
de Penafiel.

Com vista a minimi-
zar a perda de receita das
corporacoes do concelho
- Entre-os-Rios, Paco de
Sousa e Penafiel - a Cama-

Para revitalizar comércio

ra Municipal atribui a cada
uma delas um apoio finan-
ceiro extraordinario no
valor de 1500 euros. Além
disso, distribuiu ainda trés
mil méscaras cirtrgicas e
vai pagar a realizacao de
testes covid-19 aos bom-
beiros que neste momento,
estdo na linha da frente do
combate a pandemia. No
total vao ser realizados 110
testes a 50 elementos dos
Bombeiros Voluntarios de
Penafiel, a 30 de Paco de

Sousa e 30 da corporagao
de Entre-os-Rios.

“Esta é uma crise sem
precedentes e temos de
chegar a todos os quantos
precisam e na medida em
que precisam”, afirmou
Antonino de Sousa, presi-
dente da Camara Municipal
de Penafiel, acrescentando
que os bombeiros volunta-
rios do concelho “tém sido
auténticos herdis, homens
e mulheres sem visibilidade
publica que estdo a ter um

papel fundamental numa
luta sem quartel”.

Foi com base no sacri-
ficio e entrega ao proximo
que a autarquia decidiu
avancar com este reforco,
“para que tenham mais
e melhores formas de se
protegerem e de combater
uma crise de sadide publica,
onde o seu papel, tantas
vezes esquecido, é funda-
mental. Merecem 0 nosso
total respeito e gratidao”,
rematou o autarca.

JS Penafiel propoe centro historico sem carros e com esplanadas alargadas

Numa altura em que
os negodcios comecam a
reabrir e as empresas a
desconfinar, a Juventude
Socialista (JS) de Penafiel
defende novas medidas
para o centro histdrico
da cidade, por forma a
revitalizar a zona.

Encerrar o centro hist6-
rico da cidade ao transito e
expandir as areas de espla-
nada, sao as duas medidas
propostas pelos jovens so-
cialistas para “revitalizar”
o cento histérico da cidade.

Defendem que nesta
fase “exige-se que o tra-

balho das entidades publi-
cas seja nao s6 recompor
a economia, como tentar
melhorar o que pode ser
melhorado”.
Considerando “essen-
cial” o encerramento ao
transito no centro histori-
co, pelo menos ao fim de

semana e feriados, defen-
dem ainda uma expansao
da area de esplanada, pos-
sivel com a inexisténcia de
trafego automével, que vai
permitir “promover os es-
tabelecimentos” e ajudar a
cumprir as medidas de se-

guranca”.
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Valor das prestagoes vai ser diluido nos restantes 18 anos
Autarquia de Pacos isenta de pagar
1,8 milhoes ao FAM ateé 2021

A Camara Municipal
de Pacos de Ferreira ficou
isenta do pagamento das
prestacoes ao Fundo de
Apoio Municipal (FAM)
até ao final do ano de
2020 devido a pandemia
de Covid-19, confirmou
ao IMEDIATO o vice-pre-
sidente da autarquia pa-
cense, Paulo Ferreira.

“Esta foi uma solicita-
¢ao do presidente da Cama-
ra Municipal ao Governo e
que foi autorizada. Assim,
a autarquia estd isenta de
pagamento ao Fundo de
Apoio Municipal até ao fi-

nal do ano, um valor que
ronda 1,8 milhoes de euros
e vai ser diluido nos cerca
de 18 anos que faltam para
pagar o empréstimo”, con-
tou.

Segundo o vice-presi-
dente da Camara Muni-
cipal, o montante vai ser

Alunos do pré-escolar ao 9° ano ja tinham este apoio

Refei¢oes escolares gratuitas para alunos até ao 12° ano

O presidente da Cadma-
ra Municipal de Pacos de
Ferreira, Humberto Brito,
anunciou que a autarquia
pacense vai alargar a oferta

A PARTIR DE

4 DE MAIO

de refei¢oes aos alunos do
ensino secundario do con-
celho a partir do préximo
ano letivo.

‘Anuncio que para o ano

RECOLHA DO LIXO FEITA PELO MUNICIPIO!

“fundamental para dar
resposta a pandemia no
concelho” e para apoiar as
familias pacenses, neste
ano bastante “atipico” que
colocou a autarquia numa
“situacao dificil”.

Além dos custos acres-
cidos e inesperados com as

letivo 2020/2021, a come-
¢ar em setembro préximo,
as refeicoes escolares serao
gratuitas do pré-escolar ao
12° ano”, publicou o autarca.

medidas de contingéncia e
prevengao, a Camara Muni-
cipal de Pacos de Ferreira
sofreu também, de acordo
com Paulo Ferreira, uma
quebra de receitas com a
isencao de taxas que se vai
fazer refletir no orcamento
municipal.

“Estamos muito limita-
dos a nivel de verbas para
lidar com a pandemia e sem
esta ajuda seria muito mais
dificil. Esta é uma acao im-
portante para fazer face ao
que a situagao exige”, re-
matou.

Ricardo Rodrigues | Texto
ricardorodrigues@imediato.pt

Recorde-se que os alu-
nos até ao 9° ano ja tinham
acesso a esta medida, que
agora vai ser estendida ao
10°,11° 12° anos.

\

Refeicoes
escolares...

Armanda Fernandez
PS Pagos de Ferreira

Foi com especial regozijo que o PS de Pacos de
Ferreira assistiu ao lancamento da importante medida de
garantia das refeicoes escolares gratuitas do pré escolar
ao 12° ano, por parte da Camara Municipal de Pagos de
Ferreira. Esta medida merece-nos muito entusiasmo por
tao relevante e adequada se revelar, sobretudo, em tem-
pos de pandemia, reforcando o orcamento dos agregados

familiares.

Perante esta crise econémica nao podemos descurar
a importancia de medidas de cariz mais assistencialista
que ajudem as familias, no entanto, medidas como esta
afirmam a identidade do partido socialista e marcam a
verdadeira diferenca por se tratar de uma medida de po-
litica social que complementa as ajudas governamentais,
afirmando a cidadania, o bem estar social e a dignidade
dos nossos concidadaos e sao a mais condigna forma de
se contribuir para a igualdade democrética e unidade

concelhia.

REMUNICIPALIZACAO DOS SERVICOS DE RECOLMA DE RSU

COOMAFIN

;

R e N | N O AL

SIM, NOS CONSEGUIMOS!
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PUB

PUB

DuoDifusao

Formagao e Consultoria

.

FORMACAO
MODULAR
FINANCIADA

PARA

INSCRICOES

ABERTAS

CURSO DE INTRODUGAO LORDELO

LINGUA FRANCESA - NIVEL Il - 75 HORAS

UNG\M FRANCESA APOIOS SOCIAIS:
INFORMAGAO TURISTICA DA REGIAO Bolsa de Formacdo
LRINCS0; £ Hovas Subsidio de transporte e alimentacio
LINGUA FRANCESA Seguro de acidentes pessoais
SERVICO DE RESTAURANTE/BAR Material de apoio & formagio
Duragao: 25 horas

LINGUA FRANCESA DESTINATARIOS:
SERVICO DE COZINHA

Adultos com ldade superior ou Igual a 18 anos;
Desempregados/as himenosde 1ano e

</ hablitagbes escolares inferiores ao 12° Ano;
Desempregados/as hi mals de 1 ano
c/quaisquer habilitages

Duracao: 25 horas

INICIO:
08 jun 2020

www.duodifusao.pt

Travessa Usboano, n' 11 - Ed. Servilord
4580-834 Paredes

224 64509 | 913 343 14
geeabduodifusaopt

Esquadrejadeira MILOR CNC-32TA

Subida, descida e inclinagdo elétrica. Paralela automatica

Direitos Reservados

Pacos de Ferreira “tem vindo a modificar-se nos ultimos anos”

. Cidade celebra on line
27° aniversario

CELEBRAGOES ESTE ANO FORAM DIFERENTES DAS HABITUAIS

A 20 de maio de 1993,
a vila de Pacos de Ferrei-
ra foi elevada a categoria
de cidade. 27 anos depois,
em plena pandemia de
Covid-19, a Junta de Fre-
guesia decidiu celebrar
o marco através de uma
tertulia online.

O autarca da freguesia
de Pacos de Ferreira, Ale-
xandre Costa, contou ao
IMEDIATO que “celebrar
algo nesta altura é um pou-
co complicado para toda a
gente”, mas que nao pode-
ria deixar de ser feito.

“Para o futuro vai ficar
exatamente isso, que no

ano de 2020, um ano dificil
para todos, em que tive-
mos de mudar os habitos,
nao deixamos de celebrar
o0 aniversdrio da elevacao a
cidade”, apontou.

Assim, ao invés da tra-
dicional Assembleia Ex-
traordinaria, em que eram
homenageadas persona-
lidades, instituicoes e “a
comunidade em geral” da
cidade, a Junta de Fregue-
sia organizou uma terttlia
com “alguns ilustres pa-
censes, para simbolizar e
marcar este dia".

Para Alexandre Costa,
que ainda se lembra da as-
censao a cidade, Pacos de

Orcamento Participativo vai voltar

Ferreira tem vindo a modi-
ficar-se nos ultimos anos.

“Nota-se que é uma ci-
dade muito mais urbana,
em que se notam algumas
caracteristicas de uma ci-
dade capaz de agregar e de
uma cidade com uma dina-
mica de atracao de popula-
¢ao”, considerou.

Atualmente, para o pre-
sidente da Junta de Fre-
guesia pacense, a cidade
vai-se tornando cada vez
mais “eclética” ao dar mais
respostas quer ao nivel de
comércio, equipamentos e
restauracao.

Contudo, para o autar-
ca de freguesia, houve “um
marco na cidade” no ano
2012, com a criagao do Par-
que Urbano, que veio trazer
novos habitos aos cidadaos
e uma “mobilidade diferen-
te”, que teve um grande im-
pacto de mudanca.

“Acho que estdo criadas
as condicoes para muitos
anos de crescimento e de
aglutinacao de novos pen-
samentos e outros bairris-
mos”, rematou.

Ricardo Rodrigues | Texto
ricardorodrigues@imediato.pt

1.500 euros as melhores ideias dos raimondenses

A Junta de Freguesia
de Raimonda anunciou
que vai atribuir 1.500 eu-
ros do seu orcamento aos
melhores projetos apre-
sentados pelos cidadaos
raimondenses para a sua
freguesia. As ideias po-
dem ser enviadas até 11
de junho.

O Orcamento Participa-

tivo da junta de freguesia
pretende fazer com que as
ideias mais interessantes
dos cidadaos passem a uma
realidade, como obras ou
atividades.

Nas redes sociais ja fo-
ram deixadas algumas su-
gestoes, entre as quais a
criacao de um recinto onde
se realizem jogos tradicio-
nais, como a malha, que

Investimento vai rondar 700 mil euros

Novos sintéticos para quatro clubes

A Camara Municipal de
Pacos de Ferreira anunciou
a abertura de um concurso
publico para colocar quatro
pisos sintéticos nos campos
do GDC Ferreira, CRC 1° de

Maio de Figueir6, ADC Fra-
zao e CRC Raimonda.
Segundo a autarquia
pacense, o investimento
total vai rondar os 700 mil
euros e vai ser integral-

tém vindo a desaparecer
nos ultimos tempos.

As ideias podem ser en-
viadas até 11 de junho, sen-
do que a 25 do mesmo més
sdo anunciadas as finalistas
e a 2 de julho a(s) propos-
ta(s) vencedora(s). “Parti-
cipe com a sua ideia para
melhorar a sua freguesia!”,
apelou a junta de freguesia.

mente municipal.

Recorde-se que os cam-
pos do Citania de Sanfins
F.C. e 0 CD Aguias de Eiriz
ja foram alvo desta inter-
vengao.
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CONTROLO DA QUALIDADE DA AGUA PARA CONSUMO HUMANO NAS ZONAS DE
Pasasde\rem=h ABASTECIMENTO"™ DO CONCELHO DE PACOS DE FERREIRA

Ag

EDITAL N21

Em conformidade com o Decreto-Lei n.2 306/2007, de 27 de Agosto, procedeu-se a verificagdo da qualidade da dgua da rede publica, através de analises periddicas na
torneira do consumidor, segundo o Programa de Controlo da Qualidade da Agua (PCQA) aprovado pela autoridade competente (ERSAR).

12 TRIMESTRE 2020 - 01
Janeiro a 31 Margo

Valor Parameétrico - 0
Parametro (unidades) (V Ne a'na'lises Cumpl:}iﬁmento (AnaliseSRCOA % Andlises Realizadas
306/2007 Minimo Méximo superiores VP do VP Agendadas | Realizadas

Bactérias Coliformes (N/100 mL) 0 0 0 0 100 25 25 100
Escherichia Coli (N/100 mL) 0 0 0 0 100 25 25 100
Desinfectante Residual (mg/L) - 0,5 0,6 - - 25 25 100
Aluminio (ug/L Al) 200 <10 <20 0 100 6 6 100
Aménio (mg/L NH4) 0,50 <0,14 <0,14 0 100 6 6 100
Namero de colénias a 222C (N/ml) sem alteracdo anormal 0 13 0 100 6 6 100
Namero de colénias a 372C (N/ml) sem alteragdo anormal 0 6 0 100 6 6 100
Condutividade (uS/cm a 20°C) 2500 115 190 0 100 6 6 100
Clostridium perfringes (N/100ml) 0 0 0 0 100 6 6 100
Cor (mg/L PtCo) 20 <6 <6 0 100 6 6 100
pH (Unidades pH) 26,5 <9 6,6 7,8 0 83,3 6 6 100
Ferro (ug/L Fe) 200 <50 <50 0 100 6 6 100
Manganés (pg/L Mn) 50 <1 <10 0 100 6 6 100
Oxidabilidade (mg/L 02) 5 <1 2 0 100 6 6 100
Cheiro a 25°C (Factor de diluigdo) 3 <1 <1 0 100 6 6 100
Sabor a 25°C (Factor de diluig3o) 3 <1 <1 0 100 6 6 100
Turvaggo (NTU) 4 <0,50 <0,5 0 100 6 6 100
Enterococos (UFC/100 mL) 0 0 0 0 100 6 6 100
Nitritos (mg/L NO2) 0,5 <0,050 0 100 1 1 100
Benzo(a)pireno (ug/L) 0,01 <0,003 0 100 1 1 100
Cilcio (pug/L Ca) - 26 - - 1 1 100
Chumbo (pg/L Pb) 25 1,3 0 100 1 1 100
Cobre (ug/L Cu) 2,0 0,005 0 100 1 1 100
Dureza Total (mg/L CaCO3) - 49 - - 1 1 100
Magnésio (mg/L Mg) - <3 - - 1 1 100
Niquel (ng/L Ni) 20 <2 0 100 1 1 100
Hidrocarbonetos Aromaticos Policiclicos (pg/L): 0,10 <0,02 0 100 1 1 100
Benzo(b)fluoranteno (ug/L) - <0,02 - - 1 1 100
Benzo(k)fluoranteno (ug/L) - <0,02 - - 1 1 100
Benzo(ghi)perileno (ug/L) - <0,02 - - 1 1 100
Indeno(1,2,3-cd)pireno (pg/L) - <0,02 - - 1 1 100
Trihalometanos - total (ug/L): 100 13,16 0 100 1 1 100
Cloroférmio (ug/L) - 6,23 - - 1 1 100
Bromodiclorometano (pg/L) - 4,37 - - 1 1 100
Dibromoclorometano (pug/L) - 2,29 - - 1 1 100
Bromoférmio (ug/L) - 0,27 - - 1 1 100
Crémio (ug/L Cr) 50 <5,0 0 100 1 1 100
Cloritos (mg/ClO2) 0,7 0,35 0 100 1 1 100
Cloratos (mg/ClO3) 0,7 <0,075 0 100 1 1 100
1,2 - dicloroetano (pg/L) 3,0 <03 0 100 1 1 100
Antiménio (pg/L Sb)? 5 <1,0 0 100 1 1 100
Arsénio (ug/L As)? 10 <3,0 0 100 1 1 100
Benzeno (pg/L) @ 1,0 <0,3 0 100 1 1 100
Boro (mg/LB)? 1,0 <0,1 0 100 1 1 100
Bromatos (ug/L Bro3) @ 10 <5,0 0 100 1 1 100
Cadmio (ug/L cd) ¥ 5,0 <0,3 0 100 1 1 100

Carbono orgénico total (COT) (mg/L C) @ sem alteragdo anormal - - 0 0
Cianetos (ug/L CN)® 50 <10 0 100 1 1 100
Cloretos (mg/L cl) @ 250 13 0 100 1 1 100
Fluoretos (mg/L F)® 1,5 <0,1 0 100 1 1 100
Manganés (ug/L Mn)®? 50 <10 0 100 1 1 100
Mercirio (ug/L Hg)® 1 <0,2 0 100 1 1 100
Nitratos (mg/L NO3) 50 15,9 0 100 1 1 100
Selénio (ug/L Se) ¥ 10 <32 0 100 1 1 100
Sédio (mg/L Na) @ 200 9,4 0 100 1 1 100
Sulfatos (mg/L s04)? 250 16 0 100 1 1 100
Tetracloroeteno e Tricloroeteno (ug/L) ®: 10 <0,5 0 100 1 1 100
Tetracloroeteno (pg/L) @ - <0,5 - - 1 1 100
Tricloroeteno (pg/L)? - <0,5 - - 1 1 100
Pesticidas - total (ug/L) ®: 0,5 <0,06 0 100 1 1 100
2,4-D (ug/L)? 0,1 <0,06 0 100 1 1 100
Alacloro (pg/L)® 0,1 <0,03 0 100 1 1 100

Bentazona (ug/L)? 0,1 0 0

Clorpirifos (ug/L)® 0,1 0 0
Desetilsimazina (pg/L)? 0,1 <0,03 0 100 1 1 100
Desetilterbutilazina (ug/L)® 0,1 <0,03 0 100 1 1 100
Dimetoato (ug/L)? 0,1 <0,03 0 100 1 1 100
Diurgo (pg/L)? 0,1 <0,03 0 100 1 1 100

Imidaclopride (pg/L)? 0,1 0] 0
MCPA (ug/L)? 0,1 <0,06 0 100 1 1 100
Metalaxil (pg/L)? 0,1 <0,03 0 100 1 1 100
Metolacloro (ug/L)® 0,1 <0,03 0 100 1 1 100
Ometoato (ug/L)? 0,1 <0,03 0 100 1 1 100

Oxadiazdo (pg/L)? 0,1 0 0
Simazina (ug/L)? 0,1 <0,03 0 100 1 1 100
Terbutilazina (ug/L)® 0,1 <0,03 0 100 1 1 100
Alfa total (Bq/I) ® 0,1 <0,04 - - 1 1 100

Beta total (Bq/I) ? 1,0% - - 0 0
Dose indicativa (mSv/ano) © 0,1 <0,1 0 100 1 1 100

Radso (Ba/L)) 500 0 0

(1) Zonas de abastecimento controladas: Zona de abastecimento Unica - Concelho de Pagos de Ferreira 18/05/2019

(2) Parametro analisado pela entidade gestora em alta (Aguas De Douro e Paiva) no ponto de entrega.

(3) Niveis de verificagdo (alerta)

A Diregdo Geral

Arminda Silva

Direitos Reservados

Por decisao das autarquias de Pacos,
Paredes, Penafiel e Lousada

Esplanadas isentas
de pagamento de taxas

A VISITA EM PACOS DE FERREIRA

As Camaras Municipais de Pacos de
Ferreira, Paredes, Penafiel e Lousada
isentaram as esplanadas do pagamento
de taxas durante esta fase de pandemia.

Apoiar o comércio da area da restau-
racao, que se viu obrigado a encerrar ha
cerca de dois meses por forca do estado de
emergéncia a que obrigou a pandemia, os
autarcas da regiao realizaram visitas e reu-
nides com os comerciantes da area da res-
tauracao e decidiram isentar as esplanadas
do pagamento de taxas até ao final do ano.

Estas medidas visam ainda incentivar
a retoma econdémica, libertando os co-
merciantes de verbas que podem ser ca-
nalizadas para um reforco das normas de
seguranca a que a Direcao Geral de Satde
obriga.

Em Penafiel, além da isencao das taxas
(prevista no plano de 25 medidas da au-
tarquia para apoiar empresas e familias), a
autarquia incentivou ainda os cafés, bares
e restaurantes a alargar as mesmas.

Além desta isencao as esplanadas, reti-
rou ainda outras taxas, em diversas areas,
caso da derrama, das taxas das feiras e da
publicidade.

Lousada
Autarquia assume
transporte dos alunos

No arranque das aulas parao 11.°e 12.°
anos, a Camara Municipal de Lousada as-
sumiu o transporte dos alunos com cinco
autocarros que tém como destino a Escola
Secundaria de Lousada, a EBS de Lustosa,
EBS de Nevogilde e a EBS de Nogueira, na
medida em que os transportes das empre-
sas privadas nao se encontram em funcio-
namento.

Sao, no total cerca de 200 alunos que
utilizam o transporte da autarquia, a que
se juntam muitos outros que vao pelos
proprios meios.
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FARMACIA DE PENAMAIOR

Tel. 255 864 504

Horario: 9h-13h/14h-21h

Sab: 9h-13h/14h-20h

Domingos,Feriados e Dias Santos: 10h-13h

Cabeleireira Lindinha

Maria Olinda P. P. Coutinho

Rua Dr. Ledo de Meireles,132 r/c . Esq.
Pacos de Ferreira - tel. 912 543 178
cabeleireiro.lindinha@gmail.com

FARMACIA DA MATA REAL
Tel. 255 862 350

Horario: 9h-19h30 (abertos ao almogo)
Sab: 9h-13h

Rua da Ponte Real, 108/112

MARIA JOAO NETO DA SILVA
SOLICITADORA de EXECUCAO

Rua Antonio Matos, N° 50

4595-122 Frazao

DAO-SE
Gatinhos bebés a quem os estimar
Cont. 932 323 700

SALAO DE BELEZA

Vanda Campos

Cabeleireiro * Estética * Solario
Rua D.José de Lencastre, lj 5
Cont. 913012079

Ao Aviso
N°12/SOP/2020

Camara Municipal de Pacos de Ferreira
Nos termos do n.° 2 do artigo 78.° do Decreto-Lei n.° 555/99, de 16

de Dezembro, na sua actual redacgao, torna-se publico que a Camara Mu-

nicipal de Pagos de Ferreira, emitiu em 18 de maio de 202, o ALVARA DE
LOTEAMENTO N.° 1/2020, referente ao P.L. n.° 1/2020, em nome de Maria

4590-180 Pacos de Ferreira T.255 891 581 - 2762@solicitador.net

PUB

PRECISA-SE . P
PP Py —— DINAMOREIRASILVA Db e s José Lopes Fernandgs, em sequenua’do despachp _do Se_nhor Vereador do
Tel. 255 881 375 ADVOGADA p—— Pelouro de 28 de abril de 2020, através do qual foi licenciado o loteamento
Horario: 9h-13h/14h-20h Av.2 D.José de Lencastre N.29 2°Dto Cont. 919 925 215 que _incide sobr_e o prédio sito na Rua dos. Camelo_s, freguesia de Fraz_e'no
Sab: 9h-13h/14h-19h 4590-506 Pagos de Ferreira Arreigada, descrito na Conservatoria do Registo Predial de Pagos de Ferreira
Rua Alexandrino Chaves Velho, 111 T.255 863 731 - F. 255 863 737 VENDE-SE sob o n.° 305/19920205-Frazdo e inscrito na matriz urbana sob o artigo

4590-318 Pagos de Ferreira dinasilva-9170p@adv.oa.pt

IDADE DO FERRO
Decoracao Forjadas
www.idadedoferro.com
geral@idadedoferro.com

Rua do Carral, 201 - Carvalhosa
255 861 342 « 935 553 390

Casimiro Fernando Pinto Alves
Reparagdes de Electrodomésticos
Oficina- Rua Salao Paroquial

Meixomil- 4590 Pacos de Ferreira
255962 442 « 917 535 570

TANOARIA
MAIA

ARTESANATO EM MINIATURA
MUSEU DA TANOARIA

CESTARIA

ARTESANATO
Maria ﬂmg«aw.

Souto - Novo - Peroselo
Tim. 915 499 098

Para Visitar o Museu: Quintas e Sextas
das 9 as 12 horas | das 14 as 17 horas

Rua do Souto, n.° 233, Seroa - Pagos de Ferreira

Para marcagao: Manuel Maia - 916 870 267

Mdéveis - desde 9,99 euros
Liquidagao de stock

Reta de Carvalhosa

Cont. 917 822 593

VENDE-SE
Terreno ¢/ 1200 m2 - Trindade - Meixomil
Cont. 914870083

OFERECE-SE
Servigos para limpeza doméstica no concelho de Pagos de Ferreira
Cont. 933791504

Limpezas Teixelra

Limpezas Domésticas - Condominios
Comerciais e Industriais
. Final de Obras

Rua do Depdsito, 39 - 4595-039

ARREIGADA
Telef.: 255 873 129 - Telemével 939603844

Clinica Dentaria de Penafiel

Director Clinco: Dr. Nelson Nog

Sacadura Cabral n*33

4560480 Penahel

http:/iwww.clinicadentariadepenafiel.com/

PROTOCOLOS

DIAGEO Metlite

4240, da respectiva freguesia.

Area abrangida pelo P.D.M.

Operagao do loteamento com as seguintes caracteristicas:

Area do prédio a lotear: 848,00 m2;

Area de implantacdo total: 435,00m2;

Area total de construgao: 782,00m2;

N.° de Lotes: 2, com area minima de 388,00m2 e maxima de 460,00m2;
N.° maximo de pisos acima da cota de soleira: 2;

N.® maximo de pisos abaixo da cota de soleira: 0;

N.° de lotes para habitagao unifamilar: 1;

N.° de lotes para habitagao bifamilar: 1;

Pagos do Municipio de Pagos de Ferreira, 18 de maio de 2020.
0 Vereador do Pelouro
Paulo Jorge Rodrigues Ferreira, Dr.

IMEDIATO N° 672 de 22/05/2020

AT - ANTONIO TORRES

Equipamentos Hoteleiros
Montagens/Renovagoes/Reparagoes

Pacos de Ferreira
Tel./Fax. 255 964 479 * Telemdvel 969804478
email: geral@antoniotorres.pt

CONVENCOES:
+ ADSE
« ADM
« ADMG
cGD
EDP
MEDIS
PSP

A Clinica Dentaria de Penafiel, estabeleceu diversos protocolos com viines emoresas ¢ assooacdes gue penmde nos sous

CODOrAdoMSs ¢ Assocd
Para mats nforma

e Por telefone

e Por emall geral@dcinicadentanadepenafiel com

usufruir de condles espocas na especiabdade de Mediona Dentana
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CONSULTAS PRESENCIAIS £ POR TELEFONE

A felicidade é de tal forma importante que deve
esforgar-se para a alcangar. Pode agora explo-
rar outras aprendizagens.

‘ Touro

Deixe que as pessoas se exprimam como sao. A
sua saude sera o espelho das suas emogoes.

o
* Gémeos

Nao deixe para amanha o que pode fazer hoje.
Faca alguns exercicios fisicos mesmo em casa.

@ Caranguejo

Equilibre as suas rotinas. Seja diligente e pode-
ra conseguir bons resultados. Pense positivo e
conseguird concretizar os seus projetos.

. Ledo

Cumpra todas as tarefas que lhe pedem. Cui-
dado com a linha. Acredite no seu valor pois o
sucesso espera por si.

e Virgem

Cuidado com os excessos alimentares e ndo se
envolva num novo empréstimo. Que os seus
desejos se realizem!

% Balanca

A sua energia vital estd um baixo, faga me-
ditacao. Poderao surgir algumas dificuldades
econdmicas.

@ Escorpiao

Poderd ter um aumento de responsabilidades,
mas estd em boa forma e vai adaptar-se rapida-
mente as novas situagoes.

@ Sagitario

Seja mais exigente consigo e nao se abata com
pensamentos derrotistas. Que a juventude de
espirito o faga ter o mais belo sorriso.

o Capricérnio

A sua energia estd em alta, canalize-a de forma
positiva. Poderao surgir algumas dificuldades
financeiras neste periodo.

y b e
eg) Aquario
Cultive a boa disposigao, pois vocé merece ser

feliz! Se pretende fazer mudancas profissionais
seja mais prudente.

A sua auto-estima anda muito em baixo,
anime-se. No capitulo financeirio avance com
cuidado pois a vida esta dificil.

DORMIR SEM ROUPA FAZ BEM

Os cientistas afirmam que dor-
mir sem roupa é muito benéfico
para 0 nosso corpo, baseando-se
em dados que provam uma melho-
ria da circulagdo sanguinea.

Quando adormecemos, a tempe-
ratura corporal deve diminuir para o
sono ser profundo e saudavel, sen-
do que o aquecimento provocado
pelo uso de pijamas causa sudorese
e um sono fraco e desconfortavel.
Os cientistas também chegaram a
conclusao de que dormir sem pija-
ma é til para mulheres que sofrem
de candidiase, sendo especialmen-
te prejudicial se dormirem com

Anedotas

Certo dia um cagador espanhol
chegou a uma loja de armas em
Portugal e perguntou:

- Cual el precio de ese revolver?

O vendedor respondeu:

- Este revolver nao estd a
venda.

O cacador pensa e pergunta:

-Y esa escopeta en la ventana?

- Essa cagadeira também nao
estd a venda. Responde o vende-
dor. O cagador fica puto e fala:

- No quieres venderme las ar-
mas porque soy espanol, verdad?
- Sim. E dai. Diz o vendedor
O cacador entao sai da loja

furioso e volta acompanhado
de um policia que chega a loja e
pergunta:

- Oiga, 0 que vocé tem contra
os espanhois?

O vendedor responde:

- Eu? Tenho tudo, revélver,
aquela cacadeira na vitrine, me-

Teste Cultural
1 - Qual o maior impérioda 3
historia, iniciado com explo-
racao maritima no séc. XV:
a - Britanico
b - Mongol
¢ - Muculmano

2 - As polainas sao pecas
de vestuario usadas em que

- Qual é o Gnico pais de
Africa que tem uma arma na
sua bandeira nacional:

a-
b-

4 -
afeta que tipo de espécie viva

sutias, pois estes provocam ma cir-
culacao sanguinea das glandulas
mamarias, compressao do peito,
estagnacao do sangue e compres-
sao dos vasos sanguineos.

O desconforto da roupa durante
0 sono leva-o a acordar, libertan-
do no sangue cortisol, a hormona
ligada a sintomas de stress. Ao
dormir sem roupa, o desconforto
desaparece ou diminui, sendo que
a hormona oxitocina, também co-
nhecida como um antidepressivo
natural, toma o seu lugar na cor-
rente sanguinea. Assim, livra-se da
fadiga, depressao e mau humor.

tralhadora, sniper...

Um casal tinha quatro filhos
homens. Os trés mais velhos eram
altos, ruivos e de pele clara, en-
quanto o mais novo tinha cabelo
preto, olhos escuros e era baixo.

Apbs uma longa doencga, o pai
estava no seu leito de morte. Vi-
rando-se para a mulher, pergun-
tou, num sussurro:

- Querida, antes de eu morret,
sé sincera comigo. O nosso mais
novo é mesmo meu filho?

A mulher respondeu carinho-
samente:

- Juro por tudo que hé de mais
sagrado que ele é teu filho.

Com isso, 0 homem morreu em
paz. A mulher fechou-lhe os olhos
e murmurou:

- Gracas a Deus ele nao per-
guntou sobre os outros!

A “epidemia da filoxera”

5 - Patriménio Mundial da
UNESCO, o Parque Nacional é um dos 27 membros da
Los Glaciares esta onde:

6 - O que significa o “A” na
sigla VAR do sistema usado

PALAVRAS CRUZADAS
12345678 91011
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HORIZONTAIS

1. Caixa em que se recolhem os votos nas eleicoes. Acri-
tude. 2. Magnifico. Unico. 3. Abranda. Na parte exterior.
4. Republica Dominicana (dominio de Internet). Aparece
de repente. Espera deferimento (abrev.). 5. Galho. Renova.
6. Preposicao que indica destino, fim. Filete. 7. Meméria
de computador (de acesso aleatério). Elemento quimico
gasoso, utilizado em tubos luminosos. Radio (s.q.). 8. Grito
agudo das aves, quando embravecidas. Laguna. 9. Grande
ave galindcea. Que se realizada através da internet. 10.
Narracao sucinta de um facto jocoso. Ponta agugada. 11.
Rasteiro. Prender, fisgar com arpao.

VERTICAIS

1. Ja utilizado. Cortar rente. 2. Destino. Prato metalico
onde o sacerdote coloca a hdstia quando celebra missa.
3. Campeonato profissional norte-americano de basque-
tebol. A Tlustre Casa de (...), romance de E¢a de Queirds
(1900). 4. Aplanar. A totalidade. 5. Desumano. 6. Amargo.
Base aérea portuguesa. 7. Comissdao Europeia. Voltar. 8.
Préprio do sexo feminino. 9. Dueto. Pétria de Abrado. Le-
gume recomendado em dietas. 10. Envolver em rede. Como
Eva no Paraiso. 11. Zumbido. Bater as asas.

Teste Logica
Um burro e um cavalo carregam sacos. O burro diz: “Se
eu pegasse um dos teus sacos, ficaria com o dobro dos
teus, mas se tu pegasses um dos meus, ficariamos iguais.”
Quantos sacos leva cada um?
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7 - Qual dos seguintes paises

Uniao Europeia:

Egito a - Argentina a - Gronelandia
Nigéria b - Chile b - Suica
¢ - Mogambique ¢ - Peru ¢ — Bulgaria

8 - O pais basco esta centrado

a volta de qual cordilheira

parte do corpo: do planeta: em jogos de futebol: montanhosa:
a - Cabeca a - Cavalos a - Ajuda a - Pirineus

b - Pernas b - Videiras b - Assisténcia b - Alpes

c - Maos ¢ - Pinguins c — Assistente ¢ — Apeninos
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. ARS aprovou o Estadio Capital do Madvel
CoaChlng... Subida “foi mais do que justa”, diz presidente

para qué? (61)

'\
.

POR JOSE CASTRO

Coach pessoal & organizacional

Estimados leitores

Vamos hoje abordar outra
virtude fundamental a culti-
var no ser humano: a Cora-
gem. Esta surge como uma
possibilidade de resposta
ao medo. Coragem, ousadia
e bravura significam ir em
frente apesar do desconforto
da nova situacao, avaliando
obviamente os riscos ineren-
tes. Falamos de a¢des, ndo no
campo da luta fisica, mas sim
da nossa postura intelectual,
emocional e comportamental
face aos desafios no dia-a-dia.

Quais os seus maiores de-
safios neste momento?

Quais os primeiros passos
a adotar?

Evoluir, significa acei-
tar o desafio, adquirindo e
mobilizando competéncias
essenciais face ao exigido. A
mudangca é “dolorosa”, mas é
atenuada pela coragem, entu-
siasmo e foco nos resultados
pretendidos. Outros requi-
sitos sdo fundamentais - o
compromisso, a dedicacdo e
a perseveranca. E necessério
acabar aquilo que comeca-
mos!

Nao confundir perseve-
ranca com teimosia, quando
insistimos de forma incorreta
na busca de algo inalcancé-
vel!

Tudo flui, tudo muda...
nao sao os mais “fortes” que
vencem, mas aqueles que se
adaptam positivamente as
novas situagoes.

Através da Pratica do
Coaching, podera trabalhar
a coragem e a bravura para ir
mais além e nao ficar parali-
sado na situacdo que lhe traz
mais sofrimento. Esta nova
atitude leva-lo-a a superar
seus medos e alcancar novos
objetivos.

Nao perca o proximo arti-
go de “Coaching...para qué?”

Até 14, aprecie Viver

Pacos vai mesmo jogar

em casa os jog

Apés duas visitas de
uma delegacao da Ad-
ministracao Regional de
Saude, o Estadio Capital
do Moével viu aprovadas
as suas condicdes para
acolher as jornadas ca-
seiras que faltam dispu-
tar na Liga, interrompi-
da a 12 de marco como
medida de contingéncia
devido a pandemia do
Covid-19.

Na primeira visita foi
detetada uma irregulari-
dade no sistema de distri-
buicao de 4gua no Estadio
que, sendo de facil resolu-
cao, foi colmatada no dia
seguinte (quarta-feira) e
permitiu que a Mata Real
se juntasse a; Cidade do
Futebol, Estadio D. Afonso
Henriques, Estaddio do Dra-
gao, Estadio Joao Cardoso,
Estadio José Alvalade, Es-
tadio do Maritimo, Esta-
dio Municipal de Braga,
Estadio do Sport Lisboa e

CD Agquias de Eiriz

Apbs ter sido dada por
concluida a época despor-
tiva de 2019/20, o Aguias
de Eiriz prepara ja a proé-
xima temporada, sob o co-
mando de Carlos Santos.
O Clube, a militar na Divi-
sao de honra da AF Porto,

Direitos Reservados

os da Liga

> |

ESTADIO PREPARADO PARA O REGRESSO

Benfica e Portimao Esta-
dio, como locais aprovados
com base no caderno de
encargos enviado aos Clu-
bes e que determina as va-
rias medidas de seguranca
a serem adotadas até final
da temporada.

O Estadio Capital do
Mobvel é uma infraestru-
tura moderna (inaugurada
em margo de 2018) e que
cumpre com as normas
da UEFA na dimensao dos
espacos, tendo sido o fu-
tebol profissional dotado
com todas as medidas de

anunciou a renovacao com
os atletas: Paulo Ferreira,
Telmo Goncalves, Hélder
Santos e Jorge Rocha.
Romeu Coelho conti-
nuara na nova época des-
portiva como responsavel
pela coordenacao da for-

higienizacao e salubridade
necessarias para diminuir o
risco de contaminacao pelo
Covid-19.

Em casa, os Castores
ainda vao receber o Bele-
nenses, FC Porto, SC Bra-
ga e Portimonense, tendo
deslocagoes fora a; Rio Ave,
Sporting, Tondela, Setubal,
Moreirense e Gil Vicente.
O FC Pagos de Ferreira esta
na 16* posicao da Liga NOS,
com seis pontos acima da
linha de agua, tendo atras
de si o Portimonense e o CD
Aves.

macao do Aguias de Ei-
riz, que mantera Anténio
Torres como responsavel
técnico do escalao Sub19.
Recorde-se que esta equi-
pa conseguiu a inédita
promogao a 1? divisao dis-
trital.

GDC Ferreira sobe a Divisao
de Honra da AF Porto

Por decisao da Di-
recao da Associacao de
Futebol do Porto, que
decidiu ter em conta os
resultados obtidos nas
varias competicoes a
data de 10.03.2020, com
excecao da série 2 da
12 Divisao que sera re-
portada aos resultados
obtidos na 212 jornada,
levaram o GDC Ferreira,
a data lider da série 2 da
1? Divisao, a sagrar-se
campeao e a garantir
a subida a Divisao de
honra da AF Porto. E
a segunda promocao
consecutiva na histéria
do clube, apés na época
passada ter sido subido
da 22 a 12 divisao distri-
tal.

“Ja era o que estdva-
mos a espera, que anu-
lassem a dltima jornada
porque tinhamos um jogo
em atraso que fazia os se-

ADC Penamaior

“E caso para dizer que
o Rei vai Nu! #VERGONHA
#CMFP”. Foi assim que
reagiu a ADC Penamaior
na sua pagina de FB ao sa-
ber que ficou fora do antin-
cio feito pelo presidente
da Camara Municipal de

gundos passarem para
primeiros. Mas estamos
todos muito satisfeitos, é
a 22 subida consecutiva”,
afirmou ao IMEDIATO
Carlos Santos, o presi-
dente do clube.

“Agora, com a subida,
vamos ter mais dificul-
dades, porque é necessa-
rio um campo melhor, na
época que acabou jogava-
mos no campo do Sobro-
sa e também ao nivel dos
patrocinadores”, referiu
o presidente, explicando
que o GDC Ferreira nun-
ca esteve na Divisao de
Honra, sendo este o pata-
mar mais alto de sempre
na sua histéria. “Prati-
camente mantivemos o
plantel intacto da época
anterior, valeu a uniao
de grupo, a vontade e a
paixao pelo clube. Temos
adeptos fervorosos e esta
subida também se deve ao
seu apoio”, rematou.

Pacos de Ferreira sobre o
langamento do “concur-
so publico a instalagao de
relva sintética nos comple-
xos desportivos de futebol
das freguesias de Ferreira,
Figueir6, Frazao e Raimon-
da”.

MAIS VALIOSO

1°  RafaSousa........c.....
1°  RomeuRibeiro...
3°  Ludovic.............. .
4°  Felipe Macedo.............
5°  PauloHenrique............

MARCADORES

TROFEUS IMEDIATO - EPOCA 2019/2020
FUTEBOL CLUBE DE PENAFIEL

mM.CUNHA

FAIRPLAY

1°  Gleison Moreira..............
2°  Paulo Henrique... .
3% LUdOViC..coeeeueuereuerereeenennne
4°  Ronaldo Tavares............
5°  Luis Ribeiro........ceceeeeueunes

1°  Ronaldo Tavares..

2° Pires ...cccceeueueee

3°  Ludovic
4°  Felipe Macedo................. 2
5°  Indcio Santos.........ceceuee. 2

DESTAQUE IMEDIATO

ELMA: &M

FAIR-PLAY

| Ricardo Ribeirg .oovveee.....
2.2 Helder Ferreira ......oo.....
3.2 Pedrinho e
B MUPIHD e

FC PACOS DE FERREIRA

Pk
EURONICS af

MAIS
vaLioso IE3EmRiItJM
18 Pedrinho e Ba
2.9 Ricardo Ribeiro .. 63
3.2 Diaby a6
42 Marco Baixinhg ..o, ok
w22 0.0 Maracas. .. a4
.8 MELHOR MARCADOR
16

’ renovacapital

energias renovaveis

1.2 Douglas Tanque.......oocc.... a

2.2 Helder Ferreira. ..o 3

APLAUSO 3.2 Marco Baixinho e 7

A 45 Digby.es, 2
REVELAGAO -/ Digital 5 Pagrinho. ?
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Equipamentos foram melhorados antes de abrir

Ja funcionam os campos
de ténis em Penafiel

Os campos de ténis
do Complexo de Piscinas
Municipais foram reaber-
tos ao publico no passado
dia 18 de maio, estando ja
disponiveis para utiliza-
cao livre e aulas de ténis
para quem quiser apren-
der esta modalidade.

Cumprindo as normas e
regras impostas pela Dire-
cao Geral de Saade (DGS),
os dois campos foram re-
qualificados, com a melho-
ria da iluminacao substitui-
¢ao do pavimento.

Segundo Pedro Santa-
na Cepeda, vereador com
o pelouro do Desporto da
Camara Municipal de Pe-
nafiel, foram “desenvolvi-
das normas excecionais e
temporarias e implemen-
tadas medidas gerais de
seguranca para comple-

Direitos Reservados

CAMPOS FORAM REQUALIFICADOS ANTES DA REABERTURA

mentar as recomendacdes
da autoridade de saude”,
para garantir a seguranca
dos utilizadores.

“A prética de atividade
fisica é fundamental para
garantir a sadde e o bem
estar fisico e mental das
pessoas e, desde modo, os
penafidelenses passam a
poder utilizar em segu-

ranca este equipamento
que, alias, foi alvo de uma
requalificacdo no ano pas-
sado”, explica.

De entre as condigoes de
utilizacao, destaca-se a exi-
géncia de marcacao prévia,
a nao utilizacao de balnea-
rios e a lotacao maxima de
dois praticantes em regime
livre e de quatro pratican-

QUINTA DOS JASMINS

AQUI COMECA

A FELICIDADE.

CASAMENTOS

ALOJAMENTO

EVENTOS

®O®

www.quintadosjasmins.pt

LOCAL

CORPORATIVOS

Rua do Barrimau, 55
4590-750 Pacos de Ferreira

info@quintadosjasmins.pt
+351 918 805 888

tes em regime de aulas com
professor.

Os campos de ténis do
complexo das Piscinas Mu-
nicipais de Penafiel estao
abertos durante a semana,
a segunda, terca, quinta
e sexta-feira, das 10h00
as 13h00, e das 17h00 as
20h00. Aos sadbados, du-
rante o periodo da manha
entre as 10h00 e as 13h00,
e no periodo da tarde entre
as 15h00 e as 18h00.

As marcacoes podem
ser efetuadas de segun-
da a sexta feira, dentro do
periodo de funcionamen-
to, em vigor, das insta-
lagoes da Camara Muni-
cipal de Penafiel através
dos seguintes contactos
telefénicos: 255718080 |
924482600 | 255 710 700
ou por e-mail: desporto@
cm-penafiel.pt.

Ciclo de seminarios online esta aberto a todos

CIM debate desporto
municipal pos Covid-19

A Comunidade In-
termunicipal (CIM) do
Tamega e Sousa estd a
organizar um ciclo de
webinars, seminarios
online, para discutir em
que situacao vai estar o
desporto depois da pan-
demia. O “Munidespor-
tivo - Desporto, munici-
pios e periodo pos-crise”
vai acontecer de 1 a 5 de
junho.

“Com o levantamento
progressivo das restricoes,
tém sido definidas novas
regras para a pratica de ati-
vidade fisica e desportiva,
mas permanecem duvidas
quanto aos impactos da
COVID-19 no desporto em
geral e no desporto muni-
cipal em particular”, referiu
a entidade em comunicado.

Assim, a CIM do Tame-
ga e Sousa decidiu criar o
evento para apoiar e escla-

recer técnicos municipais e
intermunicipais do despor-
to, bem como profissionais
da é4rea e todos os curiosos
“sobre o futuro do desporto
municipal através da parti-
lha de experiéncias e boas
praticas nas tematicas da
gestao do desporto e da
gestao de crise”.

De 1 a 5 de junho, sem-
pre as 11 horas, especia-
listas convidados, entre
dirigentes, empresdrios,
consultores e investigado-
res cientificos, vao elucidar
os participantes sobre a
realidade que espera o des-
porto municipal através da
plataforma Zoom.

Segundo a CIM do Ta-
mega e Sousa, a participa-
¢do nos webinars é gratuita,
mas tem limite de partici-
pantes e requer inscricao
através de um formulario
eletrénico disponivel na
sua pagina.
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= Cursos do Sistema de Aprendizagem
Equivaléncia ao 122 Ano de Escolaridade

TECNICO/A COMERCIAL
TECNICO/A AUXILIAR DE SAUDE
TECNICO/A DE COMUNICAGAO E SERVIGO DIGITAL

Inicio em Maio de 2020
Formacao a Distancia (1

(1) Assim que estiverem reunidas todas as condicdes, estes cursos
passardo a ser ministrados em contexto presencial.

Para jovens com idade inferior a 25 anos com 0 9.° ano
de escolaridade ou superior, sem conclusao do 12.° ano.

Apoios Sociais:

Bolsa de Profissionalizacao;
Bolsa para Material de Estudo;
Subsidio de Alimentacao;

Subsidio/Despesa de Transporte. (2! ~
INSCRICOES ABERTAS

Departamento de Formagao

Telf. 255 718 028 Telm. 918 212 667
Email. formacaof@aepenafiel.pt

O
) ( ‘J Py S Sosoom Skype. forma;éo aep ASSOCIACAO EMPRESARIAL DE PENAFIEL
5. #2020 ool

£ FORMACAO PROFISSIONAL

12) Apenas sera pago em formacéo presencial

PUB

VISITE O NOVO SITE
WWW.AGUASDEPACOSFERREIRA.PT

Varias funcionalidades:
@i‘i

Aguas : 2 Piquete Avarias: 255 860 571 (24h)
Pagos de\ Ferreira Q
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DIVE rsos mEIOS de Fatura detalhada. QUEM SOMOS AREA DO CLIENTE EDUCACAO AMBIENTAL NOTICIAS CONTACTE-NOS
pagamento: multibanco, compreenda melhor .
payshop e adesao ao 0S Seus consumos CORUNICACUREIE RS '
débito direto e, a6 S R
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-— 20/02/2020 .
COLOvCACAO DE DISPENSADORES DE AGUA ¥ /
Comur"cagéo de Comunlcagﬁo EM VARIAS ENTIDADES LOCAIS y /4 (
leituras: pratico de avarias. 1000272020 '
. ALUNOS DO 1° CICLO VAO «FALAR DE AGUA
e simples COM AMOR»

30/01/2020
AGUA DE PAGCOS DE FERREIRA: QUALIDADE

LIGUE SE Ao EXEMPLAR PARA CONSUMO HUMANO
Nosso SITE. 66 AGUAS DE PACOS DE FERRElR ASSALOU DA MUNDIAL DA IMPRENSA ¢ -A

Aguas
Pacos de\ Ferreira

AGUA
SEGURA




